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Tom tit: Gido duc da van héa va gido duc tham my c6 vai tro quan trong trong phat trién toan dién tré mau gido, dic
biét & giai doan 5-6 tudi, khi tré cé nhu cau cao vé kham phd, cam thu va sang tao. Bai viét phan tich co s Iy ludn vé tich
hop gid tri van héa - nghé thudt Khmer trong gido duc da vin héa nham phat trién nang lyc tham my cho tré 5-6 tuéi. Trén
co s6 db, bai viét dé xudt cdc giai phap khai thac am nhac, mua, tao hinh, kién triic, 16 héi va trai nghiém van hoa Khmer
phit hop véi dic diém lira tuéi. Qua dé gdp phan phdt trién kha ndng cam thy, biéu dat, sang tao tham my va thai d¢ ton
trong sw da dang van hoa.

Tir khoa: Vian hoa Khmer; nghé thudt Khmer, giao duc da van hoa; nang luc tham my, tré 5-6 tuéi.

INTEGRATING KHMER CULTURAL AND ARTISTIC VALUES INTO
MULTICULTURAL EDUCATION TO DEVELOP AESTHETIC COMPETENCE
IN 5-6-YEAR-OLD KINDERGARTEN CHILDREN

Abstract: Multicultural education and aesthetic education play a vital role in the holistic development of kindergarten
children, particularly between the ages of 5 and 6, a stage characterized by a strong desire for exploration, appreciation,
and creativity. This article analyzes the theoretical basis for integrating Khmer cultural and artistic values into multicultural
education to foster aesthetic competence in children aged 5-6. Based on this analysis, the article proposes solutions for
utilizing Khmer music, dance, visual arts, architecture, festivals, and cultural experiences in ways that are appropriate for
this age group. These approaches contribute to developing children s aesthetic appreciation, expression, and creativity, as
well as fostering an attitude of respect for cultural diversity.
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I. PAT VAN DE

Gi4o duc da vin hoa va phat trién ning luc
tham my 1a nhitng ndi dung quan trong trong giao
duc mam non, gop phan hinh thanh & tré kha nang
cam nhan, biéu dat va sang tao cai dep, déng thoi
ton trong sy da dang van hoa. O dd tudi 5-6, tré
c¢6 kha nang tiép nhan va thé hién cam xtic thim
my thong qua am nhac, van dong, tao hinh va céc
trai nghiém van héa. Van hoa - nghé thuat Khmer
v6i nhitng dic trung vé 4m thanh, mau sic, duong
nét, hinh tuong va nhip diéu c6 nhiéu tiém ning
tré thanh nguén hoc liéu gido duc. Tuy nhién, viéc
két ndi c6 hé théng van hoa Khmer véi giao duc
da vin hoa va phat trién ning lyc thAm my cho tré
5-6 tudi con han ché. Trén co s& do, bai viét dé
xuat mot sd giai phap tich hop phu hop véi dic
diém tré va diéu kién dia phuong.

II. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Bai viét sir dung phuong phap phan tich va
tong hop tai liéu nham hé thong hoa cac nghién
ctru vé gido duc da van hoa, gido duc mam non,
gido duc thAm my va vian hoa - nghé thuat Khmer;
phuong phap nghién ciru 1y luan dé xac dinh co
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s& khoa hoc va nguyén téc tich hop; phuong phép
phan tich ndi dung nham lua chon nhirng gia tri
van héa - nghé thuat phu hop véi dac diém tré 5-6
tudi; va phuong phap khai quat héa dé xay dung
cac giai phap gido duc. Trén co sé do, bai viét tiép
can van hoa - nghé thuat Khmer nhu nguén hoc
li¢u, dugc tich hop thong qua ndi dung gido duc,
phuong phap t6 chtrc, méi trudng va hoat dong
trai nghiém.

IIL. NQI DUNG NGHIEN CUU

3.1. Co sé Iy luén vé tich hop gia tri vin héa
- nghé thuat Khmer trong gido duc da vin héa
nhim phit trién ning e thim my cho tré 5-6 tudi

3.1.1. Gidao duc da van hoa trong gido duc
mam non

Gi4o dyc da vin hoa duoc hiéu 1a qua trinh t6
chirc moi truong va hoat dong gido duc trén co
sO ton trong sy da dang van hoa, tao diéu kién
dé tré duoc tiép can, trai nghiém va hinh thanh
thai do tich cuc ddi véi cac gia tri van hoa khac
nhau. Trong gido duc mam non, quan diém nay
c6 y nghia dac biét bdi tré hinh thanh nhirng nhan
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thirc va thai d6 ban dau vé ban than, cong dong va
moi truong sdng thong qua cac hoat dong gan giii,
truc quan va giau trai nghiém. Vi vay, gido duc da
van hoa khong chi dimg & viéc cung cap cho tré
mot s6 hiéu biét vé cac nén van hoa, ma can duoc
thé hién trong chinh noi dung, méi trudng va cach
thire t6 chire hoat dong gido duc.

Trong bdi canh giao duc mam non Viét Nam,
dinh huéng nay twong thich véi quan diém gido
duc léy tré lam trung tam, ton trong su khac biét
va gin hoat dong gido duc véi diéu kién vin hoa,
kinh nghiém séng cua tré. Theo do, sy da dang van
hoa dugc nhin nhan nhu mot nguén luc co thé lam
phong phti ndi dung va méi truong gido duc. Déi
v6i nhimg dia phuong c6 dong dong bao Khmer
sinh séng, viéc dua cac gia tri van hoa - nghé thuat
ctia cong dong vao hoat dong gido duc gitp tré c6
co hoi tiép can nhiing chét liéu van hoa g?ln g,
d6ng thoi mo rong hiéu biét va hinh thanh thai do
t6n trong ddi vai su khac biét vian hoa.

Gido duc da van hoa vi vay can dugc trién
khai v6i su phéi hop cia nha truong, gia dinh va
cong dong. Nha truong giit vai tro dinh hudng va
t6 chirc cac hoat dong; gia dinh cung cip nhing
kinh nghiém vin hoa gan vé6i doi séng cia tré;
cong dong, nghé nhan va cac thiét ché van hoa
dia phuong c6 thé tré thanh ngudn luc hd tro trai
nghiém. Cach tiép can nay phu hop véi quan diém
coi van hoa dia phuong 1a nguon lyc gido duc va
nhan manh viéc tao co hoi dé tré hoc tap thong qua
trai nghiém van hoa phi hop véi bdi canh song.

3.1.2. Gia tri van hoa - nghé thuat Khmer va
kha nang khai thdc trong gido duc mam non

Vian hoa - nghé thuat Khmer Nam B¢ chua
dung hé thong gia tri phong phu, trong d6 nhiéu
yéu t6 co kha nang truc tiép tao nén trai nghiém
cam thu va sang tao cho tré. Trong pham vi gido
duc mam non, khong nhét thiét chuyén tai toan
bd tri thirc vé& van hoa Khmer ma can lua chon
nhiing thanh t6 c6 gia tri thAm m§ 1 nét, phi hop
v6i1 kha nang nhan thie, nhu cau hoat dong va dac
diém tam sinh Iy cua tré 5-6 tudi.

Trudc hét, am nhac Ngii 4m co thé cung cip
cho tré nhitng trai nghiém vé 4m thanh, tiét tau va
nhip di¢u. Cung véi d6, cac hinh thic maa nhu
Rom Vong, Saravan, Lam Leo, Rom Kbach tao
diéu kién dé tré cam nhan tiét tiu bé’mg van dong
co thé, dong thoi biéu dat cam xtc thong qua dong
tac. Nhimng yéu t6 nay dic biét phu hop véi dic

diém hoc tap cla tré mau giao, khi hoat dong am
nhac va van dong co thé dugc t6 chtrc duéi hinh
thirc quan sat, bét chude, thuc hanh va sang tao.

Céc loai hinh san khau truyén théng nhu Du
Ké, R6 Bam lai tao ra su két hop gitra am nhac,
van dong, hinh tuong, trang phuc va trinh dién.
Néu duoc lya chon va chuyén héa phtt hop, nhiing
yéu t6 nay c6 thé trd thanh chat liéu cho hoat dong
quan sat, ké chuyén, dong vai va biéu dat nghé
thuat cua tré. Tuong ty, my thuat, hoa van, mau
sic, trang phuc Khmer cung cap nhing chét liéu
tryc quan giau tinh tham my dé t6 chirc cac hoat
dong tao hinh. Kién tric chua Khmer véi duong
nét, hinh khéi va cac yéu tb trang tri ciing c6 thé
duoc khai thac & mtrc 46 phu hgp thong qua quan
sat hinh anh, nhan biét mau séc, hinh dang va thiét
ké tao hinh don gian.

Bén canh d6, 1& hoi va cac hoat dong vin héa
truyén théng tao ra moi truong trai nghiém tong
hop, trong do tré c¢6 thé dong thoi tiép xic véi am
nhac, mau séc, trang phuc, van dong va cac hinh
thuc biéu dat ngh¢ thuat. Tai li¢u nghién ctru xac
dinh nhiing gia tri nay c6 thé dugc khai thac nhu
ngudn hoc liéu dia phuong va tich hop vao moi
truong, hoat dong hoc tap, vui choi va trai nghiém
nghé thuat cua tré.

3.1.3. Nang luc tham my ciia tré mau gido
5-6 tuoi

Ning lyc thAm my cua tré mau gido dugc hinh
thanh va phat trién thong qua qua trinh tré tiép xuc
v6i cai dep trong thién nhién, doi séng va nghé
thuat; tir d6 hinh thanh kha ning cam nhan, biéu
dat va sang tao. O d6 tudi 5-6, tré da c6 kha nang
nhén biét mot sd dac diém nodi bat cua ddi tuong
thAm my, boc 16 cam xdc trudc am thanh, mau
sdc, hinh anh, van dong va budc dau tao ra nhirng
san phém mang diu 4n c4 nhan. Vi vay, gido duc
thAim my ¢ giai doan nay can chuyén tir viéc cho
tré tiép nhan thy dong sang tao co hoi dé tré tryc
tiép trai nghiém va thé hién.

C6 thé tiép can ning lyc thAm my cia tré thong
qua ba thanh t6 co ban. Thir nhat, cam nhan va
nhén biét cai dep, thé hién ¢ kha nang chu y, nhan
ra va bdc 10 cam xuc trude nhirng dac diém tham
my trong ty nhién, cudc sdng va nghé thuat. Thir
hai, biéu dat cam xtc va ¥ tuong tham my, thé
hién thong qua am nhac, van dong, tao hinh, ngon
ngir va cac hinh thirc nghé thuat phu hop. Thu ba,
sang tao va thé hién cai dep, thé hién & kha nang
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tao ra san phém hodc cach biéu dat mang dau
an riéng trén co so nhitng gi tré di quan sat va
trai nghiém.

Theo hudng tiép can nay, phat trién thim my
khong dong nhat véi viéc yéu cau tré tao ra nhimg
san pham “dep” theo mot khudén mau c6 san. Diéu
quan trong hon la qué trinh tré hinh thanh kha
nang cam nhan, lya chon, thé hién va sang tao
theo cach phu hop voi kha nang céd nhan. Tai lidu
nghién ctru ciing xac dinh phat trién thAm my cta
tré gén v6i1 qué trinh cam thy, biéu dat va sang tao
cai dep, trong do trai nghi€ém nghé thuat gilr vai
tro quan trong.

3.1.4. Nguyén tdc va méi quan hé giira tich hop
van héa Khmer véi phat trién nang lyc tham my

Trong nghién ctru nay, tich hop dugc hiéu 1a
qua trinh 16ng ghép c6 chi dich cac gia tri vin
hoa - nghé thuat Khmer vao hoat dong phat trién
thim my cho tré mau giao 5-6 tudi. Viéc tich hop
dugc thyc hién trén hai phuong dién: tich hop vao
ndi dung gido duc, thong qua lya chon nhiing gia
tri van hoéa - nghé thuat phu hop vé1 muyc tiéu phat
trién thim my; va tich hop vao phuong phap, hinh
thire t chtic, thong qua quan sat, trai nghiém, vui
choi, tao hinh, &m nhac, van dong va kham pha.

Dé qua trinh tich hop dat hiéu qua, trudc hét
can bao dam phu hop véi dic diém tam sinh 1y,
kha ning nhan thirc va hing thi cua tré 5-6 tudi.
Nhiing ndi dung c6 tinh triru tugng, phure tap hoac
yéu cau ghi nhé kién thic vin héa chuyén sau
khong phu hop voi dic diém hoc tap cia tré can
duoc chuyén hoa thanh hinh anh, am thanh, van
dong, tro choi va trai nghiém truc tiép.

Thr hai, tich hop phai ton trong tinh chan thuc
va ban sic van hoa Khmer. Viéc don gian hoa ndi
dung dé phu hop véi tré khong dong nghia véi
viéc tuy tién thay d6i hodc lam sai léch nhimng
dic trung van hoa co ban. Gido vién can lwa chon
nhitng yéu td tiéu biéu, c6 ngudn gbe rd rang va
trinh bay & mirc d6 phu hop voi ltra tudi.

Thtr ba, qué trinh tich hgp phai bao dam tinh gido
duc, trai nghiém va phat trién. Gid tri viin hoa chi thuc
sur tré thanh ngudn luc gido duc khi duoc chuyén hoa
thanh hoat dong dé tré duogc quan sat, nghe, nhin,
van dong, thuc hanh, biéu dat va sang tao. Theo tai
liéu, viéc khai thac Am nhac, mua, 1 hoi, tao hinh va
tro choi dan gian can huéng dén phat trién kha ning
cam thy, biéu dat va sang tao tham my, dong thoi boi
dudng sy trén trong ban sic va da dang vin hoa.
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Thur tu, tich hop can gén véi didu kién thuc tién
ctia dia phuong, khai thac hop 1y cac ngudn luc
tur gia dinh, cOng déng, nghé nhan, 18 hoi va thiét
ché van hoa. Diéu nay vira lam cho ndi dung gido
duc tré nén gan giii, c6 y nghia d6i vai tré, vira tao
diéu kién dé nha truong thuc hién gido duc da van
hoa trong chinh méi truong sdng cua tré.

3.2. Giai phap tich hop gia tri vin héa - nghé
thuat Khmer trong gido duc da viin héa nhim
phat trién ning hre thim my cho tré 5-6 tudi

Mot la, xay dung noi dung tich hop van hoa
- nghé thudt Khmer phit hop véi dic diém phdt
trién cia tré

Noi dung 1a co s¢ dau tién quyét dinh chat
luong ctia qua trinh tich hop. Gido vién can lwa
chon nhiing gi4 tri van hoa - nghé thuat Khmer co
tinh tiéu biéu, tryc quan, gan giii va c6 kha nang
tao trai nghiém cho tré 5-6 tudi. Trong d6, nén uu
ti€n cac yéu t& nhu &m nhac, mia, mau sic, hoa
van, trang phuc, kién trac, 1& hoi va nhitng hinh
thirc nghé thuat truyén thong co thé chuyén hoa
thanh hoat dong phu hop vaéi tré.

Viéc lua chon ndi dung khong nén thyc hién
theo hudng dua nguyén dang tri thirc van hoa vao
hoat dong gido duc, ma can chuyén hoéa gié tri van
hoéa thanh cac tinh huéng va nhiém vu ngh¢ thuat.
Chang han, tir hoa van Khmer c6 thé xay dung
hoat dong nhan biét mau sic, duong nét va trang
tri; tr am nhac Ngii am c6 thé t6 chirc hoat dong
nghe, phan biét am thanh, van dong theo nhip; tur
trang phuc hoic kién trac chiia Khmer c6 thé phat
trién hoat dong quan sat va tao hinh. Nhiing noi
dung c6 tinh phirc tap vé lich st, tin ngudng hoic
nghi 1€ chi nén duoc gidi thiéu & muc do don gian,
phu hop véi kha nang nhén thtc cua tré.

Diém cot 16i 1a tré trai nghiém vin hoa thong
qua ngh¢ thudt chtr khong hoc van hoéa nhu mat
hé thong kién thirc. Cach tiép can nay phu hop
v6i quan diém trong tai liéu nghién ctru vé viéc
lga chon céc gia tri van hoa - nghé thuat dua trén
muc tiéu gido duc, dac diém phat trién va nhu cau,
himg thu cua tré.

Hai la, t6 chire hoat dong am nhac, mua va van
dong nghé thudt Khmer theo huwong trai nghi¢m.

Am nhac va van dong la nhiing phuong thirc
thuan loi dé tré mau gido tiép can van hoa bé‘mg
cam giac va hanh dong truc tiép. Gido vién c6 thé
khai thac 4m thanh, tiét tdu cta nhac cu Ngii 4m,
déng thoi lua chon mot s dac diém vé nhip diéu
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va dong tac cua cac hinh thitc mua Khmer nhu
Rom Vong, Saravan, Lam Leo, Rom Kbach dé tb
churc hoat dong phu hop vdi kha nang cuia tre.

Qua trinh t6 chtrc ¢6 thé tién hanh theo trinh tu
tr nghe - cam nhan - van dong - biéu dat - sang
tao. Tré dugc nghe mot doan am nhac ngén, nhén
biét su thay ddi vé Am thanh va nhip di€u, sau
do6 van dong ty do hodc thuc hién mdt sb dong
tac don gian theo hudéng dan. Gido vién c6 thé to
chtic hoat dong theo nhom, két hop nghe nhac,
van dong va biéu dién nhim tao co hoi cho tré
tuong tac va thé hién cam xuc.

bac biét, khong nén dét yéu cau tré phai thyc
hién chinh xac cac dong tac theo ky thudt ngh¢
thuat truyén thong. Muc tiéu chu yéu la giup tré
cam nhan nhip di¢u, boc 10 cam xuc, phéi hop
van dong va hinh thanh kha ning biéu dat nghé
thuat. Qua do, gia tri nghé thuat Khmer tr¢ thanh
phuong tién phat trién ning lyc tham my thay vi
tré thanh dbi twong luyén tap ky thuat. Cach to
chure nay phu hop véi dinh hudng cua tai liéu khi
nhan manh viéc khai thac 4m nhac, mua va cac
hinh thirc ngh¢ thuét truyén thong dé phat trién
cam thu, biéu dat va sang tao tham my.

Ba la, khai thac my thudt, hoa van, mau sdc va
kién triic Khmer dé phat trién kha ndng sdng tao
tao hinh.

Céc yéu t6 thi giac trong vin hoa - nghé thuat
Khmer nhu mau sic, hoa van, duong nét, hinh
khdi, trang phuc va kién tric 1a ngudn chat lidu
phong pht cho hoat dong tao hinh cua tré. Gido
vién c6 thé cho tré quan sat tranh anh, mau hoa vin,
trang phuc hodc hinh anh kién trac chiia Khmer; tir
d6 dat ra nhiing cau hoi goi mé vé mau séc, hinh
dang, duong nét va cam xtic ma tré¢ nhan duoc.

Trén co s& quan sat, tré c6 thé tham gia cac hoat
dong ve&, t6 mau, trang tri, x¢é dan, in hinh hodc tao
san phém tir vat liéu mo. Ch‘fmg han, tré co thé st
dung nhitng duong nét hodc hoa tiét dugc quan
sat dé tao thanh mot san pham trang tri; phdi hop
c4c mau sic theo y tudng ri€ng; hoac thiét ké mot
hinh thuc trang tri tudng tuong dua trén cam hing
tir hoa van Khmer.

Gi4o vién nén khuyén khich sy khac biét giira
cac san phém, ghi nhan céch lya chon mau sic,
duong nét va cach thé hién cua timg tré. Qua do,
hoat dong tao hinh vira gitip tré tiép can gid tri
nghé thuat Khmer, vira phét trién kha ning cam
nhan, biéu dat va sang tao thAm my.

Bén la, xdy dung méi truong gido duc da vin
héa va tang cueong trdai nghiém vin héa thuec tién.

Méi truong giao duc ¢ vai trod tao diéu kién dé
tré tiép xuc thuong xuyén véi cac gia tri van hoa
- ngh¢ thuat thay vi chi gdp chiing trong nhiing
hoat dong riéng 1. Nha trudng va gido vién co thé
xdy dung cac goc trai nghiém van hoa Khmer véi
tranh anh, nhac cuy, trang phuc, mé hinh kién truc,
hoa vin hodc cac san pham tao hinh phi hop. Viéc
b tri can c6 tinh md, cho phép tré quan sat, lwa
chon, thao tac va st dung hoc liéu trong cac hoat
dong vui choi.

Bén canh méi truong trong 16p hoc, can ting
cuong trai nghiém van hoa trong thuc tién khi diéu
kién dia phuong cho phép. Tré co thé duoc tham
quan khong gian vin hoa phu hop, quan sat kién trac
chuia Khmer, tham gia cac hoat dong trai nghi¢m 1é
hd1 & mutrc do thich hop hodc giao luu véi nghé nhan,
phu huynh va thanh vién cong dong. Nhimng trai
nghiém tryc tiép giup tré chuyén tir viéc “nhin thay”
sang “dugc trai nghiém”, tir d6 tdng kha ning ghi
nhé va hinh thanh cam xac déi véi gia tri van hoa.

Dé thyc hién hiéu qua, can phat huy méi lién
hé nha truong - gia dinh - cong dong. Phu huynh
c6 thé cung cép thong tin, hién vat hoac chia sé
nhiing trdi nghiém van héa cua gia dinh; nghé¢
nhan va cong dong co thé hd tro gisi thiéu nhimg
hinh thirc ngh¢ thuat phu hop. Pay cling 1a huong
tiép can dugc tai liéu nhdn manh khi coi cong
ddng, gia dinh va cac chu thé van hoa dia phuong
1a nguon lyc quan trong ciia gido duc da van hoa.

Nam la, d6i méi danh gid nang lec tham my
cua tré thong qua qua trinh trai nghiém va san
phdm cd nhan.

Danh gia 1a khau bao dam qua trinh tich hop
thuc su huéng dén phat trién ning luc thim my
thay vi chi tao ra cic san pham mang tinh trinh
din. Vi vay, gido vién can chuyén tir danh gia chu
yéu dua trén két qua san pham sang quan sat toan
b0 qua trinh tré¢ tham gia hoat dong.

Trudc hét, can quan sat kha nang tré nhan biét
va cam nhan cai dep, chéng han kha nang nhan ra
am thanh, mau séc, duong nét hodc hinh 4nh ma
tré yéu thich. Tiép do, cha ¥ cach tré boc 16 cam
xuc, y tuong va so¢ thich, thong qua 101 néi, nét
mat, van dong, am nhac hodc tao hinh. bdi véi
hoat dong sang tao, can quan tdm dén kha nang tré
lua chon vat liéu, mau sic, duong nét, cach phéi
hop va dua ra y tudng riéng.
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bac biét, danh gia khong nén dya trén tiéu chi
“san pham dep hay chua dep” theo mot khudn
mau théng nhét. Vi tré 5-6 tuéi, can coi trong su
tién bo, mirc do tham gia, tinh chu dong va diu 4n
c4 nhan. Mot san pham don gian nhung thé hién
duoc y tudng riéng van co gia tri giao duc. Giao
vién c6 thé két hop quan sat, nhan xét bang 101,
lwu gitr san pham va trao doi v6i phy huynh dé
theo doi sy phat trién cua tré. D@)ng thoi, ¢6 thé
budc dau hinh thanh cho tré kha niang ty nhan xét
san phdm ctia minh bang nhing cau hoi don gian
nhu “Con thich diéu gi?”, “Con mudn thay d6i
diéu gi?” hodc “Con cam thiy thé nao khi lam san
pham nay?”.

IV. KET LUAN

Vin héa - nghé thuat Khmer 13 nguén lyc gido
duc giau gia tri, c6 kha nang két ndi hiéu qua giao
duc da van hoa véi phat trién ning lyc tham my
cho tré mau gido 5-6 tudi. Viéc tich hop can duoc
thue hién c6 chu dich, linh hoat, léy tré¢ 1am trung
tam, dong thoi bao dam tinh chan thyc cua vin
hoa va phit hop véi diéu kién dia phuong. Cac giai
phap dé xuét tap trung vao lya chon ndi dung, to
chure trdi nghiém ngh¢ thuat, khai thac tao hinh,
xay dung moéi truong da van hoa va déi moi danh
gia. Qua d6, tré khong chi phat trién kha niang
cam thy, biéu dat va sang tao cai dgp ma con hinh
thanh thai dg ton trong su da dang, tinh yéu va y
thirc giir gin cac gia tri van hoa truyén thong.
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