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Tom tit: Tr rong boi canh doi méi gido duc dai hoc, day hoc Pai $6 can chuyén tur truyén thy kién thirc va rén luyén thao
tac ky thudt sang phat trién nang liee tw duy todn hoc cho sinh vién. Bai viét phan tich ddc trung ciia day hoc Bai sd va
Yéu cdu phat trién cdc thanh té tw duy nhi suy lugn logzc e duy trieu tuong, phan tich, khai quat hoa, giai quyet vin dé
va vin dung kién thirc. Trén co sé do, bai viét dé xudt mot sé gidi phap gop phan ndng cao tinh chii dong va chat lwong tw
duy toan hoc cua sinh vién.

Tir khoa: Day hoc Dai $6; tur duy toan hoc, sinh vién dai hoc, doi méi phuwong phap; nang lic toan hoc.

INNOVATING ALGEBRA TEACHING METHODS FOR UNIVERSITY
STUDENTS TO FOSTER MATHEMATICAL THINKING COMPETENCE

Abstract: In the context of higher education reform, Algebra instruction needs to shift from the mere transmission of
knowledge and the practice of technical procedures toward the development of students ’mathematical thinking competence.
This article analyzes the characteristics of Algebra teaching and the requirements for developing key components of
mathematical thinking—such as logical reasoning, abstract thinking, analysis, generalization, problem-solving, and the
application of knowledge. Based on this analysis, the article proposes several solutions to enhance students’ proactivity
and the quality of their mathematical thinking.
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I. DAT VAN PE

Pai s6 giit vi tri quan trong trong dao tao toan
hoc ¢ bac dai hoc, khong chi cung cép hé théng tri
thirc nén tang ma con gop phan hinh thanh phuong
phap tu duy logic, triru twong va khai quat cho
sinh vién. Tuy nhién, trong thuc tién day hoc, viéc
chu trong truyén thu khai niém, cong thic va quy
trinh giai toan c6 thé 1am han ché co hoi dé sinh
vién tu kham pha, 1ap luén va giai quyét van dé.
Yéu cau ddi mai gido duc dai hoc datra sy chuyén
bién tir day hoc thién vé truyén dat sang t6 chirc
hoat dong hoc tap phat trién nang lyc. Vi vay, do6i
moi phuong phap day hoc Dai s6 theo hudng phat
trién nang lyc tu duy toan hoc la yéu cau can thlet
gop phan nang cao kha ning suy luan, giai quyét
van dé va van dung kién thirc cua sinh vién.

II. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Bai viét sir dung phuong phap phén tich va tong
hop tai liéu dé hé thong hoa cac nghién ctru lién quan
dén ning luc tu duy toan hoc va phuong phéap day
hoc Pai s6 & dai hoc. Phuong phap nghién ctu ly
luan duoc sir dung nham 1am rd khai niém, dic diém
va cac thanh té ctia ning luc tu duy toan hoc, dong
thoi xac dinh nhitng yéu cau ddi véi doi méi phuong
phép day hoc Dai sb. Phuong phap phan tich noi
dung duoc van dung dé xé4c dinh nhiing dinh hudng
t6 chirc hoat dong hoc tap phu hop. Trén co s¢ do,
phuong phép khai quat hoa duoc sir dung dé dé xudt
cac giai phap c6 tinh hé théng va kha thi.
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III. NQI DUNG NGHIEN CUU

3.1. Co s6 1y ludn vé d6i méi phwong phap
day hoc Dai so theo hwéng phat trién ning lwe
tu duy toan hoc

3.1.1. Nang lyc tw duy toan hoc cua sinh vién

Nang luc tu duy toan hoc 1a kha nang huy
dong, phdi hop tri thirc, k¥ nang va cac thao tac tu
duy dé nhan dién, phan tich, Iy giai va giai quyét
cac van dé toan hoc trong nhiing tinh hudng khac
nhau. O trinh d6 dai hoc, ning luc nay khong chi
thé hién & viéc sinh vién thuc hién dung cac phép
bién ddi hodc van dung chinh xac mdt thuat toan,
ma quan trong hon 1a kha nang hiéu ban chat cta
ddi tuong toan hoc, thiét 1ap quan hé gitra cac khai
niém, xay dung lap ludn, kiém tra tinh hop 1y cua
két qua va khai quat hoa tri thuc.

Trong day hoc Pai $0, nang luc tu duy toan
hoc duogc cau thanh boi nhidu thanh t6 ¢6 quan
hé twong hd. Tu duy logic va suy luén gitp sinh
vién xéc 1ap cac quan hé tit yéu giira gia thiét va
két luan, xay dung va kiém chimg lap luan. Tu duy
triru tugng cho phép sinh vién tach nhitng thudc
tinh ban chat khoi cc biéu hién cu thé dé nhan thic
cac khai niém va ciu triic Dai s6. Phén tich va tong
hop gitip phan chia van dé thanh nhiing thanh phan
c6 thé xir Iy, dong thoi lién két cac két qua riéng 1¢
thanh mot chinh thé ¢6 ¥ nghia toan hoc.

Bén canh do, khai quat hoa va dac biét hoa la
nhiing thao tac quan trong trong qué trinh hinh
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thanh khai niém va phat hién tinh chat Dai sd.
Sinh vién can c¢6 kha nang di tir trudng hop cu
thé dén ménh dé tong quat, déng thoi st dung
nhiing truong hgp dac biét dé kiém tra, minh hoa
hodc phat hién giéi han ciia mot két luan. Tu duy
phan bién thé hién & kha ning xem xét tinh hop
1y cuia gia thuyét, phat hién sai sot trong 1ap luén,
so sanh cac phuong an va bao v¢ quan dlem bang
bang ching toan hoc. Nang lyc giai quyét van
dé va van dung toan hoc thé hién ¢ kha nang lya
chon chién lugc, huy dong kién thirc pht hop va
chuyen hoa tri thire Pai sé dé giai quyét nhirng
van dé méi.

3.1.2. Dac trung cua day hoc Dai $6 & dai hoc

Dai s6 ¢ bac dai hoc c6 ddc trung ndi bat 1a
tinh triru tugng, khai quat, logic va cau truc. Néu
& nhitng cap hoc trude, cac ddi tugng Pai sb
thuong duoc tiép can thong qua nhirng biéu dién
tuong ddi truc quan va cac thao tac tinh toan,
thi & dai hoc, sinh vién phai tiép can nhiing khéi
ni¢gm c6 muc do troru tuong cao hon, déng thot
nhan thirc chung trong hé théng cac quan hé va
céu trac toan hoc.

Tri thirc Pai s6 ¢ dai hoc thuong duoc hinh
thanh theo mot cdu trac logic tuong ddi chat ché,
trong d6 dinh nghia, ménh dé, dinh ly, ching
minh va bai todn c¢6 quan hé¢ hiru co. Binh nghia
xac lap ddi tuong; cac tinh chét duge phat hién
va khang dinh thong qua ménh d¢, dinh 1y; ching
minh cung cép co so logic cho tinh dung dén; con
bai toan tao mdi truong dé sinh vién van dung,
kiém nghiém va phat trién tri thirc. Vi vay, viéc
hoc Pai sb khong thé chi dimg ¢ ghi nhé dinh
nghia hay &p dung cong thirc ma doi hoi sinh vién
phai hiéu duoc quan hé giita cac thanh phan cua
hé thdng tri thuc.

Mot dic diém quan trong khac 1a sy chuyén
bién tir tu duy thao tdc sang tu duy ciu tric va
quan hé. Sinh vién can nhén ra ban chat chung
nam sau nhimg biéu hién cu thé, xac dinh diéu
kién dé mot ménh dé dung, phan tich sy tuong
ddng va khac biét gitra cac ciu truc, dong thoi biét
van dung mot két qua toan hoc trong nhimng bbi
canh khac nhau. Chinh dic trung nay khién Pai s6
tré thanh moi truong thuan loi dé phat trién tu duy
logic, tu duy triru tugng, ndng luc chimg minh va
kha nang khai quat hoa.

Tuy nhién, tinh triru twong va mirc do khai quat
cao cling co the tao ra khé khin néu phuong phap
day hoc chu yeu dua trén thuyét trinh, cung cap
két luan va yéu cau sinh vién luyén tap theo mau.
Khi d6, sinh vién c6 nguy co hinh thanh cach hoc

thién vé ghi nhé quy tic va thao tac k¥ thut, trong
khi chua phat trién day du kha ning dat van dé,
suy luan va giai thich ban chét toan hoc. Do do,
dac trung ciia ndi dung Pai s6 doi hoi phuong
phap day hoc phai tao dugc su thong nhat gilta
tiép nhan tri thirc va hoat dong tu duy, giita hiéu
khai ni¢ém va van dung, gitra chirng minh va kham
phé toan hoc.

3.1.3. Yéu cau doi méi phuong phdp day hoc Pai
$6 theo huwomg phat trién nang luc tw duy todn hoc

Po6i méi phuong phap day hoc Pai s6 khong
don thuan 1a thay d6i hinh thic t6 chuc 16p hoc
ma trude hét 14 thay doi cach thirc sinh vién tiép
can va kién tao tri thirc toan hoc. Trong tdm cua
qua trinh day hoc can chuyén tir viéc giang vién
cung cap sin ndi dung sang to chirc cac hoat dong
dé sinh vién ty phan tich, kham phd, suy luan,
kiém chimg va khai quat hoa.

Trudc hét, can chuyén tir truyén thy tri thirc

sang to chtrc hoat dong hoc tap c6 dinh hudng tu
duy Giang vién khong chi dong vai tro trinh bay
kién thirc ma can thiét ké cac nhiém vu toan hoc
phu hop, dat cau hoi goi mé va tao nhirng tinh
huéng budc sinh vién phai huy dong kién thirc dé
giai quyet van dé. Qua do, sinh vién timg budc
chuyén tir vi tri tiép nhan thong tin sang chi thé
cua hoat dong nhan thuc.

Tiép theo, can chuyén tir ghi nhé cong thirc
sang hiéu ban chit va ciu triic toan hoc. Mdi khai
niém, dinh 1y hoac phuong phap can duoc dat
trong mdi quan hé vé6i nhiing tri thire di c6 va
nhitng van dé ma no giai quyét. Sinh vién can tra
161 dugc khong chi “lam nhu thé nao” ma con “vi
sao” “trong diéu kién nao” va “cé thé mo rong
nhu the nao”.

Pong thoi, can chuyén tir giai bai theo mau
sang phat hién va giai quyét van dé. Nhiém vu
hoc tap nén c6 muc d6 md nhat dinh, cho phép
sinh vién dy doan, dé xuét gia thuyét, lua chon
chién lugc va so sanh cac phuong an. Viéc chap
nhan nhiéu cach tiép can hop ly gitp phét trién
tinh linh hoat ctua tu duy va kha nang lap luan
toan hoc.

Mot yéu cau quan trong khac 13 chuyén tir danh
gia chu yéu két qua sang danh gia ca qua trinh tu
duy. Mot 101 gidi dung co6 gia tri, nhung cach sinh
vién hinh thanh 101 giai, lya chon phuong phap,
xay dung lap luan, phat hién va sura chira sai lam
ciing can dugc xem 1a nhitng minh chimg quan
trong cua nang luc. Vi vay, kiém tra, danh gia can
tao co hoi dé sinh vién giai thich, chirng minh,
phan bién va khai quat hoa.
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3.2. Mt sb giai phap déi méi phwong phap
day hoc Pai s6 theo hwdng phat trién ning luc
tu duy toan hgc

3.2.1. Thiét ké nhiém vu hoc tdp Pai s6 theo
hiwdng phdt hién va gidi quyét vin dé

Thiét ké nhiém vu hoc tap la khau c6 y nghia
quyét dinh dbi véi chat luong hoat dong tu duy
cta sinh vién. Trong day hoc Dai sb, giang vién
can chuyén tir viéc giao cac bai tap chu yéu yéu
cau ap dung truc tiép dinh nghia, cong thirc hoic
thuat toan sang xay dung nhitng nhiém vu c6 van
dé, tao nhu cAu nhan thtrc va budc sinh vién phai
huy dong kién thic dé tim kiém phuong an giai
quyét. Nhiém vy can c¢6 muc d6 kho phu hop,
ddng thoi tao ra khoang tréng nhén thirc dé sinh
vién dit cau hoi, du doan va kiém chimg.

Qua trinh t6 chirc c6 thé trién khai theo cac
budce: xac dinh van dé; phan tich dir kién va diéu
kién; hinh thanh gia thuyét hoic du doan; lya
chon chién lugc; thuc hién va kiém chimg két qua.
Dbi voi nhitng van dé co nhiéu hudng tiép can,
giang vién nén khuyén khich sinh vién trinh bay
cac phuong an khac nhau, phén tich vu diém, han
ché va diéu kién ap dung cua timg phuong an.

bac bi¢t, nhiém vu hoc tap nén dugc thiét ké
theo muc do ting dan tir van dung dén phan
tich, danh gid va khai quat hoa. Khi sinh vién
phai ty xac dinh phuong phap thay vi chi nhan
dién dang bai, hoat dong hoc tap s€ chuyén tur
thuc hién thao tac k¥ thudt sang hoat dong tu duy
toan hoc thuc chat.

3.2.2. T6 chirc hoat ddng kham phd, suy ludn
va chirng minh todan hoc

Tinh logic va cAu tric cta Dai sb tao diéu kién
thudn loi dé t0 chirc cac hoat dong kham pha va
chimg minh. Vi vdy, giang vién can han ché viéc
cung cép truc tiép toan bo két luan, thay vao dé
tao co hdi dé sinh vién quan sat truong hop cu thé,
nhan dién quy ludt, dua ra dy doan va tim kiém co
s& dé khang dinh hodc bac bo dy doan do.

Trong qua trinh day hoc, co thé s dung cac
nhiém vu nhu hoan thién chimg minh con thiéu,
phat hi¢n sai lam trong mat 1ap luan, so sanh hai
cach chimg minh hodc tim diéu kién dé mot ménh
dé dung. Nhitng nhiém vu nay budc sinh vién
phai xem xét quan hé gitra gia thiét va két luan,
lga chon lap luan phu hop va kiém tra tinh chat
ché cua ting budc suy luan. Giang vién can chi
trong nhitng cau hoi mang tinh ban chit nhu: “Vi
sao két luan nay dung?”, “Piéu kién nio 1a can
thiét?”, “Néu thay doi gia thiét thi két qua c6 con
ding khong?”.
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Bén canh chiing minh truc tiép, c6 thé khai
thac phan chirng, phan vi du va cac truong hop
dic biét nhim giup sinh vién nhan dién gidi han
ctia mot ménh dé va hiéu sau hon ban chét toan
hoc. Qua do, hoat dong ching minh khéng con
don thuan 13 yéu cau tai hién mot quy trinh da hoc
ma tro thanh phuong tién phat trién tu duy logic,
tu duy phan bién va nang luc 1ap luén toan hoc.

3.2.3. Phat trién tw duy khdi quat héa, ddc biét
hoa va lién hé gitta cac khai niém Pai s6

Khai quat hoa va dac biét hoa 1a nhirng thao tac
tu duy c6 vai tro quan trong trong viéc hinh thanh
tri thire Dai s6. Giang vién can to chtrc cic nhiém
vu cho phép sinh vién chuyén 601 linh hoat gitra
truong hop cu thé va truong hop tong quat, qua do
nhan dién nhiing thudc tinh ban chat va diéu kién
dé mot két luan dugc bao toan.

Mot cach thuc hién 1a xudt phat tir mot s6 truong
hop cu thé, yéu cau sinh vién tim diém chung, du
doan quy luat va xay dung ménh dé tong quat;
sau d6 kiém tra ménh dé bang céc trudng hop dic
biét, phan vi du hodc 1ap ludn chimg minh. Nguoc
lai, tir mot két qua tong quat, sinh vién c6 thé dugc
yéu cau xc dinh nhiing truong hop ddc biét, diéu
kién bién hodc tinh hudng c6 thé ap dung. Qua
trinh hai chiéu nay gitip sinh vién tranh hoc Dai s6
nhu mot tap hop cac cong thire roi rac.

Pong thoi, giang vién can 1am rd mdi quan
hé gitra cac khai niém, dinh ly va phuong phap
giai trong cung mot hé thong tri thuc. Viéc yéu
cau sinh vién giai thich mai lién hé gilra cac khai
niém, tim sy twong dong va khac biét hodc xay
dung nhiéu céach tiép can cho cung mot van dé s&
gop phan phat trién tu duy cau trac, tu duy linh
hoat va kha nang khai quat hoa.

3.2.4. Tang cuwong day hoc twong tac va sir
dung cong nghé hé tro phat trién tw duy todn hoc

Phat trién tu duy toan hoc khong chi dién ra
thong qua hoat dong c4 nhan ma con dugc thic
déy bdi qua trinh trao ddi, dién dat va phan bién.
Do d6, giang vién can ting cuong cac hinh thirc
thdo luan nhom, trinh bay 161 giai, tranh luan toan
hoc va phan bi¢n gitta cac nhém. Khi phai giai
thich cach suy nghi va bao vé mot két luan trudc
ngudi khac, sinh vién c6 diéu kién kiém tra lai
1ap luan, nhan dién diém chua hop ly va tiép can
nhitng phuong an giai quyét khac nhau.

Cung voi d6, cong nghé sb va cac phan mém
toan hoc co thé duoc st dung nhu coéng cu hd
tro truc quan hoa, mo phong, kham pha va kiém
chtng. Ddi véi nhitng ndi dung co tinh triru tuong
cao, cong nghé gitip sinh vién quan sat cac biéu
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dién khac nhau, thay d6i tham s va nhan dién quy
luat trude khi hinh thanh gia thuyét toan hoc.

Tuy nhién, viéc st dung cong nghé can tuin
theo nguyén tic hd tro tu duy, khong thay thé tu
duy. Giang vién khong nén bién cong cy so thanh
phuong tién cung cap dap an c6 san. Sau mbi két
qua duoc tao ra hodc kiém ching bang cong cu,
sinh vién can giai thich co s¢ toan hoc, danh gia
tinh hop 1y va, khi can thiét, trinh bay chimg minh
ddc lap. Nhu vay, cong nghé trd thanh moi truong
hd trg kham pha chtr khong lam suy giam ning
luc suy luan cua nguoi hoc.

3.2.5. Poi méi kiém tra, ddnh gid theo qud
trinh hinh thanh nang lyc tw duy toan hoc

D61 méi phuong phap day hoc can duoc gin
v6i d6i méi kiém tra, danh gia; néu chi thay do6i
cach t6 chuc hoc tip nhung van danh gia cha yéu
bang kha ning ghi nhd va thuc hién thuit toan,
muc ti€u phat trién tu duy toan hoc kho dat dugc
mot cach thuc chat. Vi vay, danh gia can chuyén
tur trong tam “sinh vién c6 dua ra dap an dung hay
khong” sang xem xét “sinh vién da suy luan va
giai quyét van dé nhu thé nao”.

Noi dung danh gia can chu trong cac biéu hién
nhu: xac dinh va phan tich véan dé; lya chon chién
lugc giai quyét; giai thich phuong phap; xay dung
va kiém chung 13p luan; phat hi¢n, phan tich va
stra chira sai lam; khai quat hoa két qua; van dung

kién thtrc vao tinh hudng méi. Trong dé, can coi
qua trinh 18p luén va kha nang giai thich la nhimg
thanh t6 quan trong bén canh két qua cudi cung.

Giang vién c6 thé két hop céu héi tu ludn, bai
toan md, nhiém vu kham pha, bai tap yéu cau
chtng minh, thuyét trinh va phan bién. Panh gia
thuong xuyén ciing can cung cap phan hoi cu thé
dé sinh vién nhan biét diém manh, han ché trong
qua trinh tu duy va diéu chinh chién lugc hoc tap.
Pong thoi, két qua danh gia giup giang vién dleu
chinh nhiém vu, mc d6 hd tro va phuong phap to
chtrc day hoc. Theo do, kiém tra, danh gid khong
chi thyc hién chirc ning xac nhan két qua ma tro
thanh mdt b phan cia qua trinh hinh thanh va
phat trién ning luc tu duy toan hoc.

IV. KET LUAN

Poi moi phuong phap day hoc Dai 6 & dai hoc
la yéu cau can thiét nham chuyén tir truyén thu
kién thirc sang phat trién nang Iyc tu duy toan hoc.
Véi tinh triru tugng, logic va khai quat cao, Pai sb
tao nhiéu diéu kién thuan loi dé rén luyén kha ning
suy luan, giai quyét van dé va khai quat hoa cua
sinh vién. Nam giai phap can duoc trién khai dong
b, trong d6 giang vién giir vai tro thiét ké, to chuc
va dinh hudng, con sinh vién 1a chu thé cua hoat
dong tu duy. P6i méi phuong phap can gin voi
kiém tra, danh gia nham bao dam tinh thuc chét va
bén viing clia qué trinh phat trién ning luc.
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