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Tom tiit: Bién doi khi hdu dang ddt ra yéu cau tang cwong gido duc hoc sinh kha ning nhén dién, phan tich va img phé
Voi cdc riii ro khi hdu trong nhitng boi canh thuc tién. Day hoc STEM tao diéu kzen két noi kién thirc Vat li voi cac vin dé
moi trmmg, dong thoi phat huy hoat déng diéu tra, thzet ké, thir nghiém va giai quyét van dé ciia hoc sinh. Bai viét tdp trung
dé xudt cach t6 chire day hoc STEM trong chuyen de “Vat li véi gido duc vé bao vé méi truong” 16p 10 tai truong Trung
hocpho théng Vé Minh Pirc theo hiedng phat trién ning liwc thich iing véi bién doi khi hu. Trén co o' Iy ludn, bai viét dé
xudt ndm gidi phap, hieong hoc sinh nhdn dién rii ro, khai thac dit liéu va bang chitng, thiét ké phirong dn, ra quyét dinh,
thwe hién va diéu chinh gidi phdp thich irng.
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ORGANIZING STEM INSTRUCTION FOR THE GRADE 10 MODULE
“PHYSICS AND ENVIRONMENTAL PROTECTION EDUCATION”
AT VO MINH DUC HIGH SCHOOL: FOSTERING CLIMATE CHANGE
ADAPTATION COMPETENCE

Abstract: Climate change necessitates enhanced education to equip students with the ability to identify, analyze, and
respond to climate-related risks in real-world contexts. STEM instruction facilitates the integration of physics knowledge
with environmental issues while fostering student engagement in inquiry, design, experimentation, and problem-
solving. This article proposes a framework for organizing STEM instruction within the Grade 10 module “Physics and
Environmental Protection Education” at Vo Minh Duc High School, specifically aimed at developing climate change
adaptation competence. Based on theoretical foundations, the article outlines five solutions designed to guide students in
identifying risks, utilizing data and evidence, formulating plans, making decisions, and implementing as well as refining
adaptation strategies.
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I. PAT VAN PE

Bién d6i khi hau dit ra yéu ciu gido duc hoc
sinh khong chi c6 kién thic vé mdéi trudng ma
con c6 kha nang nhan dién rai ro va thyc hién cac
giai phap thich tmg. Mén Vat li c6 nhiéu ndi dung
thuan lgi dé gan kién thirc khoa hoc véi cac van
dé vé nang lugng, nhiét, birc xa va diéu kién vi
khi hau. Day hoc STEM tao diéu kién dé hoc sinh
diéu tra, thiét ké, thir nghiém, danh gia va diéu
chinh giai phap. Vi vay, can cu thé héa viéc to
chtrc day hoc STEM trong chuyén dé& “Vat i véi
gido duc vé bao vé méi trudng” 16p 10 tai truong
Trung hoc phd thong V& Minh Pire theo hudng
phat trién nang lyc thich ing véi bién d6i khi hau.

II. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Nghién ctu st dung cac phuong phap: phan
tich va téng hop tai liéu, nghién ctru 1y luan, quan
sat va diéu tra su pham, thyc nghiém su pham.
Céac phuong phap duoc sir dung dé lam 16 co so
1y luén ctia day hoc STEM theo hudng phat trién

ning luc thich tmg véi bién do6i khi hau; khao sat
thuc trang td chuc day hoc va kha nang van dung
kién thirc Vat li vao cac van dé moi truong; dong
thoi t6 chire hoat dong STEM va thu thap minh
ching vé qua trinh nhan dién van dé, khai thac di
liéu, thiét ké, ra quyét dinh, thr nghiém va diéu
chinh giai phap.

I11. NOI DUNG NGHIEN CUU

3.1. Day hoc STEM trong mén Vat li &
trueong trung hoc phd thong

Day hoc STEM la céch tiép can gido duc tich
hop khoa hoc, cong nghé€, ki thuat va toan hoc
thong qua nhitng nhiém vu hoc tap gin véi van
dé thuc tién. Trong mén Vat li, day hoc STEM
tao diéu kién dé hoc sinh huy dong kién thic khoa
hoc, tién hanh diéu tra, phan tich van dé, xay dung
phuong an, thiét ké, thir nghiém va cai tién giai
phap Diém quan trong cua day hoc STEM khong
nam ¢ viéc tao ra mot san pham vat chat hoan

TAM LY - GIAO DUC | 153



TAP CHI TAM LY - GIAO DUC

chinh ma & qua trinh hoc sinh van dung kién thure
dé giai quyét mot van dé c6 ¥ nghia trong bdi canh
cu thé. Vi vay, san phém STEM c6 thé 1a m6 hinh,
ban thiét ké, quy trinh, ké hoach hodc mot giai
phap phi hop v6i yéu cau ctia nhiém vu.

Vién dé thuc tién giit vai tro khoi dau va dinh
hudng cho hoat dong hoc tap. Tu van dé dit ra,
hoc sinh xac dinh yéu cau, tim kiém va xur 1i thong
tin, huy dong kién thirc lién quan, dé xuét cac
phuong an va lga chon gidi phap dua trén ti€u chi,
bang chimg va diéu kién thyc té. Qué trinh thiét
ké ki thuat cho phép hoc sinh thir nghiém, thu thap
dir liéu, danh gia két qua va diéu chinh phuong
an. Theo d0, giao vién khong chi truyén dat kién
thirc ma chu yéu to chtrc méi truong hoc tap, dinh
huong nhiém vu va cung cfip su hd trg phu hop
vo1 muce do phat trién cua hoc sinh.

3.2. Ning lwe thich &g véi bién doi khi hau
ciia hoc sinh trung hoc pho thong

Trong nghién ctru nay, nang luc thich ung voi
bién d6i khi hau duoc xac dinh 14 dich phat trién
cua qud trinh day hoc. Theo khung nang luc dugc
sir dung, nang lyc nay gdbm nam thanh t6 ¢6 quan
hé chit ché véi nhau. Thtr nhét, hoc sinh c6 kha
ndng nhan dién va phan tich rui ro khi hau, xac
dinh nguy co, dbi tuong chiu tac dong, muc do dé
bi ton thuong va nhu cau thich ung. Thu hai, hoc
sinh biét khai thac va sir dung thong tin, dir liéu
va bang chimg théng qua tim kiém, danh gia, xu li
va van dung cac ngudn thong tin phu hop. Thir ba,
hoc sinh ¢ kha nang dé xuét va thiét ké phuong
an thich ung, trong d6 c6 viéc xdy dung nhiéu
phuong an va xéc dinh cac tiéu chi lya chon. Thir
tu, hoc sinh biét danh gid va ra quyét dinh thich
ung trén co s& so sanh cac phuong an, xem xét
diéu kién thuc té, nhan dién nhimg danh doi va st
dung bang chimg dé bao vé quyét dinh. Thtr nim,
hoc sinh c6 kha nang thyc hién va diéu chinh giai
phép thong qua thir nghiém, thu thap dit li¢u, danh
gia két qua va tiép tuc hoan thién phuong an.

Céu tric trén cho thay ning lyc thich ing vai
bién d6i khi hau khong chi thé hién ¢ nhan thic
vé bién d6i khi hau ma con ¢ kha nang chuyén hoa
nhan thuc thanh hanh dong c6 can ct. Vi vay, hoat
dong day hoc can tao co hdi dé hoc sinh truc tiép
thuc hién cac hanh vi thudc nam thanh t, dong
thoi tao ra nhimg minh chimg c¢6 thé quan sat va
danh gia trong qua trinh hoc tap. Piéu nay doi hoi
viéc danh gia khong chi dua vao san pham cubi
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cung ma phai xem xét ca qua trinh hoc sinh phan
tich vin d¢, khai thac dir liéu, thiét ké, ra quyét
dinh, thir nghiém va diéu chinh giai phép.

3.3.Méi quan hé giira day hoc STEM chuyén
dé Vat li véi giao duc vé bio vé mdi trudng va
niing lye thich ing véi bién d6i khi hau

Day hoc STEM trong chuyén dé “Vat li véi
gido duc vé bao vé méi truong” c6 kha ning tao
ra moi truong thuan lgi dé phét trién ning luc
thich tng véi bién d6i khi hau. Trong mbi quan
hé nay, nang lyc thich ung véi bién d6i khi hau la
dich phat trién; day hoc STEM la méi truong va
phuong thuc td chirc hoat dong hoc; cac van dé
moi truong va thich Gmg v6i bién ddi khi hau 1a
bdi canh dé hinh thanh nhiém vu; con nhiém vu,
san pham, dir liéu va qué trinh ra quyét dinh cta
hoc sinh 14 nhitng ngudn minh ching cho sy phat
trién nang luc.

T kién thie Vat li, hoc sinh duge dit trude
nhimg van d& moi trudng c6 lién quan dén doi
séng va rui ro khi hau. Hoc sinh nhan dién van dé,
diéu tra va thu thap dir liéu, phan tich bang ching,
dé xuat va thiét ké cac phuong an, thir nghiém giai
phap, danh gia két qua va diéu chinh phuong an.
Nhu vay, tién trinh day hoc STEM khong chi gitip
hoc sinh van dung kién thirc Vat i ma con tao ra
chudi hoat dong twong tng véi ndm thanh t6 ctia
niang lyc thich tng véi bién ddi khi hau. Viéc to
chirc day hoc theo hudng nay gép phan chuyén
trong tam tir “hoc vé bién ddi khi hau” sang “hoc
cach nhan dién, lya chon va thuc hién giai phap
thich (mg” trong nhing bdi canh thyc tién.

3.4. Mt s6 giai phap to chirc day hoc STEM
chuyén dé “Vit li véi gido duc vé bao vé mdi
truomg” 16p 10 theo hwéng phat trién ning lwe
thich wng véi bién doi khi hau hién nay

Mét la, xdy dung tinh huong STEM xdc thuc
gdn véi van dé méi truong va riii ro khi hdu.

Muc tiéu cia giai phap 1a tao diém xuat phat
thuc tién dé hoc sinh nhan dién van dé va x4c dinh
nhu céu thich ung. Giao vién lya chon nhiing véan
dé gan gii v6i hoc sinh, uu tién cac bdi canh trong
trudng hoc, gia dinh va dia phuong, dong thoi st
dung hinh anh, s liéu, két qua do, ban d6 hoic
thong tin khi twong phi hop. Tinh hudng can du cu
thé dé hoc sinh nhan dién dugc van dé nhung du
mé dé co thé xuat hién nhidu phuong an giai quyét.

Trén co sé tinh huéng duoc dat ra, hoc sinh xac
dinh nguy co khi hau, ddi tugng hodc yéu t6 chiu
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tac dong, murc do dé bi ton thuong va hau qua co
thé xay ra; tir d6 xac dinh van d& can thich tng.
Gi4o vién khong dua ngay cach giai quyét ma to
chure cau hoi dinh huéng dé hoc sinh tu phan tich
va hinh thanh nhu cau tim hiéu. Céch t6 chirc nay
tao co hoi cho hoc sinh phat trién kha nang nhan
dién va phan tich rti ro khi hau, déng thoi hinh
thanh dong co giai quyét van dé bang cac hoat
dong STEM.

Hai la, t6 chire cho hoc sinh diéu tra, khai théc
va sir dung dir liéu, bang chitng khoa hoc.

Muc ti€u cua giai phap 1a hinh thanh kha nang
giai quyét van dé dya trén dit liéu va bang ching
thay vi duya chi yéu vao cam nhan. Sau khi xac
dinh van dé, hoc sinh dwoc hudng dan xac dinh
nhu cau thong tin, tim kiém hodc thu thap di liéu,
danh gia do tin cay cua ngudn, xir li s lidu va
phan tich két qua. Trong chuyén dé Vat li véi gido
duc vé bao vé moi truong, dir liéu co thé lién quan
dén nhiét do, truyén nhiét, nang luong, bluc xa,
hiéu suét st dung nang lugng hoac diéu kién vi
khi hau.

Qua trinh diéu tra can dé hoc sinh truc tiép tham
gia x4c dinh dif liéu can thiét va lya chon cach thu
thap phu hop. Hoc sinh ¢ thé sir dung bang s
liéu, biéu do, két qua do hodc cac ngudn thong tin
khoa hoc dé tim méi lién hé gitra hién tugng Vat
li v&i vin dé méi trudng va rai ro khi hau. Tir két
qué phan tich, hoc sinh dua ra két luan c¢6 can cir
va str dung bang chtng dé giai thich van dé. Giao
vién gilt vai tro dinh hudng, hd trg khi can thiét
nhung khong cung cip sin toan bo dir liéu va két
luan. Qua do, hoc sinh phat trién kha nang khai
thac va sir dung thong tin, dir liéu va bang chimng
trong qué trinh giai quyét van d¢ thich ung.

Ba la, t6 chire cho hoc sinh dé xudt va thiét
ké nhiéu phwong én giai phdp thich img bién
doi khi hdu.

Muc tiéu cua giai phap 1a chuyén nhiing van
dé va bang chtng da thu thap thanh cic phuong
an STEM cu thé. Gido vién td chirc cho hoc
sinh dong nio, dé xuit nhiéu phuong an va giai
thich co s& khoa hoc cua tung phuong an. Trén
co so do, hoc sinh xac dinh yéu cau, tiéu chi va
nhling rang budc cta nhiém vy; lga chon vat
liéu, xay dung ban v&, so d6, mé hinh hoic quy
trinh phu hop.

Céac phuong an co6 thé hudng toi thiét ké mo
hinh, thiét bi, quy trinh, hé théng canh béo, giai

phép cai thién khong gian hodc giai phap sir dung
nang luong. Diéu quan trong 13 san pham phai phu
hop vé6i van dé va didu kién thyc té, khong nhat
thiét phai 1a mot san phdm vat chat hoan chinh.
Ban thiét ké, mé hinh, quy trinh, ké hoach hoac
giai phap t6 chtric déu co thé trd thanh san pham
cua hoat dong STEM néu thé hién duoc qua trinh
van dung kién thtrc dé giai quyét van dé.

Thong qua qué trinh dé xuat va thiét ké, hoc
sinh phat trién kha ning chuyén hoa nhu cau thich
g thanh phuong an c6 co s¢ khoa hoc, dong
thoi budc dau xem xét tinh kha thi va nhirng yéu
cau can dap tmg. Day 1a co so dé hinh thanh nang
luc dé xuat va thiét ké phuong an thich tng.

Bén la, t6 chire danh gid da tiéu chi, ra
quyét dinh va bdo vé phwong dn thich itng bién
doi khi héu.

Muc ti€u cua giai phap 1a hinh thanh kha nang
ra quyét dinh dya trén bang chimg, tiéu chi va
diéu kién thuc té. Sau khi xdy dung cac phuong
an, hoc sinh xéac dinh nhiing tiéu chi phu hop véi
bdi canh, chfmg han mtrc d6 gidm rui ro, hi¢u qua,
tinh kha thi, chi phi, d¢ an toan, nguén luc, d6 bén
va nhitng tac dong c6 thé phat sinh.

Hoc sinh tién hanh so sanh cic phuong én,
nhan dién nhitng uu diém, han ché va su danh déi
giita cac tiéu chi dé lya chon phuwong an phu hop.
Quyét dinh lya chon cén duoc giai thich b'fmg dir
liéu, tiéu chi va diéu kién thuc té thay vi chi dua
trén so thich ca nhan. Hoc sinh c6 thé trinh bay,
trao d6i va bao vé quyét dinh trudc gido vién va
cac nhom khac. Cach to chirc nay gitup hoc sinh
nhan thiic rang trong cic van dé thich tung voi
bién d6i khi hau c6 thé ton tai nhiéu phuong an
phil hop véi nhimng didu kién khac nhau; van dé
cot 161 1a kha ning dua ra va bao vé mot quyét
dinh c6 céan ctr. Qua do, nang lyc danh gia va ra
quyét dinh thich tmg duoc phat trién.

Nam la, t6 chire thuc hién, thir nghiém, danh
gid, diéu chinh va phan hoi theo chu trinh STEM.

Muc tiéu cua gidi phap la dua phuong an tir
ban thiét ké vao thuc hién va gitp hoc sinh hoc
tap thong qua két qua thir nghiém. Hoc sinh 1ap ké
hoach, chuan bi vat liéu va nguén luc, trién khai
hodc ché tao mé hinh, tién hanh thu nghiém, thu
thap dir liéu va ddi chiéu két qua voi cac tiéu chi
da xac dinh. Tir két qua thu duogc, hoc sinh xéac
dinh nhitng han ché cua phuong an, dé xuat diéu
chinh va thir nghiém lai khi diéu kién cho phép.
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Panh gia dugc thyc hién két hop gitra danh gia
clia gido vién, tu danh gid va danh gia dong dang,
dua trén cdc minh chung nhu phiéu hoc tép, dir li¢u
thtr nghiém, san phém, hd so hoc tap va nhat ky diéu
chinh. Dac bi¢t, khong danh gid nang luc thich ung
v6i bién doi khi hau chi thong qua san pham cubi
cung ma can xem xét toan bo qua trinh hoc sinh nhan
dién van d¢, khai thac dit liéu, thiét ké, ra quyét dinh,
thyce hién, thir nghiém va diéu chinh giai phap. Cach
tiép can nay tao diéu kién dé hoc sinh hinh thanh kha
ning thuc hién giai phap trong thuc tién, danh gia
két qua va chu dong diéu chinh khi giai phap chwa
dap g yéu cau. Pay 1a biéu hién tryc tiép cta ning
luc thue hién va diéu chinh giai phap thich img.

IV. KET LUAN

Day hoc STEM trong chuyén dé “Vat i véi
gido duc vé bao vé moéi truong” 16p 10 tao moi
truong gin kién thirc Vat 1i véi cac van dé thuc
tidn vé& moi trudong va bién doi khi hau. Nam giai
phap duoc dé xuét hinh thanh chudi théng nhét
tir xay dung tinh hubng, khai thac dir liéu, thiét
ké phuong 4an, ra quyét dinh dén thuc hién va
diéu chinh, pht hop véi ciu tric ning lyc thich
tmg v6i bién doi khi hau. Viéc trién khai tai
truong Trung hoc phd thong V& Minh Pic cin
bao dam nhiém vu thuc tién, dit liéu xac thuc, an
toan, thiét bi phu hop va danh gia dva trén minh
ching qua trinh.
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