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Tém tit: Két qua khao sat cho thay mét bé phan dang ké sinh vién chuwa thiee sw hirng thii va chii dong trong qud trinh
hoc tdp, anh hieong dén hiéu qua dao tao. Trude thuce trang do, bai bdo phén tich cdc nguyén nhén tic déng dén mire do
tham gia hoc tdp cia sinh vién va dé xudt mét sé giai phdp thic ddy sw tham gia chii dong cia sinh vién theo dinh huwéng
CDIO tai Truong Pai hoc Sw pham K7 thudt Vinh, gép phan ning cao chat lwong dao tao va phat trién nang luc nghé
nghiép cho nguoi hoc.
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PROMOTING STUDENTS’ ACTIVE ENGAGEMENT IN LEARNING THROUGH
THE CDIO APPROACH AT VINH UNIVERSITY OF TECHNOLOGY EDUCATION

Abstract: Survey results indicate that a considerable proportion of students are not genuinely interested in or actively
engaged in the learning process, which negatively affects training effectiveness. In response to this situation, the paper
analyzes the factors influencing students’level of learning engagement and proposes several solutions to promote students’
active participation in learning based on the CDIO approach at Vinh University of Technology Education. These solutions
are expected to contribute to improving educational quality and enhancing students’ professional competencies.
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I. PAT VAN PE

CDIO (Conceive — Design — Implement —
Operate) 14 mo hinh ddo tao dugc khoi ngudn tir
Vién Cong nghé Massachusetts (MIT, Hoa Ky)
voi céc giai doan hinh thanh y tuong, thiét ké,
trién khai va van hanh san pham hoac hé thong.
Hién nay, CDIO duogc ap dung rong rai tai nhiéu
co s¢ gido duc dai hoc trén thé gi61 nhu maot giai
phap nang cao chit lugng dao tao, dap tng yéu
clu cua xa hoi va thi truong lao dong. M6 hinh
nay dua trén vi¢c xac dinh chuan dau ra lam co
s& dé xdy dung chuong trinh, ndi dung va phuong
phép dao tao mdt cach khoa hoc, logic va phu hop
v6i thyc tién nghé nghiép.

Theo dinh hudéng CDIO, sinh vién khong chi
duoc trang bi kién thirc chuyén mén ma con duoc
phat trién cac k¥ nang ca nhan, k¥ ning giao tlep,
lam viéc nhom, tu duy thiét ké va nang luc trién
khai cac quy trinh, hé thong trong thuc té. Pic
trung ctia CDIO la phuong thtrc hoc tap tich hop,
cho phép nguoi hoc dong thoi tiép thu kién thic
va ren luyén ky nang nghe nghiép. Dé phat huy
hiéu qua ctia md hinh nay, can c6 sy d6i mai trong
phuong phap giang day, tang cuong sy tham gia
chi dong cua sinh vién trong qua trinh hoc tap.

Tuy nhién, thuc té cho théy nhiéu sinh vién van
chua xéac dinh rd muc ti€u hoc tap, thiéu dong luc
noi tai va chua nhéan thiuc déy da vé vai tro cua
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viéc hoc ddi vai sy phat trién nghé nghiép Bén
canh do, phu:ong phap giang day & mot sd hoc
phan con ning vé truyén thy kién thirc, chua tao
dugc moi truong hoc tap tich cuc va hap dan. Do
do, viéc giup sinh vién xay dung muc ti€u hoc tap
16 rang, khoi day dong luc ty than, dong thoi doi
ma&i phuong phap gidng day va nang cao nang luc
su pham cua giang vién la nhiing gidi phadp quan
trong nham thuc day sy tham gia chii dong cua
sinh vién theo dinh huéng CDIO.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Xac dinh hoc tap 1a muc tiéu ty than

bong luc ndi tai la yéu to quan trong thic déy
sinh vién tham gia tich cuc vao qua trinh hoc tap.
Khi nhan thtrc dugc hoc tdp khong chi nham dat
dugc bang cip ma con 1a phuong tién phat trién
nang lyc va hoan thién ban than, sinh vién s& hinh
thanh thai d6 hoc tap chu dong va bén virng hon.

Theo UNESCO (1996), gido duc hién dai
hudng t6i bon tru cot: hoc dé biét, hoc dé lam,
hoc dé chung song va hoc dé khang dinh ban than.
Trong d6, hoc dé biét va hoc dé lam c6 ¥y nghia
ddc biét déi véi sinh vién dai hoc.

a. Hoc dé biét (Learning to Know): Gitip nguoi
hoc hinh thanh nang luc tu hoc va hoc tap subt
doi. Theo dinh hudéng CDIO, sinh vién can chu
dong tim kiém, tiép thu va van dung tri thirc dé
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giai quyét cac van dé thyc tién thay vi chi tiép
nhan kién thirc mot cach thu dong.

b. Hoc dé lam (Learning to Do): Huéng ngudi
hoc t6i viéc hinh thanh ning luc nghé nghiép va
k¥ ning thyc hanh. Khi nhan thirc rd mdi lién
hé gitra ndi dung hoc tap va cong viéc tuong lai,
sinh vién s& c6 dong luc hoc tdp cao hon. D@)ng
thoi, viéc khuyén khich tu duy sang tao va doi
moi cling gop phan nang cao sy hing thi va mirc
dd tham gia cua sinh vién trong qua trinh hoc tap
theo mo hinh CDIO.

c. Hoc dé chung song (Learning to Live
Together): Giup sinh vién phat trién k¥ ning giao
tiép, hop tac va lam viéc nhom trong maéi truong
da dang. Day la mot trong nhing nang lyc cot 16i
ctia mo hinh CDIO, tao diéu kién dé nguoi hoc
biét ton trong sy khac biét, ting cuong kha ning
phdi hop va cung giai quyét cac van dé trong hoc
tap cling nhu cong viéc sau nay.

d. Hoc dé khang dinh ban thén (Learning to
Be) Hudng ngudi hoc toi sy phat trién toan dién

vé tri thirc, k¥ nang va pham chat ca nhan Trong
bdi canh xa hoi tri thire va hoc tép subt do1, viéc
khong ngimg hoc hoi 14 diéu kién quan trong dé
mdi ca nhén thich tng voi su thay doi, nang cao
nang lyc canh tranh va khéng dinh gia tri ban than.
Nhan thirc duoge didu nay s& gitp sinh vién hinh
thanh dong luc hoc tap bén viing va chu dong hon
trong qua trinh hoc tap.

2.2. P6i méi phwong phap giing day

D6i méi phu’O’ng phap giang day la giai phap co
¥ nghia then chdt trong viéc thiic day su tham gia
chu dong cua sinh vién theo dinh hudéng CDIO.
Nhiéu nghién ciru cho thiy mirc d6 tham gia cta
ngudi hoc chiu anh hudng tryuc tiép boi cach thirc
t6 chirc hoat dong day hoc. Khi qua trinh giang
day chii yéu dua trén hinh thic thuyét trinh mot
chiéu, sinh vién thuong giit vai tro tiép nhan kién
thirc thu dong, it c6 co hoi trao ddi, phan bién va
van dung kién thirc vao thuc tién. Diéu nay dan
dén su suy giam hting tha hoc tap, han ché kha
nang tu hoc va lam giam hiéu qua dao tao.

Theo triét Iy CDIO, ngudi hoc khong chi tiép
thu kién thirc ma con phai tham gia vao toan b
qué trinh hinh thanh ¥ twong, thiét ké, trién khai
va van hanh cac san pham hoc giai phap k¥ thuét.
Do d6, hoat dong giang day can duoc thiét ké theo
hudng tao ra mai trudng hoc tap tich cuc, trong do6
sinh vién tr thanh cht thé cua qua trinh hoc tap.
Giang vién dong vai trd dinh hudng, t6 chiic va hd
trg, thay vi chi truyén dat kién thirc. Su thay d6i

nay giup chuyén héa dong co hoc tap tir bén ngoai
sang dong co ndi tai, lam cho sinh vién hoc tap vi
nhu cau phat trién nang lyc ciia ban than thay vi
chi dé hoan thanh yéu ciu mén hoc.

Mot trong nhitng nguyén nhan khién sinh vién
thiéu chii dong 14 chura nhan théy mdi lién hé gitra
kién thie dugc hoc voi thyc tién nghe nghi¢p. Vi
vay, ndi dung glang day can duoc gin két VO’I cac
tinh huong thuc té, du an hoc tap va cac van dé
nghé nghiép cu thé. Khi nhan thirc dugc gia tri
g dung cua kién thuc, sinh vién s& c6 xu hudng
dau tu nhiéu thoi gian va cong strc hon cho hoat
dong hoc tap. Pay chinh 1a co s& dé hinh thanh
dong luc hoc tap bén viing va nang cao muc do
tham gia ctia nguoi hoc.

Bén canh do, cac phuong phép day hoc tich
cuc nhu hoc tép theo du an, hoc tap dua trén van
de, nghién ctru tinh hudng va thao luan nhém can
dugc trién khai thu’O’ng xuyén. Cac phuong phap
nay tao co hoi dé sinh vién chu dong tim kiém
thong tin, trao doi y twong, giai quyét van dé va
bao vé quan diém cia minh. Qua trinh d6 khong
chi giup cung c6 kién thirc chuyén mén ma con
phat trién cac nang lyc cdt 15i cta CDIO nhu tu
duy sang tao, lam viéc nhom, giao tlep va giai
quyét van dé. Khi dugc tham gia tryc tiép vao cac
hoat dong hoc tap, sinh vién cé xu hudng hung
tha hon, tu tin hon va hinh thanh trach nhiém doi
v6i két qua hoc tap ctia ban than.

Ngoal ra, viéc Ung dung cong nghe thong tin
va cac nén tang hoc tap so cling gop phan mé rong
khong gian hoc tap tir 16p hoc truyén thng sang
moi truong hoc tap linh hoat. Céc nguén hoc liéu
md, hé théng quan 1y hoc tap truc tuyén va cong
cy hd trg twong tac giup sinh vién chi dong tiép
can tri thirc, tang cuong kha nang tu hoc va hoc tap
su6t doi. Pong thoi, co ché danh gia thuong xuyén
két hop v6i phan hoi kip thoi tir giang vién sé gitup
nguoi hoc nhan dién dugce diém manh, diém han
ché va diéu chinh chién lugc hoc tap phu hop.

Nhu vay, d6i moi phuong phép giang day theo
dinh huéng CDIO khong don thuan 1a thay d6i
hinh thtrc t6 chtrc 16p hoc ma 14 qua trinh chuyén
d6i tir mé hinh day hoc iy giang vién lam trung
tam sang mo hinh lay ngu’(‘)’i hoc lam trung tam.
Su chuyén doi nay gop phan nang cao dong luc
hoc tap, phét trién ning luc ty hoc va thiic day
su tham gia chu dong cua sinh vién, qua d6 nang
cao chit lugng dao tao va dap tmg yéu cau cia thi
truong lao dong trong bdi canh ddi méi gido duc
dai hoc hién nay.
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2.3. Mot s6 gii phap khac dé thu hiit ngudi hoc

a. Tang cwong tiép xiic giita giang vién voi
sinh vién

Viéc tiép xtic thuong xuyén giita sinh vién va
giang vién trong va ngoai 16p hoc 1a yéu td quan
trong nhat dé tao dong luc va 161 cudn sinh vién
tham gia hoc tap. C6 mot s6 k¥ ning tiép xtic voi
sinh vién ma mdi giang vién can luyén tap dé co
dugc nham thu hit sinh vién chii y dén bai giang
va tich cuc hoc tap hon. B¢ la:

- Gi6i thiéu tén véi sinh vién, cho ho sé dién
thoai, dia chi lién hé va email (néu co) ngay tu
bubi 1én 16p dau tién.

- Nam tén cua sinh vién cang nhanh cang tot dé
goi tén ho trong 16p hoc nham tao ra mdi truong
hoc tap than thién.

- Cubi mdi tiét hoc goi mot vai sinh vién & lai
no6i chuyén trong it phut vé mot diéu gi do.

- Sau khi tra bai kiém tra trén 16p, c6 thé cho
sinh vién dén phong lam viéc hay vin phong bo
mon gip thiy dé trao doi thém néu ho can hoic
qua céc ung dung zalo, facebook... Lam nhu vay
s& tao co hoi cho giang vién tiép chuyén thoai mai
v&i sinh vién.

- Goi dién cho sinh vién néu ho Véng hoc dé
hoi tham 1y do va thao luan cach khéc phuc.

- Lay thong tin phan hoi déu dan tir sinh vién dé
biét ho danh gia minh nhu thé nao dé diéu chinh
duoc kip thoi.

- Tham gia cac sinh hoat mang tinh xa hdi véi
sinh vién dé gan giii va hiéu duoc ho hon.

- H61 han mang tinh ca nhan véi sinh vién vao
thoi gian thich hop.

- Tra 101 can trong tAt ca moi cau hoi cua sinh vién.

- Chua y ling nghe nhitng nhan xét va quan
diém cua sinh vién, lam cho sinh vién cam thiy
rang cac ¥ kién, nhan xét va quan diém cia ho la
c6 gia tri va dugc ton trong.

- Sin sang thira nhan voi sinh vién rang mot sd
cau hoi minh khong tra 101 duoc.

- Néu mot sinh vién nao dé thd 19 riéng voi
minh mot diéu bi mat riéng tu thi phai biét ton
trong diéu do6 cua sinh vién, tranh danh gia nhimg
diéu bi mat riéng tu do.

- Thuong xuyén trao ddi sach vo, tai lidu voi
sinh vién.

b. Coi trong hoat dong trén lop cua giang vién

- Nén di lai quanh 16p hoc khi néi hay dat cau
hoi cho sinh vién. Viéc nay tao ra sy gin giii vé
khong gian ddi véi ngudi hoc. Tranh dimg sau buc
giang hay ngdi sau ban sudt ca tiét day.
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- Danh toan b tiét day dau tién dé huéng dan
16p nham tao ra mot khong khi hoc tap tdt va co
nhiing trao doi qua lai véi sinh vién nhu da noi
¢ trén. Giup sinh vién lam quen v6i nhau trong
budi hoc dau tién (theo hé théng dao tao tin chi thi
nhiéu sinh vién khong biét nhau trong budi dau
cua mot hoc phﬁn moi).

- Trong budi hoc dau tién phai dua ra va thao
luan véi sinh vién vé muc tiéu can dat duoc cua
hoc phan. Lam cho sinh vién thay dugc hoc phan
d6 phit hop nhu thé nao véi myc tiéu nghé nghiép/
ca nhan cua hg. Hoi sinh vién xem ho ky vong gi
& giang vién va bang cach nio giang vién c6 thé
dong gop tét cho qua trinh hoc tap cua ho.

- Cho sinh vién biét cach tinh diém chuyén can
dé cho ho thay c¢6 su quan tim ctia giang vién dén
viéc sinh vién c6 mat ¢ trén 16p va thuong xuyén
nhic lai diéu nay.

- Tra bai kiém tra, tiéu luan v.v. cho sinh vién
cang sém cang tot, trong d6 co ghi nhan xét vao
nhirng chd phu hop.

- Thuong xuyén thay d6i cac k¥ thuat dung
trong giang day (giang giai, thao luan nhém, chiéu
phim, v.v.). Ding nhiéu k¥ niang giang day khac
nhau, trong d6 st dung cang nhiéu phuong tién
nghe nhin cang tot.

- Khi trd 161 cau hoi ctia sinh vién phai dam bao
rang sinh vién hiéu dwoc. Yéu cau sinh vién ty
nhéc lai cau tra 1oi.

- Néu phai bo gid 1én 16p thi can giai thich 15 1y
do va s& 1am gi dé bu vao do.

- Noi 10 va yéu cau sinh vién thuc hién ding
nhtitng hanh vi nao co thé chép nhan duogc va
nhitng hanh vi nao khong thé chip nhan duoc
trong 16p hoc.

- Tang cudng giao tiép bang mat vai sinh vién
¢ trong va ngoai 16p hoc.

- Dung kién thirc va kinh nghiém ctia minh dé
lién hé nhimg phan bai giang ctia minh véi kién
thirc ciia cac mon hoc khac trong khi giang bai.

- Trong qua trinh day, ddc biét 1a nhitng budi
hoc dau tién:

+ Nhén manh rang minh sin sang gitp d& cho
ting c4 nhan sinh vién khi ho can.

+ Chi rd sy pht hop ciia hoc phan minh day véi
muc tiéu hoc tap cua sinh vién.

+ Tranh thu tim cach khen ngoi dong vién
nhitng sinh vién hoc khong duoc tot hay nhimng
sinh vién c6 hién tugng bd hoc nhiéu.

+ Tranh dat sinh vién vao nhiing tinh hudng
kho xu hay xau ho, dic biét 1a trén 16p.
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1. KET LUAN

bé co dong co tich cuc hoc tap, ngudi hoc phai
tu y thirc dugc hoac can dugc giap do dé nhan
thire dugc réng hoc truée hét 1a cho ban than minh
va chinh minh 14 ngudi phai biét cach bién kién
thirc chua khai pha thanh tai san riéng. Nguoc lai,
viéc day can hudng vao phat trién ca nhan sao
cho ca nhan d6 thay hung tha hoc tap vi biét rang
minh ¢6 thé ap dung nhiing kién thtic thu dugc &
truong hoc vao cong viéc ngoai doi va trong sudt
ca cudc doi ctia ho. Pong thoi, quéa trinh dao tao
dai hoc phai gitip sinh vién biét rén luyén viéc tur
hoc va duy tri viéc hoc subt doi, chu khong chi
dung lai sau khi tbt nghiép dai hoc hodc chi hoc
khi dén truong hoc.

Muén vay, phuong phap giang day phai
huéng t6i trang bi cho ngudi hoc cach hoc dé
ho ¢6 thé cap nhat kién thuc thuong xuyén va
lién tuc. Poi moi phuong phap giang day la
nham phat huy manh mé 1a tinh chii dong cia
nguoi hoc. Hon nira, dé day va hoc c6 hi¢u qua
cao thi viéc khai thac triét dé cong nghé thong
tin truyén thong trong qué trinh day va hoc la

hét sirc can thiét trong thoi dai ngay nay. Do 1a
nhitng van dé mang tinh ph6 quat cho giao duc
dai hoc n6i chung.

Dé dap mg dugc nhitng doi hoi nhu da néu
trén, nguoi giang vién can phai c6 tdm huyét,
danh rat nhiéu thoi gian va cong sirc dé ning cao
trinh do chuyen mon va doi méi phu’ong phap
glang day. D4i véi cac nude phét trién, noi co
diéu kién vat chét tt cho giang vién lam viéc, co
co ché dé thu hat giang vién dai hoc yén tdm tan
tuy voi cong viéc chuyén mon thi viéc thyc hién
cac gidi phap nhu néu trén 1a hoan toan kha thi.
Trong diéu kién truong ta, voi diéu kién vat chét
con nhiéu kho khan, mic luong cho giang vién
con rat thap, nhat 1a ty 1& sinh vién/ giang vién
qua cao, nhiéu th?ly o phai day qua nhiéu 16p,
nhiéu tiét thi viéc d6i moi phuong phéap glang day
theo hudng trén khong phai dé dang. Didu nay doi
hoi phai co nhing giai phap vi mo ding dén. Tuy
nhién, mot khi ngudi thay that sy tim huyét voi
nghé nghlep va nha truong c6 trach nhiém cao dbi
v6i su tién bo cta x4 hoi thi chic chan s& tim dugc
cach dé vuot qua dugc cac tré ngai.
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