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Tom tit: Trong boi canh doi moi cin ban va toan dién gido duc hién nay, muc tiéu phdt trién con nguoi toan dién ngay
cang diege chii trong, trong dé hinh thanh va phat trién nhdn cach nguoi hoc giit vai tro trung tam. Am nhac, véi ddc trung
la logi hinh nghé thudt tac dong truec tiép dén cam xiic va doi song tinh than, c¢é kha ndng gop phan quan trong vao qud
trinh gido duc nhén cdch. Bai viét tdp trung phdn tich vai tro ciia dm nhac trong viéc hinh thanh nhdn cach nguwoi hoc,
danh gla thuc trang gido duc dm nhac trong nha trwong hién nay, dong thoi chi ra nhitng nguyen nhén ciia cac han ché
va dé xudt mét sé gidi phdp nham nang cao hiéu qua gido duc dm nhac theo dinh hwéng phat trién pham chdt va ning lic
nguoi hoc.
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MUSIC AND THE FORMATION OF STUDENT PERSONALITY
IN CONTEMPORARY EDUCATION

Abstract: In the context of fundamental and comprehensive educational reform today, the goal of holistic human
development is increasingly emphasized, with the formation and development of student personality playing a central role.
Music, characterized as an art form that directly impacts emotions and spiritual life, has the potential to make a significant
contribution to the process of personality education. This article focuses on analyzing the role of music in the formation
of student personality, evaluating the current state of music education in schools, and identifying the causes of limitations
while proposing some solutions to improve the effectiveness of music education oriented towards developing students’
qualities and competencies.
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I. PAT VAN PE

Trong xu thé phat trién ctia nén gido duc hién
dai, viéc trang bi tri thic khong con 1a muc tiéu
duy nhit, ma quan trong hon 14 hinh thanh va phat
trién nhan cach toan dién cho nguoi hoc. Nhan
cach duge cau thanh tir nhiéu yéu td nhu dao duc,
tri tué, thé chat va thAim my, trong d6 gido duc
thAim my dong vai tro dac biét trong viéc nudi
du0’ng tam hon va dinh hudng gia tri séng.

Am nhac, véi tu cach 13 mét loai hinh nghé
thuat giau tinh biéu cam, c6 kha ning tic dong
sau sic dén cam xtc, nhan thirc va hanh vi cua
con nguoi. Thong qua &m nhac, ngudi hoc khong
chi duoc bdi dudng kha nang cam thu nghé thuat
ma con hinh thanh nhitng pham chét tich cuc nhu
long nhan ai, sy nhay cadm, tinh than trach nhiém
va y thic cong dong.

Tuy nhlen trong thuc tién gido duc hién ‘nay,
am nhac van chua dugc nhin nhan day du vé vai
tro trong viéc gido duc nhan cach, thuong bi xem
la mon hoc phu va chua dugc dau tu tuong xung.
Diéu nay dit ra yéu cau can nghién ciru mot cach
hé théng vé vai trd ctia Am nhac trong gido duc, tur
d6 dé xuat cac giai phap nham phat huy hiéu qua
cua am nhac trong viéc hinh thanh va phat trién
nhan cach nguoi hoc.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Thue trang gidao duc Am nhac trong nha
truong hién nay

Trong bdi canh doi méi can ban va toan dién
gido duc ¢ Vit Nam, gido duc am nhac ngay cang
dugc quan tdm va timg budc khang dinh vai tro
trong viéc phat trién toan dién ngudi hoc. Theo
dinh hudng cua Chuong trinh gido duc phd thong
2018, am nhac khong chi 1a moén hoc thude linh
vuc nghé thuat ma con 14 phuong tién gbp phan
hinh thanh va phat trién phém chét, nang luc, dac
biét 1a doi sdng tinh than va nhan cach ciia hoc
sinh, sinh vién.

Thuc té cho théy, am nhac c6 vi tri kha phé
bién trong doi sdng ciia ngudi hoc hién nay. Phan
16n hoc sinh, sinh vién déu c6 nhu cau tiép can am
nhac duéi nhiéu hinh thirc khic nhau nhu nghe
nhac qua cac nén tang sb, tham gia cac hoat dong
van nghé, biéu dién nghé thuat hodc cac cau lac bo
am nhac trong nha trudng. Am nhac tré thanh mot
phan khong thé thiéu trong doi song tinh than, gop
phan giai toa cang thang, didu hoa cam xtc va tao
dong luc hoc tap. Didu nay phan anh tiém ning to
16n ctia &m nhac trong viéc tac dong dén cam xuc
va hanh vi cua ngudi hoc.
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Bén canh d6, mot sb co s6 gido duc da c6 nhirng
nd luc nhit dinh trong viéc té chirc cac hoat dong
gi40 duc am nhac theo hudng trai nghiém va phat
trién nang luc. Cac chuong trinh van nghé¢, hoi thi,
cau lac bd ngh¢ thuat dugc trién khai tuong dbi da
dang, tao diéu kién cho nguoi hoc thé hién nang
khiéu, phat trién sy ty tin va ting cudng ky ning
giao tiép, hop tac. Thong qua cac hoat dong nay,
nhiéu pham chét tich cuc nhur tinh than trach nhiém,
y thue ky luat, kha ndng 1am viéc nhom va sy sang
tao timg budc duge hinh thanh va phat trién.

Tuy nhién, bén canh nhiing Kkét qua dat duogc,
thuc trang gido duc am nhac trong nha truong hién
nay van con ton tai khong it han ché. Trudc hét, &
nhiéu co s& gidao duc, 4m nhac van chua duoc nhin
nhan dung vdi vai tro von co, thuong bi coi 1a moén
hoc phy. Diéu nay din dén viéc phan bo thoi lugng
giang day con han ché, noi dung chuong trinh chua
duoc dau tu ding muc, thiéu tinh hé théng va chiéu
sau. Trong nhiéu truong hop, viée day hoc am nhac
chii yéu dimg lai & mirc truyén dat kién thic co
ban, chua chu trong dén viéc phat trién nang luc
cam thy, sdng tao va ung dung cua nguoi hoc.

Mot van dé dang chu y khac 1a phuong phap
giang day 4m nhac & mot s6 noi con mang tinh
truyén thong, nang vé 1y thuyét, thiéu tinh hap dan
va chua phu hop véi dic diém tam 1y cua ngudi
hoc trong thoi dai s6. Viée thiéu cac hoat dong
trai nghiém thuc tién, thiéu sy két hop giira hoc
va hanh khién nguoi hoc khé phat huy dugc tinh
tich cyc, chi dong va sang tao. Diéu nay lam giam
hiéu qua ctia Am nhac trong viéc tac dong dén qua
trinh hinh thanh nhan céch.

Ngodi ra, co s¢ vét chat va trang thiét bi phuc
vu day hoc am nhac & nhiéu truong hoc con han
ché. Viéc thiéu nhac cu, phong hoc chuyén dung,
thiét bi cong nghé hd tro khién cho viéc to chirc cac
hoat dong am nhac gap nhiéu kho khan. Day 1a mot
trong nhimg nguyén nhan 1am giam chat luong va
hi¢u qua cua gido duc am nhac trong nha truong.

Dang chu ¥, trong bbi canh phat trién manh mé
cua cong nghe thong tin va mang xa hdi, ngudi hoc
ngay cang dé dang tiép can vai nhiéu loai hinh 4m
nhac khic nhau. Bén canh nhiing san phdm am
nhac c6 gia tri nghé thuat va gido duc cao, cling ton
tai khong it ndi dung thiéu lanh manh, 1éch chuan
vé thim my va gia tri séng. Viéc thiéu dinh hudng
kip thoi tir phia gia dinh va nha truong ¢6 thé dan
dén nhitng anh hudng tiéu cuc dén nhan thirc, thai
d6 va hanh vi cua nguoi hoc, tir do tac dong khong
t6t dén qua trinh hinh thanh nhéan cach.
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Mot thyc trang khac 1a mirc d¢ tham gia chu
dong cua nguodi hoc vao cac hoat dong am nhac
mang tinh gido duc con chwa cao. Phan 16n ngudi
hoc tiép can am nhac dudi hinh thuc thy dong,
chi yéu 1a nghe nhac dé giai tri, trong khi viéc hoc
nhac cy, tham gia biéu din hodc sdng tao am nhac
con han ché. Piéu nay lam giam co hoi dé ngudi
hoc rén luyén cac pham chét quan trong nhur tinh
kién tri, ky luat, kha nang tu thé hién va sang tao.

Tir nhitng phan tich trén c6 thé nhan thiy
réng, mic di 4m nhac co tiém nang to 16n trong
viéc gop phan hinh thanh va phat trién nhan cach
nguoi hoc, nhung viée khai thac va phat huy vai
trd ndy trong thuc tién gido duc van con nhidu bat
cap. Nhing han ché vé nhan thic, chuong trinh,
phuong phap giang day, co sé vat chét ciing nhu
su tac dong ctia moi truong xa hoi da phan nao
anh huong dén hiéu qua ciia giao duc am nhac.
Day chinh 1a co s thyc tién quan trong dé dé xuat
cac giai phap pht hop nham ning cao chét lugng
gido duc 4m nhac, gop phan hinh thanh nhén cach
toan dién cho nguoi hoc trong giai doan hién nay.

2.2. Nguyén nhan cua thuc trang gido duc am
nhac va viéc hinh thanh nhan cich ngwoi hoc

Nhing han ché trong gido duc 4m nhac va viéc
phat huy vai trdo cia am nhac trong hinh thanh
nhan cach ngudi hoc hién nay xuit phat tir nhidu
nguyén nhan khac nhau, bao gém ca yéu t6 chii
quan va khach quan.

Trude hét, vé mat nhan thirc, & mot sb co sd
gido duc, vai tro ciia am nhac trong viéc phat trién
nhan cach nguoi hoc chua dugc nhin nhan déy du.
Am nhac thuong bi xem 1a mon hoc phy, mang
tinh giai tri hon la giao duc, din dén viéc chua
6 su dau tu tuong xung vé thoi lugng, ndi dung
chwong trinh ciing nhu nguén lyc giang day. Quan
diém nay anh huong tryc tiép dén cach thirc to
chure day hoc va mirc d6 quan tdm cia ca nguoi
day va nguoi hoc.

Thr hai, chuong trinh va ndi dung gido duc
am nhac con ton tai nhitng bét cap nhét dinh. O
mdt s cap hoc, ndi dung giang day con mang tinh
han 1am, thiéu tinh thuc tién va chua gén két chat
ch@ v6i nhu cau, so thich ctia ngudi hoc trong bbi
canh hién dai. Viéc cham d6i méi noi dung khién
cho mén hoc chua thyc sy hap dan, chua phat huy
duogc vai tro trong viéc gido duc cam xuc, thAm
my va gia tri song.

Thtr ba, phuong phap day hoc am nhac con han
ché. Nhiéu gido vién van st dung phuong phap
truyén thdng, ning vé truyén thu kién thirc, thiéu



TAP CHI TAM LY - GIAO DUC

cac hoat dong trai nghiém, thyc hanh va sang tao.
Diéu nay lam giam tinh chu dong ctia ngudi hoc,
khién ho khé tiép can am nhac mot cach sdu sic
va toan dién. Pong thoi, viéc tng dung cong nghé
trong day hoc am nhac con chua phé bién, chua
tan dung duoc loi thé cua chuyén ddi sd trong
gido duc.

Thr tu, d6i ngii giao vién 4m nhac & mot sé noi
con thiéu vé s6 lugng va han ché vé chit lugng
chuyén moén. Mot bo phan gido vién chua dugc
dao tao bai ban hoic chua dugc boi dudng thuong
xuyén vé phuong phap giang day hién dai, din
dén viéc t6 chirc day hoc chua dat hiéu qua cao.
Ngoai ra, ap luc cong viée va diéu kién giang day
cling anh huong dén sy sang tao va d6i méi cua
gido vién.

Thir nam, diéu kién co s¢ vat chét phuc vu
cho gido duc am nhac con nhiéu kho khan. Nhiéu
truong hoc chua c6 phong hoc chuyén dung, thiéu
nhac cu va thiét bi hd trg giang day. Diéu nay lam
han ché kha nang td chirc céc hoat dong am nhac
mang tinh thuc hanh va trai nghiém, tor d6 anh
hudng dén hiéu qua gido duc.

Thir sdu, tac dong cuia moi truong xa hdi va
truyén thong hién dai ciing 1a mot nguyén nhan
dang ké. Su phat trién manh mé& cua internet va
mang xa hoi giup ngudi hoc dé dang tiép can voi
nhiéu loai hinh 4m nhac khéc nhau, nhung khong
phai tat ca déu c6 gia tri gido duc tich cyc. Viéc
thiéu dinh hudng tir phia gia dinh va nha truong
khién ngudi hoc d& bi anh huéng boi nhing san
phém am nhac thiéu lanh manh, 1éch chuan vé
thim my va gié tri song.

Cudi cung, su phdi hop gitra gia dinh va nha
truong trong gido duc am nhac va dinh hudng
tham m¥ cho ngudi hoc con chua chit ché. Trong
nhiéu truong hop, gia dinh chua thuc sy quan
tam hodc chua c¢6 du kién thirc dé dinh hudng
cho con em minh trong viéc lya chon va tiép
nhan 4m nhac phu hop. Piéu nay lam giam hiéu
qua tong thé ciia qué trinh gido duc nhan cach
thong qua am nhac.

Tir nhitng nguyén nhan trén c6 thé thay, thuc
trang giéo duc 4m nhac hién nay 1a két qua cua
nhiéu yéu tb tic dong dong thoi. Viéc nhan dién
day du va phan tich siu sic cac nguyén nhan nay
1a co s& quan trong dé dé xuét cac giai phap phu
hop, gop phan nang cao hiéu qua gido duc 4m
nhac va phat trién nhan cach nguoi hoc trong giai
doan hién nay.

2.3. Giii phap niang cao hiéu qua gido duc
am nhac trong viéc hinh thanh nhén cach
2.3.1. P6i méi phwong phdp day hoc dm nhac
D6i méi phuong phap day hoc 1a yéu té then
chdt quyét dinh hi¢u qua cua gido duc am nhac
trong viéc hinh thanh nhan cach nguoi hoc. Trong
bdi canh gido duc hién nay, phuong phap giang
day can chuyén manh tir truyén thy kién thtc sang
phat trién ning luc va phdm chit ngudi hoc.
Trudc hét, can ting cudng cic phuong phép
day hoc tich cuc nhu hoc qua trai nghiém, hoc theo
du an, day hoc tich hop va day hoc sang tao. Thay
vi chi dung lai ¢ vi¢c day hat hoac truyén dat ly
thuyét, gido vién can td chirc cho nguoi hoc tham
gia vao cac hoat dong nhu biéu dién, sang tac don
gian, cam thy 4m nhac theo chu dé, qua do gitp
nguoi hoc tryc tiép trai nghiém gid tri ctia m nhac.
Bén canh d6, can chu trong phat trién ning luc
cam thy am nhac va tri tu¢ cam xic cho ngudi hoc.
Gi4o vién c6 thé hudng dan hoc sinh phan tich noi
dung, cam xuc cua tac phém am nhac, lién hé véi
thuc tién cudc séng nham hinh thanh thai do va
hanh vi tich cyc. Viéc 1ong ghép gido duc gia tri
sdng, dao dirc thong qua am nhac s& gop phan dinh
hudng nhan cach mét cach ty nhién va hi¢u qua.
Ngoai ra, viéc Gmg dung cong nghé sb trong
day hoc &m nhac ciing can dugc déy manh. Cac
phan mém am nhac, nén tang hoc truc tuyén, cong
cu hd trg sdng tao 4m thanh c6 thé gitip tang tinh
h€'1p dan cta bai hoc, d@)ng thoi tao diéu kién cho
nguoi hoc tiép can am nhac theo cach hién dai,
phil hop véi xu thé chuyén ddi sb trong gido duc.
2.3.2. Hoan thién noi dung chuong trinh dm nhac
Noi dung chuong trinh 4m nhac can dugc xay
dung theo hudng tinh gidn, thiét thuc va phtt hop véi
dic diém tam Iy, nhu cau cua nguoi hoc. Viée lra
chon céc tic pham 4m nhac can dam bao tinh gido
duc cao, gidu gia tri nhan vin, gop phan bdi dudng
tam hon va dinh hudng tham m§ cho ngudi hoc.
Déng thoi, can két hop hai hoa gitra 4m nhac
truyén thong va hién dai, gilta gia tri van hoa dan
toc va xu hudng 4m nhac quéc té. Piéu nay khong
chi gitp nguoi hoc hiéu va tran trong ban sac van
hoa dan toc ma con mé rong tim nhin, nang cao
kha nang hoi nhap.
2.3.3. Xay dung mai truong gido duc am nhac tich cuc
Méi trudong gido duc c6 anh hudng truc tiép
dén qua trinh hinh thanh nhan cach ngudi hoc. Do
do, viéc xay dung moi truong am nhac tich cuc
trong nha truong 1a giai phap quan trong nham
phat huy vai tro cia &m nhac.
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Trudc hét, can ting cuong t6 chiic cac hoat
dong ngoai khéa am nhac nhu cau lac bd, hoi thi
van ngh¢, chuong trinh biéu dién nghé thuat. Day
1a nhing san choi lanh manh gitp nguoi hoc thé
hién nang khiéu, phat trién su tu tin, d@)ng thoi rén
luyén k¥ nang giao tiép va tinh than hop tac.

Bén canh do, can tao khong gian 4m nhac trong
nha truong thong qua vi¢e xay dung cac gbc nghé
thuat, phat nhac trong gio sinh hoat, to chuc cac
budi giao lru 4m nhac. Mot méi truong giau tinh
nghé thuat s& gop phan nudi dudng cam xiic va
hinh thanh thoéi quen thudng thirc am nhac lanh
manh cho nguodi hoc.

Ngoai ra, moi truong 4m nhac can dugc mo
rong ra ngoai nha trudng, két ndi véi cong dong
va cac td chuce van hoa — nghé thuat. Vi¢c tham gia
cac hoat dong thuc tién nhu biéu dién, tham quan,
giao luu s€ gitip nguoi hoc co trai nghiém da dang,
tr do hinh thanh nhan cach mot cach toan dién.

2.3.4. Ning cao chat lwong ddi ngii gido vién

Doi ngii gido vién 1a nhan t6 quyét dinh chat
lugng gido duc am nhac. Do do, cAn cha trong
nang cao trinh d¢ chuyén mon, nghi¢p vu va nang
luc su pham cho gido vién am nhac.

Trude hét, can ting cudng cong tac dao tao,
boi dudng gido vién theo hudng hién dai, cap nhat
cac phuong phap giang day tich cuc, k§ ning to
chuc hoat dong trai nghiém va Ung dung cong
ngh¢ trong day hoc. Gido vién khong chi 1a nguoi
truyén dat kién thirc ma con 1a nguoi dinh hudng
thim my va phat trién nhan cach cho ngudi hoc.

Bén canh do, can khuyén khich gido vién tu hoc,
tir boi dudng va ddi mdi sang tao trong giang day.
Viée xdy dung cong dong hoc tap nghé nghigp,
chia sé kinh nghiém giang day s¢€ gop phan nang
cao chat luong doi ngti mot cach bén viing.

Ngoai ra, can c¢6 co ché, chinh sach phu hop
nham tao dong luc cho gido vién, nhu cai thién
diéu kién lam viéc, dau tu co s& vat chit va ghi
nhan nhiing dong goép trong hoat dong gido duc
ngh¢ thuat.

II. KET LUAN

Am nhac 12 mét phuong tién gido duc c6 gia tri
dac bi¢t trong viéc hinh thanh va phat trién nhan
cach nguoi hoc. Véi kha nang tdc dong manh mé
dén cam xtc, nhan thac va hanh vi, 4&m nhac gop
phan bdi dudng doi séng tinh than, dinh huéng
thim my va xay dung cac pham chét tich cuc cho
con nguoi.

Trong bdi canh d6i mai gido duc hién nay, viéc
nang cao hiéu qua gido duc am nhac can duogc thyc
hién mot cach dong bo, tir d6i méi phuong phap
giang day, hoan thién ndi dung chu’orng trinh, xay
dung moi trudong gido duc tich cuc dén phat trién
d6i ngii giao vién. Bén canh d6, can ting cudng sy
phdi hop gitra nha truong, gia dinh va xa hoi trong
viéc dinh huéng thim my va gido duc gia tri song
cho nguoi hoc thong qua am nhac.

Viée dau tu dL’lng muc cho giaio duc am nhac
khong chi gop phan nang cao chat lu’()’ng gido duc
toan dlen ma con tao nén tang viing chic cho su
phat trién nhan cach con ngudi trong thoi dai moi.
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