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Tém tit: Trong boi canh trién khai Chwong trinh Gido duc phé théng 2018, hoat déng trdi nghiém thé thao déng vai tro
quan trong trongphat trién pham chdt va nang hee hoc sinh. Nghién civu khdo sdt 186 sinh vién nganh Su pham Gido duc
thé chat cho thdy nang lye t6 chire hoat dong trdi nghzem the thao dat mirc kha nhung ky nang diéu hanh thue tién va xue ly
tinh hudng con han ché. Trén co sé do, nghién ciru dé xudt cdc gidi phdp gom: doi méi chirong trinh ddo tao theo tiép cdn
nang lie, tang cuwong thwe hanh va trdai nghiém nghé nghiép, day manh lién két voi truong phé théng va té chike thé thao,
dong thoi xday dung hé thong tiéu chi danh gid nang lwe nham ndng cao chdt lwong ddo tao gido vién gido duc thé chat.

Tir khoa: nang luc 16 chirc, hoat dong trai nghiém thé thao, sinh vién su pham gido duc thé chat, ddo tao gido vién,
gido duc trai nghiém.

SOLUTIONS TO ENHANCE THE CAPACITY FOR ORGANIZING SPORTS
EXPERIENTIAL ACTIVITIES AMONG PHYSICAL EDUCATION TEACHER
EDUCATION STUDENTS

Abstract: In the context of implementing the 2018 General Education Curriculum, sports experiential activities play an
important role in developing students’ qualities and competencies. A survey of 186 Physical Education teacher education
students revealed that their capacity to organize sports experiential activities is at a fairly good level; however, practical
management and problem-solving skills remain limited. Based on these findings, the study proposes several solutions,
including competency-based curriculum innovation, increased practical and professional experiences, strengthened
collaboration with schools and sports organizations, and the development of a competency assessment framework to
enhance the quality of physical education teacher training.
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I. MO DPAU

DPdi méi can ban, toan dién gido duc va dao tao
theo tinh than Nghi quyét s6 29-NQ/TW da dit ra
yéu cau chuyén manh qué trinh gido duc tir tiép
can ndi dung sang phat trién phdm chit va ning
luc nguoi hoc. Trong bdi canh do, Chuong trinh
Giao duc phé thong 2018 xé4c dinh hoat dong trai
nghi¢m la mot ndi dung gido duc bit budc nham
tao co hdi cho hoc sinh van dung kién thuc, ky
ning vao thuc tién, tir d6 phat trién ning luc ca
nhan va kha nang thich tng véi cudc séng.

Déi voi moén Gido duc thé chat, hoat dong trai
nghiém thé thao giir vai tro dic biét quan trong
trong viéc hinh thanh théi quen rén luyén than thé,
phat trién k¥ nang van dong, ning cao strc khoe thé
chat va tinh than cho hoc sinh. Pong thoi, cac hoat
dong thé thao con gop phan giao duc ¥ thic ky luat,
tinh than dong doi, nang lyc giao tiép va kha ning
giai quyét van dé trong méi truong thyc tién.

Trong bdi canh dé, gido vién gido duc thé chit
khong chi 13 nguoi truyén dat kién thirc chuyén
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mon ma con 13 nguoi thiét ké, to chuc va diéu
hanh cac hoat dong trai nghi¢m thé thao trong
nha trudng. Vi vdy, viéc phat trién ning luc to
chtic hoat dong trai nghiém thé thao cho sinh vién
nganh Su pham Gido duc thé chat 14 yéu cau cap
thiét nham dap (mg chuan nghé nghiép gido vién
va yéu cau doi méi gido duc phd thong.

Tuy nhién, thuc tién ddo tao tai nhiéu co s&
gido duc dai hoc cho théy sinh vién nganh Su
pham Giao duc thé chat van con nhitng han ché
nhat dinh trong viéc xay dung ké hoach, t6 chirc
thuc hién, xtr 1y tinh huéng va danh gia hi¢u qua
cac hoat dong trai nghiém thé thao. Diéu nay anh
huong tryc tiép dén chat lugng ngudn nhan lyc
gido duc thé chat sau khi tot nghiép.

Xuat phat tir nhitng 1y do trén, nghién ctru dugc
thuc hién nham danh gia thyc trang nang luc td
churc hoat dong trai nghiém thé thao cua sinh vién
nganh Su pham Gido duc thé chat va dé xuat cac
gidi phap nang cao nang lyc nay trong qua trinh
dao tao.
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II. NOI DUNG

2.1. Co sé Iy ludn vé ning lwe t6 chirc hoat
dong trai nghiém thé thao ciia sinh vién Sw
pham Giao duc thé chat

2.1.1. Hoat dong trai nghiem va hoat dong trai
nghiém thé thao trong gido duc hién dai

Hoat dong trai nghiém la phuong thurc giao duc
quan trong trong doi méi gido duc, gitip ngudi hoc
phat trién toan dién pham chit va ning luc thong
qua viéc tham gia truc tiép vao cac tinh hudng
thuc tién. Theo Kolb (2015), hoc tap trai nghiém
13 qua trinh hinh thanh tri thtc tir sy chuyén hoa
kinh nghiém qua céc giai doan trai nghiém, phan
tu, khai quat hoéa va van dung.

Trong gido duc thé chat, hoat dong trai nghiém
thé thao duoc thyc hién thong qua cac hoat dong
van dong, thi déu, giao luu va cau lac bo thé thao,
gop phan phat trién thé Iyc, k¥ ning sbng, tinh
than trach nhiém, kha ning hop tac va giai quyét
van dé. Vi tinh thuc tién va tuong tac cao, day
1a méi truong thuan loi dé phat trién nang luc ca
nhan va xa hoi cia nguoi hoc.

D6i v6i sinh vién nganh Su pham Gido duc thé
chit, nang luc td chirc hoat dong trai nghiém thé
thao 1a mot ning luc nghé nghiép quan trong, dap
g yéu cau d6i méi gido duc va nhiém vu giang
day trong tuong lai.

2.1.2. Néng lwc va nang luc nghé nghiép ciia
sinh vién sw pham

Khai niém nang luc hién nay duoc tiép can
theo nhiéu goc do khac nhau. Theo OECD (2023),
nang lyc 1a kha nang dép Gng thanh cong cac yéu
cau phirc hop trong mot bdi canh cu thé thong qua
viéc huy dong tong hop kién thirc, ki nang, thai do,
gia tri va kinh nghiém c4 nhan. Theo quan diém ctia
B6 Gido duc va Pao tao Viét Nam, nang luc dugc
hiéu 13 thudc tinh c4 nhan dwoc hinh thanh va phat
trién thong qua qué trinh hoc tép, rén luyén, cho
phép con nguoi thuc hién thanh cong mot loai hoat
dong nhit dinh va dat dugc két qua mong muén.

Piém chung cua cdc quan ni¢m hién dai vé
nang lyc la déu nhan manh dén kha nang van dung
tong hop cac ngudn luc ca nhan dé giai quyét hiéu
qua nhirng nhiém vu thyc tién. Diéu nay cho thay
ning lyc khong dong nhat vai kién thirc hay ky
nang riéng 1é ma 1a su tich hop cua nhiéu yéu to
trong hanh dong.

Pbi voi sinh vién su pham, ning luc nghé
nghi¢p la kha nang thuc hién c6 hi¢u qua cac
nhiém vu gido duc, gidng day va phat trién hoc
sinh trong méi trudng nha truong. Nang luc nghé
nghiép ctia gido vién khong chi bao gdm ning luc
chuyén mén ma con bao gdm ning lyc to chirc
hoat dong gido duc, ning luc giao tiép, ning luc
hop tac, nang lyc d6i mai sang tao va ning lyc
phat trién nghé nghiép.

Trong bdi canh trién khai Chwong trinh Gido duc
pho thong 2018, vai trd ciia gido vién dang chuyén
tir ngudi truyén thu kién thirc sang ngudi t6 chirc,
hudng dan va hd trg cac hoat dong hoc tap cua hoc
sinh. Piéu nay doi hoi sinh vién su pham can duoc
chuén bj ddy du cac ning luc t chirc hoat dong gido
duc ngay tur giai doan dao tao ¢ truong dai hoc.

2.1.3. Nang lyc 16 chirc hoat dong trai nghiém
thé thao cua sinh vién Su pham Gido duc thé chat

Tir cac cach tiép can vé ning lyc va dic trung
cua hoat dong trai nghi¢m thé thao, c6 thé hiéu
nang luc td chirc hoat dong trai nghiém thé thao
1a kha ning huy dong tong hop kién thic chuyén
mon, k§ nang su pham, kinh nghiém thuc tién
va pham chat nghé nghiép dé thiét ké, trién khai,
quéan 1y va danh gia cac hoat dong trai nghiém thé
thao nham dat dugc muc tiéu giao duc.

Xét dudi goe do cAu truc, nang luc t6 chtrc hoat
dong trai nghiém thé thao dugc hinh thanh tir nAm
thanh t6 co ban:

- Nang luc lap ké hoach hoat dong

bay la kha nang xac dinh muc ti€u, ndi dung,
hinh thirc t6 chirc, ddi tuong tham gia, diéu kién
thuc hién va phuong an danh gid hoat dong. Nang
luc nay thé hién tu duy chién lugc va kha nang du
bao clia nguoi gido vién.

- Nang lwc thiét ké néi dung trai nghiém

La kha nang lgya chon, xay dung va sép xép cac
hoat dong phu hop véi dic diém tdm sinh 1y, trinh
d thé lyc va nhu cau cta nguoi hoc. Noi dung trai
nghiém phai bao dam tinh gido duc, tinh hip dan
va tinh kha thi.

- Nang lyc 16 chirc va diéu hanh hoat dong

Pay 1a kha ning huy dong ngudn lyc, phan
cong nhiém vu, didu phdi cac lyc lugng tham gia
va quan 1y qua trinh thuc hién hoat dong. Thanh t6
nay phan anh truc tiép nang luc lanh dao va quan
1y cua gido vién.
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- Ning lwe xir Iy tinh hudng

Hoat dong trai nghiém thé thao thuong dién ra
trong moi trudng ma, chiu anh huéng cta nhidu
yéu t6 khach quan va chu quan. Vi vay, gido vién
can c6 kha nang nhan dién, phén tich va giai quyét
kip thoi cac tinh huéng phat sinh nham bao dam
muc ti€u va an toan cua hoat dong.

- Ning lwe danh gia va cai tién hoat dong

Bao gdm kha ning thu thap thong tin, phan tich
két qua, danh gia mirc d6 dat dugc ciia muc tiéu
gido duc va dé xuat cac giai phap cai tién. Day 1a
thanh t6 bao dam tinh phat trién lién tuc cua hoat
dong trai nghiém thé thao.

2.1.4. Céc yéu t6 anh heong dén ning liec t6
chirc hogt dong trai nghiém thé thao cia sinh vién
Su pham Gido duc thé cht

Ning luc to chtic hoat dong trai nghiém thé
thao khong phai 1a yéu t6 bam sinh ma duoc hinh
thanh va phat trién dudi tac dong ctia nhiéu yéu td
khéc nhau:

Thi nhét, chuong trinh dao tao 1a yéu t6 c6 anh
huong truc tiép dén viéc hinh thanh hé théng kién
thirc va k¥ nang nghé nghiép cua sinh vién. Mot
chuong trinh dao tao theo tiép can nang luc s€ tao
diéu kién thuan loi cho viéc phat trién nang luc td
chtrc hoat dong trai nghiém.

Thir hai, méi truong thuc hanh nghé nghiép
dong vai trd quyét dinh trong viéc chuyén hoa
kién thtrc thanh nang lyc thuc tién. Sinh vién cang
c¢6 nhidu co hoi tham gia cac hoat dong thé thao
thuce té thi nang luc to chirc cang duoc cung cb va
phat trién.

Thr ba, doi ngli giang vién la luc luong dinh
huéng va hd trg qua trinh phat trién ning lyc cta
sinh vién. Nang lyc chuyén mon va kinh nghiém
thuc tién ciia giang vién c6 anh hudng truc tiép
dén chat luong dao tao.

Thir tu, dong co va y thirc nghé nghiép cua
sinh vién 13 nhén t6 bén trong quyét dinh muc do
chu dong tham gia cac hoat dong hoc tap va trai
nghiém nghé nghiép.

Thi nam, diéu kién co sé vat chat va ngudn luc
hd tro cling c6 vai tro quan trong trong vi¢c tao
moi truong thuan loi dé to chirc cac hoat dong trai
nghiém thé thao.

2.1.5. Khung Iy thuyét ciia nghién ciru

Trén co s tong hop cac quan diém 1y luan va
két qua nghién ciru trude ddy, nghién ciru ndy dugc
xay dung dua trén hai nén tang Iy thuyét cha dao:

- Ly thuyét hoc tip trii nghiém ciia Kolb,
nhdn manh vai trd cua kinh nghiém thuc tién
trong qua trinh hinh thanh ning lyc nghé nghiép.

- Ly thuyét phat trién ning lwc theo tiép can
chuin dau ra, nhan manh kha ning van dung
tong hop kién thic, k¥ niang va thai do dé giai
quyét hiéu qua cac nhiém vu nghé nghiép.

Tur d6, nghién ctru xac dinh nang luc td chirc
hoat dong trai nghi¢m thé thao la bién phu thudc;
cac yéu té gdbm chuong trinh ddo tao, hoat dong thuc
hanh nghé nghiép, ning luc giang vién hudéng din
va moi trudng trai nghiém thuc tién 13 nhimg bién
tac dong chi yéu dén su phat trién ning luc nay.

2.2. T6 chirc nghién ciru

Nghién cuu dugce thyc hién trén 186 sinh vién
nganh Su pham Gido duc thé chit thuoc Trudng
Pai hoc Hai Duong va mot s co sé dao tao gido
vién khu vic Pdng bing song Hong.

2.3. Thue trang niing luc t6 chirc hoat dong
trai nghiém thé thao ciia sinh vién Sw pham
Giao duc thé chat

Két qua khao sat cho thay niang luc to chiic
hoat dong trai nghiém thé thao cua sinh vién dat
mirc trung binh kha véi diém trung binh chung
dat 3,32/5.

Bang 1. Thyec trang ning lye to chire hoat dong trii nghi¢m thé thao ciia sinh vién

Noi dung danh gia Mean
Lap ké hoach hoat dong 3,45
Thiét ké noi dung trai nghiém 3,38
T chire va diéu hanh hoat dong 3,21
Xt 1y tinh hudng phat sinh 3,08
Danh gia két qua hoat dong 3,49
Trung binh chung 3,32
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Két qua khao sat cho thay sinh vién c6 kha ning
1ap ké hoach va danh gia hoat dong twong ddi tot.
Day 14 nhimng ndi dung thuong xuyén dugc tiép
can trong cac hoc phén nghi¢p vu su pham va thuc
hanh giang day.

Tuy nhién, ning luc t6 chirc diéu hanh hoat
dong va xur 1y tinh hudng thyc tién dat diém thap
hon so véi cac thanh t6 khac. Diéu nay phan anh
thue té rang sinh vién con thiéu co hoi tham gia
cac hoat dong trai nghiém nghé nghiép co tinh
thuc tién cao.

Qua phong van sau, nhiéu sinh vién cho rang
cac em chii yéu duge thyc hanh trong pham vi 16p
hoc hodc cac budi hoc phan chuyén mon, trong
khi co hoi truc tiép to chirc cac giai thi dau, ngay
hoi thé thao hodc hoat dong ngoai khoda con tuong
ddi han ché.

2.4. Cac yéu t6 anh huwdng dén nang luc to
chirc hoat ddng trai nghiém thé thao

Két qua khao sat cho thiy bon nhom yéu té co
tac dong 1o nét dén nang luc t6 chirc hoat dong
trai nghiém thé thao cta sinh vién:

Tht nhét, chuong trinh dao tao hi¢n nay con
thién vé trang bi kién thirc chuyén mén thé thao,
trong khi noi dung lién quan dén gido duc trai
nghi¢m va td chirc su kién thé thao chua duoc
quan tdm dung murc.

Th hai, hoat dong thuc hanh nghé nghi¢p
chua duogc trién khai thuong xuyén trong sudt
khoa hoc ma chii yéu tap trung ¢ giai doan thyc
tap cudi khoa.

Thir ba, ning lyc huéng din cia giang vién
dong vai tro quan trong trong viéc dinh hudng va
hinh thanh ky ning nghé nghiép cho sinh vién.

Tha tu, moi truong trdi nghiém thuc té
tai cac trudng phd thong, trung tim thé thao
va td chtrc x4 hoi c6 anh hudong 16n dén qua
trinh phat trién ning luc t6 chic hoat dong
cua sinh vién.

Két qua nay cho thdy viéc nang cao ning luc t6
chtic hoat dong trai nghiém thé thao can dugc tiép
can theo hudng tong thé, két hgp dong bo gitra
chuong trinh dao tao, doi ngti gidng vién va moi
truong thuc hanh nghé nghiép.

2.5. Giai phap nang cao ning luc té chirc
hoat dong trai nghi¢ém thé thao cho sinh vién
Sw pham Gido duc thé chit

2.5.1. Déi méi chuwong trinh dao tao theo dinh
hwéng phat trién nang lwc t6 chire hoat déng trdi
nghiém thé thao

Trong dao tao gido vién hién nay, chuong trinh
dao tao van chu yéu tip trung vao phat trién kién thirc
chuyén mon va ky nang giang day moén hoc, trong
khi céc nang luc t6 chirc hoat dong trai nghi¢ém chua
duoc chi trong twong xtmg. Piéu nay dan dén tinh
trang nhiéu sinh vién c6 kién thirc chuyén nganh kha
tot nhung gap khé khin khi phai thiét ké, diéu hanh
hodc danh gia cac hoat dong gido duc ngoai 16p hoc.

Viée d6i méi chuong trinh dao tao can dugc
thyuc hién theo hudng tiép can nang lyc, ldy chuan
dau ra nghé nghiép lam cin c xay dung ndi dung
dao tao. Theo do, nang luc td chtrc hoat dong trai
nghiém thé thao can dugc xac dinh 13 mot trong
nhitng ning lyc nghé nghiép cot 18i ciia sinh vién
nganh Su pham Gido duyc thé chat.

Céc hoc phan chuyén mon khong chi cung cip
kién thirc vé k¥ thuat, chién thuat va phuong phap
giang day cac mén thé thao ma can tich hop cac
ndi dung lién quan dén thiét ké chuong trinh trai
nghiém, quan ly su kién thé thao hoc duong, to
chire ciu lac bo thé thao va gido duc k¥ ning song
thong qua hoat dong thé thao.

Dic biét, can chuyén tir mo hinh dao tao thién
vé truyén thu kién thirc sang mo hinh dao tao dua
trén nhiém vu nghé nghiép. Trong mdi hoc phﬁn,
giang vién can xay dyung céc tinh huéng mé phong
va du 4n hoc tap yéu cau sinh vién tryc tiép xdy
dung ké hoach, t6 chirc va danh gia mot hoat dong
trai nghiém thé thao cy thé. Qua trinh d6 gitip sinh
vién timg budc hinh thanh tu duy t6 chirc, ning
lyc 1anh dao va kha ning ra quyét dinh trong moi
truong nghé nghiép.

Pay 1a giai phap mang tinh nén tang boi
chuong trinh dao tao chinh 1a nhén t6 quyét dinh
dinh huéng phat trién ning luc ctia nguoi hoc
trong toan b qua trinh dao tao.

2.5.2. Xdy dwng mé hinh dao tao gan voi trai
nghiém nghé nghiép thuc tién

Két qua nghién ctru cho thdy diém han ché 16n
nhat cta sinh vién ndm & k¥ ning diéu hanh hoat
dong va xir 1y cac tinh hudng phat sinh. Pay la
nhirng nang luc kho c6 thé hinh thanh théng qua
hoc tap 1y thuyét ma can duoc phat trién trong moi
truong thuc tién.
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Xuét phat tir Iy thuyét hoc tap trai nghiém ciia
Kolb, viéc hinh thanh niang lyc nghé nghiép chi
thuc sy hi¢u qua khi nguoi hoc dugce tham gia tryc
tiép vao cac hoat dong nghé nghiép, trai qua qua
trinh quan sat, phan tu, khai quat héa va véan dung
vao thuc tién.

Do d, cac co so dao tao can xay dung mo hinh
“hoc tap trai nghiém nghé nghiép” xuyén sudt
toan khoa hoc. Thay vi cho dén giai doan thuc tap
cudi khoa, sinh vién can dugc tham gia cac hoat
dong trai nghiém nghé nghiép ngay tir nam thu
nhat voi mace do phu hop theo timg giai doan phat
trién nang luc.

O giai doan dau, sinh vién c6 thé tham gia quan
sat, hd tro to chire cac su kién thé thao hoc duong.
O giai doan tiép theo, sinh vién dugc giao nhi€ém
vu 1ap ké hoach, diéu phdi cac hoat dong quy md
nho. Pén giai doan cubi, sinh vién co thé dam
nhan vai tro chu tri t chtic cac giai thi ddu, ngay
hoi thé thao hodc chuong trinh trai nghiém cho
hoc sinh.

Qua trinh tiép can theo hudng ting dan muc
do trach nhiém s€ gitp sinh vién tich Iy kinh
nghiém thyc tién, nang cao kha ning xir ly tinh
hubng va phat trién ban linh nghé nghiép. Day
chinh 1a diéu kién quan trong dé chuyén hoa
kién thac thanh nang luc thuc hién cong viéc
trong thuc té.

2.5.3. Tang cuong lién két gitra co s dao tao véi
trieomg pho théng va cdc t6 chire thé thao cong dong

Nang luc td chirc hoat dong trai nghiém thé
thao chi c¢6 thé duogc hinh thanh va phat trién
bén viing khi sinh vién dugc rén luyén trong moi
truong nghé nghiép thyuc té. Tuy nhién, pham vi
hoat dong trong truong dai hoc thudng con han
ché va chua phan anh day du nhitng yéu cau caa
thuc tién gido duc phd thong.

Vi vay, viéc xay dung co ché hop tac chat ché
giita truong dai hoc véi cac truong phd thong,
trung tdm thé thao, nha van hoa thanh thiéu nién
va céc to chirc x4 hoi 1a yéu cau can thiét. Thong
qua mang ludi hop tac nay, sinh vién c6 co hdi
tham gia td chirc nhiéu loai hinh hoat dong da
dang nhu hoi khoe Phu Pong, giai thé thao hoc
sinh, cdu lac bd thé thao hoc duong, hoat dong
trdi nghiém ngoai troi va cac chuong trinh gido
duc cong dong.
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Khong chi tao moi truong thuc hanh, sy lién
két nay con gitip co s& dio tao tiép nhan nhiing
phan hoi tir thyc tién st dung lao dong dé diéu
chinh chuong trinh dao tao phu hop hon véi yéu
cau cta nha truong pho thong hién nay.

Mat khac, qua trinh lam viéc cung gido vién
phé thong, can bo doan thé va chuyén gia to chic
su kién thé thao con gitp sinh vién phét trién ning
luc phéi hop lién nganh, k¥ ning giao tiép va kha
ning huy dong nguon lyc xi hoi cho cic hoat
dong gido duc. Pay 1a nhitng yéu ciu ngdy cang
quan trong ddi voi gido vién trong bdi canh gido
duc hién dai.

2.5.4. Xay dung hé thong ddanh gid nang lec t6
chirc hoat dong trai nghiém thé thao theo chuan
ddu ra

Trong dao tao theo tiép can ning luc, danh
gia khong chi nham xac dinh két qua hoc tap ma
con dong vai tro dinh huéng qua trinh phat trién
ning luc nghé nghiép ctia nguoi hoc. Tuy nhién,
hién nay viéc danh gia nang luc td chirc hoat dong
trai nghiém thé thao cua sinh vién chu yéu mang
tinh dinh tinh, chua c6 hé théng tiéu chi va minh
ching cu thé.

bé khic phuc han ché nay, can xay dung bo
tiéu chi danh gia dua trén chuan dau ra ctia nganh
dao tao va yéu cau nghé nghiép cua gido vién giao
duc thé chit trong Chwong trinh Gido duc phd
thong 2018.

Hé théng danh gia can bao quat toan bo quy
trinh to chirc hoat dong trai nghiém thé thao, tir
khau x4c dinh muc tiéu, lap ké hoach, huy dong
nguén luc, to chirc thuc hién, xt ly tinh huéng
dén danh gia két qua va cai tién hoat dong. Mdi
tiéu chi can dugc lugng hoa bfmg cac chi bao cu
thé va duogc danh gia thong qua cac minh chimg
thuc tién nhu hd so hoat dong, san phém du an,
video t6 chirc hoat dong hodc nhan xét cua don
vi thuc tap.

Bén canh danh gia cta giang vién, can két hop
danh gia dong dang, ty danh gid va danh gia tir
cac co so thuc hanh nghé nghiép nham bao dam
tinh khach quan va toan dién. Viéc xay dung h¢
thong danh gia theo chuin du ra khong chi gitip
do luong chinh xac mure do dat dugc cua sinh vién
ma con tao dong luc dé ngudi hoc chu dong hoan
thién ning luc nghé nghiép. Pdng thoi, ddy ciing
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la co s¢ quan trong dé céc co s& dao tao kiém dinh
chét lugng chwong trinh va nang cao hiéu qua dao
tao gi4o vién gido duc thé chit trong giai doan
hién nay.

III. KET LUAN

Naéng luc t6 chuc hoat dong trai nghiém thé
thao 1a nang luc nghé nghiép quan trong cua
sinh vién nganh Su pham Gido duc thé chat. Két
qua nghién ctru cho thiy ning luc nay dat muc
kha, nhung k¥ ning diéu hanh hoat dong va xur
ly tinh hudng thuc tién con han ché. Nghién

ctru xac dinh bdn yéu t6 anh huong chinh gom
chuong trinh dao tao, hoat dong thuc hanh
nghé nghiép, ning lyc giang vién huéng dan va
moi truong trai nghiém thuc tién. Trén co so
d6, nghién ctru dé xuat cac giai phap: doi méi
chuong trinh dao tao theo tiép can nang luc,
ting cuong thyc hanh nghé nghiép, day manh
lién két v6i truong phd thong va to chic thé
thao, dong thoi xay dung hé thong tiéu chi danh
gia nang lyc nham nang cao chét lugng dao tao
giao vién gido duc thé chat.
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