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Tom tit: Mcc dit van hoa la mét phan khéng thé tach roi trong viéc hoc ngén ngir, nhieng thuec té gidng day tiéng Anh
hién nay thwong tap trung vao cdc ky nang ngon ngi thudn tiy ma chira chii trong boz duong nang lyc giao tzep lzen van
héa cho sinh vién. Nghién cieu nay tim hiéu quan diém ciia sinh vién khéng chuyén tiéng Anh vé viéc long ghép yéu t6 vin
hoa vao gio hoc ngoai ngir. Dit liéu thu thap tu khao sat 120 sinh vién tai mot truong dai hoc cong lap ¢ Viét Nam cho thdy
da s6 sinh vzen déu dong y rang viéc tich hop yéu t6 van hoa trong gio ngoai ngir la vé ciing can thiét. Cdc Smh vién bay
16 mong muon manh me trong viéc xdy dung mot ban sdc van héa kep, vira hiéu bzet van héa cac nuée néi tiéng Anh, vira
hiéu sdu sdc van héa tiéng Viét. Thém vao do, sinh vién ciing cho rang chinh cdc yéu té van héa sé tao nén mot moéi trmmg
hoc tdp thu Vi, gitp nguoi hoc co thém dong luc hoc tap. Nhufng két quad nay cho thdy chiong trinh gidng day tiéng Anh
hién tai can c6 mot hwéng tiép cdn méi véi viée tich hop cdc yéu van héa vdo I6p hoc ngoai ngit.

Tir khéa: Van héa, tich hop van héa, sinh vién khong chuyén tiéng Anh, giang day tiéng Anh (EFL).

PERSPECTIVES OF NON-ENGLISH MAJOR STUDENTS ON INTEGRATING
CULTURAL ELEMENTS IN FOREIGN LANGUAGE CLASSES

Abstract: Although culture is an inseparable part of language learning, current English teaching practices often
focus on purely linguistic skills without adequately fostering intercultural communication skills in students. This study
explores the perspectives of non-English major students on integrating cultural elements into foreign language classes.
Data collected from a survey of 120 students at a public university in Vietnam shows that the majority of students agree
that integrating cultural elements into foreign language classes is extremely necessary. Students expressed a strong desire
to build a dual cultural identity, understanding both the cultures of English-speaking countries and deeply appreciating
Vietnamese culture. Furthermore, students believed that cultural elements would create an engaging learning environment,
motivating learners. These results suggest that current English language teaching programs need a new approach that
integrates cultural elements into foreign language classrooms.
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I. PAT VAN DE

Tiéng Anh dong vai tro then chét trong hé
thong giao duc Viét Nam, duoc xem 1a canh cira
mo ra co hoi hoi nhap toan ciu va thanh tyu hoc
thuat. Ngon nglr ndy da dugc chinh thirc dua vao
chuong trinh giang day nhu mot mén hoc bat budc
tir cAp tiéu hoc cho dén dai hoc. Tuy nhién, viéc
giang day tiéng Anh tai cac truong dai hoc ¢ Viét
Nam hién nay van mang nang tinh thuc dung. Cac
chién lugc day va hoc chu yéu tap trung vao viéc
phat trién cac k¥ nang ngon ngit vi mo nham dam
béo sinh vién dap tmg duoc nhitng yéu cau khét
khe cia cac ky thi chuan hoa. Nang luc vin hoa
thuong bi xem 1a yéu t6 phu thay vi 1a mot thanh
phan c6t 16i duoc giang day bai ban trong chuong
trinh hoc tap ngoai ng.

Néu thiéu di su hiéu biét vé van héa, ngudi hoc
c6 thé tao ra nhirng cau vin hoan hao vé ngit phap
nhung lai thiéu tinh té hoic khong hiéu qua trong
giao tiép thyc té. P6i voi sinh vién khong chuyén
tiéng Anh- nhitng ngudi sau nay sé& sir dung tiéng
Anh trong nhiéu méi trudng nghé nghiép da vin
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hoa tir kinh doanh, k¥ thuat cho dén du lich- viéc
thiéu di sy dao tao bai ban vé vin héa c6 the la
mot rao can 16n. Mic du di c6 nhiéu nghién ctru
vé quan diém cua sinh vién chuyén nganh tiéng
Anh ddi véi viéc hoc van héa, nhung cac nghién
ctru danh cho khdi sinh vién khong chuyén tiéng
Anh van con kha han ché. Do 6, nghién ctru nay
duoc thyuc hién nham tim hiéu quan diém cua sinh
vién khong chuyén tiéng Anh vé viéc tich hop cac
yéu t6 vin héa vao gio hoc ngoai ngir.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Co s6 Iy thuyét

2.1.1. Van hoa

Khai ni¢m van héa 1a mot thuat ngilr phuc tap va
da chiéu, thu hut sy quan tAm dic biét ctia gidi hoc
gia trong nhiéu linh vuc khac nhau nhu nhan hoc,
xa hoi hoc va ngén ngir hoc trng dung. Tur goc do
xa hoi hoc, Rocher (2004) khang dinh rang: “Vin
hoa 1a su két ndi giita tu tudng va tinh cam duoc
da s thanh vién trong mot xa hoi chap nhan” (tr.
142). Quan diém nay nhan manh vin héa nhu mot
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sy dong thuan chung ciia tap thé vé cac trang thai
noi tai (y tudng va cam xtic) nham gan két xa hoi.
Nhin tr lang kinh rong hon cua nhan hoc, Taylor
(1974) coi van hoa 1a su thu dic toan dién vé cac
di san xa hoi, bao gdbm ca nhing niém tin vo hinh
lan nhitng thuc hanh hitu hinh ma mot c4 nhan cé
duoc khi 1a thanh vién ctua xa hoi. Trong linh vyc
ngdn ngir hoc va giao tiép, Lantolf (1999) dinh
nghia van hda 1a mdt mang ludi biéu dat c6 tinh
ké thira lich sir, gitip “thiic day su giao tiép va duy
tri thé giéi quan ciing nhu tri thirc ciia nhéan loai;
tir d6 cho phép con ngudi phat trién, trao doi va
luu truyén nhiing hiéu biét, niém tin va thai d6 cua
minh vé thé giéi” (tr. 30).

2.1.2. Céc nghién ciru lién quan dén gido duc
ngon ngir va van hoa

Céc nghién ciru gan day cho thay ngu’orl hoc
tiéng Anh c6 nhan thirc rit 1 vé mdi quan hé
khong thé tach roi gitta ngdn ngit va van hoa
(Al-Beshri, 2024; Alshahrani, 2024; Liu, 2019;
Maximilian, 2021; Tran & Ho, 2024; Yue, 2016).
Vi¢e giang day van hoa giﬁp cai thién bon k¥ ning
vi md nghe, noi, doc, viét, dong thoi bdi du’orng
nang luc giao tiép va giam thiéu cac hiéu 1am vé
mat nglt dung (Maximilian, 2021; Tran & Ho,
2024; Yue, 2016). Cac nghién ctru niy ciing nhan
manh nhiing lgi ich dang ké vé cam xtic, cho thiy
cac yéu t6 van hoa giup tang cuong dong luc, su tu
tin cta sinh vién ddi véi su da dang toan clu. Céc
nha nghién ctru quan sat thiy nguoi hoc thuong
phat trién mot ban sic van hoa kép cho phép ho
tiép nhan cac gia tri phuong Tay trong khi van
gilr viing gid tri van hoa ban dia (Al-Beshri, 2024;
Yue, 2016). Tuy nhién cac nghién cuu chi ra sy
khong hai 10ng ciia sinh vién ddi voi cac gido trinh
truyén thong niang vé 1y thuyét (Alshahrani, 2024;
Liu, 2019).

Mic du c6 su thong nhat chung vé tam quan
trong cua tich hop van hoa Vao lop hoc ngoal ngfr,
cac két qua nghlen clru van ton tai mot s0 khac
biét ddng ké lién quan dén viéc trién khai thyc
té. Su khac biét chinh ndm & tinh hiru dung cua
viée tich hop van hoa dbi voi két qua cac bai thi
hoc thuat. Sinh vién Dai Loan trong nghién ctru
ctia Liu (2019) bay to sy hoai nghi vé vai tro ctia
van hoa trong cac ky thi ngon ngit c6 tinh chat
quan trong nhu TOEIC. Ngoai ra, cac tai li¢u cling
tiét 10 nhitng quan diém trai chiéu vé viéc nén
ru tién van hoa cac nude noi tiéng Anh hay vin
hoa ban dia. Liu (2019) chi ra xu hudng sung bai
nguoi ban ngir tai Bai Loan, trong khi van hoa dia
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phuong duge cho 1a khong can thiét. Nguoc lai,
Maximilian (2021) va Al-Beshri (2024) phat hién
ra rang sinh vién & Indonesia va A Rap Xé-ut danh
gia cao phuong phap tlep can so sanh véan hoa ban
dia va van héa cac quoc gia noi tiéng Anh gitp
bao vé va quang ba ban sic vin hoa ctia chinh ho.

2.2. Cau héi nghién ciru

Nghién ctru nay dugc thyuc hién nham tim hiéu
vé quan diém cua sinh vién khong chuyén tiéng
Anh vé viéc tich hop yéu té van héa trong 16p hoc
ngoai ngit. Cac cau hoi nghién ctru cy thé gom:

« Cau héi nghién ciru 1: Quan diém cua sinh
vién khong chuyén tiéng tiéng Anh vé tam quan
trong cua van hoa.

« Cau héi nghién ctru 2: Quan diém cua sinh
vién khong chuyén tiéng tiéng Anh vé viéc tich
hop yéu t6 van hoa vao gio hoc ngoai ngi.

« Cau héi nghién ctru 3: Quan diém cua sinh
vién khong chuyén tiéng Anh déi voi cac chién
lugce giang day van hoa trong 16p hoc ngoai ngir.

2.3. Phuong phap nghién ctru

Nghién ctu dugc thuc hién theo hudng dinh
lwuong nham tim hiéu quan diém cua sinh vién
khong chuyén tiéng Anh vé viéc tich hop yéu td
van hoa trong 16p hoc ngoai ngir. D@t liéu duoc
thu thap thong qua khao sat truc tuyén véi 120
sinh vién dang theo hoc cac hoc phéan tiéng Anh
tai mot truong dai hoc cong 1ap ¢ Ha Noi trong
hoc ky I nam hoc 2025-2026. Viéc tham gia hoan
toan ty nguyén va dam bao cic nguyén tic dao
dtrc nghién cuu.

Cong cu nghién cuu la bang hoi dugc xay
dung dua trén cac nghién ctu trude (Liu, 2019;
Maximilian, 2021; Alshahrani, 2024), gém bdn
phan: thong tin nhan khau hoc; quan diém vé tam
quan trong cua van hoda; vai trd cua vi¢e tich hop
van héa; va cac chién lugc giang day vian hoa. Cac
muc héi su dung thang do Likert 5 muc do tu 1
(rat khong dong y) dén 5 (rit dong y). Dir lidu sau
khi thu thap dugc xtr Iy bang phuong phap théng
ké mo ta dé phan tich xu huéng nhan thic cia
nguoi hoc.

2.4. Két qua nghién ciru

2.4.1 Quan diém cua sinh vién khong chuyén
tiéng Anh vé tam quan trong ciia van héa

Két qua thong ké mo ta cho thay nhin chung
ngudi tham gia c6 quan diém tich cyc ddi véi viée
tich hop yéu té van hoa trong 16p hoc ngoai ngir
(gia tri trung binh- Overall mean > 4,36). Trong
d6, mirc do dong ¥ cao nhat thudc vé I1- tim quan
trong cua viéc tiép nhén kién thac vé doi séng
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hang ngay, truyen thong va phong tuc cua cac
quoc gla noi tleng Anh (Mean = 4,50). Dleu nay
cho thiy sinh vién xem viéc tich hop yéu t6 vin
hoa trong 16p hoc ngoai ngir 1a mot thanh phan
cbt 15i trong hanh trinh hoc ngdn ngir ctia minh.
Nhitng nguoi tham gia trd 161 bang hoi cling ung
hd manh mé vi¢c xay dung thai d cdi md va tich
cuc ddi voi nén van hoa cac qudc gia noi tiéng
Anh (I3, Mean = 4,48).

Dang chu ¥, két qua nghién ctru cho thiy médi
quan hé twong hd giita van hoa cac qudc gia ndi
tiéng Anh va vian hoa ban dia. Sinh vién danh gia
rt cao viéc nhan dién nhiing diém khac biét gitra
van hoa Viét Nam va vin hoa cac nudc noi tiéng
Anh (I5, Mean = 4,42). Tu d6, sinh vién nhan
thirc duoc rang viéce tich hop yéu t6 vin hoa trong
16p hoc ngoai ngir dong vai tro nhu mot chat xuc
tac dé hiéu sdu sic hon van hoa Viét Nam (14,
Mean = 4,41). Nhin chung, nhiing két qua nay goi
mo rang viéc giang day ngdn ngir ¢6 tich hop yéu
t6 van hoa khong don thudn 1a mot bai tip ngon
ngit, ma chinh 14 qua trinh phat trién nang lyc lién
van hoa.

2.4.2 Quan diém cua sinh vién khong chuyén
tiéng Anh vé vai tro cia viéc tich hop yéu té van
hoa trong l6p hoc ngoai ngir

Sinh vién thé hién quan diém kha da chiéu vé
vai trd cuia viée tich hop yéu td vin hoa trong 16p
hoc ngoai ngit. Su dong thuén cao nhat duoc ghi
nhan & R2 (Mean = 4,43); nguoi tham gia hoan
toan dong ¥ rang kién thirc van hoa gitp mo rong
thé giéi quan toan cau. P4i voi nhiing sinh vién
dugc khao sat, 16p hoc tiéng Anh dong vai tro nhu
mot canh ctra mé& ra nhan thirc vé thé gidi, nang
lyc van héa co mdi lién hé chat ché voi sy hiéu
biét v& tri thirc nhan loai.

Thém vao d6, két qua chi ra rang viéc tich hop
yéu td van hoa dong vai tro nhu mot b loc tinh
cam manh m&. Sinh vién phan hdi rang cac yéu
t6 van hoa gitp viéc hoc ngdn ngir trd nén tha vi
hon (R3, Mean = 4,40) va truc tiép nang cao dong
luc hoc tap (RS, Mean = 4,37). Piéu nay cung co
quan diém cho rang vin héa khong don thuan 1a
yéu t6 bo trg ma 1a nén tang dé thu hat sy tham
gia cua sinh vién.

Tuy nhién, c6 mot sy khac biét dang chu y gitra
nhén thirc cua sinh vién vé vai trd ctia van hoa
trong giao tiép va trong sy phat trién ngdén ngi.
Trong khi sinh vién danh gia cao vai tro ctua van
hoéa trong giao tiép thuc té (R8, Mean = 4,42), ho
lai it tin twong vao tac dong truc tiép cua vin hoa

d6i voi viéc phat trién mot ki niang ngon ngit cu
thé (R4, Mean = 3,65).

Sinh vién nhan dién dugc nhiing khac biét von
c6 gilta van hoa Viét Nam va van hoa cac nudc
noi tiéng Anh la mot trong nhimg nguyén nhan
gay kho khan cho viéc hoc (R6, Mean = 3,82; R7,
Mean = 3,92). Diéu nay goi mé rang can c6 nhiing
hoat dong su pham cu thé gitp sinh vién vuot qua
cac rao can van hoa.

2.4.3 Quan diém cua sinh vién khong chuyén
tiéng Anh vé cac phirong phdp tich hop yéu té vin
hoa trong lap hoc ngoai ngir

S6 liéu thong ké mo ta cho thay ngu:on tham
gia thé hién mirc d6 dong ¥ cao va nhat quan d6i
v6i tt ca cac chién luoc giang day van hoa dugc
dé xuét. Trong s6 cac phuong phap duoc khao sat,
cac du an va su kién van hoa dat diém trung binh
cao nhat (T6, Mean = 4,51). Diéu nay cho thiy
sinh vién coi c4c trdi nghiém thuc té, nhu cac 18
hoi van hoa, 1a cach hidu qua nhat dé tiép thu kién
thue vé su da dang cua céc nén vin hoa.

Thém vao do, cac hoc lidu thuc té bao gém
phim anh, &m nhac va van hoc, dugc xem la yéu
t6 co tac dong 16n thir hai ddi voi viée tim hiéu va
hoc tap van hoa (T4, Mean = 4,46). Nguodi tham
gia cling danh gid rat cao kién thirc chuyén mon
va nhitng cau chuyén thyc té do giang vién chia sé
(T1, Mean = 4,35), coi ngudi day 1a ngudn thong
tin so cap quan trong dé tiép nhan vin hoa.

Co mot sy khac bigt dang chu y trong cach sinh
vién nhin nhén vé cac ngudn tai liéu giang day.
Sach gido khoa (T2, Mean = 4,25) khong dugc
danh gia cao bang cac téi lidu bo trg (T3, Mean =
4,31). Diéu nay g(n ¥ rang sach glao khoa c6 thé
thiéu di sy hip dan va tinh thyc té so véi cac tai
lidu bd trg do giang vién tu chuén bi.

Du sinh vién hoan toan tung ho cac budi thao
luan vé van hoa dudi sy dan dit cta nguoi hoc
(T5, Mean=4,24), ho van thé hién su vu tién rd rét
cho viéc hoc dua trén trai nghiém va phuong tién
truyén thong. D¢ léch chuan cao & lya chon T5
(St.Deviation= 0,830) phan anh sy da dang hon
trong y kién ctia sinh vién vé hiéu qua cua viéc
thuyét trinh so voi su déng thudn ¢ muc do tap
trung cao voi cac phuong phap tich hop khac.

2.5. Thao luan

Céu héi nghién ciru 1: Quan diém caa sinh
vién khong chuyén tiéng Anh vé tim quan
trong cua van hoa

Két qua khao sat cho thay sinh vién ¢6 quan
diém rat tich cuc vé viée tich hop van hoa vao
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16p hoc ngoai ngit, khang dinh manh mé rang viéc
hiéu van hoa cac nude noéi Anh gitp ngudi hoc
¢6 y thirc sau sic vé van hoa Viét Nam. Két qua
nay twong dong véi nhitng phat hién thyc nghiém
cua Maximilian (2021) va Al-Beshri (2024) ¢ céac
sinh vién Indonesia va A Rap Xé-t.Tuy nhién,
két qua trong nghién ctru nay lai trong phan rd rét
v6i nhitng phat hién cta Liu (2019). Trong nghién
cuu cua Liu, sinh vién Pai Loan xem viéc tich
hop vin hoa dia phuong 16p hoc ngdn ngir 1a diéu
khong can thiét.

Cau héi nghién ctru 2: Quan diém cia sinh
vién khong chuyén tiéng Anh vé vai tro cia
viéc tich hgp vian héa trong 16p hoc ngoai ngir

Két qua nghién ctru cho thay viée tich hop yéu
t6 van hoa trong 16p hoc ngoai ngir lam cho 16p
hoc trd nén tha vi hon va tryc tiép nang cao dong
luc ctia nguoi hoc. Piéu nay phan anh cac két qua
nghién ctru ciia Maximilian (2021); Tran & Ho
(2024; Yue (2016).

Mic du cic nghién ciu trude day chu yéu
lap luan réng viée giéng day van hoa la dong
luc truc tlep thiic day sy tién bo ngon ngit, giup
cai thién bon k¥ nang vi mo nghe noi, doc, viét
(Maximilian, 2021; Tran & Ho, 2024; Yue, 2016),
nhung két qua khao sat trong nghién ctru nay lai
cho théy mot su khac biét. Nhom sinh vién duoc
khao sat danh gid rat cao vin hoa trong viéc giao
tiép thuc té, nhung lai it tin tuong vao tdc dong
tryc tiép ciia n6 d6i véi viee phat trién ky nang
ngon ngir cu thé. Sy hoai nghi nay twong dong vai
phat hién ctia Liu (2019) rang sinh vién Pai Loan
nghi ngo tinh hitu dung cta viéc hoc van hoa ddi
v6i diém sb trong cac ky thi chuan hoa.

Két qua khao sat ciing nhdn manh rang sinh
vién coi nhirng khac biét von c6 gitra van hoa Viét

Nam va vin hoa cac quic gia néi tiéng Anh 1a mot
rdo can cu thé trong qua trinh hoc tap. Nguoc lai,
cac tai liéu nghién ctu trudce day coi su khac biét
vin hoa chi 1a thach thirc ban dau va s& duoc lap
day mot cach ty nhién théng qua cac chién lugc
thich nghi (Yue, 2016), hoac la rao can sé€ dan bién
mat khi sinh vién dat duoc trinh d6 ngon ngir va
hoc thuat cao hon (Alshahrani, 2024).

Cau hoi nghién ciru 3: Quan diém cta sinh vién
khong chuyén tiéng Anh vé viéc tich hop yéu td
van hoa trong 16p hoc ngoai ngir

Sinh vién xép hang cac dy an/sy kién vin hoa
va cac phuong phép giang day van hoa c6 st dung
ngtr liéu thyc nhu phim anh, 4&m nhac, truyén ké la
hiéu qua nhét. Sach giao khoa duoc dénh gia thip
hon déng ké. Day 1a mot két qua chung ndi bat
trong cac nghién ctru cua Alshahrani (2024) va Liu
(2019), phat hién ra rang sinh vién thuong khong
hai 1ong v6i nhitng cudn sach gido khoa ning vé
ly thuyét, thiéu tinh hip dan va c6 xu hudng wa
chudng céac hoc li¢u tryc quan, da phuong tién
cling nhu nhiing trai nghiém tiép xtc lién vin hoa
thuc té hon.
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