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Tom tit: Bai viét lam sang to co ché van hanh ciia quyen liee dién ngoén tir nguwoi néi tiéng trén hai nén tang Facebook
va TikTok. Trén co so d6, danh gid tac dong ciia cac dién ngén nay dén nhan thire, thai dé va hanh vi cua cong chung (trong
tam la gzm tre) tai Viét Nam trong nam 2025, nham ddnh gid tac dong va ndng cao nhdn thirc vé trach nhiém xa héi ciia
nguoi noi tiéng, gép phan xdy dung mét méi trieong khéng gian mang van minh va lanh manh.

Tir khéa: Dién ngon, quyén lyc dién ngén, nguoi noi tiéng, mang xda hi.

CELEBRITIES AND THE POWER OF DISCOURAGE ON SOCIAL MEDIA:
AN EDUCATIONAL APPROACH IN 2025

Abstract: This article clarifies the mechanisms through which discursive power is exercised by celebrities on Facebook
and TikTok. On that basis, it examines the impacts of these discourses on the perceptions, attitudes, and behaviors of the
public, particularly young people, in Vietnam in 2025. The study aims to assess these influences and raise awareness of

celebrities’ social responsibility, thereby contributing to the development of a civilized and healthy online environment.
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I. DAT VAN DE

Trong bbi canh xa hoi hién nay, dudi su phat
trién cua cong ngh¢ thong tin, internet va truyen
thong s, mang xa hoi dang trd thanh mot phan
khong thé thiéu trong doi song thuong nhat, dic
biét 1a sy bung nd cua hai nén tang mang xa hoi
Facebook va TikTok dong vai tro to 16n trong viéc
lan truyén thong tin, hinh thanh xu hudng va dinh
huéng du luan. Xu hudng nay kéo theo sy ndi 1én
ciia mdt nhom ngudi ndi tiéng, nhitng ngudi co
sttc anh huong s hitu quyén luc dién ngdn.

Su phat trién cla mang xa hoi cling tao diéu
kién thuan loi cho vi¢c thuc thi ty do ngon luan
va két ndi thong tin tré nén dé dang hon bao gio
hét. Theo Piéu 25 Hién phap 2013 quy dinh cong
dan c6 quyén tu do ngdn ludn, tir do bao chi, tiép
can thong tin. Bén canh do, ngay 17/6/2021, Bo
Thong tin va Truyén thong ban hanh B6 Quy tic
ung xur trén mang xa hoi. Do d6, mdi phat ngon
trong moi truong mang xa hoi phai di kem trach
nhiém phap 1y va chuan muc dao durc.

Sy trdi day ctia nhom ngudi ¢ stc anh hudng
khién quyén luc dién ngon khong con thudc vé
riéng cac co quan bao chi, truyén thong chinh
théng ma dan dich chuyén sang cac c4 nhan c6
luot theo doi 16m, & d6 ho tao ra nhitng mang ludi
thong tin riéng bi¢t thong qua nhitng phat ngdn,
thong diép, hinh anh ma ho thé hién. Diéu d6 dat
ra yéu clu can nghién ctru, nhan dién va lam 16 co
ché van hanh cua quyén luc dién ngén trén khong

568 | S6 chuyén dé thang 06/2026

Phan bi¢n: 21/05/2026

Duyét dang: 24/05/2026

gian sd, dic biét trong bdi canh nguoi nodi tiéng
ngay cang co énh huong manh me téi cong chung
thong qua céc nen tang mang xa hoi. Tu do, nang
cao nhan thtrc vé trach nhiém xa hoi cta ngum noi
tiéng, gop phan xdy dung mot méi trudng sb vin
minh va lanh manh.

Vé phuong phap nghién ctru, bai viét sir dung
phuong phap nghién ctru Iy thuyét két hop nghién
ctru thyc tién thong qua phan tich dién ngoén nguoi
ndi tiéng trén mang xa hoi (trudng hop trén mang
xa hoi Facebook va TikTok).

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Co 6 ly luan

Ngay nay, ciing véi sy phat trién cua cac nghién
ctru, khai niém dién ngdn ngay cang duoc tiép can
dudi nhiéu g6c do khac nhau. Theo TS.Tran Thién
Khanh, dién ngon vin hoc vira phan anh va vira
kién tao hién thyc bang ngén tir. Théng qua dién
ngdn van hoc, tri thirc duogc tao 1ap, diéu nay duoc
thé hién qua nang luc cam thu cai dep, cach chu
thé dién ngdn 1y giai, suy nghi vé thé giéi va con
ngudi. Trong 4n phim “Ddng hanh phat trién”:
“Dién ngon dwoc coi la mot phwong thirc dac biét
dé néi vé va cdt nghia vé thé giéi”. Hay noi cach
khéc, dién ngon 1a khong gian noi ¥ nghia dugc
tao ra va la cach con nguoi hiéu vé ban than ciing
nhu thé gi6i xung quanh.

Trong “Discourse and Ideology” (Dién ngén
va tu tuong hé) (1997), tac gia Sara Mills dé cap
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dén viéc Foucault chi ra mbi quan hé phtc tap
giita dién ngon va quyén lyc. Theo d6, quyén luc
sir dung dién ngdn nhu mot phuong tién thyc thi,
dong thoi dién ngon 1a két qua ma quyen luc tao
ra. Dién ngon gilp lan tda, tao va cung cb quyen
lyc, tuy nhién, né con co thé pha huy, can tro,
phan khang dau tranh chéng lai chinh quyén lyc
d6. Theo nghién curu tir Vién iSEE chi ra réng, cac
dién ngoén nam trong mdi quan hé vira cling ton
tai vira canh tranh va loai bo nhau. Chinh diéu nay
lam boc 16 13 khia canh quyén lyc von c6 trong
dién ngon. Mot sé dién ngdén duwoc xa hoi chap
nhan, ding din mang tinh thong tri. Song song
v6i 6, mot s6 dién ngon khac lai bi gat bo, day
ra ngoai 1&, gan mac khong binh thuong. Tuy timg
giai doan lich str, xa hoi s€ thira nhan mot s6 dién
ngon, coi 1a chan li va mot sé didn ngon khac dan
bi coi nhe.

Thuat ngit “nguwoi noi tiéng” twong ung véi tir
“celebrity” trong tiéng Anh, ding dé chi nhiing
c4 nhan dugc dong dao cong ching biét dén va
nhan dugc sy cht ¥ rong rai nho cac hoat dong,
thanh tyu hodc strc anh hudng cua ho trong nhiing
linh vuc nhat dinh coa doi séng xa hoi. Theo
DataReportal, hon 84% dan s6 Viét Nam str dung
mang xa héi, khodng 79 tri€u tai khoan mang xa
hoéi, véi thoi gian st dung cao va sy hoi tu gitra
cac thé hé. Sy phat trién manh mé ciia mang xa
hoi cling dong thoi lam gla tang vai tro va suc anh
huéng cua ngudi ndi tiéng trong doi séng truyén
thong duong dai.

2.2. Cac chién hrge dién ngén pho bién ciia
nguoi ndi tiéng trén mang xa hji

Céc chién luoc dién ngdn clia ngudi noi tiéng
khong ton tai doc 1ap ma thuong dan xen, trong do
dién ngon tao hinh anh tich cyc va dién ngdn ké
chuyén cé nhan dong vai tro trung tam trong viéc
tao dung quyén luc dién ngodn, dic biét trén nén
tang Facebook va TikTok.

2.2.1. Dién ngén tao hinh anh tich cuc

Xuat phat tir muc dich ghi diém trong mat
cong chung, nguoi ndi tiéng ludn chi dong lwa
chon nhiing thong di¢p mang dam tinh nhan van,
hudng thién va c6 trach nhi€ém xa hoi. Ngon tur
dugc str dung trong chién lugce nay luon mang tinh
chuan muec, lich sy va tran day ning luong tich
cuc nham xay dung mot hinh anh sach, than thién
va dang tin cay.

Mot vi du vé chién lugc dién ngdn tao dung
hinh anh tich cyc c6 thé thidy ¢ bai ding trén
Facebook ctia Son Tung M-TP trong bdi canh

nhiéu dia phuong chiu anh huéng boi mua Ii.
Trong bai dang ngay 09/10/2025, nam ca si chia
s¢ “Nhitng tran muwa li vica qua da cuop di khong
chi nha cua, tai san, ma cdn ca su binh yén von c6
cua nhitng gia dinh dang oan minh ganh chiu hdu
qua thién tai. Ting hiéu rang, phla sau nhwng con
$0 thiét hai la nhitng cau chuyén Vé sw mdt mat va
néi dau khéng dé gi bu dap...”. Bai dang thu hut
gan 117 nghin luot bay t6 cam xuc, 4,5 nghin luot
binh luan va 1,3 nghin lugt chia sé. Thong qua
viéc st dung ngoén tir giau tinh thiu cam, nhin
manh sy sé chia va trdch nhiém vdi cong déng,
déng thoi khéo 1éo dé cap dén hoat dong ctru trg
kéem theo minh chig tir bao chi, nam ca si da
lan téa thong di¢p tich cuc, cling ¢d hinh anh mot
nghé sinhan 4i va co trach nhiém xa hoi.

2.2.2. Dién ngén ké chuyén cd nhan

Ké chuyén c4 nhan la chién luoc rat hiéu qua
dé tao sy ddng cam va gin két cam xtic voi cong
chung. Ngudi ndi tiéng chia sé hanh trinh ca nhan,
nhting khé khan, that bai, bai hoc rat ra va qua
trinh vuot qua thu thach cua chinh minh. Nhiing
cau chuyén mang tinh c4 nhan gitp cong ching
cam nhan ngudi noi tleng ¢ gbc do chan thuc hon,
tir &6 hinh thanh sy dong cam va gia ting muc do
gan két.

Mot minh chimg dién hinh va xtic dong cho
chién luge dién ngon ké chuyén cé nhan la doan
chia sé¢ cua Ning vé hanh trinh chita ung thu
xuong 4c tinh khi méi 11 tudi trén TikTok voi
hon 109 nghin lugt yéu thich, 3304 luot chia sé.
Thong qua viéc tai hién cau chuyén theo trinh ty
thoi gian, su dung nhiéu chi tiét giau cam xuc va
két hop vai yéu t6 hinh anh, glong noi dac trung
ctia TikTok, Ning da tao nén sy dong cam siu sic
v6i cong chung, dong thoi xay dung hinh dnh mot
co gai giau nghi lyc, truyén cam htng tich cuc va
duy tri sy két ndi bén viing voi khan gia.

2.2.3. Dién ngén tong tac

Trong ky nguyén s0, nguoi nbi tiéng khong con
glao tiép mot chiéu ma chuyén sang chién lugc
dién ngdn tuong tac bang cac hinh thirc hoi dap va
chia sé truc tiép. Ho tan dung tdi da cac tinh nang
phﬁn binh luan, hodc cc budi phat truc tiép dé tro
chuyén cung khan gia. Viéc tich cuc ddi thoai va
tao ra khong gian thao ludn mo, dong thoi toi wu
hoa mirc d6 gin két ciia cong ddng mang ddi voi
thuong hi¢u cé nhan cia ho.

Mot vi du dién hinh cho chién lugc dién ngdn
tuong tac trén Facebook la cach Khoai Lang
Thang tra 161 binh luan ctia ngudi ham mo trong
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nhom riéng tu Gia dinh Khoai Lang Thang. Sau
khi dang bai viét vé viéc vo tinh dimg 1én mot cai
ghé cii ngoai troi, anh da chu dong tuong tac voi
cac binh luan. Khi mot thanh vién 4n danh binh
luan hai hudc “Anh bi over thinking giai doan
cudi roi ha moi ngueoi.”, Khoai dap lai bang giong
diéu di dom, tu trao “anh ngéi suy dién 7 1an 7 49
cam xtic nhimg ngudi nhin thdy anh luc d6”. Dic

biét, trude 101 nhan xét cua mot thanh vién “Tw té

dén dau rudt”, anh giai thich thang than va chan
thanh: “Cdi nay khéng phai ti té dau. Ma la néi
ra cho do nghfnhiéu nita, tw ké tu khai cho nhanh.
Cdi nay kiéu néi cho chinh ban thén anh nhe long
dy”. Cach tuong tac tao cam gidc gan giii, chan
thyc, tir 6 cung cb su gan két va 1ong trung thanh
ctia cong ddng Gia dinh Khoai Lang Thang.

2.2.4. Dién ngén thiwong mai

Dién ngén thuong mai 1a chién lugc ma nguoi
ndi tiéng str dung dé quang ba san pham, dich vu
hodc thuong hiéu, két hop giita ban hang va xay
dung hinh anh. Khac véi quang cao truyén thong,
dién ngén thuong mai trén mang xa hoi thuong
duogc 16ng ghép tu nhién vao ndi dung, gitp giam
cam giac quang céo va tang thuyét phuc.

Chién luoc nay thé hién rd nét qua phién phat
tryc tiép ban hang trén TikTok ctia Long Chun
va Hung Huynh khi két hop véi nhan hang Dove.
Thay vi dung thuat nglr hda hoc kho khan, Long
Chun ding dién ngén d& hiéu, gan giii miéu ti san
phém “né nhé ldm, né con min min... nhw sita tam
dy”. Dong thoi, muon quyén luc dién ngdn ctia mot
nguoi ¢6 ste anh huong khac dé bao chimg cho chét
luogng*“Anh c6 choi véi chi VO Ha Linh thi chi Vo
Ha Linh hay dugc hoi 1a tai sao ma da chi sdng thé”,
gitip gia tang toi da do tin cay cho 10i ndi.

2.2.5. Dién ngén phan teng khiing hodng

Chién lugc dién ngon khung hoang duoc ngudi
ndi tiéng sir dung trong truong hop roi vao khing
hoang, bang cach dua ra cic phat ngdn va noi
dung truyén thong nham kiém soat thong tin, dinh
hudng du luan va giam thiéu tac dong tiéu cuc khi
xay ra su ¢ hodc tranh cdi. Muyc tiéu cua chién
lugc nay khong chi nham xu 1y khing hoang
trudec mat ma con hudng dén viée khoi phuc hinh
anh ca nhan, duy tri niém tin va han ché nhimng
anh huong tiéu cyc dén danh tiéng.

Chién lugc dién ngén phan tng khing hoang
duoc Pen Vau st dung trén Facebook trong su
kién vu viéc du an “Nuoi em”. Bai viét ctia Pen
Vau ngay 07/12/2025 thu hut 171,3 nghin luot
tuong tac, 3,6 nghin luot binh luén va 2,4 nghin
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luot chia sé. Trudc nhitng nghi ngd lién quan dén
du an Nuo6i Em, Pen Vau da lén tiéng kip thoi,
khang dinh “Pen va ekip tham gia véi tw cach
la nguoi ung ho” va “Pen khong phai la nguoi
sang lap, khéng tham gia vao bo may quan Iy,
vdn hanh”. Pong thoi, nam rapper cong khai 5
lan chuyén khoan véi tong s6 tién hon 2,8 ty dong
nham chiimg minh sy minh bach. Pen ciing bay
to su dong cam v&i nhitng nguoi da dong gop,
dong thoi kéu goi cong chung “binh tinh cho cdu
trd loi minh bach tir dgi ngii Nuéi Em” va khang
dinh “Néu cé sai pham, Pen sé iing ho xir Iy dén
cung’”.

2.3. Tac dong ciia quyén lwe dién ngdn nguoi
néi tiéng trén mang xa héi va trach nhiém ciia
nguoi ndi tiéng

2.3.1. Tdc déng ciia quyén lyc dién ngén nguoi
noi tleng tren mang xa hoi

Ngudi ndi tiéng khong chi 1a nhitng ca nhan
c6 luong ngudi theo dodi 16n ma con 1a nhitng cé
nhan c6 strc anh huong manh mé trén mang xa
hoi. Vi vay, khi ho str dung quyén lyc dién ngon
cua minh mot cach co trach nhiém, s€ dua lai
nhiing tac dong tich cuc rd nét tao nén gia tri ddi
v&i cong chung.

Quyén lyc dién ngdn ctia ngudi noi tiéng gop
phan lan toa tri thirc va gia tri song tich cuc, trong
ky nguyén s6 nhitng dién ngén tich cuc khong
chi dung lai ¢ viéc gidi tri ma da tré thanh mat
kénh dén truyén tri thirc va gia tri song manh m@.
D6i v6i ban than, viée str dung quyén lyc nay mot
cach c6 trach nhi€ém chinh 1a cach hi¢u qua nhét
dé xay dyng thuong hiéu ca nhan bén vimng va gia
tang gia tri kinh té 1au dai. Tuy nhién, dé duy tri
duoc nhiing tac dong tich cuc nay, nguoi noi tiéng
can co y thirc va chién luoc rd rang trong viée sir
dung tiéng no6i cia minh trén méi truong mang xa
hoi, ddc biét 1a hai nén tang Facebook va TikTok

Bén canh nhiing y ngh1a tich cuc, quyén luc
dién ngon cuia nguoi ndi tiéng con mang lai nhimg
tac dong ti€u cuc néu khong dugce kiém soat. La
nhiing cd nhan s& hiru hang nghin luot theo doi,
moi phat ngdn cia ho ¢6 kha nang lan truyén
thong tin sai 1éch voi toc do va quy mo rong 16n.
Dudi sy hd trg ciia cac nén tang mang xa hoi,
ngudi ndi tiéng khong chi 1a ngudi phat ngdn ma
con 1a mot kénh truyén thong co stc khuéch dai
cuc manh trong nam 2025. Khi ho dua ra nhiing
phat ngdn chi quan, chua duge kiém ching hodc
mang tinh sai léch c6 thé gay ra nhimng hau qua
nghiém trong: lan truyén thong tin sai léch, chia
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r& x4 hoi, anh huong tiéu cuc dén nhan thic gioi
tré, dong thoi khién chinh nguoi noi tiéng roi vao
ap luc tdm 1y nang né, mat kiém soat danh tiéng
va kiét strc tinh than.

2.3.2. Trach nhiém xa hoi cua nguoi noz tleng

Khi quyén lyc dién ngdn ciia ngudi ndi tiéng
ngay cang c6 suc anh hudng rong rai trong khong
gian mang xi hoi, yéu cau vé trach nhiém trong
phét ngdn va chia sé ndi dung ciing tr¢ thanh mot
van dé dugc cong ching dic biét quan tam. Ngudi
ndi tiéng can nhan thuc nhiing trach nhiém co ban
trong hoat dong truyén thong trén khong gian
mang xa hoi, bao gém: Trach nhiém vé chuan muc
quy tic g xur, phat ngdn va tinh trung thyc thong
tin trén mang xa hdi; trach nhi¢ém minh bach trong
quang cdo va hop tac thuong mai; trach nhiém khi
lan tmyén thong tin nhay cam; trach nhiém dao
durc truyén thong tong thé.

Viéc nang cao y thirc va tu giac tuan thu dao
dure gitip ho bao vé danh tiéng ca nhan, gop phan
xdy dung mot hé sinh thai truyén thong sé lanh
manh, van minh va c6 trach nhiém tai Viét Nam.
Chi khi két hop hai hoa giita quyén luc ca nhan,
loi ich kinh té va trach nhiém dao dirc, quyén luc
dién ngdn cta ngudi ndi tiéng méi thuc su trd
thanh mot nguén luc tich cuc cho xa hoi.

2.4. Vai tro ciia gizo duc trong dinh hwéng tiép
nhan va st dung dién ngﬁn trén mang xa hoi

Trong b6i canh quyén lyc didn ngon ctia nguoi
ndi tiéng ngay cang gia tang, giao duc dong vai trd
quan trong trong viéc trang bi cho nguoi hoc, dac
biét 1a gidi tré, nang luc tiép nhén thong tin mot
cach c6 chon loc va phan bién. Viée tich hop gido
duc truyén thong sé (digital literacy) vao chuong
trinh hoc gitip hoc sinh, sinh vién hiéu rd ban chat

cta dién ngon, nhan dién thong tin sai 1éch va
tranh bi chi phdi boi hiéu ung dam dong. Pong
thoi, gido duc ciing can chi trong bdi dudng dao
duc sb, ¥ thic trach nhiém khi tham gia khong
gian mang, tr do hinh thanh thoéi quen su dung
mang xa hoi lanh manh va van minh. Bén canh
d6, viéc nang cao nhan thic vé quyén luc dién
ngon ciing giup nguoi hoc khong chi 1a nguoi
tiép nhan ma con tré thanh nhung chii thé tao lap
noi dung cé trach nhiém, gop phan xay dung moi
truong truyén thong tich cuc trong xa hoi so.

II. KET LUAN

C6 thé khing dinh rang quyén lyc dién ngon ciia
ngudi ndi tiéng nam 2025 1a mot lyc lwong quan
trong dinh hinh khong gian cong cong s tai Viét
Nam. Tuy nhién, sttc manh nay ciing di kem véi
nhiéu théch thtre vé trach nhiém xa hoi va dao dure
truyén thong. Tur két qua trén, nghién ciru d& xuét
mdt s6 khuyén nghi nham nang cao hiéu qua quan
Iy va st dung quyén lyc dién ngon trong khong
glan mang x hoi hién nay. Pdi véi doanh nghlep,
nén tang mang xa hdi va doi ngili quan ly tmyen
thong, can xay dung cac quy dinh chét ché veé ndi
dung, trach nhiém va chuan muc dao direc, dong
thoi ndng cao nang lyc xir Iy khing hoang nham
bao dam hinh anh ctia ngudi ndi tiéng duoc duy tri
bén viing. V& mit gido duc, cin ting cuong trang
bi kién thirc vé dao dtc truyén thong, tu duy phan
bién va k¥ ning sir dung mang xa hdi co6 trach
nhiém cho gidi tré. Bén canh do, cac co quan quan
Iy Nha nude can tiép tuc hoan thién khung phap
ly, tang cudong giam sat va dinh hu’orng quyén luc
dién ngon cua nguoi ndi tiéng nham xay dyng moi
truong truyén thong lanh manh va phét huy nhimng
gia tri tich cyc trong xa hoi.
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