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Tom tit: Bai viét tdp trung vao viéc trién khai phirong phap day hoc tich hop lién mén trong cdc trieong phé théng trong
boi canh doi méi Chwong trinh Gido duc phé théng 2018 & Viét Nam. Nghzen cuu su dung phmmg phdp khdo sat bang
bang héi véi 150 gido vién va 500 hoc sinh tai ndm trieong trung hoc phé théng, két hop voi phong van sdu nham danh gid
toan dién thuc trang. Két qua dznh hm’ng cho thay day hoc tich hop co tac dong tich cuc ro rét dén viéc phat trién tw duy
hé thong va nang lyc glaz quyet van dé thuec tién ciia hoc sinh. Tuy nhién, qud trinh trién khai trén thiee té vin gap nhiéu
rao can lom lién quan dén cdu triic chiong trinh, nang lwc thiét ké bai hoc ciia gido vién va suw thiéu dong b vé co so vit
chdt gido duc. Trén co sé div liéu thu thip dwoc, tac gia dé xudt ba nhém giai phap cot 16i nham t6i wu héa hiéu qua cia
phirong phép day hoc nay, qua dé gép phan hién thwe héa muc tiéu doi méi can ban, toan dién gido duc.

Tir khéa: Day hoc tich hop, tiép can lién mén; phat trién nang luc; truong phé thong; Chwong trinh Gido duc pho
thong 2018.

INTERDISCIPLINARY INTEGRATED TEACHING IN GENERAL EDUCATION
SCHOOLS: CURRENT SITUATION AND SOLUTIONS TO ENHANCE STUDENTS’
COMPETENCY DEVELOPMENT

Abstract: This article focuses on the implementation of interdisciplinary integrated teaching methods in general
education schools within the context of the 2018 General Education Curriculum reform in Vietnam. The study employed
questionnaire surveys with 150 teachers and 500 students from five upper secondary schools, combined with in-depth
interviews to comprehensively assess the current situation. Quantitative findings indicate that integrated teaching has a
significantly positive impact on the development of students’systems thinking and practical problem-solving competencies.
However, the actual implementation process still faces major barriers related to curriculum structure, teachers’ lesson
design capacity, and the lack of synchronization in educational facilities. Based on the collected data, the author proposes
three core groups of solutions to optimize the effectiveness of this teaching approach, thereby contributing to the realization
of the goals of comprehensive and fundamental educational reform.
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I. PAT VAN DE

Thuyc tién doi sdng x4 hoi ludn 1a mot thé thong
nhat hitu co, noi cac hién tuong ty nhién va xa hoi
khong ton tai tich biét theo ranh giGi cua bat ky
mon hoc nio. Tuy nhién, mé hinh gido duc truyén
thong trong nhiéu thap ky qua lai c6 xu hudng
chia nho tri thirc thanh cac mon hoc don 1¢, khién
hoc sinh gip khé khan trong viéc két nbi va van
dung kién thic dé giai quyét cac bai toan thuc
té. Gido duc thé ky XXI di ching kién mot budc
dich chuyén mang tinh bat pha: chuyén tir trang
bi kién thirc don mon sang phat trién pham chat,
nang lyc toan dién cho nguoi hoc.

Tai Viét Nam, Chuong trinh Gido duc phd
thong (GDPT) 2018 da chinh thirc luat hoa va dat
day hoc tich hop, lién mon tré thanh mot trong
nhiing dinh huong phuong phép luan bat budc.
Dt mang lai nhiéu gié tri wu viét, viéc chuyén do6i
tr mo hinh day hoc truyén thong sang day hoc
tich hop lién mon tai cac truong pho thong hién

Phan bi¢n: 16/05/2026

Duyét dang: 19/05/2026

nay van gip phai nhitng lyc can khong nho. Su
lang ting cta gido vién trong khau thiét ké bai
giang, sy xo cing cia hé thong quan 1y thoi khoa
biéu cil, ciing 4p luc tir cac ky thi mang tinh don
mon 1a nhitng van dé can duge mo xé dudi goc
nhin khoa hoc. Bai bdo nay hudng téi viéc danh
gia mot cach khach quan thuc trang trién khai,
nhan dién ban chat cia céc rao can, tir d6 dé xuét
hé thong giai phap co tinh kha thi cao nham ning
cao chat luong day hoc lién mén tai cac truong
pho thong.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Co s6' ly luan

Day hoc tich hop lién mén (Interdisciplinary
Integration) la phuong phap t6 chtrc day hoc trong
do giao vién két ndi, 16ng ghép noi dung cua nhiéu
mon hoc khac nhau c6 ciing ban chat hoic lién
quan chit ché dé giai quyét mot chu dé, mot tinh
hudng phirc hop mang tinh thyc tién. Theo cac
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nghién ctru gido duc hoc hién dai, tién trinh tich
hop duoc chia thanh bén mirc d6 co ban:

« Tich hop néi mén (Intradisciplinary): Két ndi
cac mang kién thirc khac nhau ngay trong clng
mot mon hoc.

e Tich hop da mon (Multidisciplinary): Hoc
sinh tiép c4n mot chu dé thong qua lang kinh ctia
nhidu mén hoc riéng biét, cac moén giit nguyén
ranh gioi.

 Tich hop lién mon (Interdisciplinary): Ranh
gi6i gitta cac mon hoc bi x6a mo, kién thirc ciia cac
mon (nhu Toan, Ly, Hoa, Sinh) hoa quyén vao nhau
dé tao ra mot cAu tric tri thirc méi 6 tinh hé thong.

s Tich hop xuyén mon (Ti mnsdzsczplmary) Tri
thirc vuot ra khoi pham vi cac mon hoc, gan lién
hoan toan vé&i cac van dé thuc té toan cau, hoc
sinh ty dinh hinh huéng di cho nghién ctu.

V& mat tim 1y hoc nhan thirc, day hoc lién mon
dua trén 1y thuyét kién tao (Constructivism) cta
Jean Piaget va Lev Vygotsky, khang dinh ngudi
hoc chi thyc sy lam chu tri thue khi ho chu dong
két ndi thong tin méi vao ciu trac tu duy da co
san thong qua trai nghiém thyc té. Phuong phap
nay gitp loai bo sy trung lap lang phi vé mat thoi
gian gilta cdc mon hoc, tao dong luc nodi tai cho
hoc sinh qua cac chu d& hip dan (nhu bién d6i khi
hau, nang lugng sach, kinh té xanh) va dic biét
glup hinh thanh tu duy hé thong nang lyc cot 161
dé ton tai trong ky nguyén sd.

2.2. Phuong phap nghién ctru

Nghién ctru 4p dung phwong phap hoén hop
(Mixed-methods), két hop gitta dinh lugng va
dinh tinh dé tang d¢ tin cay cua di licu:

« Khdch thé nghién ciru: Khao sat ngau nhién
duoc thyc hién trén 150 gido vién thudc céac to tu
nhién va xa hoi, cing 500 hoc sinh khdi 10 va 11
tai 5 truong THPT trén dia ban dai dién.

« Cong cu thu thdp dir liéu: Sir dung phiéu hoi
thiét ké theo thang do Likert 5 murc d6 (tir 1: Hoan
toan khong dong y/Khong bao gid dén 5: Hoan
toan dong y/Rat thuong xuyén). Noi dung phiéu
hoi xoay quanh nhan thure, tan suét thuc hién, murc
dd hung thu va céc kho khan gap phai.

« Phurong phdp phong van sdu: Tién hanh phong
van truc tiép 10 can bd quan 1y (Hiéu truong/Hiéu
pho chuyén mén) va 15 gido vién cot can dé lam
rd nguyén nhan sau xa cua thuc trang.

* Xur ly dir lieu: Céac by dir liéu dinh lugng duoc
lam sach va xtr Iy bang phan mém SPSS dé phan
tich cc chi s6 thong ké mé ta co ban bao gdm tan
suét (\(f\)), ty 1& phan tram (\(\%\)) va gia trj trung
binh (\(\={X}\)).

2.3. Két qué nghién ciru va thao luin

2.3.1. Thuc trang nhan thirc va trién khai day
hoc tich hop lién mon

Dir liéu théng ké cho thay sy phan hoa rd rét
giita nhan thic 1y thuyét va hanh vi thuc té cua
gido vién:

A S P Gia tri trun Ty 1€ dong thuin
Tiéu chi khao sat giao vién binh (\ ('\= {X}’\g)) };N.[l'rc 4gv£1 5)‘
Nhan thirc dugc tam quan trong cua day hoc lién mon 435/5.0 85.3%
Tu tin thiét ké va xdy dung hoan chinh mot gio an lién mén 2.84/5.0 34.6%
Thuong xuyén phdi hop véi dong nghiép lién t6 dé day hoc 2.12/5.0 18.0%

Két qua bang trén ching minh da sé gido
vién 85.3% déu y thirc duoc vai tro tich cuc cua
phuong phap nay. Tuy nhi€n, nang lyc thyuc té dé
tur thiét ké giao an lién mon lai rat thap (bar{X} =
2.84). bang ngai hon, hoat dong phdi hop lién t6
chuyén mon dlen ra rat mo nhat 18.0%. Gido vién
chu yéu van "ai day mén nay", viéc tich hop néu
c6 chi dung lai & mirc o goi tén hoac lién hé thuc
té so' sai & cudi bai hoc.

Dbi véi hoc sinh, khi duge hoi vé mic do hing
tha di v6i cac du an lién moén (nhu cac chu dé
STEM/STEAM, Su dung tiét ki€ém nang lugng,
hay du 4n tim hiéu vé ng phé véi bién doi khi
hau), 78.2% hoc sinh bay to su yéu thich dac biét.
Céac em khang dinh viéc ty tay lam san phim,
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tranh bién va 1am viéc nhoém gitp ghi nhé kién
thire su hon so v6i viée hoc thude long cac cong
thirc 1y thuyet thuan tay.

2.3.2. Cac rao can cot loi trong qud trinh thyc hi¢n

Qua phan tich dinh tinh tir cac cudc phong Van
sau, nghlen ctru da nhén dién duoc 3 rao can cot
161 ngan can day hoc lién mon di vao chiéu sau:

o Thu nhat rao cdan vé thoi gian va co che
phoi hop Pé xay dung mot chu dé lién mén chat
luzong, gido vién cac mon hoc khac nhau phai ng01
lai, ra soat phan ph01 chuong trinh, tim diém glao
thoa va cing thiét ké. Tuy nhién, quy thoi glan
sinh hoat chuyén mon hién tai bi qua tai boi céc
cong viéc hanh chinh, khong c¢6 co ché tinh gio
day phdi hop (co-teaching) cho nhiéu gido vién
trong mot tiét hoc.
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« Thir hai, su bat cdp trong cong tac kiém tra,
danh gid: Mic du bai hoc dugc thiét ké theo
hudng li€n mon, tu duy téng hop, nhung cac deé
thi dinh ky, thi t6t nghiép pho thong van van hanh
theo cau trac don mon hoic to horp mon doc lap.
Su vénh nhau nay khién gido vién va hoc sinh c6
tam 1y "hoc gi thi nay", quay lai 16i mon luyén dé
don mén dé dam bao thanh tich.

o Thir ba, sw thiéu hut hoc liéu va co sé vt chat:
Céc truong pho thong hién nay thiéu tram trong
cac phong chirc nang da nang, phong Lab khong
gian m¢& dé hoc sinh thyc hién cac dy 4n lién mén.
Ngan hang gido 4n mau va hoc liéu sb c6 chit
luong van chua dugc dau tu bai ban, khién gido
vién phai tu boi trong qua trinh tim kiém tai liéu.

2.3.3. Giai phdp ndng cao hiéu qua day hoc
tich hop lién mon

2.3.3.1. Péi méi cong tac dao tao va béi dwing
nang luc sw pham cho gido vién

Néng luc cua ngu(n thay 14 yéu t6 quyét dinh su
thanh bai cta d6i méi gido duc. Do do, cac khoa
tap huin can thoat khoi tinh hinh thuc, 1y thuyét
sudng dé tap trung vao thyc hanh:

e Hudn luyén ky thuat ma tran hoa tri thirc:
Huéng dan giao vién cach 1ap ban do tu duy, im
ra cac "ving giao thoa" kién thirc giita cic mon
(vi du: Tich hop Toan hoc - Théng ké vao viée xir
ly s6 liéu cua céc bai thuc hanh hay Tich hop DPia
1y tu nhién véi Lich st, van hoc...).

« Chudn héa céng cu danh gid (Rubric): Tap
huén cho gido vién cach thiét ké cac tiéu chi danh
gia nang lyc toan dién (nhu ning lyc hop tac, tu
duy phan bién, k¥ ning thuyét trinh, chat lugng
san pham vat chat) thay vi chi cham diém dya trén
bai kiém tra gidy truyén thong.

2.3.3.2. Cdi té cau triic vdn hanh chuyén mén
va linh hoat héa thoi khoa biéu

Ban giam hiéu cac nha truong can diing cam
thay doi phuong thirc quan trj hanh chinh sang
quan tri chét luong:

« Xdy dyng mé hinh "Té chuyén mén linh hoat":
Thanh 1ap cac nhom tiéu ban lién moén theo chu dé
phat sinh trong ndam hoc (nhu Nhém du an Khoa

hoc tu nhién, Nhom dy 4n Khoa hoc xa hoi) thay
vi git nguyén mé hinh to bd mon biét lap.

« T6i wu hda thoi khéa biéu: Thiét ké cac "block
thoi gian" (khoang 2-3 tiét lién tuc) danh riéng
cho cac tiét hoc du an, trai nghiém hodc nghién
ctru thyc dia, gitp hoc sinh khong bi ngit quang
tu duy khi chudng bao hét tiét vang lén.

2.3.3.3. Xay dung va chia sé hé sinh thai hoc
liéu s6 lién mén dimg chung

Dé giam tai 4p luc cho gido vién, viéc xay dung
mot ha tang tai nguyén dung chung 1 giai phap
mang tinh bén virng:

* Thanh lap kho tai nguyén mo cdp truong/cdp
sé: Khuyén khich gido vién dang ky, dong gop
cac giao an lién moén Xuat sac cac video bai giang
tinh huong, kho ngit liéu sd 1én mot nén tang
truc tuyén dung chung (nhu Google Drive doanh
nghiép hoidc hé théng LMS cua truong).

« Co ché tén vinh va ddi ngg: C6 hinh thirc khen
thuong, tinh diém thi dua hodc quy dbi thanh gio
nghién ctru khoa hoc cho nhiing gido vién thiét ké
duoc cac chu dé lién mon c6 tinh ing dung cao,
gitp giai phong strc lao dong sang tao cho doi ngii
su pham.

III. KET LUAN

Day hoc tich hop lién mén khong phai 1a mot
phong trao gido duc nhat thoi, ma 1a xu thé tat
yéu, khach quan ctia nén gido duc hién dai nham
hudng t61 viéc hinh thanh nhiing cong dén toan
cau c¢6 nang lyc hanh dong thyuc tién. Két qua
nghién ciru di chi ra sy san sang vé mat tinh than
cua ca thiy va tro, nhung ciing dong thoi vach rd
nhitng nut thit thé ché, nang luc va ha tang dang
kim hdm phuong phéap nay. Pé viéc day hoc lién
mon tai cac truong phé thong khong con mang
tinh hinh thire, d6i pho, doi hoi mot chién luge
dong bo: gido vién phai chu dong tu nang cap
nang lyc, ban gidm hi¢u can linh hoat trong quan
tri, va nganh gido duc can c6 su doi méi dong
b6 trong quy ché thi ctr, danh gia. Chi khi cac
banh rang nay van hanh nhip nhang, muc tiéu
phat trién niang luc toan dién cho hoc sinh méi
thuc su dat duoc.
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