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Tom tat: Ly thuyét dich thudt “Tin — Dat — Nhd” la hé thong tiéu chudn kinh dién, giir vai tro dinh huéng quan trong
trong ca thiee tién lan giang day bién phién dich tiéng Han. Trong béi canh dao tao bién dich Viét — Trung hién nay, viéc
tich hop hiéu qua ly thuyet vdo gidng day nham néng cao nang liee thiee hanh cho sinh vién la yéu cau cdp thiét. Nghién
cibu tdp trung vao doi twong sinh vién trong giai doan chuyén doi tir tich lily kién thite ngén ngir sang hmh thanh ky nang
bién dich chuyen nghiép, noi cac em thmfng gdp cac han che nhw dich tho (word by-word) va chwa ndm vieng théi quen
dién dat trong tiéng Hén. Trén co so hé thong héa noi dung cot 16i ciia Iy thuyét “Tin — Pat — Nhd” va phdn tlch thuc trang
16i sai tir cdc vi du thwc hanh trong glao trinh, bai viét dwa ra cdc minh hoa giang day cu thé dwa trén ba cdp dj: trung
thanh (Tin), thong suot (Pat) va tmh 1é ﬂ\/ha) Két qua nghién ciru cho thdy viéc hiedng dan sinh vién van dung Iy ludn theo
10 trinh phan cap—u’u tién ciing cé y thirc vé tinh chinh xdc va sw mach lac 6 giai doan dau—givp khdc phuc hiéu qua tinh
trang dich ciing nhdc, tir d6 ndng cao chdt hrong vin ban dich. Nghién cieu ky vong déng gép gid tri tham khao thiét thuc
cho cong tac dao tao bién dich Viét — Trung.

Tir khoa: Tin — Dat — Nha,; Dich Viét — Han; Giang day bién phién dich Viét - Trung; Sinh vién Viet Nam.

APPLYING THE ‘FAITHFULNESS, EXPRESSIVENESS, AND ELEGANCE’
THEORY TO VIETNAMESE-CHINESE INTERPRETING INSTRUCTION
FOR VIETNAMESE STUDENTS

Abstract: The “Faithfulness, Expressiveness, and Elegance” (Xin-Da-Ya) theory serves as a classic framework that
continues to exert a profound influence on both the practice and pedagogy of Chinese translation. In the current context
of Vietnamese-Chinese translation training, integrating this theoretical framework into the classroom to enhance students’
practical skills has become an essential requirement. This study focuses on students during the critical transition from
linguistic knowledge acquisition to professional translation competence, a stage where common challenges such as literal
translation (word-by-word) and a lack of proficiency in Chinese idiomatic expressions often undermine translation quality.
By systematizing the core tenets of the “Faithfulness, Expressiveness, and Elegance” theory and analyzing common errors
found in textbook-based exercises, this paper proposes specific pedagogical demonstrations across three dimensions:
Faithfulness (Xin), Expressiveness (Da), and Elegance (Ya). The findings suggest that guiding students to apply these
principles through a tiered approach—prioritizing accuracy and coherence in the initial stages—effectively mitigates rigid
translation habits and improves the overall quality of the target text. This research is expected to provide valuable reference
for the training and instruction of Vietnamese-Chinese translation.
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Nhdn bai: 17/03/2026 Phan bién: 17/04/2026 Duyét dang: 21/04/2026

I. PAT VAN DE

Trong bdi canh giao luu giita Viét Nam va hitu ¥ nghia dinh huéng sau sic trong ca thuc tién

Trung Qudc ngay cang dugc that chit, vai trd cua
dich thuat Viét — Trung trong cac linh vuc dich vu
ngon ngir, gido duc va giao luu van hda ngay cang
trd nén quan trong. Thyc té nay ciing dit ra nhiing
yéu cau khat khe hon trong cong tac dao tao nhan
luc nganh dich thuat. Trong tién trinh giang day
bién - phién dich, 1y thuyét dich khong chi 1a kim
chi nam cho thyc hanh ma con 13 nén tang cot 16i
dé hinh thanh tu duy va nang lyc chuyén mén cho
ngudi hoc. Tuy nhién, trén thuc té, mot bo phan
sinh vién van chi dimg lai & mac d6 hiéu biét bé
mit vé 1y thuyét, chua thé van dung linh hoat va
hiéu qua vao cac bai tap thuc hanh cu thé.

Ly thuyét dich thuat “Tin — Pat — Nha”, véi
tu cach 1a chuan muc kinh dién trong hé thong 1y
thuyét dich thuat truyén thong Trung Qubc, s

1an giang day. Voi ciu triic chat ché va ndi ham
minh xéc, 1y thuyét ndy vira nhdn manh sy trung
thanh v&i nguyén tac, vira coi trong sy luu loat va
tinh thAm my cta ngon ngir dich, mang lai tinh
kha thi cao trong moi trudng su pham. Do do, viéc
dua Iy thuyét “Tin — Pat — Nha” vao giang dudng
dich thuat Viét — Han s& giup sinh vién thiét 1ap
duogc hé théng tiéu chuan danh gia cin ban, tir d6
nang cao kha nang tham dinh chét lugng ban dich.

Trén co so d6, bai viét nay lay d6i tuong
nghién ciru 13 sinh vién Viét Nam dé tim hiéu vé
viéc tng dung cy thé 1y thuyét “Tin — Dat — Nha”
trong giang day bién dich Viét — Han. Muc tiéu
ctia nghién ctru nham dua ra nhitng tham chiéu
thuc tién va hd tro vé mit 1y ludn cho cong tac
giang day bién dich Vi¢t — Han hién nay.
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Bai viét nay tap trung khai thac gia tri cta ly
thuyét dich thuat kinh dién “Tin — Dat — Nha”
trong bdi canh giang day bién dich Viét — Trung
hién dai tai Viét Nam. V& mat 1y luan, bai viét gop
phan m¢ rong pham vi tmg dung ctia hoc thuyét
nay, von trude day thuong chi dugc nghién ciru
trong linh vuc van hoc, sang linh vyc Ngon ngtr
hoc ung dung va dao tao bién dich thyc hanh. Vé
mit thuc tién, thong qua viéc phan tich 16i sai
thuc té sinh vién Viét Nam, nghién cuu dé xuit
mdt quy trinh giang day c6 tinh thao tac cao, gitp
nguoi hoc dinh hinh tiéu chuén dich thuat va khic
phuc triét dé tinh trang dich dbi chiéu tung chir
(word-by-word). Muc tiéu cdt 15i 1 gitip sinh vién
khong chi niam viing k¥ ning chuyén ngit chinh
xac ma con hinh thanh tu duy tu hi¢u dinh va kha
ning dién dat luu loat theo tu duy ngén ngir dich.
Vi van phong hoc thuét khach quan va mach lac,
bai bao cung cap mot khung tham chiéu thyc tién
gia tri cho cac giang vién va nha nghién ctru trong
linh vyc giang day tiéng Trung Qudc cho sinh
vién Viét Nam.

II. NQI DUNG NGHIEN CU'U

2.1. Co s& Iy luan vé hé théng tiéu chuin
“Tin — Pat — Nha” trong dich thuit

Heé thong 1y luén “Tin — Dat — Nhi” do Nghiém
Phuc khoi xudng khong chi 1a cot try cua tu tudng
dich thuat truyén théng phuong Dong ma con 1a
kim chi nam quan trong trong giao duc ngdén ngir
hién dai. Noi ham cua hé théng nay dugc xay
dung dua trén ba tru cit chuyén tinh tinh tién:

“Tin” : Déng vai tro 12 nén tang tién quyét,
yéu cau sy trung thanh tuyét dbi Vé‘i thong tin,
logic va ngit nghia cua van ban nguon

“Pat” : La yéu cau trong tim vé mat chic
nang, doi hoi ban dich phai vugt qua rao can tu
vung dé dat dén sy thong subt, phu hop vai tu duy
va quy pham cua ngon ngir dich.

“Nha” : Dai dién cho tang bac thim my cao
nhat, hudng té1 viée tai hién phong céch va sdc
thai van hoa dic thu.

‘Trong thyc tién glang day bién dich Vlet Hén,
mdi quan hé giita ba yéu t nay khong ton tai doc
lap ma tao thanh mot chinh thé tang bic mang
tinh ké thira. Viéc van dung 1y thuyét nay gitp
nguoi hoc hinh thanh 16 trinh tu duy khoa hoc:
tir viéc tiép nhan chinh xac nguyén tac (Tin), dén
k¥ thuat chuyén d6i ngdn ngir linh hoat (Pat) va
cubi cung 12 toi wu hoa van phong (Nha). Pic biét,
khi dugc tich hop cting céc 1y thuyét hién dai nhur
Thuyét muc dich hay Thuyét twong dwong chirc
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nang, “Tin — Pat — Nha” tao nén mt khung tham
chiéu toan dién, hd trg sinh vién khic phuc hién
tuong chuyén di tiéu cuc tir tiéng me dé va nang
cao nang lyc giao tiép xuyén vin hoa.

2.2. Nhirng vin dé ton tai chinh trong thuc
hanh dich thuit cia sinh vién

2.2.1. Hién tuwong dich doi chiéu tung chi
(word-by-word) con phé bién

Trong giang day bién dich Viét — Trung, dich
d6i chiéu ting chir 1a mot trong nhiing 11 thuong
gip nhit ¢ sinh vién Viét Nam. Nhiéu sinh vién
c6 xu huong phu thudc qua mic vao ngtr nghia
trong tu dién, thuc hién chuyén ngtr theo trat tu
tir cia van ban gc ma xem nhe cau trac tong thé
ciing nhu quan hé ngir nghia trong cau. Cach tiép
c4n ndy tuy vé hinh thirc c6 vé “trung thanh” véi
nguyén tac, nhung thuc té lai khién ban dich trd
nén guong ép, thiéu ty nhién, thdm chi gy sai
léch v& mit ngir nghia.

Vi du:

Cau tiéng Viét gdc: Anh 4y da lam viée nay tir
1au ri.

Mot sb sinh vién dich thanh: “fBELHEXA
TYEMIRA T . ” (Ta yijing zuo zhége gongzuo
cong henyjiii le.)

Bén dich nay tuan thi nghiém ngét trat ty tu
ctia tiéng Viét. DU moi tir ngir déu c6 thé tim thay
tir tuong Ung trong tiéng Trung, nhung cach dién
dat tong thé lai hoan toan khong phu hop véi quy
pham ngon nglr Trung. Ban dich phu hop hon
phai 1a: “MBHIXIITAFELBAT ., ~ (Ta zuo
zhe xiang gongzuo yijing henjiii le.)

Hién tugng nay cho thiy sinh vién van chua
nhan thirc day du rang dich thuat khong don thuan
1a sy thay thé tir vung may moc, ma 1 qua trinh
tai cu triic ngdn ngit dya trén viéc thong hiéu tron
ven y nghia cuia vin ban gdc.

2.2.2. Xem nhe théi quen dién dat cua tiéng
Trung, ban dich thiéu tw nhién

Trong thyc té bién dich Viét — Trung, du mdt
bd phén sinh vién c6 kha ning hiéu ding y nghia
nguyén tac, song khi dién dat lai thuong bi chi
ph01 boi tur duy ngén ngir me dé. Viée rap khuon
cau trac cau tiéng Viét vao tiéng Trung khién ban
dich du khong sai sot nghiém trong vé ngir nghia
nhung lai tr¢ nén kho cing, khong phu hop véi
théi quen tiép nhan ciia ngudi ban ngi.

Vi du:

Cau tiéng Viét gbc: Vi troi mua nén chung toi
khong di hoc.

Mot sb sinh vién dich thanh: “EJ9TR,
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FTLABAIAE LS. "
women bit qu shangxué.)

Xét vé mat ngir phap, cau trén khong sai, nhung
trong van viét tiéng Han, néu quan hé ngir canh da
1d rang, cac lién tir thudng dugc luoc bo dé cach
dién dat ty nhién hon. Chang han: “BHF [,
HANRBELZ, ” hoic “TRRT, 1%
=EZE

Thyc trang nay minh ching cho viéc sinh vién
c6 khuynh huéng bao luu nguyén ven ciu trac
van ban nguon ma thiéu y thirc diéu chinh linh
hoat theo nglr canh cua ngdn nglr dich. Ngoai ra,
sinh vién ciing dé bi anh hudng bai tiéng me dé
trong viéc sap xép vi tri cac thanh phan tu sic
(dinh ngtr).

Vi du:

Cau tiéng Viét gdc: Anh 4y 1a mot nguoi rat
cham chi.

Sinh vién thuong dich la: “BE—MESSHHY
A. 7 Du cach dich nay co ban la dung, nhung
trong cac ngit canh cuy thé, tiéng Han thuong uu
tién cac cach biéu dat nhu: “BE— PN IEEEIE
MIA. " hodc “ftbfiEEIEREEY,

Nhiing van dé trén cho thay sinh vién chua
nam viing cac cum tir ¢6 dinh va cach két hop tir
trong tiéng Trung, dan dén viéc qua 18 thudc vao
dich thang ma bo qua thoi quen ngdn ngit.

2.2.3. Ban dich thiéu su tréi chay, cdu tric ci
phap long léo

Mot bd phéan sinh vién tuy truyén tai duoc
tuong d6i day du thong tin nhung lai thiéu tu duy
hé thong vé ch phap, din dén tinh trang ciu vin
r0i rac, logic thiéu chit ché hoac dién dat lung
cing. Van dé nay dic biét nghiém trong trong viéc
xur 1y cac cau dai va cau phuec.

Vi du:

Cau tiéng Viét gbc: Sau khi tot nghiép dai hoc, anh
ay da tim duoc mdt cong viée On dinh tai Ha Noi.

Mbét sb sinh vién dich: “fE j('_":biLL‘,U—E',
ELKE T LIFRETEIA, ~  (Zai
daxué biye yihou, ta yijing zhdodaole yige
gongzuod weénding zai Hénéi.)

Ban dich nay mac 16i ct phap nghiém trong.
Céu trac “T{EREEFERIN” khong phu hop véi
quy pham tiéng Trung, gay nhiéu loan quan hé tu
strc va dé dan dén hiéu lam. Nguyén nhén c6t 16i
la do sinh vién khéng phan tich dung cac thanh
phan cau ma dich may moéc theo trat tu tir tiéng
Viét. Cach dich thoa dang phai la: “AZEEEl
&, tEARHKE T —mieErNIE. ~

(Yinwei xiayi, suoyi

Vi du khac:

Cau tiéng Viét gbc: Khi tham gia hoat dong
tinh nguyén, sinh vién khong chi hoc dugc nhiéu
kinh nghiém ma con nang cao y thtrc trach nhiém
xa hoi.

Sinh vién thuong dich: “HSNNEREDN
B, ?“—ET &?“—S?E%’?%Bﬁ, mBEREtE
EE'EE = -L/ o

Du truyen dat dugc y chinh, nhung cym tur
FIRZEAE ﬁ” (hoc nhiéu kinh nghiém) trong
tiéng Trung rat thiéu ty nhién, dong thoi cac lién
két logic trong cAu con guong ép.

Ban dich sau khi hiéu dinh: “TESNIERERN
SJURELS) —..*-“LET 12%E§7$§E’\Jé’1‘54
HR T SRR,

C6 thé thiy, do tr01 chay cua ban dich khong
chi phu thudc vao tinh chinh xac cua tr vyng ma
con lién quan chat ché dén viéc tai cAu tric ca
phap va Iya chon tir ngir phdi hop phu hop.

2.3. Tw duy vin ban yéu, thiéu s lién két
mach lac giira cic cau

Trong giang day thyc té, nhidu sinh vién qua
chu trong vao tinh chinh xéac cua tung cau don 1¢
ma xem nhe tinh lién két cua toan vin trén phuong
dién ngir doan. Diéu nay dan dén tinh trang thiéu
su két ndi gilra cac cau, khién téng thé doan van
trd nén roi rac. Loi nay thé hién rd nhat trong cac
bai tap dich doan vin va tiéu luan.

Vi du, khi dich mét vin ban thuyét minh hoic
tu su: Trich doan tiéng Viét: Truong Pai hoc Ha
Long duogc thanh 1ap nam 2014. Truong c6 nhiém
vu dao tao nguén nhan lyc chat lugng cao cho dia
phuong. Nhiéu sinh vién dich roi rac ting céu: “
TRAFRUT2014E, FREEFERE
RRADARAL. o

Xétriéng 1€, cac cau nay khong mac 161 nghiém
trong, nhung xét dudi goc do van ban, gitra cac
cau thiéu di su chuyén tiép tu nhién, va cum tir “
BESEEFE (c6 nhiém vy dao tao) mang dam
dau 4n c4u trac cdu tiéng Viét. Cach dich phu hop
hon vé&i phong cach vin ban tiéng Han nén la: “
HARFMIIT20145, FEFBAMSIES
BERAARITS. " ‘

Bang cach hgp nhat cau va di¢u chinh phuong
thtrc dién dat, ban dich ¢ cép d0 van ban s¢€ tré nén
chat ché va mach lac hon.

2.4. Mot s6 dinh hwéng va kién nghi déi véi
cong tac giang day bién phién dich Viét — Trung
cho sinh vién Viét Nam

Hé thong héa tw duy dich thudt qua 1y thuyét
“Tin — Dat — Nha”
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Muc tiéu: Thay dbi tu duy dich “tir dbi tir”
(word-by-word) sang tu duy ngit dung tong thé.

Lo trinh: Giang day theo md hinh phan tang:
tap trung vao su chinh xac cta nglr nghia (Tin),
sau d6 dén sy thong sudt trong dién dat theo quy
pham tiéng Han (Pat) va cudi ciing 1a su tinh té vé
van phong (Nha).

Téing cuong phdn tich doi chiéu ngoén ngir

Muc tiéu: Giam thiéu hién tuong chuyén di
tiéu cuc tir tiéng Viét.

G1a1 phap: Tap trung vao sy khac biét vé trat tyr
tir, cdu tric tu tir va tinh lién két loglc glu’a Trung
- Viét. Bac biét chu trong viéc ddi chiéu cac 13i
dich sat nghia cua sinh vién véi cach biéu dat ctia
ngudi ban ngir dé nang cao ngir cam.

D6i méi mé hinh thue hanh dich thudt

Muc tiéu: Nang cao d§ nhay bén ngon ngtr.

Phuong phéap: Ap dung quy trinh 4 buéc: Phan
tich mau — Thyc hanh — Binh giang d6i chiéu —
Téng két nang cao. Su dung hoc li¢u da dang, gﬁn
gili voi thyc tién dé ting tinh ung dung va hing
tht cho nguoi hoc.

Boi duwéng y thire dién ngon va lién van héa

Muc tiéu: Chuyén ddi trong tm tir cip do cau
sang cap do van ban.

Giai phap: Trang bi kién thirc vé sy khac biét
trong thoi quen xung ho, biéu twong vin hoa va
gi tri quan giira hai qudc gia. Viéc nim vimng boi
canh van hoa giup ban dich dat dugc su ty nhién
va phi hop trong giao tiép lién vin hoa.

1. KET LUAN

Nghién ctru da khang dinh rang viéc van dung
hé théng 1y luan kinh dién “Tin — Pat — Nha”

khong chi dimg lai & phuong dién 1y thuyét dich
thuat thudn tiy ma con 1a mot cong cu su pham
hitu hi¢u trong dao tao bién phién dich Viét
— Trung tai Viét Nam. Qua viéc phan tich thuc
trang thuc hanh cuia sinh vién, bai viét chi ra réng
nhitng han ché ¢ hiru nhu dich dbi chiéu timg
chir (word-by-word) hay su long léo trong cau
tric ct phap phan 16n xut phat tir viéc nguoi hoc
thiéu mot hé tiéu chuan danh gia va dinh hudng tu
duy dich thuat 10 rang.

Viéc trién khai giang day theo 16 trinh phan
cap tir “Tin” (chinh x4c) d&én “Pat” (théng sudt)
va hu:ong t6i “Nha” (tinh té) dd mang lai nhiing
chuyén bién tich cuc. Cach tiép can nay giup sinh
vién thoat khoi su 18 thudc vao ciu tric tiéng me
dé, hinh thanh y thic vé dién ngén va thoi quen
dién dat dic trung cua tiéng Han. Bai viét cho
thiy, khi nguoi hoc nam viing duge moi quan hé
bién chung gilra sy trung thanh véi nguyén tac va
sy linh hoat trong ngén ngir dich, chat lugng ban
dich khong chi cai thién vé mit ngir nghia ma con
dat duoc su tu nhién, uyén chuyén trong giao tiép
lién van hoa.

Trong tuong lai, cong tac dao tao bién phién
dich Viét — Trung can tiép tuc d6i méi théng qua
viéc két hop cac chuan muc dich thuat truyén
thong v&i nhimg phuong phap glang day hién dai,
chu trong vao phan tich d01 chiéu va thyc hanh
dwa trén ngit liéu thuc té. Hy vong nhimng dinh
hudng va kién nghi trong bai viét nay s& tro thanh
ngudn tham khao hiru ich cho cac giang vién, gop
phan nang cao chit lugng ngudn nhan lyc ngdn
ngit Trung Qudc tai Viét Nam.
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