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Tom tit: Dong lic hoc tdp la mot trong nhitng yéu t6 quan trong dnh hieong dén mirc d tham gia, sw kién tri va chat
lwong hoc tap cua nguoi hoc trong moi truong gido duc. Trong linh vuc hoc ngoai ngit, dac biét la tzéngAnh o bdc dai hoc,
déng hee ¢6 moi lién hé chdt ché voi sw hirng thil, mirc do gan két va né lyc hoc tap lau dai ciia sinh vién. Trong boi canh
do, hoat dong trai nghzem dugc xem la mot hwong 1iép can cé kha nang tao ra méi trwong hoc tdp tich cue, gitip ngwoz
hoc két néi kién thire véi thue tién va gia tang Y nghia cua viéc hoc. Nghién ciru ndy khao sat cam nhan cua 35 sinh vién
tai Greenwich Vi¢t Nam, Ha Noi Campus vé tac dong cua hoat dong trai nghiém doz VOi dong lue hoc tzeng Anh. Nghién
curu sw dung phwong phap hon hop, két hop bang hoi thang do Likert va phong vin béan cdau tric. Két qua cho thdy sinh
vién nhin chung danh gid tich cwc vai tro cua hoat dong trai nghiém trong viéc ndng cao himg thi, dong luc, sw tw tin va
murc do tham gia trong qua trinh hoc tleng Anh. Cyu thé, 82,9% sinh vién cho rang hoat dong trai nghiém lam gio hoc tiéng
Anh tro nén thu vi hon, 74,3% cho rang cac hoat d‘ong nay lam tang dong luc hoc tiéng Anh, 77, 1% nhdn thdy hoat dong
trai nghiém giup ho thdy ré hon tinh iing dung ciia tiéng Anh trong thue te trong khi 60,0% cho biét ho tu tin hon khi s
dung tieng Anh sau khi tham gia cdc hoat dong nay. Trén co so do, bai viét dé xudt mot s6 ham y nham ndng cao hiéu qua
to chirc hoat dong trai nghiém trong day va hoc tieng Anh ¢ bdc dai hoc.

Tir khoa: hoat dong trai nghiém, dong luc hoc tiéng Anh, sinh vién, hoc tap trai nghiém, giao duc dai hoc.

THE IMPACT OF EXPERIENTIAL ACTIVITIES ON STUDENTS’ ENGLISH
LEARNING MOTIVATION AT GREENWICH VIETNAM, HANOI CAMPUS

Abstract: Learning motivation is considered one of the key factors influencing students’ participation, persistence,
and academic performance in educational settings. In foreign language learning, particularly English learning in higher
education, motivation is closely associated with learners’ interest, engagement, and sustained effort. In this context,
experiential activities are regarded as a pedagogical approach that can create a more meaningful learning environment by
connecting knowledge with real-life situations. This study investigates students’ perceptions of the impact of experiential
activities on their English learning motivation at Greenwich Vietnam, Hanoi Campus. A mixed-methods approach was
employed, combining a Likert-scale questionnaire and semi-structured interviews. The study involved 35 students. The
findings indicate that experiential activities positively influenced students’ interest, motivation, confidence, and classroom
participation in English learning. Specifically, 8§2.9% of the participants agreed that experiential activities made English
lessons more interesting, 74.3% reported that such activities increased their motivation to learn English, 77.1% stated that
the activities helped them recognize the practical value of English, and 60.0% felt more confident in using English after
participating in those activities. Based on these findings, several pedagogical implications are proposed to improve the
effectiveness of experiential activities in English teaching and learning in higher education.
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I. PAT VAN PE

Pong luc hoc tap 1a mot yéu td quan trong anh
huong dén mirc do tham gia, su kién tri va chét
lugng hoc tap cua nguoi hoc, dac biét trong linh
vuc hoc ngoai ngt. Pdi véi sinh vién dai hoc,
viéc duy tri dong lyc hoc tiéng Anh c¢6 y nghia 1é6n
khong chi ddi v6i két qua hoc tap ma con véi kha
ning st dung ngdn ngit trong thyc tién hoc tap
va nghé nghiép. Tuy nhién, trong bdi canh gido
duc dai hoc, sinh vién phai ddi dién v6i nhiéu
thach thirc nhu yéu cAu tu chi cao hon, ap luc hoc
thuat 16n hon va sy chuyén tiép tir moi truong phd
thong sang dai hoc, khién dong luc hoc tap dé bi
suy giam néu hoat dong day hoc van chu yéu theo
161 truyén théng va thién vé tiép nhan thu dong.
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Trong bdi canh d6, hoc tap trai nghiém dugc xem
12 mot hudng tiép cén co tiém ning hd tro dong
luc hoc tip. Theo quan diém cta Kolb, hoc tap
trai nghiém nhan manh vai trd cua trai nghiém
cu thé trong qua trinh hinh thanh tri thirc, qua d6
gitip nguoi hoc khong chi tiép nhan ma con quan
sat, phan tu, khai quat hoa va van dung kién thuc.
Nhiéu nghién ctru da cho thiy cac hoat dong trai
nghiém c6 thé lam tang muc d6 tham gia, sy gan
két, su tu tin va thai d6 hoc tap tich cuc cua nguoi
hoc. Péi vai viée hoc tiéng Anh, cac hinh thirc
nhu thao luan tinh huéng, dong vai, du an, thuyét
trinh, cdu lac bo tiéng Anh hay cac nhiém vu giao
tiép thuc tién tao diéu kién dé sinh vién st dung
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ngon ngit chi dong hon va nhan thiy rd hon ¥
nghia cua viéc hoc. Tuy nhién, hiéu qua nay phu
thudc 16n vao cach thiét ké, to chirc va phan hoi
sau trai nghiém. Trong khi hoc tap trai nghiém
da duoc nghién ctru kha nhiéu trén thé gidi, cac
nghién curu tai Vi¢t Nam, dac biét trong bdi canh
dai hoc va lién quan truc tiép dén dong luc hoc
tiéng Anh, van con han ché. Tai Greenwich Viét
Nam, Ha Noi Campus, khoang tréng nay cang
1d hon. Vi viy, nghién ctru dugc thyc hién nham
khao sat tdc dong cua hoat dong trai nghi¢m dén
dong luc hoc tiéng Anh cua sinh vién, déng thoi
xac dinh nhiing yéu t6 trong hoat dong trai nghiém
g6p phan thuc day dong luc hoc tap cua ho.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Dong luc hoc tap va hoc tap trai nghiém

bong luc hoc tap 1a yéu t thuc déy nguoi hoc
tham gia vao qua trinh hoc tap, duy tri nd luc va
hudng to1 viéc dat dugc muc ti€u hoc tap. Trong
linh vuc hoc ngoai ngit, dong luc gilr vai tro dac
biét quan trong vi viéc hoc ngoén ngit doi hoi thoi
gian dai, su kién tri va mic d6 thuc hanh thuong
xuyén. Khi c6 dong luc, sinh vién thuong chu
dong hon trong luyén tap, tich cuc tham gia cac
hoat dong trén 16p va tim kiém co hoi str dung
tiéng Anh ngoai gid hoc. Theo Fredricks va cong
su, su tham gia hoc tap gém ba phuong di¢n la
hanh vi, cam xtc va nhan thtc, trong d6 yéu to
cam xuc ga"m chdt véi dong luc, hiing thu va thai
do hoc tap. Khi sinh vién hing tht voi hoat dong
hoc tap, ho thuong tich cuc hon trong thao luan,
manh dan phat biéu va dau tu nhiéu nd lyc hon
cho nhiém vu hoc tap. Renninger va Hidi cling
nhan manh vai tro ctia htng tht va dong luc trong
viéc duy tri su gén két hoc tap lau dai.

Hoc tap trai nghiém nhan manh vai tro cia viéc
hoc thong qua hanh dong va trai nghiém thyc té.
Theo Kolb, tri thirc dugc hinh thanh qua chu trinh
gém trai nghiém cu thé, quan sat phan tu, khai
quat hoa va van dung trong tinh huéng méi. Cach
tiép can ndy c6 ¥ nghia trong gido duc dai hoc vi
gitip ngudi hoc két ndi 1y thuyét vai thyc tién, tir
d6 lam cho qua trinh hoc tap tré nén y nghia hon.
Déi voi viee hoc tiéng Anh, hoc tap trai nghiém
dic biét phu hop vi ngdn ngit can duoc st dung
trong giao tiép va twong tac thuc té. Khi tham gia
cac hoat dong nhu thao ludn tinh huéng, dong vai,
thuyét trinh, dy 4n nhoém hay cau lac bo tiéng Anh,
sinh vién c¢6 co hoi s dung tiéng Anh chu dong

hon, dong thoi nhan thay rd tinh tmg dung cia
ngdn ngit trong hoc tip, giao tiép va nghé nghiép
tuong lai. Trong nghién clru nay, hoat dong trai
nghiém duoc hiéu 1a cac hoat dong hoc tap co td
chire, trong d6 sinh vién truc tiép tham gia vao cac
nhiém vu su dung tiéng Anh mang tinh thyc hanh,
twong tac va gin voi bdi canh thuc tién. Qua do,
hoat dong trai nghi¢m khong chi lam gio hoc sinh
dong hon ma con tr¢ thanh cong cu su pham quan
trong dé thac déy dong luc hoc tiéng Anh cua sinh
vién.

2.2. Vai tro cia hoat dong trai nghiém trong
cac nghién ciru gan day

Trong nhitng nim gan day, hoat dong trai
nghiém duoc xem 1a mot hudng tiép can gido duc
c6 nhiéu tiém nang trong viéc nang cao chit lugng
hoc tap va tang cuong su tham gia cia nguoi
hoc. Nhiéu nghién ctru chi ra re‘ing khi duoc dat
vao nhitng tinh hudng hoc tip mang tinh thyc té,
ngudi hoc khong chi tiép thu kién thirc tét hon ma
con phat trién thai do tich cyc dbi véi mén hoc.

Behrendt va Franklin (2014), trong nghién ctru
téng quan vé gia tri gido duc cua cac hoat dong
hoc tap ngoai 16p hoc, cho rang trai nghiém thuc
té 6 thé 1am ting sy tham gia chu dong, kha nang
ghi nhé va y nghia cua trai nghiém hoc tap. Tuong
tir, DeWitt va Storksdieck (2008) nhin manh rang
cac hoat dong hoc tap trai nghiém co thé gop phén
nang cao dong luc ngi tai va sy tdp trung cla
ngudi hoc, dic biét khi hoat dong dugc thiét ké
gin voi muc tiéu hoc tap rd rang.

Duéi goc do dong luc hoc tap, Falk va Dierking
(2010) cho rang méi truong hoc tap ngoai 16p hoc
va céc trai nghiém mang tinh thyuc té gitip nguoi
hoc hinh thanh su két ndi c4 nhan véi nodi dung
hoc tap. Chinh su két ndi nay lam ting cam giac
¢6 y nghia trong hoc tap, tir 46 gop phan thuc day
dong luc va thai do tich cuc cua sinh vién. Bell
et al. (2009) ciing chi ra rang hoc tap trong moi
truong trai nghiém c6 thé tao anh huong tich cuc
dén sy tu tin, sy gén két va mong mudn tiép tuc
hoc tap cua nguoi hoc.

Tuy nhién, mot s6 nghién ciru ciing luu ¥ rang
hi€u qua ctua hoat dong trai nghi¢m khong tu dong
xudt hién néu thiéu su thiét ké su pham hop ly.
Orion va Hofstein (1994) cho rang néu hoat dong
trai nghiém khong dugc gén két chat ché véi noi
dung bai hoc, muc tiéu hoc tap va hoat dong phan
hdi sau trai nghiém, thi tdc dong gido duc co thé bi
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giam dang ké. Vi vay, viéc t6 chirc hoat dong trai
nghiém can di kém véi dinh huéng rd rang, nhiém
vu cu thé va co ché phan tu phii hop dé phat huy
t61 da gia trj ctia no.

Mic di dd c6 mot s6 nghién ctru vé hoc tap trai
nghi¢m trong gido duc dai hoc, sb lugng nghién
ciru tap trung cu thé vao dong luc hoc tiéng Anh
cta sinh vién tai Viét Nam van con han ché. Mot
s6 cong trinh trong nudc budc dau ghi nhan vai
tro cua hoc tap trai nghiém trong viéc nang cao
su tham gia va hing tha hoc tp cua sinh vién
(Nguyén & L&, 2020), song cac nghién ctru gin
tryc tiép v6i viée hoc tiéng Anh trong méi truong
dai hoc con chua nhiéu.

Trong bdi canh do, nghién cuu hién tai dugc
thuc hién nhdam goép phan bo sung bang ching
thuc nghiém vé vai tro cua hoat dong trai nghiém
ddi véi dong luc hoc tiéng Anh cua sinh vién tai
Greenwich Viét Nam, Ha N1 Campus. Nghién
cuu khong chi lam rd cdm nhan cua sinh vién ma
con dua ra nhitng goi ¥ su pham c6 thé ap dung
trong thyc tién giang day.

2.3. Phuong phap nghién ctru

Nghién ctu dugc thyc hién tai Greenwich
Viét Nam, Ha Noi Campus, trong bdi canh cac
16p hoc tiéng Anh c6 16ng ghép mot s6 hoat dong
trdi nghiém vao qua trinh giang day. Cac hoat
dong trai nghiém nay c6 thé bao gdm thao luan
theo tinh huéng, lam vi¢c nhom, dong vai, thuyét
trinh, du an hoc tap, cau lac bd tiéng Anh hoac
cac nhiém vu giao tiép gin vai bdi canh thyc té.
Muc ti€u cua nhirng hoat dong nay la tao diéu kién
cho sinh vién str dung tiéng Anh mét cach chu
dong hon, dong thoi ting kha ning két ndi giira
n6i dung hoc trén 16p voi nhu cau giao tiép va ing
dung thuc tién.

Trén co s& d6, nghién ctiru dugc thiét ké theo
phuong phap hon hop (mixed-methods), trong
d6 dir 1iéu dinh lugng dong vai tro chu dao va dir
liéu dinh tinh duoc sir dung dé bo trg, giai thich
sau hon cac két qua khao sat. Cach tiép can nay
cho phép nghién ctu vura nhan di¢n xu hudng
chung trong cam nhan cua sinh vién, vira khai
thac dugc trai nghiém ca nhan va thai dg hoc tap
cua nguoi hoc.

Péi tuong tham gia nghién ctru gdm 35 sinh
vién dang hoc tiéng Anbh tai Greenwich Viét Nam,
Ha Noi Campus. Tét ca sinh vién déu tham gia tra
161 bang hdi khao sat sau khi da trai nghiém céc
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hoat dong hoc tap ndi trén. Viéc lya chon nhom
ngudi hoc trong ciing mot bdi canh hoc tap gitp
dam bao tinh tuong ddi dong nhat vé maéi truong
hoc, ndi dung mén hoc va hinh thire to chirc hoat
dong. Tuy nhién, nghién ciru nay chu yéu hudng
t61 viéc mo ta va phan tich mot bdi canh cu thé,
chwa nham khai quat hoa cho toan bg sinh vién
dai hoc.

Dt liéu dinh luong dugc thu thap thong qua
bang hoi truc tuyén sir dung thang do Likert 5 mirc
d6 (1 = Hoan toan khong dong ¥; 5 = Hoan toan
ddng ¥). Bang hoi gdm 15 phat biéu, tap trung vao
bdén nhom ndi dung chinh: (1) dong luc va himg
tha hoc tiéng Anh; (2) muc d6 tu tin va chu dong
khi str dung tiéng Anh; (3) kha nang két ndi kién
thirc v6i thue tién; va (4) danh gia cua sinh vién vé
viéc t6 chuc hoat dong trai nghiém trong 16p hoc.

Bén canh d6, phong van ban cau trac dugce tién
hanh v6i mot sb sinh vién nham khai thac sau hon
cam nhan ctia ho vé nhiing thay d6i trong dong luc
hoc tap, su tu tin khi st dung tiéng Anh va muc
do tham gia vao cac hoat dong trén 16p. Dir li€u
dinh lugng dugc xu 1y bé‘mg théng ké mo ta nhu
tinh gia tri trung binh va ty 1& phan trim ¢ ting
muc d0 Iva chon. Trén co s& 35 phiéu trd 101 hop
1€, nghién ctru tap trung phan tich céc chi bdo lién
quan dén himg tha hoc tap, mic do tham gia, su
tu tin khi str dung tiéng Anh, kha ning nhan thay
tinh ing dung ctia mén hoc va cac yéu té trong
hoat dong trai nghi¢m c6 anh huong dén dong luc
hoc tap cua sinh vién. Dit li€u dinh tinh tir phong
van dugc phén tich theo phuong phap ma hoa chi
dé nham xac dinh nhimng ndi dung néi bat va dbi
chiéu v6i két qua khao sat.

Viéc két hop dit liéu dinh lugng va dinh tinh
gitip nang cao do tin cay cho két qua nghién ciru,
d@)ng thoi tao diéu kién dé phan tich van dé& mot
cach sau sic va toan dién hon.

2.4. Két qua nghién ciru

2.4.1. Hoat dong trai nghiém anh hwong nhw
thé nao dén dong luc hoc tiéng Anh cua sinh vién
tai Greenwich Viét Nam, Ha Ngi Campus?

Két qua khao sat cho thiy hoat dong trai nghiém
nhin chung ¢6 anh huong tich cuc dén dong luc hoc
tiéng Anh cua sinh vién tai Greenwich Viét Nam,
Ha Noi Campus. Trén thang do Likert 5 muic do,
diém trung binh chung ciia nhom chi bao vé tac
dong cua hoat dong trai nghi¢m dat M = 4,06, cho
thay xu hudng danh gia tich cyc ciia ngudi hoc.



TAP CHI TAM LY - GIAO DUC

Cu thé, 82,9% sinh vién déng v hodc hoan toan
dong ¥ rang hoat dong trai nghiém lam cho gio
hoc tiéng Anh tré nén tha vi hon (M = 4,23). Bén
canh do, 74,3% sinh vién cho ri‘mg hoat dong trai
nghiém gitp ting dong luc hoc tiéng Anh (M =
4,06), va cling c6 74,3% cho biét ho tham gia chu
dong hon vao cac nhiém vu hoc tap khi 16p hoc co
16ng ghép hoat dong trai nghiém (M = 4,09). Két
qué nay cho thy hoat dong trai nghiém khong chi
tao ra sy thay ddi vé hinh thire 16p hoc ma con cod
tac dong tich cuc dén cam xuc hoc tap va muac do
gan két cua sinh vién d6i véi mon hoc.

béng chu y, 77,1% sinh vién nhan théy hoat
dong trai nghiém giup ho thiy rd hon tinh tng
dung cia tiéng Anh trong hoc tap, giao tiép va
cong viéc tuong lai (M = 4,14). Diéu nay cho thay
khi ndi dung hoc tap dugc gén Vo1 tinh huéng thuc
té, sinh vién c6 xu huéng cam nhan rd hon y nghia
cua viéc hoc tiéng Anh, tir d6 duy tri dong luc hoc
tap bén virng hon.

Tuy nhién, muc d6 tdc dong khong hoan toan
ddng déu ¢ tat ca cac phuong dién. Chi ¢ 60,0%
sinh vién dong ¥ hodc hoan toan dong y rang hoat
dong trai nghiém gitp ho tu tin hon khi stir dung
tiéng Anh (M = 3,74). Pay 1a chi bao ¢ diém
trung binh thap nhét trong nhom khao sat. Két qua
nay cho thiy mic dil hoat dong trai nghiém co tac
dong tich cuc dén sy tu tin cta sinh vién, nhung
sy thay doi & phuong dién nay dién ra cham hon
va c6 thé chiu anh huong boi cac yéu td nhu trinh
d6 tiéng Anh ban dau, mirc d6 lo 4u ngdn ngir va
ddc diém tinh cach cua timg nguoi hoc.

Ngoai ra, 77,1% sinh vién cho biét ho mong
mudn tiép tuc tham gia cac hoat dong hoc tiéng
Anh c6 tinh trai nghiém trong thoi gian téi (M =
4,09). Két qua ndy gop phan cing cd nhan dinh
rang hoat dong trai nghiém khong chi tao anh
huong tic thoi dén himg thé hoc tdp ma con co
thé duy tri dong luc va su san sang tham gia ciia
sinh vién trong qua trinh hoc tiéng Anh.

Nhin chung, két qua nghién ctru cho thiy hoat
dong trai nghiém co6 anh hudng tich cyc dén dong
luc hoc tiéng Anh ciia sinh vién trén nhiéu phuong
dién, bao gém htg tha hoc tap, muc do tham gia,
su chu dong, su tu tin va nhan thirc vé tinh ung
dung cia moén hoc. Pay 1a co s quan trong dé
khang dinh ring hoat dong trai nghiém co thé tré
thanh mot hudng tiép can phu hop trong day va
hoc tiéng Anh & bac dai hoc.

2.4.2. Nhitng yéu t6 ndo trong hoat dong trdi
nghiém gop phan thiic day dong liec hoc tiéng Anh
cua sinh vién?

Bén canh viéc xac dinh tac dong chung cua hoat
dong trai nghi¢m dén dong lyc hoc tiéng Anh, két
qua nghién ctru con cho thiy c6 mot sb yéu t cu
thé trong hoat dong trai nghiém g6p phan thuc day
dong luc hoc tap cua sinh vién. DPiém trung binh
chung cua nhom yéu tb nay dat M = 4,13, cho
thdy sinh vién danh gia kha cao cac thanh phan
c4u thanh cua hoat dong trai nghiém.

Trude hét, tinh thuce tién cta hoat dong 1a yéu
t6 ndi bat nhat. Co 82,9% sinh vién dong y hoic
hoan toan ddng ¥ rang ho cam thiy c6 dong luc
hon khi cac hoat dong hoc tap dugc thiét ké gan
v6i nhitng tinh hubng giao tiép thuc té hodc bdi
canh c6 thé gap trong hoc tap va cong viéc (M =
4,23). Két qua nay cho thay khi ndi dung hoc tap
c0 lién hé truc tiép vo1 doi séng, sinh vién dé cam
thdy viéc hoc tiéng Anh c6 ¥ nghia hon va déng dé
dau tu cong strc hon.

Tiép theo, muc do tuong tac trong hoat dong
cling dugc danh gia rat tich cuc. C6 80,0% sinh
vién cho rang cac hoat dong cho phép ho trao
ddi, hop tac va phan hdi cung ban hoc lam cho ho
htng tha hon véi viée hoc tiéng Anh (M = 4,17).
Diéu nay cho thay tuong tac khong chi hd tro phat
trién ky ning giao tiép ma con goép phan tao ra
moi truong hoc tdp nadng dong va khich 1€ sinh
vién tham gia nhiéu hon.

Ngoai ra, co hdi dugc st dung tiéng Anh mot
cach chu dong 13 mot yéu té quan trong khac. Két
qua khdo sat cho thay 77,1% sinh vién dong ¥
rang viéc tryc tiép trinh bay y tudong, dong vai,
thuyét trinh hodc giai quyét tinh hudng bang tiéng
Anh gitp ho cdm nhan rd hon sy tién bo cua ban
than (M = 4,09). Day la mot két qua ¢ ¥ nghia vi
cam nhan vé ning luc c4 nhan thuong c6 méi lién
hé chat ché véi dong luc hoc tap.

Bén canh d6, vai trd hudng dan cua giang vién
cling dugc sinh vién danh gia cao. Co6 80,0%
sinh vién cho rang ho tham gia tich cuc hon khi
nhi¢m vy dugc hudng dan 16 rang, myc tiéu hoat
dong duoc giai thich cu thé va giang vién c6 hd
trg trong qua trinh thyc hién (M = 4,20). Két qua
nay cho thiy tac dong ctia hoat dong trai nghiém
khong chi dén tir ban than hoat dong ma con phu
thudc vao cach hoat dong duogc thiét ké va diéu
phdi trong 16p hoc.
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Cubi cing, mdi truong hoc tap an toan va it
ap luc ciing 1a mot yéu t6 thuc day dong luc hoc
tiéng Anh ciia sinh vién. C6 71,4% sinh vién cho
biét ho cam thay san sang sir dung tiéng Anh hon
khi dugc hoc trong bau khong khi than thién,
duoc phép mic 16i va nhan duoc sy hd tro tir
ban hoc cling nhu gidng vién (M = 3,97). Mac du
day khong phai 1a yéu t6 c6 diém trung binh cao
nhat, nhung két qua van cho thay y nghia quan
trong cua sy an toan tam 1y trong qua trinh hoc
ngoai ngir.

Nhin chung, cac yéu t6 n6i bat trong hoat dong
trai nghiém gop phan thuc day dong luc hoc tiéng
Anh cua sinh vién bao gdm tinh thuc tién cua
nhiém vy, mtc do tuong tac, co hoi str dung tiéng
Anh moét cach chu dong, vai trd huéng dan cua
giang vién va moi truong hoc tap an toan. Nhitng
yéu tb nay co6 mdi lién hé chit ch& v6i nhau va
cung goép phan tao nén trai nghiém hoc tap tich
cuc cho sinh vién.

2.4.3. Két qua phong van sinh vién

Pé 1am rd hon cac két qua thu duoc tir bang
hoi, nghién ctru tién hanh phong van ngin mot so
sinh vién da tham gia cac hoat dong trai nghi¢m
trong 16p hoc tiéng Anh. Dit liéu phong van nhin
chung phu hop véi két qua khao sat dinh lugng,
dong thoi cung cip thém nhitng minh ching cu
thé vé cach sinh vién cam nhén tac dong cua hoat
dong trai nghiém dén dong luc hoc tap cua minh.

Mot sinh vién chia sé rang:

“Trudc day em thay hoc tiéng Anh hoi ap luc,
nhung khi c6 hoat dong nhom va tinh hudng
thyc té thi em thay dé tham gia hon va ciing
thich hoc hon.”

Phat biéu nay cho thay hoat dong trai nghiém
c6 thé lam giam cam giac cing thang va ting su
himng thii trong qua trinh hoc tiéng Anh.

Mot sinh vién khéc cho biét:

“Khi dugc dong vai hodc thuyét trinh, em thiy
minh dung tiéng Anh nhiéu hon. Ban dau hoi ngai,
nhung sau vai 1an thi em ty tin hon.”

Y kién nay phan anh khé rd vai tro cta viéc
thyc hanh ngon ngir trong bbi canh cy thé ddi voi
su tu tin va dong luc hoc tap cua sinh vién.

Mot sb sinh vién ciing nhin manh yéu t6 tinh
thuc tién cua hoat dong:

“Nhing hoat dong c6 tinh hudng that gitp em
thdy tiéng Anh c6 ich hon, chtr khong chi 1a hoc
dé 1am bai.”
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Ngoai ra, yéu t6 tuong tac va lam viéc nhom
cling dugc dé cap nhiéu trong cac phan hoi:

“Lam viéc vdi cac ban gitp em do so hon khi
no6i tiéng Anh. Em thay 16p hoc vui hon va em
cling mudn tham gia hon.”

Tt dir liéu phong van, co thé thiy sinh vién
nhin nhan hoat dong trai nghiém nhu mdt hinh
thirc hoc tap tao ra nhiéu tac dong tich cuc dén
dong luc hoc tiéng Anh, dic biét & cac phuong
dién nhu hing thu, sy tu tin, cdm giac hiru ich cua
mon hoc va muc do san sang tham gia vao cac
nhiém vu hoc tap.

2.4.4. Tiéu két

Tir két qua khao sat va phong van, c6 thé rit ra
hai diém chinh. Tht nhat, hoat dong trai nghiém
c¢6 anh huong tich cuc dén dong luc hoc tiéng Anh
cua sinh vién tai Greenwich Viét Nam, Ha Noi
Campus, voi diém trung binh chung cta nhom
chi bdo dat M = 4,06. Céc biéu hién ndi bat bao
gdm sy gia ting vé hung tha hoc tap (82,9%),
muc do tham gia va chu dong (74,3%), nhan thuc
vé tinh mg dung ctia mén hoc (77,1%) va mong
mubn tiép tuc tham gia cic hoat dong trai nghiém
(77,1%). Mic du mic do tu tin khi str dung tiéng
Anh c6 cai thién, ty 1¢ déng thuan & chi bdo nay
thip hon (60,0%), cho thay ddy van 1a phuong
dién can duoc tiép tuc hd tro trong td chirc hoat
dong day hoc.

Thér hai, nhitng yéu t6 trong hoat dong trai
nghiém gép phan thuc day dong luc hoc tap cua
sinh vién bao gém tinh thuc tién, tinh tuong tac,
co hoi str dung tiéng Anh chu dong, sy hudng
din ctia gidng vién va moi truong hoc tip an
toan. Trong do, tinh thuc tién cta hoat dong va
sy huéng dan rd rang cla giang vién 1a hai yéu t6
dugc danh gia cao nhat, v6i diém trung binh lan
luot 13 4,23 va 4,20. Nhiing két qua nay 1a co s&
dé dé xuat cac ham ¥ su pham trong phan két luan
cua nghién ctru.

III. KET LUAN

Nghién ciru cho thdy hoat dong trai nghiém
co tac dong tich cuc dén dong luc hoc tiéng Anh
cua sinh vién tai Greenwich Viét Nam, Ha Noi
Campus. Cac két qua dinh luong va dinh tinh déu
cho thiy sinh vién danh gia cao vai trd ctia hoat
dong trai nghiém trong vi¢c lam tang hung tha
hoc tap, mure do tham gia, sy chi dong, nhan thuc
vé tinh ung dung cua tiéng Anh va, & mot mic do
nhat dinh, su tu tin khi st dung ngon ngit. Bén
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canh d6, cac yéu t6 nhu tinh thyc tién cua nhiém
vy, muc do tuong tac, co hdi st dung tiéng Anh
tryc tiép, sy huéng dan rd rang cua gidng vién
va moi truong hoc tap an toan dugc xac dinh la
nhitng thanh phan quan trong gép phan thic day
dong luc hoc tap cua sinh vién.

Tur nhing két qua trén, nghién ctru goi ¥ rang
giang vién nén ting cudng 16ng ghép cac hoat
dong trai nghiém vao gio hoc tiéng Anh theo
hudng gin véi tinh hudng thuc té, tao diéu kién
cho sinh vién twong tac va sir dung tiéng Anh
mot cach chii dong hon. Pong thoi, viée thiét ké
nhiém vu rd rang, c6 hd trg phu hop va xay dung

moi truong hoc tap than thién, it 4p luc cling la
nhirng diéu kién can thiét dé phat huy hiéu qua
ctia hoat dong trai nghiém trong bdi canh gido
duc dai hoc.

Tuy nhién, nghién ctru van c6 mot s6 han ché
nhat dinh nhu quy mé mau con nho va pham vi
nghién ctru chi giéi han trong mot bdi canh cuy thé.
Vi vy, cac nghién ctru tiép theo ¢ thé mé rong sb
lwong ngudi tham gia, két hop thém cac phuong
phap do luong khéac va so sanh gitta cac nhom
sinh vién khac nhau dé c6 cai nhin toan dién hon
vé tac dong cua hoat dong trai nghi¢m dén dong
luc hoc tiéng Anbh.
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