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Tom tit: Trong béi canh doi méi gido duc nghé nghiép va yéu cau cao tir thi truong lao dong, viéc phdt trién nang lec
thue hanh cho sinh vién nganh Co khi djng luc tré nén cap thiét. Bai bao phan tich co sé Iy ludn vé nang luc thuc hanh
va mé hinh hoc tap trai nghiém, dong thoi lam ré vai tro ciia phirong phdp ndy trong viéc gin két Iy thuyét véi thuec tién.
Trén co s6 dé, bai viét dé xudt mét sé gidi phdp nhie thiét ké chicong trinh theo hwdng trdi nghiém, doi méi phwong phdp
giang day va tang cuwong lién két véi doanh nghiép. Hoc tap trai nghiém gép phan ning cao ky ndng nghé nghiép, tw duy
gidi quyét van dé va kha nang thich img ciia sinh vién.

Tir khoa: nang luc thuc hanh, hoc tap trai nghiém, co khi dong luc, dao tao nghé.

DEVELOPING PRACTICAL SKILLS FOR MECHANICAL ENGINEERING
STUDENTS THROUGH EXPERIENTIAL LEARNING MODELS

Abstract: In the context of vocational education reform and high demands from the labor market, developing practical
skills for mechanical engineering students has become urgent. This paper analyzes the theoretical basis of practical skills
and experiential learning models, while clarifying the role of this method in connecting theory with practice. Based on
this, the paper proposes several solutions such as designing experiential-oriented programs, innovating teaching methods,
and strengthening links with businesses. The results show that experiential learning contributes to improving students’
professional skills, problem-solving thinking, and adaptability.
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I. DPAT VAN DE

Trong bbi canh cudc Cach mang cong nghiép
lan thir tw dang din ra manh mé, yéu cau doi véi
nguodn nhan lyc k¥ thuat, dic biét trong linh vuc
co khi dong luc, ngay cang trd nén khit khe va
toan dién hon. Khong chi dimg lai & kién thirc
1y thuyét, nguoi lao dong con phai s hitu ning
luc thuc hanh viing vang, kha nang thich trng linh
hoat v6i cong nghé méi va moi truong lam viée
hién dai. Tuy nhién, thuc tién dio tao hién nay cho
thiy ning luc thyc hanh cta sinh vién nganh Co
khi dong luc van con nhiéu han ché, chua dap tng
t6t yéu cau cua thi truong lao dong.

Trong xu thé db6i moi gido duc nghé nghiép
theo dinh hudng phat trién ning lyc, mé hinh hoc
tap trai nghiém dugc xem 1a mot hudng tiép can
hiéu qua, giup nguoi hoc gin két giira 1y thuyét
va thyc tién théng qua qua trinh “hoc bang lam”.
Trén co s6 do, bai bao tap trung phan tich co so Iy
luan va thyc tién cta viée phat trién ning luc thuc
hanh cho sinh vién nganh Co khi dong luc thong
qua md hinh hoc tap trai nghiém, dong thoi dé
xuat mot sb giai phap nham nang cao chit luong
dao tao trong bdi canh hién nay.

IL. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Khai niém va céu tric ning lrc thue
hanh cua sinh vién nganh Co khi dong luc

Nang luc thuc hanh la mdt trong nhitng thanh
t cot 161 cuia nang luc nghé nghiép, thé hién kha
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nang cta nguodi hoc trong viéc van dung tong
hop kién thirc, k§ nang va thai do dé giai quyét
hiéu qua cac nhiém vu trong bdi canh thuc tién
nghé nghiép. Trong dao tao nganh Co khi dong
lye — mot linh vuce co tinh ing dung cao — nang
luc thuc hanh khong chi 13 yéu cau dau ra ma
con 1a tiéu chi quan trong danh gia chét luong
dao tao.

Duéi goc do tiép can ning luc, nang luc thuc
hanh cta sinh vién nganh Co khi dong luc c6 thé
dugc cdu trac thanh cac thanh phéan sau:

Thanh phan kién thirc thue hanh: Pay 13 hé
théng klen thure chuyen moén c6 kha nang ap dung
tryc tiép vao thyc tién, bao gom: nguyén ly hoat
dong cua dong co dot trong, hé thong truyen luc,
hé thong dién — di¢n tir 6 t0, cong nghé chan doan
va stra chira. Kién thirc thyc hanh khong ding lai
& muc “biét” ma hudng téi “hiéu siu va van dung
dugc” trong cac tinh hudng cu thé.

Thanh phin k§y niing nghé nghiép: Bao gom
cac k¥ nang cdt 18i nhu:

« K¥ nang str dung dung cu, thiét bi ky thuat

« K§ ning lap rap, bao dudng, sira chita hé
théng dong luc

« K¥ ning chan doan 13i bang thiét bj hién dai

* K¥ ndng doc ban vé k¥ thuat, so dd mach dién

Pay 1a yéu t6 truc tiép quyét dinh kha ning lam
viéc cua sinh vién sau t6t nghiép.
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Thanh phin thii d§ va tic phong nghé
nghiép: Thé hién ¢ y thic trach nhiém, ky luat
lao dong, tinh than hop tac, tuan thu quy trinh ky
thuat va an toan lao dong. Trong moi truong cong
nghiép hién dai, yéu t6 nay c6 vai tro quan trong
khong kém kién thirc va k¥ ning.

Thanh phin ning lye tw duy va gidi quyét
vén dé: Sinh vién can c6 kha nang phan tich, danh
gia tinh huong ky thuat, phat hién nguyén nhan
sy ¢b va dé xuét giai phap xir Iy hiéu qua. bay
1a nang luc thé hién trinh d¢ “lanh nghé&” va kha
nang thich tng vdi cong nghé maoi.

Thanh ph%‘m nang luc thich wng va hoc tap
sudt doi: Trong bdi canh cong nghé co khi — 6
to phat trién nhanh chong (dién khi hoa, tu dong
héa), nguoi hoc can c6 kha nang tu hoc, cap nhat
cong nghé va thich nghi v4i moi truong lam vige
thay doi.

Nhu vay, nang luc thuc hanh 1a mot cAu tric da
thanh phan, doi hoi qua trinh dao tao phai tich hop
va phat trién dong bo cac yéu tb trén théng qua
cac hoat dong hoc tap gn vai thuc tién.

2.2. Ly thuyét hoc tip trai nghiém va mé
hinh cua David A. Kolb

Hoc tap trai nghiém (Experiential Learning) la
mdt 1y thuyét gido duc hién dai nhan manh vai trd
cua kinh nghiém trong qua trinh hoc tap. Theo David
A. Kolb, hoc tap 1a mdt qua trinh trong d6 kién thirc
duogc tao ra thong qua su chuyén hoa kinh nghiém.

Mo hinh hoc tap trai nghiém cta Kolb gom 4
giai doan lién hoan:

Trai nghiém cu thé (Concrete Experience):
Nguoi hoc tham gia truc tiép vao hoat dong thuc
tién, nhu théo lap dong co, van hanh thiét bi, thyc
hién quy trinh bao dudng. Pay la budc khoi dau
gitip ngudi hoc tiép xtic véi tinh hudng thyc té.

Quan sat va phan tu (Reflective Observation):
Sau khi trai nghiém, nguoi hoc tién hanh suy
ngam phan tich nhiing gi da xdy ra, nhan dién
diém ding — sai, hiéu qua — han ché trong qua
trinh thuc hién.

Khéi quéat hoa (Abstract Conceptualization):
Tur nhitng quan sat, ngudi hoc hinh thanh cac khai
niém, nguyén ly hodc rat ra bai hoc mang tinh 1y
luan, giup hé thong hoa kién thirc.

Thirnghiém tich cuc (Active Experimentation):
Nguoi hoc van dung nhitng kién thie da khai quat
vao tinh huéng moi, tir do tiép tuc chu trinh hoc
tap & murc do cao hon.

Chu trinh nay mang tinh xoén dc, lap lai va
ngdy cang nang cao, gillp ngudi hoc phat trién
nang lyc mot cach bén vimg.
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2.3.Giai phap phat trién ning lwc thye hanh

thong qua hoc tap trai nghiém
2.3.1. Thiét ké chwong trinh dao tao theo tiép
can hoc tap trai nghiém

Dé phat trién ning luc thuc hanh mot cach bén
viing, chuong trinh dao tao can duoc thiét ké lai
theo hudng tich hop mo hinh hoc tap trai nghiém
ctia David A. Kolb. Diéu nay doi hoi sy chuyén
dich tir tiép can ndi dung sang tiép can ning lyc.

Trudc hét, cn tai cau triic chuong trinh theo
mo-dun thuc hanh gén v6i cac nhiém vu nghé
nghiép cu thé nhu: chan doan dong co, bao dudng
hé théng truyén luc, stra chita hé théng dién 6 to.
M3di md-dun nén duge thiét ké theo chu trinh trai
nghiém gé)m: giao nhiém vu thuc tién — thuc hanh
— phan tu — khai quat — tng dung mo rong.

Bén canh do, can ting cuong ty 18 tin chi thyuc
hanh, dam béo thoi luong thue hanh chiém ti thiéu
50—60% ddi voi cac hoc phan chuyén nganh. Noi
dung thuc hanh phai bam sat cong nghé hi¢n dai
(xe dién, hé thong diéu khién dién tr, tu dong hoa).

Dic biét, can tich hop hoc tap dwa trén du an
(Project-based learning), trong do sinh vién tham
gia giai quyet cac bai toan ky thuat thuc té nhu
thiét ké hé thong truyén dong, cai tién dong co
hodc xay dung mo hinh xe tiét kiém nhién liéu.

2.3.2 Déi mdi phwong phdp giang day theo
huong trai nghiém

P61 moi phuong phap giang day theo hudng
trai nghiém la mot trong nhimg giai phap trong
tAm nham phat trién ning lyc thuc hanh cho sinh
vién nganh Co khi dong luc trong bdi canh gido
duc hién dai. Cach tiép can nay dua trén ly thuyét
hoc tap trai nghiém cua David A. Kolb, nhén
manh qua trinh nguoi hoc kién tao tri thirc thong
qua viéc tham gia tryc tiép vao cac hoat dong
thyc tién, két hop v6i suy ngdm, khai quét hoa va
van dung vao tinh huong moi. Khac voi phuong
phap giang day truyen thdng von cha trong truyén
thu kién thire mot chiéu, day hoc theo hudng trai
nghi¢m dat sinh vién vao trung tam cta qua trinh
hoc tap, khuyén khich ho chu dong kham pha, thur
nghiém va giai quyét Van de ky thuat trong nhiing
bdi canh gan véi thuc té nghé nghiép.

Trong dao tao nganh Co khi dong luc, viéc
d6i moi phuong phap giang day theo hudng trai
nghiém duoc thé hién thong qua viée t6 chirc cac
hoat dong hoc tap da dang nhu day hoc theo tinh
huéng, day hoc theo du an, thyc hanh truc tiép tai
xuong va ung dung cong nghé mo phong. Thong
qua cac tinh hudng k¥ thuat cu thé, ching han
nhu chin doan 18i hé thdng dong co, xir 1y sy cb
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dién —dién tir 6 t6 hodc phan tich nguyén nhan hu
hong thiét bi, sinh vién duoc yéu cau van dung
kién thuc da hoc dé dua ra giai phap phu hop.
Qua trinh nay khong chi giip cung cb kién thirc
chuyén mon ma con phat trién tu duy phan tich,
kha nang ra quyét dinh va ky nang giai quyét van
dé. Dong thoi, viée trién khai cac du an ky thuat
mang tinh thyc tién nhu thiét ké, cai tién hodc ché
tao moO hinh hé théng dong luc tao diéu kién cho
sinh vién rén luyén k¥ ning lam viéc nhom, quan
1y thoi gian va sang tao trong hoc tap.

Bén canh do6, hoat dong thuc hanh — trai
nghiém tryc tiép dong vai tro cdt 16i trong viéc
hinh thanh ning lyc nghé nghiép. Khi duoc tham
gia vao cic cong viéc nhu thao lip, bao dudng,
sua chita dong co hoac str dung thiét bi chan doan
hién dai, sinh vién khong chi nang cao ky nang
thao tdc ma con hinh thanh tdc phong cong nghiép
va y thic tuan thii quy trinh k¥ thuat. Viéc két
hop cic cong nghé md phong va thuc té ao trong
giang day cling gop phan mo rong khong gian hoc
tap, cho phép sinh vién tiép can véi cac hé thong
phtic tap trong diéu kién an toan, dong thoi nang
cao kha ning truc quan hoa va hiéu sau nguyén
1y hoat dong cua thiét bi. Dac biét, yéu td phan tu
sau trai nghiém — thong qua thao luan, ty danh gia
va rat kinh nghi€ém — ¢6 y nghia quan trong trong
viéc chuyén hoa kinh nghiém thuc tién thanh tri
thirc bén virng, gitp ngudi hoc khong ngimg hoan
thién nang luc cta ban than.

Tuy nhién, viéc trién khai phuong phép giang
day theo hudng trai nghiém trong thuc tién dao tao
van gip khong it kho khin va han ché. Trudce hét,
yéu cau vé ning lyc clia giang vién ngdy cang cao,
khong chi ding lai & chuyén mon ma con bao gdom
kha ning thiét ké hoat dong trai nghiém, t6 chuc 16p
hoc linh hoat va danh gia nang luc ngudi hoc mot
cach toan dién. Trong khi d6, nhiéu giang vién van
quen véi phuong phap giang day truyén théng nén
gip kho khan trong qué trinh chuyén d6i. Bén canh
do, viée to chire cac hoat dong trai nghiém nhu hoc
theo dyr 4n hofic tinh hudng doi hoi nhiéu thoi gian,
cong sirc chudn bi, dong thoi gay ap luc trong viéc
quan 1y 16p hoc va dam bao sy tham gia dong déu
ctia sinh vién. Han ché vé co s& vt chét, thiét bj thuc
hanh va cong nghé hd trg cling 1a mot rao can 16m,
ddc biét dbi véi cac co so dao tao con thiéu diéu kién
dau tu. Ngoai ra, viée danh gia két qua hoc tap theo
hudng trai nghiém, nhat 1a danh gi4 niang luc thyuc
hanh va qua trinh hoc tap, van con gip khé khan
do thiéu céc cong cu va tiéu chi chuan hoa, dé dan
dén tinh chu quan trong danh gia.

Mic du con ton tai nhitg han ché nhit dinh,
song doi moi phuong phap giang day theo hudng
trai nghiém van la xu huong tat yéu trong dao tao
nganh Co khi dong luc. Dé nang cao hiéu qua trién
khai, can c6 sy dau tu dong bo vé dao tao gidng
vién, co so vit chat, phuong tién day hoc va hé
thong danh gia, dong thoi xay dung co ché quan
ly linh hoat nham khuyén khich d6i méi sang tao
trong giang day. Khi dugc t6 chirc hop 1y, phuong
phap nay khong chi gop phan nang cao chat lugng
dao tao ma con gitp sinh vién phat trién toan dién
nang luc thuc hanh, dap tng yéu cdu ngay cang
cao cua thi truong lao dong trong bdi canh cong
nghi¢p hién dai.

2.3.3. Tang cuong lién két dao tao gitta nha
truong va doanh nghiép

Tang cudng lién két giita nha truong va doanh
nghiép 1a mot giai phap mang tinh chién luoc
nham nang cao hiéu qua dio tao va phat trién nang
luc thuc hanh cho sinh vién nganh Co khi dong
luc. Trong b01 canh thi truong lao dong ngay cang
doi hoi cao vé ky nang nghe nghiép va kha nang
thich ing thuc tién, sy phéi hop chit ché giira co
s0 dao tao va doanh nghi€p khong chi gitp rut
ngin khoang cach gitra 1y thuyét va thyc hanh ma
con tao diéu kién dé sinh vién tiép can truc tiép
v6i moi truong 1am viée thyc té. Pay ciing 1a mot
biéu hién cu thé cua viéc trién khai mé hinh hoc
tap trai nghiém, trong dé6 doanh nghi¢p dong vai
tro 1a “khong gian hoc tap mé rdng” ngoai pham
vi nha truong.

Trong qué trinh ddo tao, viéc t6 chiic cho sinh
vién tham gia thuc tap tai doanh nghi¢p giup
ho dugc trai nghiém cic quy trinh san xuat, bao
dudng va sta chira trong diéu kién thuc té, qua
d6 hinh thanh va phat trién k§ niang nghé nghiép
mot cach rd nét. Khong chi dung lai ¢ viée quan
sat, sinh vién can duoc giao cac nhiém vu cu thé
phu hop véi trinh d6 dé truc tiép tham gia vao qua
trinh lao dong k¥ thuat dudi sy huéng dan ctia ky
su va chuyén gia. Diéu nay gép phan rén luyén
tac phong cong nghiép, y thirc ky luat va kha nang
lam viéc nhom — nhitng yéu t6 quan trong ddi voi
nguoi lao dong trong linh vuc co khi dong luc.
Bén canh d6, viéc trién khai cac md hinh déo tao
két hop nhu “hoc ky doanh nghiép” hodc “dao
tao luan phién” (Co-op) cho phép sinh vién xen
k& gitra hoc tap tai truong va lam viéc tai doanh
nghiép, tr do tich Ity kinh nghiém thuc tién mot
cach lién tuc va c6 hé thong.

Ngoai ra, sy tham gia cia doanh nghiép trong
qué trinh dao tao con thé hién thong qua viée gop
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¥ xdy dung chuong trinh, hd tro trang thiét bi, ctr
chuyén gia tham gia giang day va phdi hop danh
gia nang luc sinh vién. Viéc dua cac cong ngh¢
mai, quy trinh san xuat hién dai tir doanh nghiép
vao giang day giup ndi dung dao tao ludn cap nhat
v6i thuce tién, tranh tinh trang lac hau. Pong thoi,
thong qua cac du an hop téc, sinh vién c6 co hoi
tham gia giai quyét nhing bai todn k¥ thuat thuc
té, qua d6 nang cao nang luc sang tao va kha ning
g dung kién thirc vao thuc tién.

Tuy nhién, viéc ting cuong lién két dao tao
glua nha truong va doanh nghiép trong thuc té
van con gip nhiéu han che Trude hét, su hop
tac gitta hai bén & mot s6 noi con mang tinh hinh
thure, chua thuc su di vao chiéu sau va thiéu co
ché rang budc trach nhiém rd rang. Nhiéu doanh
nghiép chua nhan thic diy du vai trd cia minh
trong dao tao nguén nhén luc, dan dén viéc tiép
nhén sinh vién thuc tap chi mang tinh hd tro tam
thoi, chua tao diéu kién dé sinh vién tham gia vao
cac cong viéc chuyén mon ¢t 16i. Bén canh do,
$6 lugng vi tri thuc tap cé chét lugng thuong han
ché so v&i nhu ciu cua sinh vién, dic biét trong
cac doanh nghiép c6 cong nghé hién dai. Su khac
biét vé muc tiéu giita nha truong va doanh nghiép
— mdt bén hudng tdi gido duc toan dién, mot bén
vu tién hiéu qua san xuat — ciing c6 thé gy kho
khan trong viéc thong nhat ndi dung va phuong
thirc dao tao. Ngoai ra, vin dé an toan lao dong,
bdo mat cong nghé va trach nhiém phap 1y khi
sinh vién tham gia thuc tap tai doanh nghiép ciing
dit ra nhitng thach thire can dugc giai quyét mot
cach dong bo.

Mic du con ton tai nhitng kho khan nhét dinh,
viéc tang cudng lién két gitra nha truong va doanh
nghiép van 1a xu huéng tit yéu trong dao tao
nganh Co khi dong lyc. Dé nang cao hiéu qua ciia

giai phap nay, can xdy dung co ché hop tic bén
viing, trong do6 xac dinh ro vai tro, trach nhi¢m va
loi ich cta cac bén tham gia; déng thoi thiét 1ap hé
thong gidm sat, danh gia chat luong thuc tap va
dao tao tai doanh nghiép. Khi duoc to chirc mot
cach khoa hoc va chit ch& mo hinh lién két nay
khong chi gop phan nang cao chét lugng dio tao
ma con gitp sinh vién phat trién toan dién nang luc
thuc hanh, dap tmg yéu cau cta thi truong lao dong
trong bdi canh cong nghiép hoa, hién dai hoa.

III. KET LUAN

Phat trién nang lyc thuc hanh cho sinh vién
nganh Co khi dong luc la mot yéu cau tat yéu nhim
dap tmg nhu cau ngay cang cao cua thi truong lao
dong va xu hudng phat trién ctia nén cong nghiép
hién dai. Thong qua viéc van dung moé hinh hoc
tap trai nghiém, qua trinh dao tao khong chi giup
sinh vién ctng c6 kién thirc chuyén mén ma con
nang cao k¥ nang nghé nghiép, tu duy giai quyét
van dé va kha nang thich tng véi moi truong lam
viée thuc tién.

Céc giai phap nhu thiét ké chuong trinh dao
tao theo hudng trai nghiém, d6i méi phuong phap
giang day va tang cuong lién két gitta nha truong
v6i doanh nghiép di duoc phan tich cho thy tinh
kha thi va hiéu qua trong viéc nang cao chét luong
dao tao. Tuy nhién, dé trién khai thanh cong, can
c6 su dau tu dong bod vé doi ngii giang vién, co
sO vat chat, co ché phdi hop va hé thong danh gia
nang luc nguodi hoc.

Trong thoi gian t6i, viée tiép tuc nghién ctru,
hoan thién va mé rdng ap dung moé hinh hoc tap
trai nghiém trong dao tao nganh Co khi dong luc
s€ gop phan quan trong vao viéc nang cao chat
luong nguon nhan lyc ky thuat, dap ung yéu cau
phat trién kinh té — xa hoi trong bdi canh hdi nhap
va chuyén doi s6.
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