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Tém tit: Trong dao tao nganh Suw pham Am nhac, ky nang biéu dién cé vai tré quan trong khéng chi doi véi nang luc
chuyén mén ma con gép phan hinh thanh ban linh nghé nghiép, sw tw tin va kha nang truyén cam hung nghé thudt cho
nguwoi hoe trong twong lai. Hoc phan thanh nhac la méi truong thudn li dé phdt trién k nang biéu dién cho sinh vién thong
qua rén luyén kf thudt hat, cam thy am nhac, xir Iy tde pham va thiee hanh san khdu. Bai viét phan tich vai tro ciia hoc phan
thanh nhac trong phdt trién ky nang biéu dién cho sinh vién nganh Sw pham Am nhac, chi ra mét s6 han ché trong qud trinh
day hoc hién nay, dong thoi dé xudt cdc bién phap ndng cao hiéu qua rén luyén ky nang biéu dién theo dinh hwéng gdn Iy
thuyét véi thue hanh, tang cuong trai nghiém va phat huy tinh chii déng ciia nguoi hoc.

Tir khéa: kj ning biéu dién, thanh nhac, sinh vién Sw pham Am nhac, nang hee nghé nghiép, day hoc am nhac.

DEVELOPING PERFORMANCE SKILLS FOR MUSIC EDUCATION
STUDENTS THROUGH THE VOCAL MUSIC COURSE

Abstract: In music education training, performance skills play a crucial role not only in professional competence but
also in shaping professional character, self-confidence, and the ability to inspire artistic creativity in future learners. The
vocal music course provides a favorable environment for developing students’ performance skills through training in
singing technique, musical appreciation, musical interpretation, and stage practice. This article analyzes the role of vocal
training in developing performance skills for music education students, points out some limitations in the current teaching
process, and proposes measures to improve the effectiveness of performance skills training by linking theory with practice,
enhancing experience, and promoting student initiative.
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I. PAT VAN PE

Trong chuong trinh dao tao nganh Su pham
Am nhac, hoc phﬁn thanh nhac gitr vi tri quan
trong vi ddy 1a hoc phan truc tiép hinh thanh va
phat trién nang luc ca hat, cam thu nghé thuat
va kha ning thé hién tic phdm am nhac cta sinh
vién. Dbi véi sinh vién su pham, k§ ning biéu
dién khong chi phuc vu cho hoat dong nghé thuat
ma con 1a phuong tién hé tro hiéu qua cho qua
trinh giang day sau nay Mot glao vién am nhac
c6 kha ning biéu dién tét s& dé dang truyén dat
cam xuc, tao hirng th hoc tap va nang cao chat
luong gio day.

Tuy nhién, trong thuc té dao tao hién nay, vi¢c
rén luyén k¥ ning biéu dién cho sinh vién thong
qua hoc phén thanh nhac & mot sb co s¢ dao tao
van con thién vé luyén k¥ thuat hat don thuan,
chua cht trong ddy du dén phong thai san khau,
kha nang lam chu cam xuc, ky nang glao tlep Vo1
khan gia va xt Iy tinh hudng biéu dién. Diéu nay
anh huong dén chat luong dao tao va ning luc
nghé nghiép cua sinh vién sau tt nghiép. Vi vay,
nghién ctru phat trién k¥ ning biéu dién cho sinh
vién nganh Su pham Am nhac thong qua hoc phan
thanh nhac c6 y nghia thiét thuc ca vé 1y luin va
thuc tién.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Khai quat vé k¥ ning biéu dién ciia sinh
vién nganh Sw pham Am nhac

K ning biéu dién 1a mot trong nhiing ning
luc cbt 16i cua nguoi hoc am nhac, dac biét ddi
v6i sinh vién nganh Su pham Am nhac. Pay la
kha nang thé hién tic pham 4m nhac trudc ngudi
nghe thong qua su két hop hai hoa gitra ki thuat
chuyén mon, cdm xuc ngh¢ thuat, phong thai san
khau va kha ning giao tiép biéu cam. Ddi voi sinh
vién su pham, k¥ ning biéu dién khong chi mang
y nghia ngh¢ thuat ma con la phuong tién quan
trong phuc vu hoat dong giang day, gop phan nang
cao hiéu qua truyén dat va tao cam hung hoc tap
cho hoc sinh.

Vé ban chét, k¥ ning biéu dién trong thanh
nhac la mét hé théng téng hop bao gém nhiéu
thanh t6 c6 mdi quan hé chit ché voi nhau. Trude
hét 1a k¥ thuat thanh nhac, bao gdm k¥ ning diéu
khién hoi tho, phat am, nha chir, xur Iy 4m thanh,
cao d9g, truong do va sdc thai. bay la nén tang
gitip sinh vién thé hién bai hat mot cach chinh xac
va 6n dinh. Tuy nhién, k¥ thuat tdt chua du dé tao
nén mot phan biéu dién thanh cong néu thiéu di
yéu t6 cam xuc va nghé thuat.
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Thanh t6 thtr hai 1a kha ning cam thy va xir
1y tac phém am nhac. Sinh vién can hiéu rd noi
dung, nghia, bdi canh va phong cich cta tac
pham dé lya chon cach thé hién phii hop. Diéu nay
doi hoi nguoi hoc phai co kién thuc 4m nhac, kha
nang phan tich tac phdm ciing nhu sy nhay cam
nghé thuat. Khi hiéu sau tac pham, sinh vién s&
biét cach diéu chinh cudng do, nhip diéu, sic thai
va cach nhan nh4 nham truyén tai thong diép am
nhac mdt cach hiéu qua.

Bén canh do6, k¥ nang thé hién cam xuc 1a yéu
t6 quyét dinh chiéu siu cua biéu dién. Mot ngudi
biéu dién khong chi hat dung ma con phai “th6i
hdn” vao tac phém, thé hién duoc tim trang, tinh
cam va y nghia ndi dung bai hat. Didu nay giap
tao sy dong cam véi ngudi nghe va nang cao gia
tri ngh¢ thuat cua phén trinh dién.

Mot thanh t6 quan trong khac 1a phong thi san
khiu va k¥ nang trinh dién. Dy 1a biéu hién bén
ngoai ciia nguoi biéu dién, bao gém tu thé, anh
mit, cir chi, diéu bo, cach di chuyén trén san khau
va su tu tin khi xuét hién trude ddm dong. Ddi véi
sinh vién su pham 4m nhac, phong thai sin khau
khong chi phuc vu biéu dién ma con lién quan tryc
tiép dén kha nang dimg 16p, diéu khién 16p hoc va
tao anh huong tich cuc dén hoc sinh.

Ngoai ra, kha ning giao tiép nghé thuat va
tuong tac voi khan gia cling 1a mot yéu té quan
trong trong k¥ nang biéu dién. Sinh vién can blet
cach két nbi v6i ngudi nghe thong qua anh mat,
biéu cam va phong cach trinh bay. Diéu nay giup
tao nén sy gan giii, ting tinh hap dan va hiu qua
truyén dat ctia phan biéu dién.

Nhu vay, k¥ nang biéu dién ctia sinh vién nganh
Su pham Am nhac 1a mot nang luc téng hop,
khong chi bao gdom yéu té k¥ thuat ma con lién
quan dén cam xtc, tu duy nghé thuat va k§ nang
giao tiép. Viéc phat trién toan dién k¥ nang nay c6
y nghia quan trong trong viéc hinh thanh nang luc
nghé nghiép, gitp sinh vién tré thanh nhing gido
vién am nhac vira c6 chuyén moén viing vang, vira
c¢6 kha ning truyén cam hing nghé thuét trong
qua trinh giang day.

2.2. Vai tro ciia hoc phin thanh nhac trong
phat trién ky ning biéu dién

Hoc phan thanh nhac giit vai tro trung tdm
trong chuong trinh dao tao nganh Su pham Am
nhac, 12 moi trudng quan trong gitp sinh vién
hinh thanh va phat trién k¥ niang biéu dién mot
cach toan dién. Thong qua qué trinh hoc tap va
rén luyén trong hoc phan nay, sinh vién khong chi
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dugc trang bi k¥ thuat ca hat ma con dugc phat
trién nang lyc cam thy am nhac, kha ning biéu
cam va ban linh san khau.

Trudc hét, hoc phan thanh nhac gitp sinh vién
xdy dyng nén tang ky thuat biéu didn. Cac noi
dung nhu luyén thanh, kiém soat hoi tho, phat am,
khau hinh, vi tri 4m thanh va xtr 1y sic thai dong
vai tro quan trong trong vi¢c hinh thanh giong hat
6n dinh va giau biéu cam. Day 14 co s¢ dé sinh
vién co thé biéu dién mét cach tu tin, chinh xéac va
chuyén nghiép. Néu thiéu nén tang k¥ thuat, sinh
vién s& gap kho khian trong viéc thé hién tac pham,
d& mic 15i va thiéu sy 6n dinh khi biéu dién.

Bén canh do, hoc phﬁn thanh nhac tao diéu
kién cho sinh vién tiép can da dang cac thé loai
am nhac, tir dan ca, ca khuc trir tinh, ca khiic cach
mang dén cac bai hat thiéu nhi va nhac nude ngoai.
Viée tiép xtc voi nhiéu phong cach 4m nhac khac
nhau gitp sinh vién mé rong von hiéu biét, nang
cao kha nang cam thu va linh hoat trong cach xu
Iy tac pham. Mdi thé loai doi héi mot phong cach
biéu dién riéng, tir d6 gop phan rén luyén kha
ndng thich tmg va sang tao ciia nguoi hoc.

Mt vai trd quan trong khac ciia hoc phan thanh
nhac 12 phat trién kha ning biéu cam va dién xuét 4m
nhac. Trong qua trinh hoc, sinh vién dugc huéng dan
cach phan tich noi dung tac pham, xac dinh cam xtic
chii dao va lya chon cach thé hién phu hop. Viéce két
hop giita hat va biéu cam gitp sinh vién nang cao
kha ndng truyén tai thong diép nghé thuat, tao nén sur
hap dan va chiéu sau cho phan biéu dién.

Hoc phan thanh nhac con gop phan rén luyén
phong thai san khau va sy tu tin cho sinh vién.
Thong qua cac budi thyc hanh, biéu dién trudc 16p
hodc trong céc chuong trinh hoc tap, sinh vién c6
co hdi lam quen véi viéc dimg trudc dam dong,
kiém soat tAm 1y va thé hién ban than. Qua trinh
nay glup giam dan su e ngai, hinh thanh ban linh
bleu dién va ting cuong su tu tin — mot yéu t6 rat
can thiét dbi voi nghé gido vién.

Ngoai ra, hoc phﬁn thanh nhac con c6 vai tro
gin két giita hoat dong hoc tap va thyc tién nghé
nghiép. Trong thyc té giang day, gido vién am
nhac thudng xuyén phai hat mau, huéng dan hoc
sinh biéu dién va tham gia to chirc cac hoat dong
van nghé. Vi vay, viéc rén luyén k¥ ning biéu dién
ngay tur khi con 1a sinh vién gitip nguoi hoc cé sy
chuén bi t6t hon cho cong viéc sau nay. Thong
qua hoc phén thanh nhac, sinh vién khong chi hoc
cach hat ma con hoc cach thé hién, hudng dan va
truyén cam himg am nhac cho nguoi khac.
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Cudi cuing, hoc phan thanh nhac gop phan phat
trién nang lyc tu hoc va sang tao cda sinh vién.
Trong qua trinh luyén tap, sinh vién can chu dong
tim toi, nghién ctru tic pham, ty didu chinh cach
hat va hoan thién phan biéu dién cua minh. Diéu
nay giup hinh thanh thoi quen hoc tép tich cuc,
nang cao kha ning tu danh gia va phat trién nang
luc nghé nghiép mot cach bén ving.

2.3. Mt s6 bién phap phit trién k§ ning
biéu dién cho sinh vién nganh Sw pham Am
nhac thong qua hoc phz‘m thanh nhac

2.3.1. Két hop chat ché giita rén luyén ky thudt
thanh nhac va phat trién nang luc biéu cam nghé thuat

Trong qué trinh gidng day thanh nhac, mot
trong nhimg han ché pho bién 1a viéc qua cha
trong dén k¥ thuat ma chwa quan tim dung mtrc
dén yéu t6 biéu cam. Thuc té cho théy, nhiéu sinh
vién c6 thé hat ding cao d9, truong do nhung
phan biéu dién van thiéu sirc sdng, chua truyén tai
duoc ndi dung va cam xuc cia tac phém.

Do d6, giang vién can dinh hudng 16 rang rang
k¥ thudt thanh nhac khong phai 1a myc dich cubi
cung ma 1a phuong tién dé thé hién nghé thuat. Trong
mdi bai hoc, viée luyén thanh can gin véi phan tich
tac pham: tir ndi dung 10i ca, bdi canh sang tac dén
phong cach 4m nhac. Sinh vién can dugc huéng dan
tra 10 cac cau hoi nhu: tac pham noi vé diéu gi, cam
xuc chu dao la gi, nhan vat trit tinh c6 dac diém ra
sao, can thé hién bﬁng sc thai nao.

Bén canh do, gidang vién nén sur dung céc
phu’O’ng phéap nhu: minh hoa maiu, so sanh cach
thé hién, yéu cau sinh vién thir nghiém nhiéu cach
biéu dat khac nhau dé tim ra phuong an phu hop
nhét. Viéc nay khong chi gitp nang cao niang lyc
biéu cam ma con phat trién tu duy nghé thuat va
kha nang sang tao cua nguoi hoc.

2.3.2. Tang cuong 16 chire cdc hoat dong thuc
hanh biéu dién da dang va thuong xuyén

K§ ning biéu dién chi c6 thé dugc hinh thanh
va phat trién thong qua qua trinh thyc hanh lién
tuc. Tuy nhién, trong nhiéu chwong trinh dao
tao, thoi lugng danh cho biéu dién thyc té con
han ché, khién sinh vién thiéu co hoi rén luyén
ban linh san khau.

Vi vay, can thiét ké hoc phﬁn thanh nhac theo
hudng ting cudng hoat dong biéu dién. Khong chi
dung lai ¢ viéc luyén tap ca nhan, gidng vién nén
t6 chirc cac hinh thire biéu dién da dang nhu: biéu
dién trudc 16p, biéu dién theo nhom, song ca, top
ca, biéu dién theo chii dé hodc tinh hudng su pham
(vi du: hat mau trong gid hoc gia dinh).

Dic biét, can chu trong tao moi truong “gia 1ap
san khau” ngay trong 16p hoc, gitp sinh vién lam
quen voi ap luc tam 1y khi dimg trude nguoi khac.
Viéc biéu dién thuong xuyén s& giup sinh vién
tung budc vugt qua tam 1y e ngai, nang cao sy
tu tin va kha nang lam chu san khau. Pong thoi,
thong qua mdi 1an biéu dién, sinh vién c6 co hoi
nhan phan hoi tir giang vién va ban hoc dé diéu
chinh va hoan thién ky ning.

2.3.3. P6i méi phirong phdp day hoc theo huéng
phat huy tinh chu dong, tich cuc cua sinh vién

Mot trong nhitng yéu t6 quan trong anh huéng
dén hiéu qua phat trién kS/ ning biéu dién 1a
phuong phap day hoc. Néu giang vién ch1 dong
vai tro tmyen dat va sinh vién thu dong tlep nhan
thi kho c¢6 thé hinh thanh ning lyc biéu dién mot
cach bén viing.

Do d6, can chuyén tir phuong phap day hoc
truyén thong sang phuong phap day hoc tich cuc,
ldy nguoi hoc 1am trung tam. Giang vién nén to
chure cac hoat dong nhu: thdo ludn nhém vé cach
xir Iy tac pham, phan tich cac phan biéu dién mau,
nhan xét va danh gia chéo gitra sinh vién véi nhau.

Dac biét, viéc 4p dung danh gia déng déng (peer
assessment) va tu danh gia (self-assessment) co y
nghia quan trong. Khi tham gia nhan xét cho ban
hoc, sinh vién s€ hoc dugc cach quan sat, phan
tich va rat kinh nghiém cho ban than. Ddng thoi,
viéc ty dénh gia gitp sinh vién nhén thirc rd diém
manh, diém yéu ctia minh dé c6 ké hoach cai thién
phu hop.

Ngoai ra, giang vién co6 thé giao nhiém vu cho
sinh vién ty chuan bj tiét myc biéu dién, tir lya
chon bai hat, xay dung phong cach thé hién dén
thiét ké dong tac phu hoa. Didu nay giup ning cao
tinh chu dong, sang tao va trach nhiém cua ngudi
hoc trong qué trinh rén luyén.

2.3.4. Gan hoc phc”in thanh nhac voi hoat dong
biéu dién thuc tién va méi truong nghé nghiép

Mot trong nhitng han ché 16n trong dao tao
hién nay la su téch rdi gifta hoc tap va thuc tién.
Sinh vién chu yeu luyén tap trong pham vi lop
hoc, it c6 co hoi tlep xtc véi moi trudng biéu dién
thuc te, din dén thiéu kinh nghiém va ban linh khi
ra truong.

Pé khic phuc diéu nay, cac co s& dao tao can
tang cuong t6 chic va khuyén khich sinh vién
tham gia cac hoat dong biéu dién ngoai 16p hoc
nhu: chuong trinh van ngh¢ ctuia nha truong, hoi
thi, lién hoan ngh¢ thuat, cau lac b am nhac, hoat
dong ngoai khoa tai cac truong phd thong.
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Viéc tham gia biéu dién trong méi trudng thuc
té gitip sinh vién trai nghiém nhiéu yéu t6 ma 16p
hoc khong thé tai hién day du, nhu: khong gian
san khau, anh sang, am thanh, sy tuong tac tryc
tiép v6i khan gia. Qua do, sinh vién hoc dugc cach
xur Iy tinh huéng, diéu chinh phong cach biéu dién
va nang cao kha nang thich Ung.

Dic biét, d6i v6i sinh vién su pham, can tao
diéu kién dé cac em tham gia thuc tap giang day
két hop biéu dién, vi du: hat mau trong gio hoc
am nhac, huéng dan hoc sinh biéu dién. bay la co
hoi quan trong dé sinh vién van dung k¥ ning biéu
dién vao hoat dong nghé nghiép, tir d6 hinh thanh
nang luc su pham mat cach toan dién.

2.3.5. P6i méi céng tac kiém tra, danh gid theo
hieong phat trién nang lwc biéu dién

banh gia 1a khau quan trong trong qua trinh
day hoc, c6 tac dong truc tiép dén dong co va cach
thirc hoc tap cua sinh vién. Néu viéc danh gia chi
tap trung vao k¥ thuat hat (dung cao d9, truong
d6) ma bo qua cac yéu té biéu dién thi s& khong
khuyén khich sinh vién phat trién toan dién.

Do d6, can xay dung tiéu chi ddnh gia theo
huéng tiép can nang luc, bao gdbm nhidu thanh
phan nhu: k¥ thuat thanh nhac, kha nang xu 1y tac
phém, muc do biéu cam, phong thai san khau, su
tu tin va kha ning truyén cam. Viéc danh gia can
mang tinh toan di¢n, khach quan va c6 tinh dinh
huéng phat trién.

Ngoai ra, nén da dang hoa hinh thirc danh gia
nhu: biéu dién truc tiép, biéu dién theo nhom,
danh gia qua video, két hop giita déanh gia cia
giang vién, tu danh gia va danh gia ctuia ban hoc.
Diéu nay khong chi gitp phan dnh chinh xac nang
luc cua sinh vién ma con tao dong luc dé cac em
chu dong rén luyén va hoan thién ban than.

1. KET LUAN

C6 thé khang dinh rang, k¥ nang biéu dién giir
vai tro then chét trong viéc hinh thanh ning lyc
nghé nghiép ciia sinh vién nganh Su pham Am
nhac. Thong qua hoc phﬁn thanh nhac, sinh vién
khong chi dugc ren luyén k¥ thuat ca hat ma con
phat trién kha nang cam thy am nhac, biéu cam
nghé thuat va ban linh san khau. Tuy nhién, thuc
té giang day hién nay van con ton tai nhitng han
ché nhat dinh, doi hoi can co su d6i méi dong bo
vé phuong phap, noi dung va hinh thirc to chirc
day hoc.

Céc bién phap nhu két hop k¥ thuat voi biéu
cam, ting cuong thuc hanh biéu dién, d6i méi
phuong phap day hoc, gin voi thuc tién va cai
tién cong tac danh gia c6 y nghia quan trong trong
viéc nang cao hiéu qua dao tao. Viéc trién khai
cac g1a1 phap nay mot cach linh hoat, phu hop sé
gop phan phat trién toan dién ky nang biéu dién
cho sinh vién, tir d6 dap ung yéu cau d6i méi gido
duc va nang cao chat luong dao tao gido vién am
nhac hién nay.
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