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Tom tit: Mang xda héi khéng chi la cong cu giip két ndi moi nguoi ma con la dién dan quan trong dé trao doi thong tin,
tro thanh cong cu ho trg hoc tdp cua hoc sinh. Bai viét nay sé trinh bay nhitng mat tich cuc cing nhw nhitng han che trong
viéc sw dung mang xd hoi cua sinh vién, tir do dwa ra cac gidai phap bién mang xa hoi dong hanh trén con dwong hoc tdap

va truong thanh cua sinh vién Trieong Pai hoc Nghé An.
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POLITICAL AND IDEOLOGICAL EDUCATION FOR STUDENTS
OF NGHE AN UNIVERSITY IN THE INFLUENCE OF SOCIAL NETWORKS
IN THE CURRENT CONTEXT
Abstract: Social networks are not only a tool to help connect people but also an important forum for exchanging
information, becoming an effective tool to support students’ learning. This article will present the positive aspects as well

as the limitations of students’ use of social networks, thereby offering solutions to turn social networks into a companion
on the learning and growth path of students of Nghe An University.
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I. PAT VAN DE

Trong bdi canh toan cau hoa va sy phat trién
manh meé cua cong ngh¢ thong tin thi viéc st dung
mang xa hoi dang ngay cang gia tang trd thanh
mot phan khong thé thiéu trong doi séng xa hoi.
Mang xi hoi khong chi 1a cong cu gitip két nbi
moi ngudi ma con 1a mot dién dan quan trong cho
viéc trao doi thong tin, tré thanh cong cu hd tro
déc Iyc cho viée hoc tap cua sinh vién. Tuy nhién,
mang xa hoi cling mang lai nhitng thach thire to
16n. Cac thé lyc thu dich thuong khai thac mang
xd hoi nhu mot kénh thong tin dén cong chung,
dac bi¢t 1a gidi tré va sinh vién, nhitng thong tin
va tu tudng bia dat, sai 1éch hoac nhiing thong tin
“néi that” mot chiéu, thoi phéng nhitng sai lam,
thiéu so6t cia mot s6 can bo, dang vién, qua dé gay
hoang mang, tao birc xuc trong du ludn xa hoi. Vi
vay, trong pham vi bai viét trinh bay nhimg mit
tich cuc cing nhu han ché cua viée str dung mang
xa hoi cua sinh vién, tir d6 dua ra nhiing giai phap

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Tinh hinh sir dung mang xa hoi ciia sinh
vién trwomg Dai hoc Nghé An  hién nay

Mang xa hdi (social network) 1a hé théng thong
tin cung cap cho cong dong nguoi sir dung mang
cac dich vy luu trir, cung cép, su dung, tim kiém,
chia sé va trao d6i thong tin véi nhau, bao gom
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dich vu tao trang thong tin dién tir c4 nhan, dién
dan, tro chuyén truc tuyén, chia sé am thanh, hinh
anh va cac hinh thtc dich vu tuong tu khac. Véi
dic diém noi troi 14 tinh két nbi nhanh, chia sé rong,
chi can mot chiée dién thoai hay mdt may tinh két
nbi Internet, co thé truy cip va tham gia vao rat
nhiéu trang mang. Hién nay, sy phat trién manh mé&
clia cic nén tang nhu Facebook, Instagram, TikTok,
Zalo, Youtube, Twitter ... ddc biét nhat 1a Facebook
da tao ra mot khong gian méi cho viée két ndi, giao
luu va chia sé thong tin. Mac du muc dich, cach
thure, mirc d§ tham gia céc trang mang xa hoi cua
mdi nguoi khac nhau nhung 6 mot diém chung dé
12 xem nd nhu 1a mot phan khong thé thiéu trong
doi song tinh than clia con nguoi.

Ngoai viéc st dung mang xa hi cho myc dich
giai tri va két ni, sinh vién ciing sir dung ching
cho cac muc dich gido duc va thong tin. Ho cap
nhat tin tirc, thao luan vé cac sy kién trong doi
séng xa hoi, tham gia vao cac nhom thdo luan véi
cac chu dé tir hoc thuat dén chinh tri. Su tuong tac
nay khong chi gitp sinh vién mé rong kién thirc
ma con phat trién k¥ ning phan tich va phé binh.

Internet va cac trang mang xa hdi dem lai rat
nhiéu tién ich cho nguoi str dung, vi tde do thong
tin nhanh, ndi dung phong pht, da dang... néu
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biét khai thac, sir dung hop 1y thi né mang lai hiéu
qua rat 16n ca trong hoc tap, cong tac, sinh hoat
va doi séng xa hoi cho thanh nién, nguoc lai nd
s& gy ra nhiéu hé luy khong tot. Pic diém ndi
trQi cuia cac trang mang xa hoi 1a thong tin nhanh,
nhiéu, nhung bi trén 1an giira nhimng thong tin tbt
v6i thong tin x4u, thiéu tinh dinh huéng thong tin,
tu twong, khong ai phai chiu trach nhi€ém, khong
ai kiém chung.

Diéu dang quan tim lo ngai nhat hién nay 1a
nhiéu thong tin trén mang xa hoi ham chua ndi
dung x4u doc, du dd, 16i kéo nguoi tham gia nhu:
phim anh khiéu dam, 16i séng truy lac, kich dong
bao luc, khiéu khich chién tranh, chia & doan két
dan tdc, ton gido... Vi dac tinh hap dan, 161 cudn
clia cac trang mang xa hoi rat dé 1am cho ngudi
tham gia b sa da vao “bién thong tin” hdn loan d6
lac ndo ma khong hay biét, 1am cho ho sao nhéng
viéc hoc hanh, gidm nang suit lao dong, tinh than
ué 04ai, sa sut, ddm chim vao thé gid1 do trong doi
song thyc. Day chinh 14 tac nhan 1am anh huong
nghiém trong dén strc khoe, tdm sinh 1y va viéc
hinh thanh, phat trién nhan céch, 16i séng tot dep
clia con ngudi, nhit 13 gidi tré.

Theo mot nghién ctru thong ké nam 2024, 99%
sinh vién Viét Nam dang st dung mang xa hdi,
v6i Facebook 13 nén tang phd bién nhat, chiém
dén 86,6% trong sb d6. Theo khao sat diéu tra,
100% sinh vién Truong Pai hoc Ngh¢ An str dung
dién thoai di dong thong minh va s dung 02 Ung
dung mang xa hoi: facebook va zalo. Muc do su
dung nay phan anh sy vu tién trong lua chon nén
tang cho phép twong tac cao va phat trién sém trén
mang di dong, giup sinh vién khong chi giai tri
ma con tham gia vao cac hoat dong cua 16p, nha
truong, xa hgi mot cach tich cuec.

2.2. Nhirng thach thirc khi str dung mang xa hoi
cta sinh vién Trudng Pai hgec Nghé An hién nay

Nhu da néi & trén, sy thong thao mang xa hoi
ctia sinh vién khong chi gitip ho két ndi véi ban
bé va gia dinh ma con mé ra mot canh cira méi dé
ho tham gia vao cac cudc thao ludn chinh tri va xa
ho1 mot cach tich cuc. Cac nén tang nay trd thanh
dién dan cho sinh vién bay t6 quan diém, phan
ung voi cac sy kién hién tai va la noi hinh thanh
va cing ¢ ¥ thirc chinh tri ca nhan. Thong qua
cac cudc thdo luan va chia sé trén mang xa hoi,

sinh vién c6 thé tiép can v6i mot lugng 16n thong
tin tir nhiéu ngudn khac nhau, tir d6 giup ho phat
trién kha nang phan tich va danh gia thong tin mot
cach da dang. Piéu nay can dic biét luu y trong
bbi canh hién nay, khi thong tin sai 1éch va tuyén
truyén dang ngay cang tré nén phd bién. Cac cude
thao luan nay khong chi giéi han & mdi truong
trong nudc ma con vuot ra ngoai bién gidi, cho
phép sinh vién tiép xtic va tham gia vao cac chu
dé chinh tri toan cau, tir 6 mo rong hiéu biét va
nhén thirc cta ho vé cac van dé quéc té.

Tuy nhién, mang xa hoi cling mang lai nhiing
thach thirc to 16n. Céac thé lyc thu dich thuong
khai thac mang xa hoi nhu mot kénh thong tin
dén cong ching, dic biét 1a gidi tré va sinh vién,
nhiing thong tin va tu tuong bia dat, sai 1éch hoac
nhitng thong tin “n6i that” mot chiéu, thoi phong
nhting sai 1am, thiéu sot ciia mot s6 can bo, dang
vién, qua dé gay hoang mang, tao birc xuc trong
du luan xa hgi. Thong qua viéc tao 1ap cac nhom,
trang, hay tham chi 1a cac sy kién gid mao trén
céc nén tang mang xa hoi, ho khong chi tao ra cac
cudc thao ludn véi ludn diéu 1ap 16 mot cach cod
chu dich ma con nhim dén viéc khuéch truong
quan diém 1&ch lac va nhitng khuynh huéng xa hoi
“dan chu” kiéu My va phuong Tay hong lam cho
ngudi doc thdy hoai nghi vé “xa hoi Viét Nam”
va mo tudng vé mot “xa hoi khac” dugc cd xuy la
t6t dep hon. Chung tuyén truyén xuyén tac nham
phti nhan chii nghia Méc - Lénin, tu tuong HO Chi
Minh; pht nhan vai tro 1anh dao ctia Pang Cong
san Viét Nam; day manh hoat dong xuyén tac lich
sur; thyc hién &m muu “phi chinh tri héa” quan doi
va cong an... Viéc tiép xtic qua nhiéu voi thong
tin c6 thé dan dén viéc sinh vién cam thiy choang
ngop boi luong thong tin khong 16 ma khong thé
xtr Iy hodc phan biét dau la thong tin chinh xac.

Thuc té cho thay mdi twong quan dang ké giira
murc d6 tiép xtic cua sinh vién véi cac ndi dung
chinh tri trén mang xa hdi va su thay ddi trong
quan diém chinh tri cta ho. Cu thé, xuit hién su
phén hoéa ro rét gitra cdc nhom sinh vién: Nhom
sinh vién c6 tiép xuc thuong xuyén véi cac noi
dung chinh tri tich cyc lai thuong c6 xu huong
cung cb niém tin vao 1y tudng va gia tri quc gia,
ddng thoi thé hién thai do canh giac cao dbi véi
thong tin thu dich; Trong khi d6, nhom sinh vién
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tiép xtic nhiéu véi ndi dung chinh tri tiéu cuc va
sai 1éch lai thuong dé bi dao dong 1ap trudong tu
tuong va tham chi ung hd cac quan diém chong
chinh quyén hién hanh. Piéu nay, khong chi tao
ra thach thuc trong viéc xac dinh va ddi phé voi
thong tin sai 1éch ma con doi hoi mdt nén gido duc
truyén thong va tu duy phan bién manh mé trong
sinh vién dé ho c6 thé danh gia va tiép nhan thong
tin mot cach chinh xac va co6 trach nhiém.

Vay, dé giai quyét nhitng vin dé nay va tan
dung tdt hon céc loi ich ma mang xa hdi mang lai,
can c6 su can thiép tir cc co quan gido duc va chinh
quyén. Cac chuong trinh gido duc can dugc thiét ké
dé nang cao nhén thirc vé thong tin va day sinh vién
cach phan tich phé phan thong tin. Hon nita, can
¢6 cac chinh sach bao vé quyén riéng tur va an ninh
mang dé dam bao rang sinh vién c6 thé tham gia vao
cac hoat dong chinh tri mot cach an toan va hiéu qua.
Qua do, mang xa hoi khong chi 1a noi gidi tri ma con
la cong cu gido duc chinh tri manh mé, giup sinh
vién khong chi phat trién ban than ma con ¢ thé gop
phan vao sy phat trién ctia xa hoi.

2.3. Cac giai phap nham gido duc chinh tri,
tu tuwéng cho sinh vién trwong DPai hoc Nghé
An truéc anh hwéng ciia mang xa hgi trong boi
canh hién nay

Mang xa hoi nhu mét con dao hai ludi, mot mat
cung cip khong gian cho tu do ngdn luan va thao
luan cdi m&, mat khac co thé trd thanh cong cu
déc luc cho cac thé luc thu dich nham lan truyén
tu tudng va thong tin sai Iéch. Kha ndng cia mang
x4 hoi trong viéc két ndi nguoi dung khong gidi
han boi khong gian dia 1y tao diéu kién cho sy trao
doi y tudng mot cach tu do va rong rdi, nhung mat
trai ctia n6 1a su phat tan khong kiém soét ciia cac
thong tin khong chinh xac hodc co tinh chét pha
hoai. Su phuc tap cua mang xa hdi nhu mét cong
cu thong tin da khién cho viéc dinh huéng quan
diém chinh tri cta sinh vién tré nén thach thirc
hon. Nhan thitc dugc hai mdt cua mang xa hoi
trong viéc hinh thanh quan diém chinh trj 1a diéu
can thiét cho ca nha hoach dinh chinh sach, nha
gi4do duc va chinh ban than sinh vién.

Tht nht, giao duc hinh thanh va cling ¢6 nhan
thirc, lam cho gi6i tré thAm sau nhitng gia tri van
hoa truyén théng tbt dep cua dan toc; gido duc,
rén luyén cho ho ¢6 ban linh chinh tri viing vang,
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dao duc phém chét tdt, 15i séng trong sach, lanh
manh, ludn biét ty trong, ty chu trong suy nghi va
hanh dong, tir 46 xay dung 18i séng t6t dep, sdng
c6 tinh thuong va trach nhiém véi ban than, gia
dinh va xa hoi.

Thu hai, bén canh vi¢c gido duc cho sinh vién
nang cao hiéu biét vé cc trang mang xi hdi, thi
phai huéng dan, tu vn cho ho nhimng kién thuc,
k¥ ning st dung cac trang mang xa hoi. Diéu hét
strc quan trong 13 phai chi cho ho thdy dugc tinh
hai mat ciia mang xa hdi, dac bi¢t 1a nhiing hau
qud, hé luy cua viéc st dung mang xa hoi mdt
cach tuy tién, thai qué. Chi dan cho ho biét cach
tmg xtr va kha nang mién dich khi tiép xtic voi
nhitng thong tin x4u doc, moi goi, khiéu khich, 16
kéo, phan dong,... dang tai tran lan trén céc trang
mang x4 hoi. Pong thoi, gido duc ning cao ¥ thic,
trach nhiém xa hoi cho thanh nién, 1am cho ho biét
lam chi va kiém soat dugce cac hanh vi ctia ban
than. Céc thong tin tung 1én mang phai dung véi
quy dinh cta phép luat, cua don vi, dia phuong,
pht hop véi thuan phong my tuc va chuan muc
dao duc xa hoi; phai hét sirc than trong khi dang
tai nhitrng thong tin, hinh danh cta ca nhan va cac
hoat dong cua don vi, nhét 1a don vi quan doi,
cong an 1én cac trang mang xa hoi. Phai gitp sinh
vién nay khong chi hiéu r& hon vé lich st va bdi
canh chinh trj ciia dat nude ma con duge trang bi
ky nang phan bi¢n, cho phép ho danh gia thong tin
mot cach toan dién va tir nhiéu gdc do khac nhau.
Dé lam tt bién phap ndy, giang vién cac mon
Chinh tri, Mac — Lénin, tu tuéng Ho Chi Minh,
can c6 sy 10ng ghép tinh gido duc vao trong cac
bai giang, déng thoi ldy cac vi du thyc tién minh
hoa dé tranh di vao bai giang 1y thuyét, sdo rong.

Tht ba, phong Cong tac hoc sinh, sinh vién can
phdi két hop vé6i cac phong ban khac cua trudng
Dai hoc Nghé An quan tim sat sao dén doi song
tinh than cta sinh vién. Mé céac cau lac bo dé sinh
vién tham gia sinh hoat, t6 chuc cac hoat dong van
nghé thé duc thé thao chao mimng cac ngay 18, to
chure cac cudc thi Ly ludn chinh tri... thong qua
do6 tuyén truyén duong 16i, chu truong cta Péang,
chinh sach, phap luat cua Nha nudc, quy dinh
cua dia phuong, don vi, trén co s¢ d6 gido duc,
dinh hudng chinh tri, tao niém tin va nhiét huyét
ctia tudi tré, chdng lai cac loai san pham van hoa
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x4u doc, Aam muu “xam lang van hoa”, tu tudng
“4p dat 16i séng, van hoa phuong Tay”, lam anh
hudng x4u dén doi sdng tinh cam tét dep, tim hon
trong sang von co cua sinh vién hién nay.

Thi tu, thic day su hop tac giira cac co quan
chinh phii, t6 chirc giao duc va cac nha cung cip
nén tang mang xa hoi dé giam sat va quan 1y noi
dung. Day 1a mot giai phap quan trong va thiét
thuc nham ngin chan su 1ay lan cua thong tin sai
1éch va thu dich. Twe 1 giai phap ngin chin dau
vao clia cac thong tin xdu, doc ngan no khong bi
phat tan ra cong dong.

1. KET LUAN

Trong bdi canh cac thé luc thu dich st dung
chién lugc “dién bién hoa binh” dé gieo rac tu
tuong pha hoai va lam suy yéu hé thdng chinh
tri tor bén trong, mang xa hdi da trd thanh maot

phan cia chién thuat nay. Piéu nay tao diéu
kién cho cac thé luc thu dich c6 thé dé& dang
khuéch dai cac van dé nhay cam va tao ra sy
chia ré& trong quan diém chinh trj cta sinh vién
trén dia ban ca nudc noi chung, sinh vién truong
Pai hoc Nghé An néi riéng. Vi vay, nhéan thuc
vé vai tro cla mang xa hoi trong bdi canh hién
nay va sy anh hudng cta né dbi voi quan diém
chinh tri ctia sinh vién 1a rat quan trong dé dinh
hinh cac chinh sach gido duc va truyén thong,
nham muc dich ting cudng kha ning phan biét
va phan béc lai cac thong tin sai Iéch va tuyén
truyén thu dich trong cong doéng sinh vién. C6
nhu vdy mang xa hdi méi co thé 1a cong cy hd
trg déc luc cho sinh vién truong Pai hoc Ngh¢
An trong qua trinh hoc tap cling nhu hudng téi
tuong lai.
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