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~ GIUP TRE MAM NON LAM QUEN VOI TIENG ANH:
TINH CAP THIET VA THACH THUC TRONG TRIEN KHAI THUC HIEN

Huynh Thi Ha
Truomg Cao ding Sw pham Kién Giang

Tom tit: Trong boi canh héi nhap quoc té ngay cang sau rong, viéc cho tre Mam non lam quen véi tzeng Anh da tro
thanh mét xu hwéng phé bién trong gido duc hién dai. Bai viét phan tich tinh cdp thlet ciia viéc cho tré tiép cn - ngogi ngir
tir s6m, dong thoi lam ré nhitng thudn loi vé ddc diém sinh 1y va tam Iy cia lira tuoz Mam non trong qud trinh tiép thu ngon
ngir. Bén canh dé, nghién ciru ciing chi ra nhitng thdch thirc trong qud trinh trién khai tai mot vai co s6 gido duc mam non
trén dia ban phiong Rach Gid, tinh An Giang. Trén co sé do, bai viét dé xudt mét s6 hoat dong phit hop nham ndng cao
hiéu qua té chire hoat ddng cho tré lam quen véi tiéng Anh ¢ bdc Mam non.

Tir khéa: Gido duc Mam non, viéc hoc tiéng Anh sém, phwong phép giang day, tré Mam non.

HELPING PRESCHOOL CHILDREN BECOME FAMILIAR WITH ENGLISH:
THE URGENCY AND CHALLENGES IN IMPLEMENTATION

Abstract: In the context of increasing international integration, early exposure to English for preschool children has
become a common trend in modern education. This paper analyzes the necessity of introducing English at an early age and
clarifies the physiological and psychological characteristics of preschool children that facilitate language acquisition. In
addition, the study identifies several challenges in the implementation of early English education at preschool institutions
in Rach Gia Ward, An Giang Province. Based on this analysis, the study proposes a number of appropriate pedagogical
activities to enhance the effectiveness of early English exposure for preschool children. The findings contribute to improving

the quality of English language education in early childhood settings.
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I. PAT VAN PE

Trong thoi dai toan cau hoa hién nay, ngoai
ngir, dic biét 1a tiéng Anh, dong vai trd quan trong
trong giao tiép, hoc tap va phat trién nghé nghiép.
Theo Cameron (2001), viéc hoc ngoai nglr sém
gitip tré phat trién kha ning giao tiép tu nhién va
nang cao nang lyc nhan thirc. Pong thoi, Brewster
et al. (2002) cho ring viéc day tiéng Anh sém gop
phan hinh thanh nén ting ngdn ngit viing chic cho
qué trinh hoc tap lau dai. Vi vay, xu hudng day
va hoc tiéng Anh tir sém da va dang dugc nhiéu
quéc gia quan tdm, trong d6 c6 Viét Nam. Theo
Bo Gido duc va Pao tao (2020), khang dinh can
tang cuong viéc cho tré Mam non lam quen voi
tiéng Anh, myc tiéu khong dat nang van dé hoc
thuat ma hudéng dén viéc phat trién nang luc giao
tiép co ban va hinh thanh htng tha voi ngdn ngit.
Tuy nhién, trong qua trinh trién khai thyc hién van
con nhiéu kho khin va bat cap, doi hoi can co cai
nhin toan dién dé ning cao hiéu qua.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Tinh cép thiét khi cho tré Mam non lam
quen v6i tiéng Anh

2.1.1. Pdp iing xu thé toan cau hod

Xu thé toan cau hoa thic day sy giao luu giira
cac qudc gia, theo d6 tiéng Anh dong vai tro 1a
mot ngdn ngir quoc té dung dé giao tiép chung
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gitta cac qudc gia v6i nhau. Crystal (2003) cho
rang tiéng Anh d4 tro thanh “lingua franca” (ngon
ngit chung) trong nhiéu linh vuc nhu kinh té, gido
duc va khoa hoc trén toan thé gidi. Theo Brewster
(2002) nhan manh rang viéc tiép can tiéng Anh
tir som gitup ngudi hoc co loi thé trong giao tiép
va hoi nhap quéc té. Bén canh do, theo Cameron
(2001), tré em duoc tiép xtc sém véi ngoai ngir
c6 kha ning phat trién tu duy linh hoat va k¥ ning
giao tiép tot hon so voi nhitng tré hoc mudn hon.
Diéu nay cho thdy viéc day tiéng Anh & bac Mam
non khong chi 1a xu hudng ma con 1a yéu cau tat
yéu cua giao duc hién dai. Theo Nunan (2003),
viéc hoc ngoai nglr sém khong chi mang lai lgi
ich vé ngon ngit ma con gép phan phat trién nhan
thirc va k¥ nang xa hoi.

2.1.2. Nhitng loi ich cua viéc cho tré Mam non
lam quen véi tiéng Anh

Tré Mam non dugc xem 1a dang & giai doan
thuan loi dé tiép thu ngoai ngit do su phat trién
manh mé& vé nhén thtrc va tri nhé. O lira tudi nay,
tré c6 kha nang hoc ngon nglt mdt cach tu nhién
thong qua qua trinh bat chudc va tuong tac v6i moi
trrong xung quanh. Theo Lenneberg (1967) giai
doan dau doi 1a thoi ky nhay cam gitp tré tiép nhan
ngon ngtt hiéu qua hon so véi cac giai doan sau.
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Viée cho tré 1am quen véi tiéng Anh tir sém
mang lai nhiéu loi ich quan trong. Trudc hét, tré
c6 thé tiép thu ngdn ngit mot cach ty nhién tuong
ty nhu qua trinh hoc tiéng me dé thong qua viée
nghe va bét chude (Cameron, 2001). Bén canh do,
viéc hoc ngoai ngir con gop phan thiic day sy phat
trién tu duy, kha ning sang tao va nang luc ghi
nhd cua tré. Nghién ctru cho thay viéc tlep xUc voi
nhiéu ngén ngit c6 thé hd trg phat trién nhan thirc
va kha ning giai quyét van dé (Pinter, 2011).

Ngoai ra, viéc hoc tiéng Anh tr sém con gitp
tré mo rong hiéu biét vé vian hoa va thé gidi xung
quanh, tir ¢6 hinh thanh tu duy da chiéu va kha
nang thich ung trong m01 truong toan cau hoa.
Dong th(n day ciing 14 nén tang quan trong giup
tré hoc tot ngoai ngit & cac bac hoc tiép theo
(Nunan, 2003).

2.2. Pic diém phat trién tAm sinh li cia tré
Mam non

2.2.1. Tam Ii chung ciia tré Mam non

Tré Mam non cé dic diém ndi bat 1a su to
mo va nhu cau kham phé thé gi¢i xung quanh
thong qua cac hoat dong trai nghiém. Cac em
thuong hing thi véi nhitng diéu méi la va co
xu hudng hoc tap hiéu qud khi dugc tham gia
vao céac hoat dong mang tinh vui choi (Scott &
Ytreberg, 1990).

Tuy nhién, kha ning tap trung cta tré con han
ché va phu thudc vao do tudi. Theo Pinter (2011),
thoi gian chi y cua tré thuong ngin va can duoc
duy tri bang cac hoat dong da dang, thay d6i linh
hoat. Diéu nay doi h01 gi4o vién can thiét ké cac
hoat dong hoc tap ngin gon, sinh dong va phit hop
v6i ddc diém tam i cla tré.

Bén canh do, tré Mam non ¢6 tam 1i nhay cam
va dé bi anh huéng béi cam xuc. Do d6, moi
truong hoc tip can dam bao tinh tich cuc, than
thién va khuyén khich dé tré c6 thé tham gia mot
cach ty nhién va tu tin.

2.2.2. Pdc diém vé tw duy, ngoén ngit va van
dong theo hira tuéi

Su phét trién cua tré Mam non dién ra theo
timg giai doan v6i nhitng dic diém riéng biét vé
tu duy, ngon ngit va van dong. Nhiing dic diém
nay c6 y nghia quan trong trong viéc to chirc hoat
dong lam quen véi tiéng Anh.

Tre tir 1,5-2 tuéi: O giai doan nay, tré bat dau
hinh thanh kha ning bat chudc 4m thanh va céac
cum tir don gian. Tré chu yéu kham pha thé gioi
thong qua cic giic quan va van dong co thé (Bo
Giao duc va Pao tao, 2018).
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Tré tir 2—3 tudi: Tré c6 kha nang hiéu va phan
g v6i cac yéu cau don gian, dong thoi bat dau
sir dung cac cau ngan tir 3—4 tir. Ngoai ra, tré thé
hién sy hung thu v6i am thanh, nhip di¢u va c6 xu
hudng hoc thong qua trod choi va quan sat nguoi
khéc (Cameron, 2001)

Tré tir 3—4 tuoi: O giai doan nay, tré co thé thuc
hién cac chi din don gian, phét trién von tir Vu’ng
nhanh va bat dau st dung céc cau hoi nhu “cai gi”,

“¢ dau”, “tai sao”. Tré cling thich tham gia vao
cac hoat dong nhom va tro choi ngdn ngir, qua do
phat trién kha nang giao tiép (Pinter, 2011).

Tré tir 5-6 tuéi: Tré c6 kha niang sir dung cau
dai hon (5-6 tlr), dién dat c6 muc dich va budc
dau 1am quen v&i chit viét. Dong thoi, tré c6 thé
tham gia vao cac hoat dong hoc tip c6 cdu tric
hon, nhu ké chuyén, dong vai va nhan di¢n chir
cai (B9 Gido duc va bao tao, 2018).

Nhiéu nghién ciru cho rang giai doan tir 3 dén
5 tudi 1a thoi diém phu hop dé tré bat dau lam
quen v6i ngoai ngit, do sy phat trién manh mé vé
nhan thuc, ngén nglr va kha nang van dong tinh
(Lenneberg, 1967; Cameron, 2001). Trong giai
doan nay, tré c¢6 kha ning thyc hién cac yéu cau
theo hudng dan, thich tham gia vao cac hoat dong
mang tinh kham phé va trai nghiém. Nhiing dac
diém nay tao diéu kién thuan loi cho viéc to chirc
cac hoat dong 1am quen véi tiéng Anh mot cach
hiéu qua.

2.3. Nhiing thach thirc trong t6 chirc thuc hién

2.3.1. DBéi vé6i nha trong

Vé co sé vt chat: Pa phén cac co s¢ Giao duc
Mam non con thiéu: Phong hoc chuyén biét; Thiét
bi hd trg (may chiéu, tai liéu nghe nhin) va do
dung day hoc truc quan. Diéu ndy anh huong dén
chat luong t6 chirc hoat dong hoc tiéng Anh.

Vé co cdu 16p hoc: Si s6 hoc sinh trén mot 16p
quéa dong, thyc té c6 16p 1én dén 40 hoc sinh. Thoi
gian mot tiét hoc 30-35 phut, tré nho lai kho tap
trung, diéu nay khong phu hop dé t6 chuc hoat
dong trong day hoc ngoai ngir.

Ve dgi nguon nhdn lwc: Thiéu gido vién co
chuyén mén kép (vira giao duc Mam non vira day
dugc tiéng Anh), tham chi thiéu ca gido vién ding
trinh d6 chuyén mén tiéng Anh Mam non 1a mot
han ché 16n. Theo béo céo cta Bo Gido duc va
Dao tao (2020), nhiéu gido vién chua dugc dao
tao bai ban vé phuong phap giang day tiéng Anh
cho tré nho. Thém véao d6, chinh sach tién luong
chwa phu hop, con rat thap nén khoé thu hiit nguon
nhan lyc dap g chuyén mon.
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2.3.2. P6i véi ddi ngii chuyén mon

Da phan gido vién giap nhiéu kho khan nhu:

Thiéu phuong phap giang day phu hop; chua
da dang céc hinh thtc t6 chuc hoat dong day hoc
dé duy tri sy hing thu, yéu thich vié¢c hoc cho tré.

S s6 16p qua dong gay kho khin cho viéc quan
i, to chirc hoat dong va duy tri su chil ¥ cua tré.
Khong phu hgp cho viéc day hoc ngoai ngir.

2.3.3. Poi véi gia dinh

Theo Epstein (2001), su ph01 hop gitra gia dinh
va nha truong 1a yéu t6 quyét dmh hiéu qua gido
duc cho tré nho. Nhung thyc té da phan gia dinh
con ton tai nhidu vin dé khé khan chéng han nhu:
Nhan thirc chua déy du vé viée hoc tiéng Anh
sém, tam li lo s con bi rdi loan ngon nglr khi hoc
tiéng Anh sém.

Mot s6 phu huynh thi nhan thirc duoc tim quan
trong cta tiéng Anh trong xu thé hoi nhap qudc
té, nén tang viing chic cho con phat trién nghé
nghiép trong tuwong lai. Diéu nay lai gay ap luc
thanh tich khién tré hoc qua tai.

Thiéu méi truong hd tro tai nha, noi giup con
c6 thé cung cb, str dung kién thirc da hoc thuong
xuyén va déu din mdi ngay.

2.4. Mt s6 hoat dong gitip tré Mam non lam
quen véi tiéng Anh hi¢u qua

2.4.1. Hoc thong qua hoat dong vui choi (Play
is learning; Learn through play)

Theo triét 1y “Choi ma hoc” trong Gido duc
Mam non, thi hoat dong vui choi dugc xem Ia
phuong tién trung tim hd tro sy phat trién toan
dién cua tré, bao g@)m cd viéc hoc ngoai ngit. Theo
Bruce (2015), vui choi khong chi 1a hoat dong giai
tri ma con 1a hinh thure hoc tap co ban, giup tré phat
trién nhan thirc, ngdn ngir va cac ki nang xa hoi.

Thong qua hoat dong vui choi, tré c6 co hoi
trai nghiém ca thé gidi thuc va tuong tuong, tir
d6 hinh thanh va phat trién cac ky ning ngdn ngi
nhu nghe, ndi, cling nhu cac ky nang lién quan
nhu dong vai, tao hinh va kham pha. Khi tham gia
vao céc tro choi, tré thé hién tinh sang tao va chu
dong trong viéc sir dung ngdn ngir.

Bén canh d6, vui choi con tao diéu kién cho
tré thyc hanh céc ky nang giao tiép, thiét lap mbi
quan h¢ xa hdi va budc dau hiéu biét vé moi
truong xung quanh (Scott & Ytreberg, 1990).
Tré cung dugc dat vao cac tinh hudng c6 van dé
va hoc cach giai quyét thong qua tuong tac véi
ban be va moi truong. Diéu nay goép phan hinh
thanh cac ning lyc can thiét cho qua trinh hoc
tap lau dai.

Hoat dong vui choi ¢ bac Mam non thuong
dugc t6 chirc dudi nhiéu hinh thire nhu: vui choi ¢6
huéng dan, vui choi goi ¥ va vui choi ty do. Viéc
ket hop linh hoat cac hinh thirc nay gitip tré phat
trién toan dién ning lu’c ngén ngit. Quan diém nay
ciing phit hop véi triét Iy giao duc ctia John Dewey,
nhén manh vai trd ciia trai nghiém va twong tac xa
hdi trong qua trinh hoc tap (Dewey, 1938).

Chéng han, khi cho tré tham gia hoat dong t6
mau tranh, nan dit tao hinh, tré c6 thé hoc tiéng
Anh vé céc tir chi mau séc (red, white,...), kich
thude (big, long,...), dém so, ...

2.4.2. Hoc thong qua trai nghiém (Learning by doing)

Tré Mam non hoc tap hiéu qua thong qua trai
nghiém truc tiép v6i moi truong xung quanh.
Theo Bruce (2015) va Jayne Moon (2000), tré hoc
thong qua cac gidc quan, hanh dong va van dong,
tir 46 hinh thanh hiéu biét vé thé gidi va ngdn ngit.

O ltra tudi nay, tu duy cia tré mang tinh cu
thé va gan lién véi trai nghiém thuc té. Do do,
viéc tao ra cac ngilr canh hoc tap sinh dong, gﬁn
gili v6i cude sdng 1a didu can thiét dé thuc day
qué trinh tiép thu tiéng Anh. Quan diém nay ciing
trong dong v6i phuong phap gido duc cia Maria
Montessori (2013), trong do nhan manh vai tro
ctia moi truong hoc tap va trai nghiém cam giac
trong viéc phat trién ngén ngit. Vi dy, khi hoc tir
vung “grape”, tré khong chi tiép nhan qua 10i giai
thich ma con thong qua céc trai nghiém giac quan
nhu quan sat, so, ngtri hodc ném. Nho do, tré hiéu
nghia ctia tir mot cach siu sac va ty nhién.

Ngoai ra, tré thuong hiéu ¥ nghia ngoén ngir
thong qua nglt canh nhanh hon so véi viéc phan
tich cdu trac ngdén ngit (Moon, 2000). Vi vay,
viéc stir dung tranh anh, video, cau chuy¢n va tinh
hudng thyc té s& gitp tré tiép thu tiéng Anh hiéu
qua hon.

2.4.3. Tré sir dung tiéng Anh mét cach sang tao

Tré Mam non c6 kha ning sir dung ngdn ngit
mot cach linh hoat va sang tao, ngay ca khi von tir
va cAu tric con han ché. Theo Moon (2000), tré c6
thé tao ra nhiing cau n6i mdéi dua trén viée két hop
cac yéu to ngon ngtr da hoc, mac du chua dugc
huéng dan mot cach chinh thie.

Diéu nay cho thay tré khong chi tiép nhan ma
con thir nghiém céc quy tic ngdn ngit. Dong thoi,
nhu ciu giao tiép ty nhién thic day tré sir dung
tiéng Anh trong cic tinh hudng thyc té, qua do
tang cuong kha nang sur dung ngon ngir.

Do d6, gido vién can tao diéu kién dé tré duoc
thuc hanh va sang tao ngén ngt thong qua céac
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hoat dong da dang nhu tro choi, dong vai va
tuong tdc nhom. Nhitng trai nghiém nay gitp tré
xay dung kién thirc méi dva trén nén tang kinh
nghiém san co.

2.4.4. Tiép nhdn tiéng Anh theo cum tir

Tré Mam non thuong tiép thu va sir dung ngén
ngit dudi dang cac cum tir ¢6 dinh (chunks) thay
vi ting tur riéng 1é. Theo Moon (2000), viéc hoc
theo cum tir gitip tré tham gia giao tiép som, ngay
ca khi chua ndm ving cdu tric ngit phap.

Tré co thé ghi nh¢ va ldp lai cac chudi am
thanh trong ngir canh cuy thé, tir 46 dan hiéu va st
dung ching moét cach linh hoat. Vi dy, cdc cum
nhu “How many... are there?” hoac “Put it here”
co thé duoc tré sir dung dung ngit canh ma khong
can phéan tlch nglt phap.

Viéc tlep can ngodn ngit theo cum tir cho thy
tré¢ khong can hoc theo trinh ty tor — cum tor —
cdu, ma c6 thé tham gia giao tiép ngay tir giai
doan dau. Do do, gido vién nén su dung cac hoat
dong nhu bai hat, tro choi, dong vai va ké chuyén
dé tao co hoi cho tré tiép xtc véi ngdn ngit trong
nglt canh c6 y nghia.

2.4.5. Tré néi tiéng Anh khi dd sin sang (silent period)

Trudce khi ¢ thé st dung tiéng Anh dé giao
tiép, tré can mot khoang thoi gian dé tiép nhan va
xtr Iy ngdn nglr, dugc goi la “silent period” (giai
doan im ling). Trong giai doan nay, tré chu yéu

ling nghe, quan sat va hiéu ngdén ngir thong qua
ngir canh ma chua san sinh 161 ndi (Krashen, 1982).
Viéc tré chua noi tiéng Anh khong dong nghia
v6i viée khong hoc duge ngdn ngtr, ma phan anh
qua trinh tich Iy va xu 1y thong tin. Trong giai
doan nay, tré ¢ thé phan hdi bang cac hanh vi phi
ngon ngit nhu ctr chi, 4nh mét hodc hanh dong.
Thoi gian cua giai doan nay khéac nhau tuy theo
ting tré, phu thudc vao kha nang tiép nhan va moi
truong hoc tép. Do d6, gido vién can tao mdi truong
ngdn ngit phong phu, khuyén khich nhung khong ép
budc tré noi. Viée tiép xuc thudng xuyén véi tiéng
Anh thong qua céac hoat dong tu nhién s€ gitip tre
dan dan sin sang sir dung ngdn ngir trong giao tiép.
III. KET LUAN
Viéc cho tré Mam non lam quen tiéng Anh
khong chi 1a viéc thyc thi chuong trinh Gido duc
Mam non cia B gido duc va Pao tao ma con
1a mot xu hudng tat yéu trong bdi canh hién nay.
Tiéng Anh 14 cong cu, 1a chia khoa dé giao thuong
v6i cac qubc gia trén thé gidi, nham ddy manh
phat trién kinh té, van ho4, xd hoi cua dat nudc.
Tuy nhién, dé trién khai hidu qua can c6 sy phoi
hop dong bo gitra nha truong, gido vién va gia
dinh. Dong thoi, can dau tu vé co so vat chat, dao
tao doi ngili chuyén mon va xay dung chuong trinh
hoc, moi truong hoc phu hop véi dac diém phat
trién cua tré ¢ timng do tudi.
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