TAP CHI TAM LY - GIAO DUC

MOT SO PHUONG PHAP DAY TIENG ANH CHO HQC SINH TIEU HQC
THONG QUA HOAT PONG TRAI NGHIEM
Bui Thi Thay
Truomg Pho thong Thue hanh sw pham, Truong Pai hoc Nghé An

Tom tat: Viéc ap dung phwong phép day hoc thong qua cdc hoat d‘ong trai nghiém trong giang day tiéng Anh cho hoc
sinh tiéu hoc nham gitip cdc em thuwe hanh va hoc tap mot cach 16t nhat va hiéu quad nhat, ca vé kién thire, kj nang hoc tdp,
kha néng phdn tich va van dung vao thuc tién, qua dé trang bi cho hoc sinh cdc ky ndang mot cach toan dién.

Tir khoa: Hoc tdp trai nghiém, day hoc tiéng Anh, hoc sinh tiéu hoc.

SOME METHODS OF TEACHING ENGLISH TO PRIMARY SCHOOL PUPILS
THROUGH EXPERIENTIAL ACTIVITIES

Abstract: Applying through experiential activities methods in teaching English for primary school pupils to help them
practice and learn in the best and most effective way, both in terms of knowledge and learning skills, analysis and practical

application, equipping pupils with complete skills.
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I. DAT VAN PE

Muc tiéu gido duc tiéu hoc trong chwong trinh
gido duc ph6 thong méi khong chi chii y chuan bi
cho hoc sinh (HS) nhitng budc ban dau cua viée
hinh thanh va phat trién hai hoa vé thé chét va tinh
than, c6 dugc nhitng kién thirc va nhiing ky ning
co ban nhat dé tiép tuc ¢ cap trung hoc co so, ma
con yéu cau phat trién pham chit va nang luc. Pac
biét, chuong trinh ciing deé cap dén hoat dong trai
nghi¢m nhu 1a mdt hoat dong gido duc tai truong.
Cép tiéu hoc 1a cap hoc nén tang, dit co so ban dau
cho viéc hinh thanh nhan cich va phat trién toan
dién con nguoi, 13 nén méng vimg chic cho gido
duc pho thong. Noi dung day hoc can xudt phat, bét
nguon tir himg tha, s thich, nguyén vong ctia HS.
Day hoc mén tiéng Anh theo dinh huéng hoc tap
trai nghiém cho HS tiéu hoc sé& giup HS nhan thirc
duogc viéc cac em dang va s€ thuc hién. Gido vién
ciing c6 thé danh gia HS trong subt qué trinh trai
nghiém chir khéng phai thong qua két qua hoc tap.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Hoat d§ng trai nghiém la gi?

Theo chuong trinh gido duc phd thong 2018:
Hoat dong trai nghi¢m la hoat dong gido duc, dudi
su hudng dan cta nha giado duc, tung ca nhan HS
dugc tham gia truc tiép vao cac hoat dong khac
nhau cta doi song nha truong ciling nhu ngoai xa
hoi véi tu cach 1a cha thé cta hoat dong, qua do
phat trién nang lyc thyc tién, pham chat nhan cach
va phat huy tiém ning sang tao ctia c4 nhan minh.

2.2. Pic diém ciia hoat dong trai nghi¢m

- Hoat dong trdi nghiém tao co hgi cho hoc
sinh dwoc trdi nghiém, chiém nghiém vé kién thirc,
ki nang, cam xuc va kinh nghiém cua bdn thadn.

Phan bi¢n: 11/04/2026
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Hoat dong trai nghiém la hoat dong gido duc
do nha gido duc dinh hudng, thiét ké va hudng
dan thyc hién, tao co hoi cho HS tiép can thuc té,
thé nghiém cac cam xc tich cuc, khai thac nhitng
kinh nghiém da c¢6 va huy dong téng hop kién
thirc, ki nang cia cac méon hoc dé thyc hién nhiing
nhiém vu dugc giao hodc giai quyét nhitng van
dé cia thyc tién doi séng nha trudng, gia dinh,
xa hoi phu hop véi Itra tudi. Hoc qua trai nghiém
gitip HS chuyén hoa nhiing kinh nghiém da trai
qua thanh tri thirc méi, hiéu biét méi, ki nang mai
gop phan phat huy ¢ HS tiém ning sang tao va
kha ning thich tng v6i cudc sdng, moi trudng va
nghé nghiép tuong lai.

- Ngi dung hoat dong trdi nghiém sdng tao
mang tinh tich hop

Noi dung hoat dong trai nghiém rat da dang va
mang tinh tich hop, tong hop kién thirc, ki ning
ctia nhiéu mon hoc, nhiéu linh vuc hoc tap va giao
duc nhu: gido duc dao dtc, gido duc ki nang séng,
gi4do duc gié tri séng, gido duc an toan giao thong,
gido duc moi truong, ... Piéu nay giup cho cac
noi dung gido duc tré nén thiét thuc hon, gan giii
v6i cude sdng dap tmg dugc nhu cau hoat dong
ctia HS, gitp cac em hinh thanh nhitng pham chat
va nang luc thich tng véi xa hoi hién dai.

- Pham vi té chirc hoat djng trdi nghi¢m da
dang, hinh thirc té chivc phong phu

Hoat dong trai nghiém c6 thé t6 chirc tai nhiéu
dia diém khac nhau ¢ trong hodc ngoai nha truong
nhu: 16p hoc, phong da nang, san truong, vién bao
tang, cac di tich lich sir va van hoa, cadc danh lam
théng canh, co s& san xuit,... hodc & cac dia diém
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khac bén ngoai truong hoc c6 lién quan dén chii
dé hoat dong. Céac hoat dong dugc t6 chuc dudi
nhiéu hinh thac khac nhau nhu tro choi, hoi thi,
dién dan, giao luu, tham quan du lich, san khau
héa, thé dyc thé thao, cau lac bd,... Mi mot hinh
thirc hoat dong déu tiém tang trong né nhitng kha
ning gido duc nhét dinh.

- Hoat djng trdi nghiém tao diéu kién cho
hoc sinh hoc tich cuwc va hiéu quad

Hoat dong trai nghiém tao co hdi cho HS phat
huy tinh tich cyc, chu dong, tu giac va sang tao
cua ban than HS. Hoat dong trai nghiém doi hoi
su tham gia tich cuc cua HS vao tat ca cac khau
clia qua trinh hoat dong: tir thiét ké hoat dong dén
chuan bi, thuc hién va danh gia két qua hoat dong;
tao co hodi cho cac em dugc trai nghiém, dugc bay
t6 quan diém, y tuong, duoc ty danh gia va danh
gia két qua hoat dong cua ban than, cia nhom minh
ban be. .. Tir d6 hinh thanh va phat trién cho cac em
nhiing gia tri song va cac nang lyc can thiét.

- Hoat dong trdai nghiém giup hoc sinh linh
hoi nhirng kinh nghiém ma cdc hinh thirc hoc
tap khdac khong thuc hién dwoc

Linh héi kinh nghiém lich sir xa hoi loai nguoi
va thé giéi xung quanh bang nhiéu con duong
khac nhau dé phat trién nhan cdch minh 1a muc tiéu
quan trong cua hoat dong hoc tap. Tuy nhién co
nhitng kinh nghiém chi c6 thé linh hoi thong qua
trai nghiém thyc tién. Sy da dang trong trai nghiém
s& mang lai cho HS nhiéu von sdng kinh nghiém
phong phii ma nha truong khong thé cung cap
thong qua cac cong thie hay dinh luat, dinh ly...

- Hoat déng trdi nghigm doi héi sw lién két,
phéi hop nhiéu lwc lwong gido duc trong va
ngoai nha truong

Hoat dong trai nghi¢m c6 kha nang thu hut su
tham gia, phdi hop, lién két nhiéu luc luong gido
duc trong va ngoai nha trudng nhu: Ban gidm hiéu
nha truong, cac gido vién, can bd Poan, Doi, cha
me HS, chinh quyén dia phwong, cic co quan,
t6 chtrc, doanh nghiép o dia phuong... Mdi luc
lvong gido duc co tiém ning, thé manh riéng.
Do vy, hoat dong trai nghiém tao diéu kién cho
HS duoc hoc tap, giao tiép rong rii voi nhicu luc
luong gido duc; dugc linh hdi cac ndi dung giao
duc qua nhiéu kénh khac nhau.

2.3. Pic diém tam ly hoc sinh Tiéu hoc

Hoc sinh tiéu hoc bit dau c6 nhiing thay doi
nhit dinh vé mit tam 1y, du ¢ truong hay ngoai xa
hoi bat dau c6 ¥ thirc tham gia twong ddi chi dong
va tich cuc, c6 nhu cau, hing thu, t6 mo; cac em
da bat dau c6 quan diém riéng, mubn khang dinh
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ban than, mudn dugc moi nguoi ton trong va biét
dén minh. Tu duy ctia HS tiéu hoc mang ddm mau
sdc xuc cam va chiém wu thé ¢ tu duy truc quan
hanh dong. Cac pham chit tu duy chuyén dan tir
tinh cu thé sang tu duy triru twong khai quat. Tri
nhé cua HS tiéu hoc chu yéu 14 tri nhé truc quan
hinh tuong, tri nhé tir ngii-logic da c6 budce hinh
thanh nhung chua phét trién nhiéu. Hoc sinh tiéu
hoc ¢6 xu hudng thich tim hiéu, quan sat cac sy
vat, hién twong c6 mau sic va s& dé dang ghi nhé
ciing nhu tu duy khi thong qua cac hinh anh tryc
quan gan hen véi cudce song.

2.4. Mot 50 phuong phap day hoc tiéng Anh cho
hoc sinh Tiéu hoc thong qua hoat dong trai nghiém

2.4.1. Phuwong phap thao luan nhom/cap

Thao luan nhém/cdp 1a mot phuong phap day
hoc bang cach trién khai nhiing qua trinh noi
tuong tac co hé théng va muc dich. Trong qua
trinh nay, nhiing sy trao ddi vé y tuong, suy nghi
va cam xuc xdy ra trong qua trinh giao tiép thong
qua hoat dong néi. Muc dich ctia phuong phap
thao luan nhom/cdp trong day hoc mon tiéng Anh
nham giup hoat dong day hoc cua giao vién tich
cuc hon, giao vién co thé t6i vu hoa hiéu qua
truyén thu kién thirc cho hoc sinh thong qua cac
phuong phép str dung trong day hoc.

Cach thuc hién: Budce 1: Chia nhom, bd tri chd
ngéi. Budce 2: Giao nhiém vu va gidi han thoi gian
thao luan. Budc 3: Giam sat hoat dong thao luan
ctia timg nhoém. Khi HS tién hanh thao luan, gido
vién chuyén tir vi tri nguoi huéng din sang ngudi
giam sat. Budc 4: Trinh bay két qua thao luan.
Budc 5: Tong két, danh gia. Gido vién tong két lai
cac van dé da thao luan nhom, danh gia nhiing ¥
kién va giai quyét moi cau hoi ciia HS xung quanh
van dé do.

Vi dy: Cach thuc t6 chirc phuong phap nhom
trong day doc voi chi dé: “The film”, gido vién
tién hanh nhu sau: Buée 1: Chia nhom, bd tri chd
ngdi: Gido vién to chirc cho HS lam viéc theo
nhom (3- 4 HS), HS thudc nhom nao s€ tap trung
theo vi tri dd danh dau trong 16p va bt dau doc.
Budc 2: Giao nhiém vu va gidi han thoi gian thdo
luan. Gido vién gi6i thiéu ndi dung can doc va dat
mot sb cau hoi. HS ¢o tir 3 dén 5 phat dé hoi y va
chia sé cau tra 101 cho cac cau hoi: “Where can
you see the film? Do Katie and Harry visit their
grandpa? Do the actors sing in the film? Do Katie
and Harry find a princess? Do Katie and Harry try
and hide the princess? Is the princess sleeping in
a small bed? Is the film sad?” Sau khi hoan thanh
cac noi dung lién quan dén bai doc, HS thay phién
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nhau héi va trd 161 cac cau hdi vdi cac hoat dong
cua chinh minh. Budc 3: Gidm sat hoat dong thao
ludn cua timg nhom: Giao vién quan sat, dong
gop ¥ kién va hd trg cac nhom khi can. Budce 4:
Trinh bay két qua: Gido vién moi dai dién nhom
s& chia sé phan tra 10i ctia cac thanh vién. Sau
khi cdc nhoém trinh bay xong, gido vién moi cac
nhom nhan xét cac nhom khac, tir 46, rut ra nhitng
cau tra 101 hop 1y. Cac nhom con lai s& lan luot
dat thém céac cau hoi lién quan dén thu thap thém
thong tin lién quan dén bai doc, chang han: “What
film do you like? What character do you like? ...”.
Gi4o vién dénh gia két qua cia timg nhom, chinh
sta cac nhom chua tirng chinh xac.

2.4.2. Phuwong phap dong vai

Dong vai la phuong phap day hoc trong do
HS thyc hién nhiing tinh hudng duoc moé phong
vé mot chu dé& gan vé6i thuc tién. Muc dich cua
phuong phap day hoc dong vai nham phat huy cao
do tinh ty giac, doc 1ap, sang tao cuia HS; phat
trién tri tué, gido duc cac phém chit nhan cach
khac cho HS.

Céch thyc hién: Phan chia nhém va gidi thi¢u
chi dé. Giao nhiém vu cho cac vai, cho nguoi
quan sat. Cac HS khéac dugc phan thanh cac nhom
nho. Mbi HS duoc giao cac nhiém vy: Nhom theo
d6i nhan xét vai “chinh”; nhoém theo doi nhan xét

i “phy”; Cac nhom theo ddi vé k¥ nang giao
tlep, thai do, kién thirc, nang luc giai quyét van
dé...; Xac dinh thoi gian dong vai. Qua cac vai
dong, HS nhén xét, thao ludn tip trung vao mat
s6 ndi dung nhu: V& k¥ ning giao tiép; vé thai do,
phong cach; V& kién thtrc... Nhan xét chung cta
budi dong vai: Gido vién thyc hién nhan xét budi
dong vai, gido vién can dya trén két qua thao luan
dé c6 nhan xét chung.

Vi du: Van dung phuong phap dong vai vao
day noi chii dé “Free time”, gido vién thuc hién
nhu sau: Budc 1: Nhap dé& va chia nhom: Gio
vién gidi thiéu noi dung can trinh bay va dit ra
yéu cau “Cac em van dung céac cum tur hoat dong
trong Student book va tao mot tinh hudng vé chu
dé “Free time”. Gido vién to chuc cho HS déng
vai, gido vién chia lop thanh cadc nhém nho (4-5
HS). HS thuoc nhém nao s¢€ tap trung theo vi tri
tur chon trong 16p va bat dau thao luan vao thiét
ké kich ban va phan vai. Budc 2: Lam viéc nhom:
HS c6 3 dén 5 phut dé hoi y va 1én kich ban, sap
xép cac ndi dung can nodi cho mdi thanh vién. Sau
khi hoan thanh cic ndi dung lién quan dén bai néi,
cac nhom s& thir dién. Gido vién quan sat, dong
gop ¥ kién va hd trg cac nhom khi can. Budce 3:

Trinh bay két qua: Gido vién moi cac nhom trinh
bay. Budc 4: Panh gia két qua: Khi HS hoan
thanh xong v& kich, gido vién moi cac nhom danh
gia va nhan xét két qua dat dugc; Gido vién danh
gia két qua va chinh stra cho ting nhém. Thong
qua dong vai, HS ¢6 co hoi trai nghiém hoan canh
mang tinh vat 1y, tim 1y khi dugc thé hién, chia sé
chan that cac cam xtc trong xu 1y va giai quyét
tinh hubng

2.4.3. Phwong phap tro choi

Tro choi la phuong phap day hoc mang tinh
giai tri, nham gitap HS cing cb kién thirc va tiép
thu kién thirc moi thong qua viéc tham gia mot
cudc thi, mot tro choi dugc 16ng ghép ndi dung
hoc tap can truyén dat. Muc dich cia phuong
phap day hoc tiéng Anh qua hoat dong tro choi
chinh 1a 1am tang hing thu hoc tap cho HS, tang
tinh tich cuc, chu dong cua HS trong tham gia vao
cac ndi dung bai hoc.

Céach thtc t6 chirc mot sé tro choi duoge tién
hanh nhu sau: gido vién chia 16p ra thanh nhiéu
nhom nho. Sau dé, gido vién huéng dan va gidi
thiéu nguyén tic trd choi giup HS nim bat noi
dung can thi dua.

Vi du: Van dung phuong phép tro choi van
dong vao day hoc ngir phap, chi & “Nhitng so
thich cua t6i”, gido vién tién hanh cac budc nhu
sau: Bude 1: Pho bién chii dé va chia nhém: Gido
vién gi6i thiéu ndi dung can thi dua “cac em véan
dung céach st dung dong tir Tobe trong thi hién tai
don”. Gido vién to chtic cho HS choi, gido vién
chia 16p thanh hai nhom nho (5- 7 HS). Budc 2:
Lam viéc theo nhom: HS c6 3 dén 4 phat dé hoi
y va chuén bi. Sau khi hoan thanh, hai nhom thi
dua ctng nhau. Budc 3: Trinh bay két qua: Gido
vién bd tri lai khong gian 16p hoc, cho HS dimg
thanh hai hang, ddi dién nhau dé tao nén sy tuong
tac truc tiép (mat d6i mat). Thanh vién mot nhom
cho danh tu, thanh vién nhom con lai dua ra dong
tr Tobe, va nguoc lai. Budc 4: Panh gia két qua:
Khi hoan thanh xong, gido vién danh gia, nhan
xét, cong bd két qua dat duoc. Van dung phuong
phép tro choi van dong khong chi gitip HS 6n tap
lai kién thirc, ma con gitp hoc sinh rén luyén kha
nang phan xa va nhay bén. Thong qua tro choi van
dong, HS c6 co hoi thao luan, trai nghiém phong
cach 1am viéc nhom qua chia s¢, trao doi va phan
cong nhiém vu dé gianh chién thing.

2.4.4. Ky thudt manh ghép

Manh ghép 1a mot k¥ thuat day hoc nham thuc
day su tuong tac gitta cac HS trong 16p, dua ho
dén nhiing thanh vién khic nhu nhiing ngudi
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dong gop kién thirc cho cing nhiém vu chung cua
nhau. Muyc dich cta k¥ thuat manh ghép nham giai
quyét mot nhiém vu hoc tap phirc hop (c6 nhiéu
chu d&), dong thoi kich thich sy tham gia tich cuc
vao qua trinh hoc tap, kham pha tri thirc cia HS.
Ngoai ra, k¥ thuat manh ghép con nang cao vai tro
cta ca nhan trong qua trinh hop tac thuc hién céac
nhi¢ém vy hoc tap dit ra.

Cach thuc hién: Vong 1: Nhom chuyén gia:
Hoat dong theo nhém tir 3 dén 8 hoc sinh (sd
nhém dugc chia=sé chadéxn(n=1,2...). Mdi
nhém duge giao mdt nhiém vu. Mdi ca nhan lam
viéc doc 1ap trong khoang vai phut, suy nghi vé
cau hoi, chu dé va ghi lai nhitng y kién cta minh.
Khi thao luan nhom phai dam bao mdi thanh vién
trong timg nhom déu tra 101 dugc tat ca cac cau hoi
trong nhiém vu duoc giao va trd thanh “chuyén
gia” cta linh vyc da tim hiéu va c6 kha nang trinh
bay lai cau tra 161 cua nhém & vong 2. Vong 2:
Nhom cac manh ghép: Hinh thanh nhom 3 dén
6 nguoi maéi (1-2 nguoi tr nhém 1, 1-2 nguoi tur
nhom 2, 1-2 nguoi tr nhém 3...). Cac cau tra 161
va thong tin cua vong 1 dugc cac thanh vién trong
nhom moi chia sé ddy du v6i nhau. Khi moi thanh
vién trong nhom mai déu hiéu duoc tat ca noi
dung ¢ vong 1 thi nhi€ém vy méi s€ dugc giao cho
cac nhom dé giai quyét. Cac nhom méi thuc hién
nhi¢ém vy, trinh bay va chia s¢ két qua.

Vi du: Van dung manh ghép vao day bai doc
cau chuyén “Places”, gido vién thyc hién nhu sau:
Gido vién to chuc cho HS lam viéc nhom (3-4
HS) va phan chia lam 4 nhom, hoc sinh thudc
nhém nao s€ tap trung theo vi tri tu chon trong
l6p va bat dau 1am viéc. Bude 1: Phan chia noi

dung: N6i dung hoi thoai cua 4 btrc tranh (4 manh
ghép) trong cau chuyén. Budc 2: Lam viéc nhoém:
Gido vién yéu HS lam vi¢c theo nhom dua trén
noi dung bén biic tranh (manh ghép). Trong 2
phut, hoc sinh thao luan va ghi nhé ndi dung cau
chuyén. Vong 3: Hinh thanh nhém méi (1 nguoi
tr nhém 1, 1 ngudi tr nhom 2, 1 ngudi tir nhom 3,
1 nguoi tr nhom). Cac cau tra 101 va thong tin (co
thé c6 nhom cing nhiém vu)]. Mdi ¢4 nhan lam
viéc doc l1ap trong khoang vai phut, suy nghi vé
cau hoi, chu dé va ghi lai nhitng ¥ kién ctia minh.
Khi thao luan nhom phai dam bao mdi thanh vién
trong timg nhom déu tra 101 duoc tat ca cac cau hoi
trong nhiém vu duogc giao va trd thanh “chuyén
gia” cta linh vyc da tim hiéu va c6 kha nang trinh
bay lai cau tra 101 cia nhém & vong 2. cia vong 1
duogc cac thanh vién trong nhém méi chia sé day
du v6i nhau. Budc 3: Trinh bay két qua: Sau thoi
gian quy dinh, gido vién yéu cau nhom méi thuc
hién ndi dung bai cau chuyén trude 16p Budce 4:
Danh gia két qua: Gido vién danh gia va nhan xét
vé mirc d6 chinh xé4c ciing nhu toc do ghép manh
cua cac nhom. Thong qua hoat dong k¥ thuat
manh ghép, hoc sinh c6 co hoi trai nghi¢m, chia
s, nang cao tinh than trach nhiém qua lam viéc
nhom va phan chia cong viéc.

1. KET LUAN

Hoc tiéng Anh thong qua hoc tap trai nghiém
1a cach hoc gitp cho hoc sinh duoc tiép can tiéng
Anh mot cach gén giii va chu dong nhét, moi tur
vung, ciu tric hay k¥ ning phan xa giao tiép duoc
hoc, str dung 1ap turc thay vi chi ghi chép, nhé nhu
cach hoc truyén thong, gitip nhé lau hon nhiing
diéu da hoc.
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