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Tom tit: Moi truong gido duc, bao gom khéng gian trong va ngodi 1op hoc, 1a yéu t6 c¢6 anh hwong ding ké dén hiéu
qua day hoc cia gido vién va qud trinh hoc tdp ciia tré. Pdc diém ciia tieng méi trwong quy dinh logi hinh hoat dong va
tro choi ma tré tham gia, qua do tdac dong triec tié'p dén su phat trién ctia tré. Vi vay, viéc 16 chire cho tré duwoc hoc tdp va
vui choi trong ca hai méi trieong la can thiét nhdm ddp teng nhu cau “hoc théng qua choi” Xay dung moi truvong gido duc
phit hop khong chi la d‘leu kién dé gido vién trién khai hiéu qua Chu’o’ng trinh Gido duc mam non, ma con la phuong tién
hé tro qud trinh phdt trién toan dién, hai hoa ciia tré theo ddc diém cd nhan va lira tuéi.

Tir khod: Méi truong gido duc, méi truong trong I6p hoc, méi truong ngoai 16p hoc, hoc théng qua choi, ldy tré lam
trung tam.

SOME MEASUARES TO BUILD AN ENVIRONMENT IN AND OUT
OF THE CLASSROOM FROM A CHILD — CENTERED PERSPECTIVE

Abstract: The educational environment, including space inside and outside the classroom, is a factor that significantly
affects the teaching effectiveness of teachers and the learning process of children. The characteristics of each environment
determine the types of activities and games that children participate in, thereby directly affecting the child’s development.
Therefore, organizing children to learn and play in both environments is necessary to meet the need for “learning through
play”. Building a suitable educational environment is not only a condition for teachers to effectively implement the
Preschool Education Program, but also a means to support the comprehensive and harmonious development of children

according to their individual characteristics and ege.

Keyword: Educational environment, classroom environment, outside classroom environment, learning through play,

child-centered.
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I. PAT VAN DE

Trong bdi canh d6i méi gido duc mAm non hién
nay, quan diém “léy tré lam trung tdm” dugc xem
1a dinh hudng ¢ cbt 16i nham phat huy tinh chu dong,
sang tao va tiém nang ctia mdi ca nhan tré. Theo
quan diém nay, mdi truong gido duc — bao gébm
khong gian trong va ngoai 16p hoc — khong chi 1a
noi dién ra cac hoat dong cham soc, gido duc ma
con la yéu td tich cuc tac dong dén sy hinh thanh va
phat trién toan dién cta tré. Thuc tién cho théy, moi
truong duogc t6 chirc khoa hoc, linh hoat, phong
phii v& hoc liéu va co hoi trai nghiém s& khoi goi
himg thu, ting cudng kha nang kham phé, giao tiép
va hgp tac cua tré trong qua trinh “hoc qua choi”.
Tuy nhién, tai nhiéu co so gido duc mam non, viéc
xay dyng moi truong theo hudng lay tré lam trung
tdm van con mang tinh hinh thirc, thiéu su gin két
gitta khong gian trong 16p va ngoai troi, chua dap
g day du nhu cau phat trién da dang cuia tré. Didu
ndy dit ra yéu cau cap thiét phai nghién ciru, xac
dinh cac bién phép to chirc méi truong hoc tap phu
hop, vira ddm bao tinh su pham, vira ton trong dac
diém, nhu cau va himg tha cia tré. Bai bao nay
tap trung dé xuat mot s6 bién phap xay dung moi
truong trong va ngoai 16p hoc theo quan diém lay
tré 1am trung tAm, gép phan nang cao chét luong
gido duc mam non trong giai doan hién nay.

Phan bi¢n: 23/10/2025

Duyét dang: 27/10/2025

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Xay dung va to chirc mdi truwong ngoai
16p hoc

Moi truong ngoai 16p hoc 1a bo phan quan
trong trong tong thé moi truong gido duc mam
non, tao diéu kién cho tré dugc hoc tip thong
qua trai nghiém, kham pha va tuong tac véi thé
gi6i xung quanh. Khac voi khong gian trong 16p
— v6n mang tinh cdu tric va dinh hudng cao —
moi trudng ngoai 16p hoc ma ra co hoi dé tré van
dong, quan sat, giao tiép va thé hién ning lyc ca
nhan trong bdi canh tu nhién, linh hoat hon. Theo
quan diém gido duc 13y tré lam trung tdm, moi
truong nay khong chi phuc vu nhu ciu vui choi
ma con 1a phuong tién gitp tré phat trién toan dién
vé thé chat, nhan thic, ngon ngilt, tinh cdm — xa
hoi va thAim my. Tuy nhién, thyuc té cho théy viéc
xdy dung va t6 chuc hoat dong ngoai 16p hoc &
nhiéu co s& mam non van chua duoc quan tam
dung mtrc, con han ché vé tinh khoa hoc, tinh ma
va kha nang tich hop vdi chuong trinh gido duc.
Vi vay, viéc nghién ctru, dé xuit cac bién phéap
xay dung moi truong ngoai 16p hoc theo hudng
phul hop vé6i ddc diém, nhu cau va himg tha ciia
tré 1a can thiét nham nang cao cht lugng gido duc
mam non hién nay.
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2.1.1. T6 chirc khéng gian ngoai 16p hoc linh
hoat, da dang theo chii dé phat trién ciia tré

Moi trudong ngoai 16p hoc can duge thiét ké
linh hoat, mé va c6 kha ning bién doi theo timg
chu dé gido duc nham tao diéu kién cho tré dugc
trdi nghiém, kham pha va sadng tao. Khong gian
nay khong chi 1a noi van dong thé chat ma con 1a
“phong hoc mo” kich thich tu duy va cam xuc cua
tré. Gido vién can khai thac t6i da diéu kién sin c6
clia san truong, vuon cy, goc thién nhién. .. dé bd
tri cac khu vuc hoat dong nhu khu choi cat — nudc,
khu v€ sang tao, khu tréng cay, khu van dong thé
chat va khu quan sat thién nhién. Viéc phan khu
1& rang nhung khong ctng nhic giup tré duoc tur
do lya chon, di chuyén va hop tac trong qua trinh
choi. Pong thoi, gido vién can thuong xuyén thay
ddi cach bd tri, bd sung hoc liéu tir thién nhién
nhu 14 cdy, hon séi, canh kho, hat giéng... nham
1am méi khong gian, duy tri himg tht va khuyén
khich tré tu duy sang tao. Viéc to chirc khong gian
ngoai 16p hoc linh hoat, gan giii va da dang sé
gitp tré hinh thanh cac ky nang van dong, giao
tiép, hop tac, cling nhu phat trién niang luc quan
sat, kham pha thé gi6i tu nhién — nhitng nén tang
quan trong cta su phat trién toan dién.

2.1.2. Tang cuong sur dung nguyén vdt lieu mo
va hoc liéu tr thién nhién trong hoat dong ngodai troi

Theo quan diém “lay tré 1am trung tam”,
nguyén vat licu mé dong vai tro quan trong trong
viéc kich thich sy sdng tao va kha nang tu kham
phé cua tré. Trong moi trudng ngoai 16p hoc, gido
vién nén tan dung cac nguyén vat liéu dé kiém,
than thién voi moi truong nhu 14 cay, vo dc, soi,
chai nhua, 6ng tre, vai vun... dé 1am hoc liéu cho
tré. Nhitng vat liéu nay khong chi gan giii, an toan
ma con giup tré phat huy tri tudng tugng, tao nén
san pham doc dao thong qua cac hoat dong nhu
xay dung mo hinh, sang tdc nghé thuat hay tro
choi nhom. Viéc str dung hoc li€u thién nhién con
gitp tré hinh thanh y thirc bao v€ mdi1 truong, tran
trong ngudn tai nguyén xung quanh va phat trién
nang lyc thAim my. Gido vién giit vai tro 1 nguoi
hudng dan, g01 mo, khuyén khich tré tu lua chon
va st dung vat liéu phu hop véi y tudng ctia minh,
thay vi ap dit cach choi hay san pham cu thé. Nho
d6, mdi hoat dong ngoai troi trd thanh qua trinh
hoc tap tich cuc, trong do6 tré duoc trai nghiém,
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sang tao va phat trién tu duy linh hoat, gép phan
hién thyc hoa muyc ti€u “hoc qua choi” trong gido
duc mam non.

2.1.3. Két noi hoat dong ngodi I6p hoc véi doi
song thiee tién cia tré

Mot méi trudng gido duc hiéu qua can dam
béo tinh thyc tién, giup tré hoc thong qua cac trai
nghiém gan giii voi cude sdng hing ngay. Trong
hoat dong ngoai 16p hoc, gido vién co thé td chirc
cac hoat dong gén v6i thue té nhu tréng cay, cham
sOc vuon rau, quan sat su thay ddi cua thoi tiét,
tham gia thu gom rac, phan loai vat liéu tai ché
hodc t6 chirc cac “phién chg mini” voi san pham
do tré 1am ra. Nhitng hoat dong nay giup tré nhan
thirc rd mdi lién hé giita hoc va doi séng, tir d6
hinh thanh y thtrc lao dong, tinh than trach nhiém
va k¥ ning x3a hoi. Bén canh d6, viéc két ndi moi
truong hoc véi cong dong — nhu moi phy huynh,
ngudi dan dia phuong tham gia huéng dan tré trai
nghi¢m — s€ tao nén khong gian hoc tdp md, mang
tinh twong tac cao. Gido vién can déng vai tro diéu
phéi, dinh huéng, dam bao hoat dong dién ra an
toan, c6 muc ti€u rd rang va phu hop voi kha nang
cua tré. Khi moéi truong ngoai 16p hoc phan anh
doi song thyc tién, tré khong chi dugc phat trién tri
thirc va ky nang ma con hinh thanh thai d6 tich cuc
d6i vai hoc tap, con nguoi va thé gidi xung quanh.

C6 thé thiy, viéc xdy dung mdi truong ngoai
16p hoc theo quan diém lay tré lam trung tdm
khong chi tao co hdi cho tré dugc hoc thong qua
trai nghiém thyc tién ma con goép phan hinh thanh
nén tang quan trong cho su phat trién toan dién.
Thong qua cac hoat dong khadm pha thién nhién,
tuong tac xa hdi va sang tao trong khong gian
md, tré duoc cung cb nhiéu ky nang nén ting nhur
giao tiép, hop tac, tu duy phan bién, kha ning giai
quyét van dé va tinh than trach nhiém d6i véi moi
truong song. Tuy nhién, dé dam bao su phat trién
hai hoa gitra cac linh vuc va duy tri tinh lién tuc
cua qua trinh gido duc, moi truong ngoai 16p hoc
can duoc gin két chit ché v6i moi trudng trong
16p hoc — noi dién ra phan 16n cac hoat dong hoc
tap c6 muc ti€u, co cAu tric su pham ro rang. M6i
truong trong 16p hoc dong vai tro trung tam trong
viéc td chirc, ciing ¢d va mé rong nhiing tri thirc,
ky ning ma tré da tiép thu tir trai nghiém ngoai
trdi. Viée thiét ké, b6 tri va to chire cac khu vuc
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hoc tap, goc choi trong 16p can dugc dinh hudng
theo cung triét Iy “lay tré lam trung tdm”, bao
dam tinh ma, tinh linh hoat va tinh tuong tac cao.
Nhu vy, sy két ndi hai hoa giira hai loai hinh méi
truong — trong va ngoai 16p hoc — s€ tao nén mot
hé sinh thai gido duc toan dién, noi tré dugc hoc
bang hanh dong, trai nghiém va sang tao trong
nhiing ngir canh phong phu, da dang, phu hop véi
dic diém tam 1y va nhu cdu phat trién cta lta tudi
mam non.

2.2. Xy dung va to chirc mdi truwong trong
16p hoc

Moi truong trong 16p hoc 1a khong gian gido
duc chu dao, noi dién ra phén 16n cac hoat dong
hoc tap, vui choi va tuong tac gilra tré voi gido
vién cling nhu v6i ban beé. Theo quan diém gido
duc 1dy tré 1am trung tdm, moi truong trong 16p
khong chi 1a noi td chic hoat dong day hoc ma
con la “khoéng gian su pham m¢” gitp tré chu
dong kham pha, trai nghiém va phat huy tiém
nang ca nhan. Mot moi truong 16p hoc duoc thiét
ké phu hop can bao dam tinh thAm my¥, an toan,
linh hoat, dong thoi khuyén khich tré dwoc lya
chon, thé hién ¥ tudng va tham gia vao qué trinh
hoc tdp mdt cach ty nhién, tich cuc. Méi truong
nay dong vai tro quan trong trong viéc hinh thanh
va phat trién cac nang luc cbt 161 cta tré mam non
nhu tu duy sang tao, kha ning giao tiép, hop tac,
tu phuc vu va tu diéu chinh hanh vi. Thyc tién cho
thay, viéc xay dung méi truong trong 16p hoc theo
huéng ldy tré 1am trung tim khong chi ning cao
hiéu qua gido duc ma con gop phan tao dung vin
héa hoc tap tich cuc, nhan van, léy su phat trién
cua tré lam muyc ti€u trung tdm cua moi hoat dong
su pham.

2.2.1. Thiét ké khéng gian 16p hoc tham myp,
than thién va t6i wu hod trai nghiém hoat dong
cua tré

Bdi voi tré madm non, choi va hoc di lién véi
nhau. Vi vay, viéc tao moi truong vui choi lanh
manh c6 vai tro quan trong trong viéc phat trién tyr
duy va tinh cam cua tré. Pay ciing 1a ly do tai sao
gi40 vién nén chu y vao viée bd tri, sap xép khong
gian choi than thién voi tré. Viée thiét ké khong
gian hoat dong trong 16p hoc cho tré mam non
ngoai viéc tuan thi tiéu chuan chat lugng theo cac
quy dinh hién hanh can cht ¥ dén cac yéu ciu sau:

Phong/16p b tri, sp gan giii, quen thudc véi
cudc sdng hang ngdy cua tré, thé hién cac nét vin
hoa riéng ctia cong ddng va dia phuong;

Khong gian cac khu vuc hoat dong can duoc
phan chia phii hop véi dién tich, co ciu phong/
16p, vi tri ctra ra vao, ctra $6, cac mang tudng va
s6 luong tré ca 16p. Pam bao phong duoc thong
thoang, c¢6 anh sang phu hop, tan dung tbi da
ngudn anh sang ty nhién;

Pam bao khong gian dé to chirc cac hoat dong
tap thé, hoat dong theo nhom nho va cé nhan, cac
hoat dong trong 16p va ngoai troi; c6 khong gian
riéng dé cat giir 40 dac c4 nhén ciia tré va gido vién;

Tuy thude vao diéu kién thuc té dé thiét 1ap sb
gdc hoat dong. Néu dién tich rong, dd dung, dd
choi phong phu, gido vién c6 thé chia phong/16p
thanh nhiéu goc dé dap tng nhu cau hoat dong
ctia nhiéu nhom tré trong 16p. Néu dién tich 16p
chat hep, tuy vao muc tiéu, ndi dung cta tung hoat
dong, timg chu d&, gido vién cb ging tao mot sb
gbc nhét dinh dé tré c6 co hoi hoat dong nham dat
muc tiéu gido duc da dé ra. C6 thé bo tri, sip xép
mot sb goc hoat dong & trong phong hodc ngoai
hanh lang 16p hoc.

2.2.2. Té chirc cdc khu vuc hoat dong trong
16p hoc linh hoat, khoa hoc, phu hop voi nhu cau,
hung thu cua tré

Céc khu vuc/goc hoat dong trong 16p cua tré
mau gido dugc xac dinh tiy thudc vao dién tich
thuc té, dd dung, dd choi, trang thiét bi, sd lugng
va ltra tudi cta tré, ndi dung gido duc dang tién
hanh, cu thé:

Céc khu vuc/goc phd bién nhat 1a: Khu vuc choi
dong vai (gia dinh, bac sy, ban hang); xay dung;
kham pha khoa hoc (thién nhién, tinh chat cia
nudc: thi nghiém chim/néi, choi dong, do nudc..);
ngh¢ thuat (tao hinh, am nhac); hoc tap-sach...;

C6 cac goc ¢b dinh, nhung cling c6 thé c6 mot
sd goc khong cb dinh (c6 thé sip xép thém/bét
hodc di chuyén) tuy theo nhu cau thyc té;

C6 thé mo rong cac goc choi theo kha ning
sang tao cua giao vién, nhu cau, himg tha cia tré,
dac trung cua dia phuong...

C6 gbc cé nhan cho tré thu gian, nghi ngoi khi
¢6 nhu cau (néu c6 thé);

C6 thé bb tri, sap xép mot sd goc hoat dong &
trong phong hoac ngoai hanh lang 16p hoc.
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Khi sip xép, bd tri khu vuc/gbc hoat dong
trong 10p, gido vién can phai xem xét va tra 10i
nhitng cau hoéi: Nhitng géc/khu vuc nay c6 phu
hop véi ndi dung gido duc chu dé dang trién khai
hay khong? Co du goc/khu vuc cho tit ca cic
nhom tré choi khong? C6 du cac linh vuc chua?
B6 tri thé nao dé thuan tién cho tré di chuyén va
hoat dong, khong anh huong 1an nhau?

Céc khu vuc/goce can duoc sép Xép, bd tri sao
cho thuén tién, hop 1y, linh hoat, dé thay dbi, dap
tmg nhu ciu, hig thi hoat dong, vui choi ciia tré.
C06 thé sip xép, bd tri nhu sau:

Sap xép nhimng khu vyc hoat dong c6 méi lién
hé voi nhau & gan nhau (goc phan vai gan goc
ngh¢ thuat);

St dung gi4, k&, do dung... dé tao ranh gidi
gitra cac goc/khu vuc;

C6 khu vuc hoat dong trong phong, c6 khu vuc
hoat dong & ngoai hanh lang 1a tiry thudc vao diéu
kién thuc té ciia nhom/ 16p;

BO tri dam bao dé tré co thé di chuyén dé dang
gitra cac khu vuc/goc hoat dong ma khong va cham
vao nhau hoéc Vép nga hay va cham vao dd vat;

Mbéi khu vuc/goc hoat dong co dd dung, dd
choi, hoc liéu dac trung. Vi du:

+ Goc phéan vai/dong vai (gdm tro choi: gia
dinh, bac s¥, ban hang...): gdm cac d6 dung nhu:
¢ nhiéu trang phuc, giuong, chiéu, géi, chan, bép
dd 1am bép, dd béc si, hoc lidu lién quan dén chu
dé, dén ndi dung hoat dong;

+ Goc xdy dung (gdm co trd choi xdy dung,
lap rap, ghép hinh...): c6 du cac loai khéi lip ghép
va vat liéu, phu kién, d6 choi dong vat, thuc vat,
phuong tién giao thong (6 t0, xe may, xe dap,.. va
mot sd nguyén vat liéu md khac);

+ Goc ngh¢ thuat (tao hinh, &m nhac): Goc
nghé thuit gdm cac nguyén vat liéu md va cic
dung cu nhu: ban, ghé, gia dung, gia treo, gia vé,
but v€, sap mau, ph'ém, dét, bot nan, kéo, cac dung
cu am nhac, trang phuc biéu dién...dé thuc hién
cac hoat dong khac nhau (v€, nén, to, cit dan, biéu
dién van nghé);

+ Go6c kham pha khoa hoc (thién nhién, thi
nghiém vat chim/ndi, choi dong, do nudc...) gé)m:
cat, xéng, x0, chau nudc, dung cu dong, do, sdi, da,
v0 50, canh cdy, rom, soi ddy, tap dé bang ni 16ng dé
tranh w6t quan 4o ctia tré, tranh anh, kinh lap...:
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+ Goc thu vién: c6 gia sach, ban ghé, dém
ngoi...; cac loai tranh, anh, sach tranh, truyén
tranh, tap chi, cac loai tap chi béng tranh danh cho
tré em..;

Céc khu vuc/goc hoat dong phai dugc b tri
hép dan, kich thich tré ty Iya chon tham gia vao
hoat dong theo hung thu, sd thich va kha nang
ctia mdi tré. P dung, d6 choi ¢ cac goc duge sap
xép noi tré d& thay, dé lay, dé dung, d& cat hoic
b6 vao ro/khay/hdp hip din, goi mé va cé dan tén
loai tao diéu kién dé tré phan biét khi st dung va
sap xép gon gang sau khi choi. Khong cat d6 choi
vao ti dé trung bay, vao tai dé cho méi. Khong
treo trén cao, dan trén tuong qua tam voi cua tré.
Khong xép chong chit db choi 1én nhau. Khong
dé d6 choi noi ban, i tam.

2.2.3. Lva chon va sw dung da dang, linh hoat
do ding, do choi, trang thiét bi trong 16p hoc
nham kich thich su phat trién toan dién ciua tré

Gido dyc mam non theo quan diém lay tré
lam trung tam, dd dung, dd choi, trang thiét bi va
nguyén vt liéu khong chi 1a cong cu hd tro ma
con la phwong tién su pham quan trong, gop phan
hinh thanh tri thtrc, k§ ning va pham chat cua tré.
Viéc luya chon va st dung céc hoc li¢u nay can bao
dam tinh an toan tuyét dbi, phu hop véi dic diém
tam — sinh 1y, thé chat va nhu cau phét trién cua
timg d6 tudi. Toan bo dd dung, d6 choi phai da
dang, phong pht, c6 gia tri gido duc va thim my,
khong mang yéu t6 bao luc, duoc lam tr chét lidu
than thién, an toan va gan giii véi tré.

Gi4o vién can ting cudng sir dung nguyén vat
liéu m¢ va vat li€u thién nhién, nhu 14 cay, hat, vd
hop, giéy, cat, soi, tre, nhua tai ché... dé khuyén
khich tré sang tao, giai quyét vin dé va rén luyén
ky nang thao tac. Nhitng vat li€u nay khong chi
gitp tré phat trién tu duy va tri tuong tuong
ma con gop phan hinh thanh ¥ thic bao vé moi
truong, tran trong tai nguyén dia phuong. Ngoai
ra, viéc bd sung yéu té vin hoa dia phuong va da
dang dan toc thong qua tranh anh, trang phuc, vat
dung truyén thong s& gitp tré md rong hiéu biét va
phat trién ning lyc thim my — xa hoi.

b6 dung, dd choi va hoc liéu can duoc sép xép
hop 1y, ¢6 tinh mé, d& quan sat, d& 1y va dé ct,
phu hop véi ting goc hoat dong, chu dé gido duc
va diéu kién thyc tién cua 16p hoc. Gido vién nén
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thuong xuyén thay ddi, bd sung dé tao su méi mé,
duy tri himg thu va dap tng nhu cau choi — hoc
cua tré. Viéc quan sat, danh giad céach tré st dung
d6 dung, dd choi giup gido vién diéu chinh hoat
dong, lya chon hoc li¢u phu hgp va xay dung ké
hoach gio duc tiép theo, gop phan phat trién toan
dién nang luc va phdm chat cia tré trong moi
trueong hoc tap gidu tinh trai nghiém.

III. KET LUAN

Xay dung moi truong gido duc trong va ngoai
16p hoc theo quan diém lay tré lam trung tim
la yéu cau tat yéu nham hién thuc héa muc tiéu
phat trién toan dién cho tré mam non. Méi truong

khong chi 1a khong gian vat chit ma con 1a yéu
td su pham dinh hudéng, tic dong dén qua trinh
hinh thanh nhén cach, nang luc va pham chét cua
tré. Viéc to chlrc moi truong can bao dam tinh
mé, linh hoat, an toan, thim my va phu hop véi
dic diém, nhu ciu, hing thu cua tung tré. Céc
bién phap duoc dé xuat trong nghién ctru gop
phan hd trg gido vién thiét ké, quan 1y va khai
thac hi€u qua moi truong gido duc, tao diéu kién
dé tré duoc hoc bﬁng trai nghiém, sang tao va
tuong tac tich cuc. Qua do, chit lugng gido duc
mam non dugc nang cao theo hudng hién dai,
nhan vin va bén viing.
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