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PHAT TRIEN NANG LUC NGHE CHO SINH VIEN NGANH CO KHi
THONG QUA DAY HQOC THU'C HANH

Quan Ngoc Cur
Phong cong tac hoc sinh, sinh vién Trudong Cao dang Tuyén Quang

Tom tit: Trong boi canh chuyén doi sé va sw phat trién manh mé cia cong nghiép hién dai, yéu cau doi véi nguon nhdn
luc nganh Co khi ngay cang cao, khong chi dtmg lai 6 kién thirc chuyén mén ma con doi hoi nang luc thiee hanh, tw duy ky
thudt va khad néng thich trmg nghé nghiép. Bai viét tdp trung phan tich vai tro cua day hoc thuc hanh trong phat trlen nang
lwee nghé cho sinh vién nganh Co khi, danh gid thuc trang 16 chire day hoc thuc hanh hién nay, dong thoi dé xudt cac dinh
hwéng doi moi nham nang cao hiéu qua d‘ao tao. Két qua nghién cwu cho thdy viéc tang cu’o’ng day hoc thuc hanh theo
huwong tlch hop, gdn véi thiee tién san xudt va img dung céng nghé sé la giai phdp then chét dé ndng cao chdt lwong dao
tao nguon nhan luc ky thuat.

Tir khéa: nang lyc nghé, day hoc thwe hanh, dao tao co khi, ky nang ky thudt, gido duc nghé nghiép.

DEVELOPING VOCATIONAL COMPETENCIES FOR MECHANICAL
ENGINEERING STUDENTS THROUGH PRACTICAL TRAINING

Abstract: In the context of digital transformation and the rapid development of modern industry, the demands on
human resources in the Mechanical Engineering sector are increasingly high, not only in terms of specialized knowledge
but also requiring practical skills, technical thinking, and adaptability to the profession. This article focuses on analyzing
the role of practical training in developing vocational competencies for Mechanical Engineering students, evaluating the
current state of practical training organization, and proposing innovative directions to improve training effectiveness. The
research results show that strengthening practical training in an integrated manner, linked to production practice and the
application of digital technology, is a key solution to improve the quality of training for technical human resources.
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I. PAT VAN PE

Nganh Co khi duoc xem 14 “xuwong sdng” cua
nén cong nghlep, dong vai tro quan trong trong
phat trlen kinh té - x3 hoi. Trong bdi canh hoi
nhap quéc té va cudc Cach mang cong nghiép lan
thi tu, cac doanh nghiép khong chi yéu cau ngudi
lao dong c6 kién thire chuyén mén ma con phai cé
nang luc thuc hanh thanh thao, tu duy sang tao,
kha nang lam viéc nhém va thich rng nhanh véi
cong nghé mai.

Tuy nhién, thuc té dao tao hién nay cho thiy
khoang cach gittanang luc cua smh vién t6t nghiép
va yeu cau cta doanh nghiép van con kha lén.
Nhiéu sinh vién thiéu k¥ ning van hanh may moéc
hién dai, lung tang trong xir 1y tinh hudng thuc té,
thiéu tac phong cong nghlep va kmh nghlem san
xuét. Diéu nay dit ra yéu cau cép thiét phai do6i
moi phuong phap dao tao, trong d6 day hoc thuc
hanh can dugc xem 1a tru cot trong qua trinh phat
trién ning luc nghé.

I. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Co sé 1y ludn vé phat trién ning lwe
nghé thong qua day hoc thuc hanh

Trong dao tao nganh Co khi, viéc phat trién
nang luc nghé cho sinh vién can duoc tiép can tir
nhiéu goc d6 1y luan khac nhau, bao gdm 1y ludn

vé nang luc, Iy luan day hoc hién dai va dac thu
ctia giao duc nghé nghiép. Py 13 nén tang quan
trong dé dinh huong t6 chirc hoat dong day hoc
thuc hanh mét cach hiéu qua va khoa hoc.

Trude hét, khai niém nang luc nghé duoc hiéu
1a kha ning van dung tong hop kién thirc, k¥ ning,
thai d6 va kinh nghiém dé thuc hién thanh cong
cac nhiém vu nghé nghiép trong nhitng diéu kién
cu thé. Bdi véi sinh vién nganh Co khi, nang luc
nghé khong chi ding lai & viéc ndm virng nguyén
1y k¥ thuat ma con thé hién ¢ kha ning thao tac
chinh xac, xt ly tinh huéng ky thuat, [am viéc
nhom trong moi truong san xuét va thich L'rng voi
cong nghé moi. Nhu Vay, ning lyc nghé mang
tinh tich hop, vira co yéu td chuyén mon, vira bao
ham céc ning luc mém va nang luc thich ung

Tu goc do Iy luan day hoc, viéc phat trién ning
luc nghé gin lién véi cac tiép can gido duc hién
dai, dac biétla day hoc theo nang luc (competency-
based education). Theo tiép can nay, muc tiéu cta
qua trinh dao tao khong chi 1a truyén thu kién thirc
ma la hinh thanh nang luc thuc hién. Noi dung,
phuong phap va danh g1a déu duoc thiét ké xoay
quanh chuan dau ra vé ning luc nghé nghiép.
Diéu nay dic biét phu hop véi dao tao nganh Co
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khi, noi yéu cu “lam duogc viéc” quan trong hon
“biét 1y thuyét”.

Mot nén tang 1y ludn quan trong khac 1a hoc
tap trai nghiém ctia David Kolb. Theo quan diém
nay, tri thirc dugc hinh thanh thong qua qua trinh
tradi nghiém tryuc tiép, phan tu, khai quat hoa va
van dung. Trong day hoc thuc hanh nganh Co khi,
sinh vién dugc tham gia truc tiép vao cac hoat
dong nhur gia cong chi tiét, lap rap, van hanh may
moc, tr d6 tich Iiiy kinh nghiém thuyc tién. Qué
trinh nay gitp chuyen hoéa tri thtc tur ly thuyet
sang k¥ nang nghé mot cach bén viing va sau sic.

Bén canh d6, mo hinh dao tao CDIO (Hinh
thanh y tuong — Thiét ké — Trién khai — Van hanh)
cling cung cap mot khung 1y luan quan trong cho
viéc td chirc day hoc thyc hanh. Theo mé hinh
nay, sinh vién khong chi hoc cach van hanh may
moéc ma con tham gia vao toan by qua trinh tao
ra san pham ky thuat, tir y tudng ban dau dén san
pham hoan chinh. Diéu nay gitp phat trién toan
dién nang luc nghé, bao gém ca tu duy thiét ké,
nang luc thuc hién va kha nang van hanh trong
moi truong thuc té.

Ngoadi ra, 1y thuyét kién tao (constructivism)
cling nhan manh vai trd chi dong ciia nguoi hoc
trong viéc xay dung tri thirc thong qua trai nghiém
ca nhan. Trong bdi canh day hoc thuc hanh, sinh
vién khong chi tiép nhan kién thirc mot cach thu
dong ma can duoc tham gia vao qua trinh kham
pha, thir nghiém va giai quyét van dé. Piéu nay
ddc bi¢t quan trong trong nganh Co khi, noi cac
tinh hudng k¥ thuat thuong da dang va khong co
san mot dap an duy nhét.

Mot khia canh 1y luan khong thé bo qua 1a dic
thu cta giao duc nghé nghiép. Khac vai gido duc
han 1am, gido duc nghé nghiép hudng t&i viée
hinh thanh nang lyc thyc hién cong viéc cu thé, do
do6 day hoc thuc hanh gitr vai tro trung tam. Trong
nganh Co khi, cac k§ ndng nhu tién, phay, han, 1ap
trinh CNC hay kiém tra chat lugng san pham déu
chi ¢ thé hinh thanh thong qua qué trinh luyén
tap thuc té. Vi vay, day hoc thuc hanh khong chi
1a phuong tién ma con 1a moi trudng dé phat trién
nang lyc nghé.

Tir nhitng co s 1y ludn trén co thé thiy rang
day hoc thuc hanh déng vai trd quyét dinh trong
viéc phat trién nang lyc nghé cho sinh vién nganh
Co khi. Day khong chi 1a hoat dong bd trg cho 1y
thuyét ma 1a qua trinh trung tim gitp hinh thanh
k¥ nang, tu duy k¥ thuat va thai d6 nghé nghiép.
Viée t6 chirc day hoc thuc hanh can duoc thiét ké
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theo hudng tich hop, gan véi thyc tidn san xuat va
tao diéu kién cho sinh vién trdi nghiém, sang tao
va phat trién toan dién ning luc nghé nghiép.

2.2. Thuc trang day hoc thwc hanh trong
dao tao nganh Co khi hién nay

Trong nhiing nam gan déy, day hoc thuc hanh
trong dao tao nganh Co khi tai cac co s& gido duc
nghé nghiép va dai hoc k¥ thuat ¢ Viét Nam di co
nhitng chuyén bién tich cyc. Nhiéu truong di chi
trong déau tu xay dung xudng thuc hanh, cap nhat
chuong trinh dao tao va tang cuong thoi lugng
thuc hanh nham nang cao chit luong dio tao. Tuy
nhién, xét trén téng thé, viéc to chuc day hoc thuc
hanh van con ton tai khong it han ché, anh hudng
tryc tiép dén qué trinh phat trién nang luc nghé
cua sinh vién.

Trudc hét, mot trong nhitng van dé ndi bat 1a
sy mét can doi gitra 1y thuyét va thyc hanh trong
chuong trinh dao tao. Mac du myc tiéu dao tao da
chuyen dan sang tiép can nang luc, nhu’ng trong
thuc té, nhiéu chu’ong trinh vin ning vé truyén
thy kién thuc 1y thuyét, trong khi th(n luong thuc
hanh chua twong ximg. O mot s6 co so ddo tao,
hoat dong thuc hanh chu yeu tap trung vao cac
hoc phén cudi khoa hodc mang tinh minh hoa,
chua duoc to chic xuyén subt trong quéa trinh
hoc tap. Diéu nay khién sinh vién thiéu co hoi rén
luyén lién tuc, dan dén ky ning nghé chua duoc
hinh thanh mét cach viing chéc.

Bén canh do, co s& vat chat va trang thiét bi
phuc vu day hoc thyc hanh con nhiéu bt cap.
Mic du mét sé trudng di duge dau tu cic phong
thi nghiém, xudng thyc hanh hién dai, nhung nhin
chung van ton tai tinh trang thiét bi lac hau, thiéu
dong bo va khong theo kip sy phat trién ctia cong
nghé san xuat. Nhidu xuong thu’c hanh van sir
dung céc may tién, may phay truyén thong, trong
khi thyc té san xuat hién nay da chuyén manh
sang cic cong nghé CNC, ty dong héa va diéu
khién sb. Sy chénh léch nay khién sinh vién gap
kho khan khi tiép can moi truong lam viée thyuc
te dong thoi 1am giam kha nang thich ing voi yéu
cau cong viéc sau khi tot nghiép.

Mot han ché déng chu ¥ khac 14 phuong phap
t6 chie day hoc thyc hanh con mang tinh truyén
thong, chua phat huy dugc vai trd chu dong cia
ngudi hoc. Trong nhidu truong hop, gidng vién
van ap dung phuong thire “lam mau — huéng dan
— sinh vién 1am theo”, dan dén viéc sinh vién thuc
hién cac thao tic mot cach may moc, thiéu tu duy
phan tich va sang tao. Cac hoat dong thuc hanh it
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khi dugc thiét ké theo dang tinh huéng hoac du an
thuc té, khién ngudi hoc it c6 co hoi giai quyét cac
van dé kS/ thuat phirc tap. Diéu nay 1am han ché sy
phat trién cua cac nang luc quan trong nhur tu duy
k¥ thuat, nang lyc giai quyét van dé va kha nang
lam viéc doc lap.

Ngoai ra, cong tac kiém tra, danh gi4 trong day
hoc thuc hanh cling chua thuc sy phan anh diing
nang luc nghé ciia sinh vién. Viéc danh gia thuong
tap trung vao san pham cudi cing hoic két qua
hoan thanh nhiém vy, trong khi chua chu trong
day du dén qua trinh thyc hién, k§ nang thao tac,
kha nang xtr 1y tinh hung va thai d6 nghé nghiép.
Diéu nay dan dén tinh trang sinh vién c6 thé dat
diém sd cao nhung van thiéu hut nang lyc thyc
hanh thyc té.

Mot van dé mang tinh hé thong 1a su gin két
giita nha truong va doanh nghiép con han ché.
Mic du d3 c6 mot sé mo hinh hop tac dao tao,
nhung nhin chung, sy phdi hop nay chua thyc
su chat ché va hi€u qua. Sinh vién it c6 co hoi
tham gia vao moi trudong san xuét thuc té, hodc
néu c6 thi thoi gian thyc tap con ngan, mang tinh
hinh thirc. Do do, sinh vién thiéu trai nghiém thyuc
té, chua hiéu 1d quy tI‘ll’]h san xudt, van hoa doanh
nghiép cling nhu yéu cau cu thé ctia vi tri viéc lam.

Bén canh nhing yéu t6 khach quan, ‘nang luc
cua doi ngii giang vién ciing la mot yéu t6 anh
huong dang ké dén chat luong day hoc thyc hanh.
Mot bd phan giang vién c6 nén tang ly thuyet t6t
nhung thiéu kinh nghiém thyc tién san xuét, chua
thuong xuyén cap nhat cong nghé méi. Didu nay
dan dén viéc ndi dung giang day con xa roi thyc
té, chwa dap tmg duoc yéu cau d6i méi trong dao
tao nghé.

Ngoai ra, trong bdi canh chuyén ddi sd, viéc
ung dung cong nghé trong day hoc thyc hanh con
han ché. Cac cong cu nhu m6 phong 3D, phan
mém CAD/CAM, thuc té ao (VR), thuc té tang
cuong (AR) chua duoc khai thac hiéu qua. Didu
nay lam giam tinh tryc quan va kha ning tiép can
cong ngh¢ hién dai cta sinh vién, déng thoi chua
tan dung duoc lgi thé cua cong nghé s6 trong dao
tao k¥ thuat.

Tur nhitng phan tich trén c6 thé thiy, mic du
day hoc thyc hanh trong dao tao nganh Co khi
d3 c6 nhimg budc tién nhat dinh, nhung van con
nhiéu han ché can dugc khic phuc. Nhimng bat cap
nay khong chi anh huong dén chit luong dao tao
ma con lam gidm kha nang canh tranh cta sinh
vién trén thi truong lao dong. Do do, viéce ddi moi

toan dién day hoc thyc hanh theo hudng hién dai,
gin véi thyc tién va tmg dung cong nghé 1a yéu
cau cép thiét trong giai doan hién nay.

2.3. Pinh huwéng va giii phap phat trién
ning lwe nghé thong qua day hoc thye hanh

Dé nang cao hiéu qua phat trién nang lyc nghé
cho sinh vién nganh Co khi, can trién khai dong
bd cac giai phap d6i méi day hoc thyc hanh theo
hudng hién dai, linh hoat va gén voi thuce tién.

Trude hét, can thiét ké lai chuong trinh dao tao
theo hudng tiép can ning lyc, trong d6 ting cuong
tich hop giita 1y thuyét va thyc hanh. Cac hoc
phan nén duoc t6 chirc theo mo-dun nghé, gan voi
cac cong doan san xuét cu thé, gitp sinh vién hoc
di doi véi hanh.

Tiép theo, d6i mdi phuong phéap day hoc thuc
hanh theo hudéng liy nguoi hoc 1am trung tam.
Can ap dung cac phuong phap nhu hoc theo du
an, hoc theo tinh huéng, hoc qua san phém, trong
do6 sinh vién dugc giao nhi€ém vu thyc hién céc san
pham thuc té hodc giai quyét cac van dé k¥ thuat
cu thé. Diéu nay gitip phat trién toan dién nang luc
nghé va kha nang sang tao.

Mot gidi phap quan trong la tang cuong lién
két véi doanh nghiép trong dao tao. Nha truong
can xdy dyng mo hinh ddo tao gin véi doanh
nghiép, t6 chirc thuc tap, thuc té san xuat, hodc
mo1i chuyén gia doanh nghiép tham gia giang day.
Su phdi hop nay giup dam bao chuong trinh dao
tao pht hop v6i nhu cau thi truong lao dong.

Bén canh d6, can day manh ung dung cong
nghé $6 trong day hoc thuc hanh. Viéc st dung
phan mém thiét ké CAD/CAM, md phong 3D,
thuc té a0 (VR) hoidc thuc té ting cuong (AR) s&
gitip sinh vién tiép can cong nghé hién dai, ning
cao hi¢u qua hoc tap va giam chi phi dao tao.

Cudi cung, can d6i méi phuong thirc danh gla
theo hudng danh gia nang luc. Viéc danh gia can
dua trén ca qué trinh va két qua thuc hanh, chu
trong dén kha ning van dung kién thic, k§ nang
va thai d6 nghé nghiép cua sinh vién.

2.4. Ban luan

Viéc phat trién nang lyc nghé théng qua day
hoc thyc hanh khong chi 13 yéu ciu noi tai ciia
nganh Co khi ma con 1a xu hudng chung cua gido
duc nghé nghiép trong bdi canh toan cau hoa.
Nhing mé hinh dio tao tién tién trén thé gidi déu
nhan manh vai trod cua thuc hanh va trai nghiém
trong hinh thanh nang lyc nguoi hoc.

Tuy nhién, dé trién khai hiéu qua cac giai phap
trén, can co su dau tu dong bd vé co s¢ vat chat,
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d6i ngii giang vién va co ché chinh sach. Dic biét,
giang vién can duoc bdi dudng nang cao ning luc
thuc hanh va cadp nhat cong nghé mai, déng thoi
thay d6i tu duy day hoc theo hudng hién dai.

1. KET LUAN

Day hoc thuc hanh Ia yéu t6 then chdt trong
phat trién ning lyc nghé cho sinh vién nganh Co
khi. Viéc d6i méi ndi dung, phwong phap va hinh

thirc to chirc day hoc thuyc hanh theo hudng gin
v6i thuc tién san xuat va ang dung cong nghé sb
s¢ gop phan nang cao chat luong do tao, dap ung
yéu cau cua thi truong lao dong trong b01 canh
hién nay. Dé dat duoc muc tiéu nay, can cé su
phdi hop chit ché giita nha truong, doanh nghiép
va cac bén lién quan trong xay dung moi truong
dao tao hién dai va hi¢u qua.
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