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Tom tit: Day va hoc tiéng Anh tdp trung vao chuyen nganh (ESP) va phat trién nang luc giao tzep (B1/B2) dé dap imng
chudn dau ra tai cac tru’ong dai hoc Viét Nam la xu thé tat yéu ddp ieng nhu cau nguon nhén lyc chdt heong cao trong thoi
dai toan cau hoa va chuyen d‘oz s0. Vm day hoc tzeng Anh chuyen nganh suw phat trzen cua cong nghe va chuyen d‘oz SO ben
day va hoc cua giang vién va smh vién hién nay. Song dé vzec day va hoc tzeng Anh chuyén nganh co hz_eu qud cao thz can cé
nhiéu gidi phdp dong bé va sw két hop tie nhiéu phia, trong d6 chii yéu gom cdc giang vién, nha truong va chinh sinh vién.
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TEACHING AND LEARNING ENGLISH FOR SPECIFIC PURPOSES IN TODAY’S
DIGITAL TRANSFORMATIONN ERA AT UNIVERSITIES

Abstract: Teaching and learning English for specific purposes (ESP) and developing communicative competence (B1/
B2) to meet the output standards at Vietnamese universities is an inevitable trend to meet the demand for high-quality
human resources in the era of globalization and digital transformation. With the development of technology and digital
transformation, alongside challenges regarding proficiency levels, digital skills, and class sizes, this development can be
said to bring many opportunities for teaching and learning for lecturers and students today. However, for the teaching and
learning of English for specific purposes to be highly effective, a comprehensive set of solutions and collaboration from

multiple parties are needed, primarily involving lecturers, universities, and students themselves.
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I. PAT VAN PE

TI‘I lau tiéng Anh da duoc thira nhan 13 ngon ng&
qudc té, 1a mot cong cu quan trong khong chi dé
giao tiép ma con dé tiép can cac kién thirc chuyén
nganh thudc trinh do dai hoc, dac biét 1a trong cac
linh vuc k¥ thuat, kinh té, y hoc va mo dia cht. ..

Day va hoc tiéng Anh tip trung vao chuyén
nganh (ESP) va phat trién nang luc giao tiép (B1/
B2) dé dap tg chuin dau ra tai cac truong dai hoc
Viét Nam 14 xu thé tat yéu dap tng nhu ciu ngudn
nhan luc chét luong cao trong thoi dai toan cau hoa.

Chuyén d6i s6 va nhiing thanh twu cong nghé
hién nay tac dong dén moi linh vuc trong do co
linh vuc gido duc dac biét & phuong phap va ndi
dung day hoc. Véi day hoc tiéng Anh chuyén
nganh su phat trién cta cong nghé va chuyén do6i
s6 bén canh nhing thach thirc vé trinh 6, k¥ ning
s6 vé s1 56 16p hoc thi ¢6 thé néi su phat trién nay
mang lai nhiéu co hdi cho viéc day va hoc cua
giang vién va sinh vién hién nay.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Thue trang day va hoc tiéng Anh chuyén
nganh cho sinh vién trong thoi dai chuyén ddi so6

Tiéng Anh chuyén nganh duogc hiéu v6i nghia
rong 14 tiéng Anh danh cho nhitng muc dich cu thé
(English for Specific Purposes - ESP) 1a tap hop

282 | Tap 32 s6 04 ki 2 (thang 04/2026)

Phan bién: 27/03/2026

Duyét déng: 31/03/2026

cac tir vung, thudt ngit, cau tric cau va phong cach
dién dat duoc st dung riéng biét cho mot linh vuc,
nghé nghiép cu thé (nhu Y khoa, Luét, Cong nghé
thong tin, Kinh té, Mo dia chét...). Khac véi tiéng
Anh giao tiép thong thuong, ESP tip trung vao
dd chinh xéac cao dé doc tai liéu, lam viéc va giao
tiép trong moi trudng nghé nghiép chuyén sau.
Noi cach khac 1a qua trinh hoc tép chuyén sau vao
cac thuat ngu va ngit canh nghé nghlep thuc té,
ESP can sy két hop gitra giang vién tiéng Anh va
chuyén gia nganh hoc.

Trén thé gidi, giang day tiéng Anh chuyén
nganh d3 phét trién tir nhiing niam 1960, nim
1987, Hutchinson va Waters dd xac dinh rang
glang day ESP can phai duoc thiét ké dya trén nhu
cau cu thé cua ngudi hoc, chir khong thé ap dung
mot cach giang day tiéng Anh chung chung. Nam
1990, Swales da chira rr:ing, trong ESP, viéc phan
tich nhu cau va ngit canh giao tiép cua sinh vién 1a
yéu t6 quan trong nhét, ong cho ring, viéc giang
day ESP can phai dugc tuy chinh dé phu hop véi
moi truong lam vi¢e cu thé ma sinh vién s& tham
gia sau khi tot nghiép. Nam 1998, Dudley-Evans
va St John cling dua ra quan dlem giang day ESP
khong chi doi hoi sy am hiéu vé ngdn ngit ma con
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yéu cau giang vién phai co kién thirc siu rong vé
linh vuc chuyén mon.

Tai Viét Nam ¢ céc truong dai hoc noéi chung
thuong 1a cac trudong khong chuyén vé ngoai ngi
thuong thuc hién day tiéng Anh dai cuong két hop
v6i tiéng Anh chuyén nganh. Trong d6 day tiéng
Anh dai cuong trudc, day tiéng Anh chuyén nganh
sau voi thoi luong dugc phan bo 2 phan 3 danh cho
tiéng Anh dai cuong va 1 phan 3 thoi lugng danh
cho tiéng Anh chuyén nganh. Tuy nhién, tinh hiéu
qué ctia viéc day tiéng Anh chuyén nganh cho dén
nay van con nhiéu diéu can nghién ciru.

Trong thoi dai chuyén do6i s6 c6 thé noi viée
day va hoc tiéng Anh néi chung, day va hoc tiéng
Anh chuyén nganh néi riéng tuy con mot sé thach
thirc song vé co ban mang lai nhiéu co hoi hoc tap.
Theo UNESCO (2020), chuyén ddi sb trong giao
duc 1a viéc st dung cong nghé dé cai thién cac
hoat dong day hoc, quan ly va nghién ctru. Céc
cong cu cong nghé sb nhu tri tué nhan tao (A,
hoc may (Machine Learning), thuc té a0 (VR), va
cac nén tang hoc tryc tuyén dang thay ddi cach
tiép can va tuong tac trong 16p hoc.

Hoat dong chuyén doi sb trong gido duc néi
chung, giang day tiéng Anh chuyén nganh ¢ bac
dai hoc no6i riéng khong chi dung lai & viéc Gng
dung cac phan mém vao xay dung bai giang, sd
hod bai gidng ma con 1a viéc ing dung cong nghé
nham chuyén dbi toan bd phuong phép giang
day va hoc tap, cung vodi cach thuc td chuc 16p
hoc, cong cu hd trg, hoc liéu truc tuyén... Sinh
vién khong chi duoc hoc tiéng Anh trén truong
16p tmyen thong, rna ho co the hoc tleng Anbh truc
tuyén, trén cac nén tang sO voi nhidu thuan loi
nhu: Chi can ¢6 két ndi Internet 1a co thé tu hoc
tiéng Anh. Chu dong két ndi Internet ¢6 thé hoc tur
do vé gio giéc, ¢6 thé hoc bit ctr & dau, khi nao,
chi phi hiéu qua va thdm chi vira hoc tiéng Anh
vira két hop hoc cac kién thirc khac cting mét luc.
C6 thé ty hoc mot cach chu dong ma khong phai
trai qua cac 16p hoc bat budc va co thé tuy didu
chinh tién trinh, noi dung cling nhu cach hoc cho
phu hop vai ban than. Nguoi hoc ty lya chon thoi
gian, moi truong va kha ndng hoc tap phu hgp véi
ban than c¢6 thé lam kha ning tap trung cao hon,
tang sy tu tin tham chi hoc khong con 1a ap lyec.

Sinh vién c6 thé hoc tit ca cac k§ ning qua nén
tang s va dong thoi co thé tiép can von hoc liéu tiéng
Anh chuyén nganh v6 cung phong phu trén nén ting
s6. Ho ¢6 the trao doi v6i cic chuyén gia chuyén
nganh bang tiéng Anh thong qua nhiéu nén tang sd.

Chuyén d6i s6 mang dén mot khong gian, moi
truong hoc tap khong giGi han, thong qua cic nén
tang hoc tryc tuyén nhu Zoom, Microsoft Teams,
hodc Google Classroom, sinh vién c6 thé tiép can
bai giang tir bat ky dau, bat ky lic nao, chi can két
nbi Internet. Cac cong cu truc tuyén con gitip tao
diéu kién hoc tap twong tic thong qua thao luan
nhom, lam bai tip theo thoi gian thye, hodc tham
gia cac hoi thao chuyén nganh qudc t& ma khong
can di chuyén. Sinh vién ciing c6 co hoi hoc tir
cac giang vién, chuyén gia qudc té thuoc chuyén
nganh mudén tim hiéu thong qua cic khoa hoc
MOOC trén Coursera, EdX, hay Khan Academy.

Chuyén d6i s6 gitip c4 nhan héa qua trinh hoc
ngoai ngi, sinh vién co thé lap trinh hoc tap theo
muc dich riéng cta minh vé ndi dung ciing nhu
cach thie. Cong nghé tri tu¢ nhan tao (Al) cho
phép tao ra céc 16 trinh hoc tap riéng biét cho tung
sinh vién dua trén trinh d9o, tdc d6 hoc va nhu
cau ca nhan. Cac tmg dung nhu Duolingo hoic
Rosetta Stone st dung Al dé theo doi tién do hoc
tap cia nguoi dung, goi ¥ bai hoc phu hgp va cung
cap phan hoi tac thi.

Chuyén d6i s6 giup ting cuong tuong tac va
thuc hanh ngon ngit, cac tng dung nhu Zoom,
Google Meet, hoac Microsoft Teams ho tro tuong
tac thoi gian thuc gilta giang vién va sinh vién
thong qua thao luan nhom, tro choi ngdn ngit hodc
bai tap giao tiép tryc tiép. Cong nghé tri tu¢ nhan
tao (AI) nhu Chat GPT hodc Duolingo gitp sinh
vién luyén noi, viét va nhan phan hoi tirc thi. Cong
nghé thyc té 40 (VR) cho phép ngudi hoc tham gia
Vao cac tinh hudng glao tiép gia lap, chang han nhur
mua sam, phong van xin viéc, hay du lich tai nuéc
ngoai, gilp tdng cudng sy tu tin va cai thi¢n kha
nang sir dung ngon ngit. Cac nén ting mang xa hoi
nhu WhatsApp, Discord, hay Facebook cling tré
thanh kénh trao d6i ngoai ngit, két ndi sinh vién vai
ban bé qudc té dé thuc hanh giao tiép hang ngay.
Céc cong cu nhu Canva, Quizlet hoac Kahoot, gitip
bai hoc sinh dong va tuong tac hon.

Cung v6i nhiing diéu kién thuan loi cua chuyén
d6i s6 mang lai thi cling c6 nhiing thach thirc doi
hoi nguoi day va hoc trong linh vuc gido duc can
phai thyc hién nhitng diéu kién can va du ciing véi
¥ chi quyét tim cao méi dat duoc nhitng hiéu qua
nhu mong mudn nhét 1a trong hoc tiéng Anh va
viéc hoc tiéng Anh chuyén nganh. Nhiing thach
thire nhu co s& vat chét, trang thiét bi, duong
truyén Internet, hé thong phan mém quan 1y cong
nghé sé, thué ban quyén tai nguyén hoc tap, hoc

TAM LY - GIAO DUC | 283



TAP CHI TAM LY - GIAO DUC

lidu s6... Dic biét vé ¥ thic tu gidc hoc tap cua
sinh vién 1a vo cting can thiét. Cling véi tinh chi
dong cua nguoi hoc ludn song hanh véi y thic
tu giac ky luat ctia sinh vién nhét 1a véi viéc hoc
tiéng Anh néi chung va tiéng Anh chuyén nganh
nodi riéng.

Pic trung cua viée hoc tiéng Anh chuyén
nganh (ESP) 1a kho do mat do tir vung k¥ thuat
cao, cac thuat nglr chi c6 y nghia trong linh vuc
cu thé. Tai liéu tiéng Anh chuyén nganh thu’(‘mg
c6 nglr phap phu’c tap (cau bi dong, ménh dé quan
hé rit gon), cau trac didn ngdn dic thu khién viéc
phan tich cau trd nén kho khan. Nguoi hoc thuong
gdp trd ngai khi doc tai liéu chuyén sau, kho hiéu
thanh nglr, cum dong tir, danh tir doi héi tu duy
logic va kha ning hiéu ngit canh. Do d6, sinh vién
can c6 tinh kién tri, linh hoat vira két hop trao doi
v6i giang vién vira két hop tim toi, sang tao.

2.2. Mot s6 giai phap nang cao chit lwong
giang day va hoc tip tiéng Anh chuyén nganh &
bic dai hoc trong thoi dai chuyén déi s6

2.2.1. Can ndng cao chat heong giang vién

Nang cao chit lugng cua giang vién théng qua
viéc hoc tap, du hoi thao trong va ngoai nudc hay
két hop trao d6i voi chuyén gia chuyén nganh.
Thuc té ¢6 thé c6 nhiéu giang vién tiéng Anh
gioi vé ngdn ngit nhung khong c6 du kién thirc
\G chuyen nganh ma ho giang day khién cho V1ec
truyén tai cac khai niém chuyén mon bang tiéng
Anh tré nén kho khan. Giang vién thuong phai
dwa vao gio trinh sin c6 ma it c6 kha ning diéu
chinh hodc phat trién bai giang pht hop voi thuc
té nganh ngh¢, do d6 lam giam tinh Gmg dung va
tinh thyuc tién cua chuong trinh giang day. Do do,
cac truong dai hoc nén td chirc cac khoa dao tao
chuyén mén dé giang vién c6 co hoi nim viing
kién thirc nganh nghé. Giang vién ciing can duoc
khuyén khich tham gia cac hoi thao chuyén dé,
nghién ctu khoa hoc trong va ngoai nudc lién
quan dén linh vyc giang day dé bo sung kién thirc.
Ciing c6 thé két hop vai cac chuyén gia nganh hoc
dé thiét ké chuong trinh giang day va tai liéu hoc
tap tiéng Anh cho phil hgp va cép nhat nhiing noi
dung méi ctia chuyén nganh.

2.2.2. Cdi tién phmmg phap giang day phu hop
Vvéi xu thé phdt trién ciia xd hoi

Can linh hoat va cai tién phu’ong phap giang
day cho phu hop véi xu thé phat trién cua xa hoi
nhat 1a trong giai doan bung nd cong nghg, tri
tu¢ nhan tao nhu hlen nay. Khong chi chu trong
dén chuyén tai vé ngit phap va tir vung ma cén
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chu trong dén viéc phat trién cac k§ ning thuc
té nhu thuyét trinh, viét bdo céo hay giao tiép
chuyén nganh. Khong chi day hoc theo cach
truyén thong, tap trung vao doc hiéu va dich
thuat ma can dua ra cac hoat dong thyc hanh,
théo luén, tranh bién theo chu dé chuyén nganh.
Ap dung phuong phap giang day tich cuc, hién
dai qua cic nén tang mang xi hoi, qua game,
video, phim tu li¢u dé sinh vién chu dong linh
hoi, tom lugce hodc dién gidi cac tinh huéng ngon
ngit cling nhu thuat ngit chuyén nganh tir d6 dé
ap dung thyc hanh tiéng Anh ¢ cac tinh hudng
thuc té nghé nghiép. Tao mai trudong hoc tdp ma
sinh vién co thé ap dung truc tiép kién thirc vao
céc bodi canh cy thé sé giup ho nam viing hon va
tu tin hon khi sir dung tiéng Anh chuyén nganh,
déng thoi tao khong khi hoc tap so6i dong, hap
dan hon. Cung voi cai tlen phuong phap giang
day, giang vién ciing can cai tién phuong phap
danh gid. Thay vi chi danh gia dua trén céac bai
kiém tra viét, giang vién nén 4p dung cac hinh
thire danh gia da dang nhu thuyét trinh, viét bao
c4o chuyén nganh bang tiéng Anh, hodc thuc
hién cac du 4n nghién ctru lién quan dén nganh
hoc. Phuong phép danh gid nay khong chi gitp
do luong kha nang ngdn ngir ciia sinh vién ma
con danh gia duoc kha ning van dung tiéng
Anh vio thyc tién cong viéc. Nhiing cai tién
vé phuong phap giang day va danh gia nay tao
dong luc cho sinh vién hoc tiéng Anh mot cach
toan dién, thuc té hon.

2.2.3. Can cdp nhdt kip thoi tai liéu giang day
chuyén nganh bang tiéng Anh

Giang vién can cap nhat kip thoi tai lidu giang
day chuyén nganh bang tiéng Anh. Diéu nay khién
sinh vién dé& cam thay tap trung, hip dan hon vi
n6 phan anh dung nhiing thay d6i trong cac linh
vuc chuyén mon. Sinh vién can duogc tiép can
v6i cac khai niém, thuat ngt, két qua nghién ctu
mai trong nganh gitp ho cé nhiéu thuén loi khi
thuc hanh, lam viéc trong cdc moi truong chuyén
nghiép qudc té hodc cac doanh nghiép co yéu td
nudc ngoai. Cac truong dai hoc va giang vién
nén hop tac v4i cac nha xuét ban, doanh nghiép
va chuyén gia dé phat trién cac gido trinh méi,
phu hop voi su thay doi trong nganh. Gido trinh
tiéng Anh chuyén nganh can duoc thiét ké dya
trén phéan tich nhu cau cta sinh vién va moi
truong lam viéc thuc té, tir d6 gitp sinh vién co
co hoi tiép can vdi céc tai lieu cap nhat va mang
tinh tng dung cao.
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2.2.4. Tang cwong khd ndng tiép cdn cia sinh
vién doi véi tai liéu hoc tdp chuyén nganh va kha
nang twong tdc cua sinh vién voi giang vién

Céc tai liéu tiéng Anh chuyén nganh can dugc
bién soan, diéu chinh cho phu hop véi ngit canh va
nhu cau cua sinh vién trong nudc. Boi cac tai lidu
chuyén nganh tir nudc ngoai néu khong duge didu
chinh véi hoan canh thyuc té& s& kho tiép thu voi
sinh vién Viét Nam vi cac vi du minh hga khong
sat v6i thuc tién tai Viét Nam. Sinh vién can tuong
tac nhiéu hon VO’l giang vién bang nhiéu hlnh thire
linh hoat tryc tiép hodc gian tlep qua cac nén tang
mang xa hoi. Boi trén thuc té nhiéu 16p hoc co si
s6 dong, giang vién trong gid day kho c6 thé quan
tam dén nhu ciu riéng biét cua ting sinh vién.
Vi¢e tang cuong tuong tac nay gitip sinh vién dé
hiéu hoac tmg dung tiéng Anh trong cac bbi canh
thuc té.

II. KET LUAN

Vai tro ciia tiéng Anh chuyén nganh (ESP) ngay
cang tré nén quan trong, ESP thyc sy trd thanh
mot cong cu hiru ich va thiét yéu cho sinh vién khi
budc vao thi trudng lao dong toan cau, khi xa hoi
ngdy cang yéu cau cao hon vé nang lyc ngoai ngi
trong cac nganh nghé chuyén mon. Nhat 13 trong

ky nguyén vuon minh cua dan tdc, khi Viét Nam
thuc hién hdi nhap sau rong, hop tac toan dién véi
nhiéu nudc phat trién, thu hut ngay cang nhiéu
von dau tu tryc tiép nudc ngodi vao nudc ta...
thi viéc tang cuong chit lugng dio tao tiéng Anh
chuyén nganh (ESP) nhim nang cao chit luong
ngudn nhan lyc dé dap tng yéu cau ngdy cang cao
cua thi truong lao dong va nang tam, dinh vi chat
lwong ngudn nhan lyc Viét Nam trong ky nguyén
moi 1a diéu vo cung can thiét.

Trong thoi dai phat trién cong nghé, chuyén
d6i s6 va toan cau hoa, viéc giang day va hoc tap
ESP hi¢n nay dang gdp phdi nhiing thach thuec,
nhung ciing dong thoi mé ra nhidu co hoi dé
phat trién. Dé nang cao chat luong giang day
ESP ¢ céac truong dai hoc, can su hop tac chat
ché gilta cac gidng vién, nha truong va chinh
sinh vién. Vi viéc doi méi phuong phap giang
day - 1ay nguoi hoc 1am trung tim trén co s&
chuyén ddi s6 thi viéc ting cudong hoat dong
hoc va tu hoc cuia sinh vién 1a v6 cluing can thiét.
Diéu nay doi hoi sinh vién can co y thirc ty giac
trong viéc tiép can véi cac ngudn tai lidu hoc
tap cling nhu chu dong tuong tac voi giang vién
mot cach tich cuc.
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