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Tém tit: Nghién ciru mo ta dong luc hoc tdp cua sinh vién khoa 25 nganh Dwoc tai Truong Dai hoc Cong nghé thanh
phé H6 Chi Minh. Nghzen clbu mé ta cat ngang, sir dung bang hoi truc tuyén voi thang Likert 5 mirc tir 02/2026 dén
()3/2026 Trong 80 phiéu phat ra, cé 50 phiéu hop 1é dwoc phan tich, dat ty 1é 62,5%. Dir liéu duoc xir Iy bang Excel qua
tan sudt, ty 1é phan tram, diém trung binh va biéu @6 minh hoa. Két qua cho thay diém trung binh dong luc hoc tap chung
dat 3,76/5,00, dong lwc noi tai dat 3,89 diém; dong luc bén ngoai dat 3,56 diém; nhém yeu 16 anh hwong dat 3,84 diém. Ty
1¢ sinh vién ty danh gid dong lwc hoc tdp ¢ mitc cao va rdt cao dat 64,0%. Két qua cho thdy can tang cuong dinh huwéng
nghé nghiép, hé tro hoc tdp va ndng cao tinh thuc tién cuia dao tao nganh Duroc.

Tir khoa: dong luc hoc tap; sinh vién nganh Duwoc, gido duc dai hoc;, HUTECH University.

LEARNING MOTIVATION OF COHORT 25 PHARMACY STUDENTS
AT HO CHI MINH CITY UNIVERSITY OF TECHNOLOGY

Abstract: This study describes the learning motivation of cohort 25 pharmacy students at HUTECH University. A
cross-sectional descriptive design was employed using an online questionnaire with a 5-point Likert scale from February
to March 2026. Of 80 distributed questionnaires, 50 valid responses were analyzed, giving a response rate of 62.5%. Data
were processed in Excel using frequencies, percentages, mean scores, and charts. The overall learning motivation mean
score was 3.76/5.00; intrinsic motivation scored 3.89, external motivation 3.56, and influencing factors 3.84. Students
rating their current learning motivation as high or very high accounted for 64.0% of the sample. These results indicate a
generally positive motivational profile and suggest the need to strengthen career orientation, academic support, and the

practical relevance of teaching and learning activities in pharmacy education.
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I. PAT VAN DE

Pong luc hoc tap 1a mot yéu td quan trong trong
gido duc dai hoc vi ¢6 lién quan dén mirc 46 tham
gia hoc tap, su kién tri, sy gin b6 voi chuong trinh
dao tao va két qua hoc tap cua ngudi hoc. Trong
khéi nganh stc khoe, dong luc hoc tip con gin
v6i kha nang thich img véi moéi truong dao tao,
mirc d6 san sang nghé nghiép va dinh hudng phat
trién sau t6t nghiép (Duong et al., 2025; Murad &
Alajmi, 2026). Vi¢c nhan di€n dong lyc hoc tap va
cac yéu to tac dong dén dong luc hoc tap vi vay
¢6 ¥ nghia ddi voi cong tac t6 chire dao tao, hd trg
hoc tap va dinh hudng nghé nghiép cho sinh vién.

Céc nghién ctru gan day cho thay dong luc hoc
tap clia sinh vién chiu anh hudng boi nhiéu nhom
yéu to. Nghién ciru ciia Nguyén Thi Quynh Tho
va V5 Viét Tién (2025) tai Trudng Dai hoc Ngoai
ngir - Pai hoc Pa Néng cho thdy ba nhém yéu t6
ndi bat gdm muc tiéu hoc tip ca nhan, chuong
trinh ddo tao va sy hd tro tir gia dinh, ban be.
Trong bdi canh dao tao diéu dudng, Nguyén Thi
Nga et al. (2025) ghi nhan dong luc hoc tap cua
sinh vién lién quan dén sy ty tin, hinh anh nghé
nghiép, su dong vién tir gia dinh, ban be¢, phuong
phép giang day va sy huéng dan cua giang vién.

Phan bién: 13/03/2026

Duyét déng: 18/03/2026

Véi sinh vién y va khoa hoc stic khoe, Duong et al.
(2025) cho thay dong luc hoc tap co lién hé vdi mot
sO ddc diém c4 nhan va cac yéu td sic khoe tinh
than, chat luong cudc sdng. G nhém sinh vién duoc,
Murad va Alajmi (2026) nhan manh vai trd ctia cam
nhan vé ty chu, nang lyc va su gin két trong viée
duy tri dong luc hoc tap va dinh hudng nghé nghiép.

Tuy nhién, trong pham vi céc tai liéu dugc st
dung ¢ nghién ctru nay, chua cé cong trinh nao
khao sét truc tiép dong luc hoc tap cua sinh vién
khoa 25 nganh Dugc tai HUTECH University. Vi
vay, nghién ctru dugc thuc hién nham mé ta thuc
trang dong luc hoc tap cua nhém sinh vién nay,
ddng thoi nhan dién mot sé yéu t6 anh huong nodi
bat tir dit liéu khao sat thuce té. Két qua nghién ctru
duoc ky vong cung cap thém can ctr thuc tién cho
hoat dong ddo tao va hd trg sinh vién nganh Duoc
tai nha truong.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Tong quan nghién ciru va co sé 1y thuyét

Céc nghién ctru da cong bd cho thay dong luc
hoc tap 13 hién tuong da chiéu va c6 thé dugc tiép
can tir ca goc do ca nhan 1an bdi canh gido duc.
O bdi canh sinh vién dai hoc no6i chung, Nguyén
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Thi Quynh Tho va V& Viét Tién (2025) cho thay
yéu td ca nhan, chuong trinh dao tao va ho tro tur
gia dinh, ban be 1a nhitng nhom tac dong dang chu
v dén dong luc hoc tap. O khdi nganh stc khde,
Nguyén Thi Nga et al. (2025) va Pham et al. (2024)
cho théy dong luc hoc tép cia sinh vién co thé khac
nhau theo dic diém nguoi hoc, moi truong dao tao
va mot s yéu t6 lién quan dén qua trinh hoc tap.
Nghién ctru cta Duong et al. (2025) tiép tuc cho
théy dong luc hoc tap can dugc xem xét trong mbi
lién hé voi strc khoe tinh than va chit luong cudc
sdng cuia sinh vién khdi nganh sirc khoe.

Vé phuong dién 1y thuyét, cac tai lidu duoc
sir dung trong nghién ciru nay goi mé hai chiéu
tiép can co ban la dong luc ndi tai va dong luc
bén ngoai. Trong dao tao dugc, Murad va Alajmi
(2026) cho théy khi sinh vién cam nhéan duoc su
tu chii, nang lyc va sy gan két trong méi truong
hoc tap, dong luc noi tai va sy tham gia hoc tap
¢6 xu huéng duoc cung ¢b. Luan vin cua King
(2013) ciing chi ra rang dong luc hoc tap co thé
duoc phan tich theo chiéu ndi tai va bén ngoai,
déng thoi ¢o lién hé véi cam két hoc tdp va muc
dd hai long trong hoc tap ¢ sinh vién dugc. Trén
co s& do, nghién ctru nay tiép can dong lyc hoc tap
cua sinh vién khoa 25 nganh Duogc theo ba nhom
ndi dung: dong luc ndi tai, dong luc bén ngoai va
cac yéu t6 anh huong dén dong luc hoc tap. Cach
tiép can nay phi hop véi cau tric bang hoi va mirc
do xur ly dir liéu hién co.

2.2. Phuwong phap nghién ctru

Nghién ciru sir dung thiét ké mo ta cit ngang.
Pbi tugng nghién ctru 13 toan b sinh vién khoa
25 nganh Dugc tai HUTECH University. Dt liéu
dugc thu thap tir thang 02/2026 dén thang 03/2026
bang bang hoi tryc tuyén trén Google Forms.

Co cau gidi tinh cla mau khao sét
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Hinh 1. Co cdu gici tinh ciia mau khdo sdt
Nguon: Tong hop tir dit liéu khdo sdt ciia tac gia, 2026
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Tong s6 80 phiéu khao sat dugc phat ra; nghién
ctru thu vé 50 phiéu hop 18, dat ty 1¢ 62,5%. Bang
hoi gdm cac nhoém cau hoi vé thong tin chung cta
nguoi tra 101, dong lyc noi tai, dong lyc bén ngoai,
yéu t6 anh hudng dén dong luc hoc tap va muc do
dong luc hoc tap hién tai. Cac muc khao sat dugc
xdy dung theo thang Likert 5 murc.

Dir liéu duogc tong hop va xtr Iy bang Excel
thong qua tan suét, ty 1¢ phan trim, diém trung
binh va biéu d6 minh hoa. Nghién ctru khong thuc
hién céac kiém dinh suy ludn hay mé hinh phan
tich phuc tap; do do, cac két luan cua bai bao duge
gi6i han trong pham vi m ta dac diém mau va xu
hudng cua cac chi sé khao sat.

2.3. Két qua nghién ctru

2.3.1. Bac diém mau khao sat

Trong 50 phiéu hop 1¢, sé sinh vién nir 1a 26,
chiém 52,0%, va s sinh vién nam la 24, chiém
48,0% (Hinh 1). V& 16p hoc, sinh vién 16p D25A
chiém 44,0%, 16p D25B chiém 34,0% va lép
D25C chiém 22,0%. V& noi & hién tai, 44,0% sinh
vién ¢ nha tro, 30,0% & ky tuc x4 va 26,0% ¢ cung
gia dinh.

Vé 1y do chon nganh, 46,0% sinh vién cho biét
chon nganh Duogc vi yéu thich nganh hoc, 34,0%
vi mong mudn lam viéc trong linh vuc chim soc
strc khde va 20,0% do dinh hudng gia dinh (Hinh
2). Két qua nay cho thiy Iya chon nganh hoc ciia
phan 16n sinh vién trong mau nghién ciru gan véi
himg tht ca nhan va dinh huéng nghé nghiép. Bén
canh do, 48,0% sinh vién danh gia nganh hoc ¢
murc rat phi hgp voi mong muén ban dau, 26,0%
danh gia pht hop va 26,0% cho rang ¢ muc binh
thuong. Vé két qua hoc tap tu danh gia, 38,0%
sinh vién xép loai gioi, 34,0% xép loai kha va
28,0% xép loai trung binh.

Ty |& sinh vién theo Iy do chon nganh
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Hinh 2. Ty l¢ sinh vién theo Iy do chon nganh
Nguon: Téng hop tir dit liéu khdo sdt ciia tac gia, 2026
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2.3.2. Thuc trang dong luc hoc tdp cua sinh vién

Két qua tong hop cho thdy diém trung binh
dong luc hoc tap chung cua sinh vién dat 3,76/5,00.
Trong ba nhém chi s0, dong luc nodi tai co diém
trung binh cao nhét v6i 3,89 diém; nhom yéu t6 anh
huong dat 3,84 diém; trong khi dong luc bén ngoai
dat 3,56 diém. Sy chénh léch nay cho thay dong
luc hoc tap cua sinh vién trong mau nghién ctru c6
xu huéng nghiéng vé phia cic ngudn thic day bén
trong nhiéu hon so véi cac tac dong bén ngoai.

Xét ¢ tung phat biéu cu thé, mot $6 ndi dung
c¢6 diém trung binh cao gdm lo ngai két qua hoc
tap anh huong dén twong lai (4,66 diém), mong
mudn dugc lam viéc dung chuyén nganh sau tot
nghiép (4,36 diém), sitc khoe anh huong dén két
qua hoc tap (4,30 diém) va yéu thich nganh Dugc
(4,24 diém). O chiéu nguoc lai, cac ndi dung cé
diém thap hon gdm 4p lyc canh tranh véi ban bé
(2,74 diém), phuong phap giang day anh hudng
dén dong luc hoc tap (3,06 diém) va su hd tro tir
ban be (3,06 diém). Cac két qua nay cho thiy bén
canh dong lyc ndi tai, mot $6 yéu td lién quan dén
tuong lai nghé nghiép, stc khoe va didu kién hoc
tap cling hién dién kha rd trong nhan thirc cua
nguoi hoc.

2.3.3. Murc do dong luc hoc tap hién tai va yéu
16 anh hieong noi bét

Khi ty danh gia mirc do dong luc hoc tap hién tai,
18 sinh vién (36,0%) chon muc trung binh, 19 sinh
vién (38,0%) chon murc cao va 13 sinh vién (26,0%)
chon muc rat cao; khong c6 sinh vién nao lya chon
mirc thap hodc rat thap. Néu gop hai mirc cao va rat
cao, ty 1¢ sinh vién c6 danh gia tich cuc vé dong luc
hoc tap hién tai dat 64,0%. Két quéa nay cho thé'ly
phén 16n sinh vién trong mau khao sat dang duy tri
dong luc hoc tap & muc tuong dbi tich cuc.

O céu hoi vé yéu té anh huéng manh nhat dén
dong lyc hoc tap, co hdi nghé nghiép va giang vién
cung chiém ty 1€ cao nhét, déu dat 28,0%; tiép theo
14 ban than yéu thich nganh hoc véi 24,0% va didu
kién kinh té véi 20,0%. V& murc d6 gin bo 1au dai
v6i nganh Dugc, 40,0% sinh vién chon muc c6 1€
6, 26,0% chon murc chic chin c6 va 34,0% con
phan van. Két qua nay cho thy dong luc hoc tap
cta sinh vién khong chi gan véi hu’ng thu ca nhan
ma con lién quan dén trién vong nghé nghlep, tac
dong cta nguoi day va diéu kién kinh té.

2.4. Ban luian

Két qua nghién ctru cho théy dong lyc hoc tap
cua sinh vién khoa 25 nganh Dugc tait HUTECH
University c6 xu hudng tich cuc, thé hién qua

diém trung binh chung 3,76/5,00 va ty 1¢ 64,0%
sinh vién ty danh gid dong lyc hoc tap & muic cao
hodc rat cao. D cong cu do luong va cach xir Iy
dit liéu ctia céc nghién ciru khong hoan toan gidng
nhau, két qua nay c6 thé dugc dat trong ddi chiéu
tham khao v&i mot s6 nghién ctru trudc vé sinh
vién khéi nganh strc khoe. Nguyén Thi Nga et
al. (2025) cho théy ty 1& sinh vién diéu dudng c6
dong luc hoc tap tdt chua cao, trong khi Pham et
al. (2024) ghi nhan dong luc hoc tap cua sinh vién
y té cong cong & mirc thap theo chi s SDI. So voi
cac két qua d6, mau khao sat hién tai cho thiy mot
xu hudng kha quan hon; tuy nhién, do khac biét
vé thang do, c& mau va bdi canh dao tao, két qua
chi nén duoc hiéu & murc dbi chiéu, chua du co s
dé khang dinh sy khac biét tuyét doi.

Mot phat hién dang cha ¥ cua nghién cuu la
dong luc noi tai cao hon dong luc bén ngoai.
Két qua nay phu hop véi goi ¥ tir nghién ciru
cua Murad va Alajmi (2026), theo do6 su tu chu,
cam nhan vé ning luc va sy gin két ¢ thé gop
phan ciing c6 dong lyc noi tai cua sinh vién dugc.
Két qua nay ciing c6 diém tuong ddng v4i nhan
dinh cia Nguyén Thi Quynh Tho va V& Viét Tién
(2025) vé vai trd cia muc tiéu ¢4 nhan trong viée
hinh thanh dong luc hoc tap. Trong nghién ctu
hién tai, ty 1€ sinh vién chon nganh vi yéu thich
nganh hoc va vi mong mudn lam viéc trong linh
vuc cham soc strc khoe chiém phan 16n miu khao
sat, qua do cho théy mbi lién hé gitta lya chon
nganh hoc va xu hudng duy tri dong luc hoc tap.

Két qua khao sat ciing cho thdy co hoi nghé
nghiép, giang vién, su yéu thich nganh hoc va
diéu kién kinh té 1 nhiing yéu t6 anh huong ndi
bat dén dong luc hoc tap. Diéu nay phu hop voi
hudng tiép can xem dong luc hoc tap la Kkét qua
cua sy tuong tac gilta nguoi hoc va moi truong
dao tao. Trong nghién ctru ctia Nguyén Thi Nga et
al. (2025), phuong phap gidng day, sw huéng dan
clia giang vién va sy dong vién tir cic moi quan
hé x4 hoi cling dugc ghi nhan 14 nhiing yéu té co
lién quan dén dong luc hoc tap cta sinh vién diéu
dudng. Vi vay, két qua ctia nghién clru nay goi ¥
rang viéc ting cuong hd trg hoc thuat, phan hoi sur
pham va dinh hudng nghé nghiép c6 thé 1a nhiing
hudng tac dong phu hop trong bdi canh dao tao
nganh Dugc.

Bén canh dd, van con 36,0% sinh vién chi tu
danh gia dong luc hoc tdp & muc trung binh. Day
1a nhém can dugce quan tim trong hoat dong cb
van hoc tap va hd tro ngudi hoc. Nghién ciru cta
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Duong et al. (2025) cho thay dong luc hoc tap cta
sinh vién khdi nganh stc khoe c¢6 thé lién hé véi
sttc khoe tinh than va chat lugng cude séng; vi
vay, ngoai yéu té hoc thuat, viéc quan tim toi trai
nghiém hoc tap, ap luc hoc tap va diéu kién hd trg
ctia sinh vién ciing c6 y nghia thuec tién.

Nghién ctu cd6 mot ) gidi han. Thuo nhét,
nghién ctru chi khdo sat mdt nhom sinh vién cua
mdt co s& dao tao nén kha nang khai quat hoa
con han ché. Thir hai, dir liéu duge xir 1y theo
huéng mé ta, chua cho phép kiém dinh mdi lién
hé gilra cac bién sb. Thu ba, dit liéu dya trén tu
bao cdo ctia ngudi hoc nén c6 thé chiu anh hudong
cua cam nhén chu quan tai thoi diém khao sat. Du
vay, nghién ctru van cung cip mot biic tranh thyc
ching ban dau vé dong luc hoc tap cua sinh vién
khoa 25 nganh Dugc tai HUTECH University.

1. KET LUAN

Nghién ctru cho thdy sinh vién khoa 25 nganh
Dugc tai HUTECH University c6 dong luc hoc
tap nhin chung & muc tich cyc. Piém trung binh

dong luc hoc tap chung dat 3,76/5,00; trong do
dong luc ndi tai cao hon dong lyc bén ngoai. Phan
16n sinh vién ty danh gid dong luc hoc tap hién
tai & mirc cao hodc rat cao. Ly do lya chon nganh
cha yéu tép trung vao su yéu thich nganh Dugc
va mong mud6n lam viéc trong linh vuc cham soc
strc khoe.

Tur két qua nghién ctru, c6 thé dé xuat mot sd
khuyén nghi. Thtr nhit, khoa chuyén mén cin
tang cuong hoat dong dinh huéng nghé nghiép
dé sinh vién thay rd hon mdi lién h¢ gitra qua
trinh hoc tip va con dudong nghé nghiép trong
tuong lai. Thir hai, can tiép tuc nang cao tinh
thuc tién cua hoat dong day hoc va trai nghiém
nghé nghiép trong chuong trinh dao tao. Thir ba,
giang vién va c¢b van hoc tip nén ting cudng hd
trg hoc thuat, phan hoi kip thoi va khuyén khich
sy chu dong cua sinh vién. Tht tu, nha truong
can quan tam tdi cac diéu kién hd tro hoc tap va
doi song cho nhém sinh vién méi duy tri dong
luc & muc trung binh.
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