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Tom tiit: Phat trién ngon ngir tuéi mam non la mot bg phdn quan trong ciia Gido duc Mam non. N6 ra doi va phat trién
o nu’oc ta vao nhitng nam 70 ciia thé ki XX. Tai Viet Nam, da co nhitng cong trinh nghién ciru ddu tién vé ngén ngir trén
tré mam non va nhitng nghién ciru vé phmfng phap nghzen cieu phdt trién ngon ngit tré em mam non. Két qua, chung ta
tim hiéu mét s6 khdi niém lién quan d‘en kha nang doc viét ngi dung phat trién ngon ngir lira tuéi mam non va mot sé bién
phdp nham thic ddy kha ning doc - viét ban dau cho tré mdu gido phit hop dé gido duc ngon ngit cho tré mét cach hiéu
qua nhie: doc sach tranh, phat trién kha ndng viét, tao méi trieong chir viét, géc thw vién, goc viét, tao hirng thii doc va tao
cho tré c6 kién thirc nén vé cau chuyén qua té chirc hoat dong ké cho tré nghe truyén.

Tir khoa: Gido duc mam non; Phat trién ngon ngir; Tién tiéu hoc.

MEASURES TO PROMOTE READING AND WRITING SKILLS
FOR CHILDREN AGED 5-6

Abstract: Language development in preschool children is an important part of Early Childhood Education. It originated
and developed in Vietnam in the 1970s. In Vietnam, there have been the first studies on language in preschool children and
research on research methods for developing language in preschool children. As a result, we explore some concepts related
to literacy, the content of language development in preschool children, and some measures to promote initial reading and
writing skills in preschool children to effectively educate them in language, such as: reading picture books, developing
writing skills, creating a writing environment, library corners, writing corners, creating reading interest, and providing

children with background knowledge about stories through storytelling activities.
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I. DAT VAN PE
O Viét Nam, cung v6i su hinh thanh va phat

trién cta khoa hoc Gido duc Mam non, phuong
phap phét trién 10i ndi cia tré em, mot chuyén
nganh khoa hoc dugc hinh thanh va ngay mot phat
trién hoan thi¢n. DA ¢6 nhiéu hoc gia nghién clru
vé tré em Viét Nam va phuong phap phat tr1en
ngon ngtr cua tré em Viét Nam. Trén co s¢ de Xudt
“Bién phap nham thiic ddy kha nang doc viét ban
dau cho tré mam non chuin bi vao tiéu hoc” thuc
hién cac ndi dung, phat trién cac ki ning ngdn ngir
nham gitp tré c6 kha nang dién dat rd rang mach
lac, ¢6 van hoa va chuén bi cho tré bude vao bac
hoc Tiéu hoc.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Mot s6 khai niém co ban

Trén phuong dién Triét hoc, hoat dong Ia
phuong thic ton tai cia con ngudi trong thé gidi.
Twr goc nhin Tam li hoc, hoat dong 1a sy tiéu hao
ning luong than kinh va co bip ciia con ngudi khi
tac dong vao hi¢n thuc khach quan, nhim thoa
man nhirng nhu cAu ctia minh... Hoat dong la mbi
quan hé tac dong qua lai giita con ngudi véi thé
gi6i khach quan dé tao ra san pham ¢ ca hai phia.
Hoat dong 1a phuong thirc ton tai va phat trién ciia
con ngudi, thé hién hai cap do: cap do vi mé va cap
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d6 vi mo. Hai cdp d6 nay c6 quan hé bién chimg
v6i nhau. Qua trinh thir nhét 14 qué trinh ddi tuong
hoa, trong d6 chu thé chuyén ning lyc cia minh
tao thanh san phdm cua hoat dong hay néi cach
khéc tdm li cua con nguoi dugc bde 19, duge
khach quan ho4 trong qua trinh tao ra san pham.
Qué trinh thr hai 1a chu thé hoa, co nghia la khi
hoat dong con ngudi chuyén tir phia khach thé vao
ban thdn minh nhitng quy ludt ban chat cua thé
giéi dé tao thanh tam li, y thirc, nhan cach cta
ca nhan, tir d6 chiém linh thé gii. Qua trinh chu
thé hoa con goi la qua trinh nhap tdm. Nhu vay,
trong qua trinh hoat dong, con nguoi vua tao ra
san pham vé phia thé gidi, vira tao ra nhiing nét
tam 1i mdi cua minh, hay ndi cach khéc di tam li
nhan céch dugc boc 10 va hinh thanh trong hoat
dong. Dya vao nhirng khai niém di néu vé hoat
dong, chung ta c6 thé hiéu hoat dong phat trién
ngdn ngir 14 qué trinh con ngudi thyc hién mbi
quan h¢ gitra minh véi ngdn ngir.

Nang lyc doc - viét & tré mam non 12 mot cAu
trac phirc hop da thanh t6. N6 1a t6 hop pham chét,
ki nang thé hién dugc cai riéng, tinh hi¢u qua,
mang tinh 6n dinh vé sy phong phu, chinh xac vé
ngon nglr ndi; nang luc nglr Am, dac biét 1a nang
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lyc am vi; kha nang nhan biét, str dung chir cai
va cac an pham sach bao ciing nhu kha nang su
dung but de viét va gan nghia sang tao cho nhiing
gi minh viét ra nham dap tng cac nhiém vy nhan
thirc, tuong tac va thiét 1ap cac mbi quan h¢ xa hoi
ctia moi ¢4 nhan. Nang luc doc - viét 1a nang lyc
bat dau dugc phat trién tir giai doan mau gido va
truong phd thong. Tuy nhién, trén thuc té thi ning
Iyc c6 thé dan dan bat dau tir thoi ki so sinh, duge
hinh thanh tir nén tang co sé cua cudc song hang
ngay mot cach gian don nhu doc hodc viét chir
cdi, i gidi dugc ndi dung cua céc con chir. Tur do,
tré mo rong tri thirc. Tir chd suy doan duoc cach
suy nghi cia nguoi viét, tré bat ddu c6 cach biéu
hién nhiing suy nghi mdi mé. Pay dugc xem nhu
mot hoat dong dugc tiép tuc dién ra ngay ca khi
tré¢ da tr¢ thanh nguoi 16n. Hoat dong nay dugc
coi la mot hoat dong quan trong, c6 y nghia rong
khép bdi n6 duge st dung trong mot hoat dong
quan trong, ¢6 ¥ nghia rong khip boi n6 dugc sir
dung trong mot hoat dong quan trong, c6 y nghia
rong khép boi nd dugce sur dung trong moi hoat
dong cua doi séng xa hoi. Nhu vdy, viéc linh hoi
nang luc doc - viét duoc hiéu theo nghia rat rong
va & giai doan mam non, cic nha nghién ciru tap
trung chu y t61 hai nang luc co ban: nang luc doc
va nang lyc viét.

Tiéng Viét 14 tai san vo gia ciia dan toc, duoc
giit gin va phat trién qua hang ngan nam. Boi vay,
can bdi dudng long yéu kinh va su tu hao, dé tré
biét tran trong tiéng Viét. Hinh thanh & tré thoi
quen st dung ngoén ngit lich str c6 van hod, thong
qua viéc st dung dang tir, cau va su biéu cam.
Vian hoc 1a moét loai hinh ngh¢ thuat léy ngon tur
lam chét liéu. Ngon tir trong tac pham vin hoc
thuc chat 1a ngon tir di duoc trau chudt va két tinh
nghé thuat. Qua day tré 1am quen véi tac pham
van hoc, gido vién (GV) gitp tré biét nghe va hiéu
duoc tac phém van hoc, biét danh gia cac nhan
vat trong tac phém; nhd ndi dung céac bai tho, biét
cach doc dién cam, ddc biét 1a biét cam nhan hinh
tugng nghé thuat thong qua vé dep cia ngon tur.

Day tré noi dang ngit phap va néi cac kiéu cau
theo muc dich phat ngon; Phat trién ngbn ngur
mach lac; Glao duc van hoa glao tiép ngdn ngir
va tinh yéu tiéng Viét; Phat trlen ngon ngir nghe
thuat théng qua viéc cho tré tiép xuc véi tic pham
van hoc... Pay 1a qué trinh phat trién nhan thirc
vé cach ma ngdn ngit ¢6 thé duoc chia ra thanh
cac thanh t6 nho. Phat trién nhan thic ngir am
bao gom viéc phat trién nhan thic cia tré vé: ngir
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di€u cua 101 ndi, sy phan tach céc tir trong cau,
dac biét Ia nhan thic vé Am Vi cAu thanh nén am
tiét nhu: phu am dau, 4m chinh, am dém, 4m cudi
va thanh di¢u... Day tré phat am ding 1a day cho
tré biét phat &m chinh xé4c cac am vi, am tiét, tir,
ngtr di¢u cau theo chuén muc am thanh tiéng Viét.
Day tré phat am dung, gitip tré biét didu chinh am
luong thé hién dang ngir diéu, co tac phong vin
hod trong qua trinh giao tiép. Ngoai ra, can diéu
chinh céc 16i phat &m cho tré.

2.2. Phit trién niing luc doc - viét

2.2.1. Phat trién nang luc doc

Trong mdi gia dinh, tré dugc quan sit viéc
doc, viét lach ciia nhitng nguroi than hang ngay, tir
6 ciing gitip tré dan dan hinh dung vai trd va muc
dich cua viéc doc - viét. O giai doan nay, viéc tré
cung nguoi 16n choi sach vo 13 mot diéu rat quan
trong. Viéc choi sach v& véi nguoi 16n khong chi
dem lai két qua truc tiép 1a nang cao tri thirc vé chit
nghia ma tré s€ c6 co hoi tro chuyén voi nguoi 16n
vé noi dung dugc viét thong qua vige hoi dap. Do
do, ngon ngir nodéi cling duogc phat trién. Viéc phat
trién ngdn ngit néi vé co ban dugc xem la nén
tang ctia ngdn ngir viét nén dem lai nhiéu két qua
to1 vi¢e phat trién nang lyc doc - viét. Bén canh
do, y thuc vé 4m van - mot nhan thuc quan trong
ddi véi viéc phat trién nang luc doc - viét, cling
phat trién. Y thirc vé 4m véan 1 kha ning nhan
thirc cac don vi am tiét co trong tir. Khong phan
dinh dugc ranh gidi am tiét thi s& khong hiéu duoc
tir nay c6 hai 4m tiét ma s& hiéu nham d6 1a hai tir
khéc nhau, két qua 1a tré khong doc dugc cac chir
céi trong d6. Pay 1a giai doan tap su ddi ing giira
am cua chit v6i hinh chit, bat dau tir khoang mau
gi4o 16n 5 - 6 tudi dén tiéu hoc 16p 1, 16p 2. O giai
doan nay, sach danh cho tré nén la nhiing sach c6
ndi dung dé hiéu, xoay quanh nhitng su vat, hi¢n
tuong ma tré biét.

2.2.2. Phat trién ndng lyc viét

Hoat dong viét 1a hoat dong co lién quan mat
thiét dén hoat dong doc, nhung khong phai biét
doc 1a c6 thé biét viét. Do do, viéc su dung chir
dé biéu dat nhitng diéu ma minh mudn noi ciing
tuong tu nhu biét doc, can phai nhan thuc vé Am
tiét trong tir va sy d6i ung gitta 4m va chit. Cho tré
lam quen véi viéc hoc doc, hoc viét gop phan phat
trién ning luc hoat dong ngdn ngir cho tré; Gop
phan phat trién tri tué cho tré; gop phan cho tré
chudn bi vao 16p 1; gop phan gido duc tinh cam,
mé rong von hiéu biét cho tré. Khi tré vao truong
tiéu hoc, hoat dong chu dao tir vui choi sang hoc
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tap. Bay la mot budce ngodat 16n trong cude doi cua
tré. Vi vay, cho tré lam quen v6i chit cai c6 y nghia
16n: Gop phan phat trién niang luc hoat dong ngon
nglt cho tré, gitp tré rén luyén kha nang nghe,
kha ning phat 4m, néi va kha nang hiéu ngon ngi
tiéng Viét; Gitp tré hoan thién ngdn ngit néi, cung
cap thém von tir vé thé gidi xung quanh, tap cach
dién dat, suy nghi, chuin bi cho viéc hinh thanh
nang lyc doc - viét tiéng Viét & nha truong tiéu
hoc; Gop phan phat trién tri tué cho tré; Qua cac
bai hoc nay, kha nang tap trung chu y c6 chu dinh
duogc hinh thanh va rén luyén... Hinh thanh va rén
luyén khd niing tap trung chil y ¢6 chii dinh va nd
lyc thuc hién nhiém vu hoc tap; Gilp tré rén luyén
cac dirc tinh can than, khoa hoc, ti mi; Kich thich
tam 1i cho doi viée di hoc 16p 1; Gop phan gido
duc tinh cdm, m¢ rong von hiéu biét cho tré nhu
cung cip cho tré nhitng hiéu biét vé thé gisi xung
quanh, m& rong von hiéu biét cho tré; Hinh thanh
& tré thai do tich cuc dbi véi thé gidi xung quanh,
gido duc tinh cam cho tré. Tir d6 gop phan thic
day kha nang doc viét ban dau cho tré mau giao.

2.3. Mot s6 bién phap co ban nham thic diy
kha nang doc viét ban diu cho mam non chuin
bi vao truwdng tiéu hoc

2.3.1. Boc sach tranh

GV can doc sach cing tré nham gitp tré biét
dugc cach sir dung sach va nguyén tic doc, hudng
dan tré ¥ thuc gitr gin va bao vé sach; Cach lya
chon sach doc cho tré 5 - 6 tudi: Can chon sach
c6 hinh anh sinh dong & ngoai bia nham gay hing
tha cta tré d6i véi sach. Tré khong doc dugc tén
sach nhung sau khi st dung nhiéu lan tré s& biét
tén sach. Cac tranh v& phai dep, rd rang, tranh
in mau cang tot. Chir viét phai rd rang, 14 chir in
thuong, sach can c6 bia cimg dé khoi bi quin nat.
Trude khi doc sach, GV can biét rd vé ndi dung
quyén sach va tap doc dién cam, khoi goi himg
thii cua tré dén sach bang cac cach khac nhau:
cho tré quan sat trang bia va phong doan ndi dung
truyén; Giong doc cang truyén cam, thay doi ngir
diéu giong doc phu hop vdi cdc nhan vat trong
truyén, bdc 1 tinh cach cua céc nhan vat. Véi cac
tor twong thanh, can dién ta Am thanh mét cach
song dong...

Trong khi nghe doc truyén, néu tré thich tha
v6i mot tranh nao do, GV ¢6 thé cho tré thao luan
vé cac birc tranh d6. Khong nén dimg lai & mot
trang qué lau, tranh gay mat hing tha cia tré, vi
tré 5 - 6 tudi thich nghe doc, muén hiéu noi dung
truyén va lat trang lién tuc. Néu trong truyén co

nhting cau, nhirng nhom tir dac biét hay doan lap,
gi4o vién c6 thé khuyén khich tré nhéc theo. Cho
tré tu “doc” sach, “doc sach cung ban” hoac ty tim
sach va cung doc véi GV. Nén cho tré ngéi “doc”
sdch ¢ noi yén tinh,..

2.3.2. Tré vé mo ta va tao ra cau chuyén tir cac
birc vé

Tré rat giau tri tuong tugng, nén tré co thé
v& ra mot birc tranh rdi tao ra cau chuyén tir buc
tranh d6. Dé gitip tré v& tranh dugc t6t can hudng
dan, khuyén khich tré v€ tranh, mo6 ta va tao ra
ciu chuyén tir buc tranh v&. GV goi y cha dé cho
tré v&; Tré vé& theo sy hudng dan ctia nguoi 16n;
Ngudi 16n ¢6 thé cling tré vé tranh; Sau khi tré v&
xong, ngudi 16n huéng dan tré mo ta lai birc tranh
cua minh; Tré mo ta lai birc tranh cia minh. Thuc
hién cong doan nay can luu y: Goi y chu dé cho
tré v&; Huéng dan cho tré cich vé& va vé cung véi
tré; Huong dan cho tré mo ta va tao ra cau chuyén
tir birc tranh vé bang cac cau hoi: Ai? Cai gi? Khi
nao? O dau? Tai sao?... Stra chita kip thoi chd mo
ta chua rd rang cua tré.

2.3.3. Tao méi truong chir viét

Viéc tao ra moi truong chir viét phong phu o
truong, trong lop la mot bién phap de phat trién
kha ning doc viét cua tré: GV viét vao gidy cimg
cac tr chi dd dung, vat dung, cac goc hoat dong &
xung quanh 16p; Cung tré dan céc tir dugc ghi 1én
cac d6 dung, vat dung, cac goc tuong ung; Cac
goc hoat dong c6 thé thay doi tiy theo chi dé, tiy
theo khung canh 16p cho phu hop vaéi tré. Khi tao
mdi truong chir viét can chi y: Khuyén khich tré
cung tich cuc tham gia véi GV: Cung cit, dan,
td0 mau cac chir; Khi lam cung véi tré, GV phai
huéng dan ti mi, cu thé... Co thé cho tré choi
tro choi “Co gido”. Tré dong vai c6 gido doc céac
truyén tranh cho hoc sinh nghe (nhiing sach ma
tré¢ da dugc lam quen); Poc sach vai cac diém tua
vé ngit canh, doc tir trai sang phai, tir trén xudng
dudi; Lam quen véi cac hanh vi ctia nguoi doc:
Cam sach dung chiéu, gié sach tir trang dau dén
trang cudi va gié timg trang mot; Lam quen dé
biét dugc ¥ nghia cua cac ki hiéu quen thudc nhu:
Ki hiéu tén tré, ki hi¢u tén 16p, biéu tuong quang
cdo, ki hiéu giao thong...

2.3.4. Khéng gian cho tré tdp viét

Ban ghé dé ngdi viét; But bi, but chi, bit da,
phan, bang; Cac loai glay tan dung gidy mot mit,
phong bi, cac loai thlep da dung roi - Hop ghim
gidy. Goi ¥ cho tré viét thu, ké don thudc, ghi
cong thirc niu an... T6 chirc cac hoat dong “Sir
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dung tho, truyén thuc déy viéc hinh thanh céc biéu
tuong, ki nang cho viéc doc, viét & tré”. Dé phat
huy tac dung cta sach, tho, truyén tranh, gido vién
phai 1dp ké hoach cho viée sir dung sch, truyén
tranh de day tré nhiing k1 nang ban dau cta viéc
doc, viét, trong d6 bao gom cac yéu té chon sach,
truyén tranh cho tré, khuyén khich tré xem sach
vao céac thoi diém khac nhau trong ngay & truong
va phdi hop v6i phu huynh tim, mang sach dén
cho tré ca ¢ truong va ¢ nha.

2.3.5. T6 chitc ké chuyén cho tré nghe truyén

Viée doc, ké dién cam cau chuyén voi 101 ké,
giong doc két hop v6i cac phuong tién biéu cam
nhu 4nh mét, nét mat, ci chi, diéu bo,.. s& giup tré
cam nhéan tac phdm mot cach siu sic. GV s& dan
dat tré cam nhan nhiing gia tri vé ndi dung ciing
nhu ngh¢ thuat cua tac phém. Tré s€ cam nhan
dugc tic pham, ling minh séng cting voi cac nhan
vat trong truyén theo nhitng dong suy nghi va su
tuong tugng cua tré, tir do s€ ndy sinh ¢ tré su yéu
thich tham gia vao céc hoat dong van hoc ngh¢
thuat trén 16p. Poc, ké cho tré nghe 1a mot bién
phap gitip hinh thanh nén méng cin ban gitp tré
c6 su cam nhan va hinh dung toan b ndi dung tac
phém van hoc. Viéc doc, ké cho tré nghe trong gio
hoc s& lam cho tac pham van hoc vén 1a nhimng
ki hiéu thAm mi séng day, cat tiéng n6i. Dé thuc
hién hoat dong nay hi¢u qud, thuc hién cac budc
cho tré 1am quen véi tic pham vin hoc thong qua
trong gid ké chuyén cho tré nghe nhu sau: (1).
Chon tac pham phu hop véi chu dé, dbi tugng dé

ké cho tré nghe; (2).GV ké dién cam tic pham cho
tré nghe trude 16p; (3).Xac dinh giong di€u co ban
cua giong; (4).Xac dinh ngir diéu giong; (5).Xéc
dinh ngat giong cho phti hop, boi ngat giong 1a cach
ngimg nghi dimg lai gidy lat dé 1ay hoi; (6).Str
dung h¢ théng cau hoi trao ddi, dam thoai voi tré.

2.3.6. Goc thu vién

GV khong chi doc cho tré nghe ma con tao co
hoi dé chung tu “doc” lay. Mudn vay, khu vuc goc
thu vién phai la noi ém 4ai, yén binh. Bia sach luén
quay ra dé thu hit sy quan tim ctia tré va ciing dé
tré d& lya chon. Néu sach bi rach hay mét bia thi
phai khic phuc ngay. Sach rach s& khong hap dan
tré, tré ¢ thé nghich xé rach ma khong sg vi chiing
nghi rang di c6 nguoi lam nhu thé. Cac sach can
duoc thay doi luén. Dé tao ra thu vién phong phu,
GV c¢6 thé dé nghi cha me cling gop sach cii. Hang
ngay, tré c6 thé muon sich mang vé nha. Khich 1¢
cac gia dinh lién tuc doc cho tré nghe hodc tao hung
tht xem sach cing vai. Khi cho tré muon sach bd/
me ghi lai tén sach, ngay muon, ngay tra.

II. KET LUAN

Bién phap nham thuc day kha niang doc viét
ban dau cho tré mam non chuin bi vao hoc bac
Tiéu hoc 12 mot nhiém vu can thiét & truong mam
non. Céc bién phap nay duoc van dung va phdi
hop v6i nhau, ¢6 mbi quan hé chit ché v6i nhau
nham hinh thanh & tré kha ning ngdn ngit ban
dau. Viéc t6 chire hoat dong doc cua tré s€ thuc
sy hiéu qua néu co su phdi hop cac bién phap mot
cach chat ché khoa hoc.
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