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Tom tit: Bai bdo tong quan cac nghién ciru tiéu biéu nham lam ré vai tro ciia giang vién trong viéc thiic ddy déng luc
hoc tap cua sinh vién. Théng qua phwong phép nghién civu tai liéu, ba hudéng tiép cin chinh dwoc xdc dinh: (1) Giang vién
nhuw nguon cam himg va tac nhan tgo d‘ong lwe; (2) Sw twong tac giang vién — sinh vién nhw co' ché ndng cao d‘ong lucy
va (3) Vai tro cua giang vién trong klen tao méi truong va van héa hoc tdp tich cuwc. Trén co sé d6, bai bdo dé xudt dinh
hwéng nghién ciku tiép theo nham téi wu héa vai tro cia gidng vién, gép phdn ndng cao sw phdt trién bén vieng ciia sinh
vién trong gido duc dai hoc.

Tir khoa: Vai tro; Giang vién; Pong lwc hoc tdp; Sinh vién; Gido duc dai hoc

A REVIEW OF RESEARCH ON THE ROLE OF LECTURERS IN STUDENTS’
LEARNING MOTIVATION

Abstract: This article synthesizes representative studies to elucidate the role of faculty in fostering students’ learning
motivation. Using a literature-based research approach, the review identifies three primary perspectives: (1) faculty as a
source of inspiration and a key motivator, (2) faculty—student interaction as a mechanism for enhancing motivation; and
(3) the role of faculty in shaping a positive learning environment and culture. Based on these insights, the article proposes
directions for future research aimed at optimizing the faculty role and strengthening students’ sustainable development

within higher education.
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I. PAT VAN PE

Trong gido duc dai hoc, gidng vién gilr vai tro
then chdt trong viéc dinh hudng, t6 chirc va diéu
phdi cac hoat dong hoc tap nham tdi uu hoa qua
trinh tiép thu tri thirc cta sinh vién. Theo quan
diém day hoc kién tao, giang vién khong chi
truyén dat kién thirc ma con thiét ké méi truong
hoc tap, xac lap muc tiéu va dinh hudng tu duy,
qua d6 tao nén tang dé sinh vién tham gia hoc tap
mot cach chu dong va c6 dinh hudng (B1ggs &
Tang, 2011). Pong thoi, thong qua viéc tong hop,
phan hoi va xac nhan két qua hoc tap, giang vién
hd tro sinh vién tai cau trac tri thic, lam o cc
khai niém cbt 15i va phat trién k¥ ning hoc thuat,
bao dam hi¢u qua cua chu trinh hoc tap (Hattie &
Timperley, 2007).

Bén canh vai tro cuia giang vién, dong luc
hoc tap duoc xem la yéu td quyét dinh mtc dd
tham gia va thanh tich hoc tap cua sinh vién. Moéi
truong hoc tap duoc thiét ké phu hop ¢ kha ning
nudi dudng dong luc noi tai, thuc déy tinh tu chu,
1nd lyc c4 nhan va kha ning ddi dién véi céac thach
thirc hoc tap (Wardani et al., 2020). BDong luc hoc
tap dugc xem nhu nguén lyc ndi sinh dinh hudng
hanh vi hoc tap va diéu tiét nd luc hudng t6i thanh
tuu va phat trién ca nhan (Pink, 2022). Trén co s&
tong quan cac nghién ciru trong va ngoai nudc,
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bai bdo ndy nham 1am rd vai trd cua giang vién
ddi voi dong luc hoc tap cua sinh vién va phan
tich cac co ché tac dong theo céc tiép can Iy thuyét
hién dai, dic biét 1a Ly thuyét Tu Quyét, qua d6
dé xuét cac dinh huéng nghién ctru va goi ¥ nang
cao thyc hanh giang day trong gidao duc dai hoc.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Phwong phap nghién ctru

Cac tai li€u duogc lua chon bao gém sach va bai
bao khoa hoc toan van c6 mo ta rd phuong phap
nghién ctu hoac duoc xuét ban boi cac nha xuit
ban uy tin, bao dam dg tin cdy va tinh hoc thuat
ctia ngudn dir liéu. Phan 16n tai liéu 13 cac cong
trinh qudc té bang tiéng Anh trong linh vuc tim
1y hoc. Qua qua trinh sang loc, 85 nghién ctru lién
quan truc tiép dén chu dé da duoc lua chon, trong
d6 c6 15 cong trinh tiéng Viét (chiém khoang
18%) va 70 cong trinh tiéng Anh (chiém khoang
82%). Trén co s¢ cac tai liéu nay, phuong phap
phan tich chu dé (thematic analysis) dugc sir dung
nham phan loai, danh gia va tong hop két qua theo
cac nhom ndi dung. Phuong phdp nay cho phép
xéac dinh cac cha dé cot 16i va xu huéng nghién
clru quan trong lién quan dén vai tro cua giang
vién trong vi¢c thuc déy dong luc hoc tap cua sinh
vién thong qua qué trinh ma hoéa, phan nhém va
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tong hop dir liu. Viéc ap dung phuong phap phan
tich chu dé khong chi gép phan 1am 10 co so 1y
luan cta nghién ctru ma con tao 1ap nguon dir liéu
c6 gié tri cho cac nghién ctru tiép theo.

Tir két qua phan tich, ba nhom ndi dung chinh
da dugc xac dinh, bao gém: (1) giang vién nhur
nguén cam hirng va tac nhan tao dong luc; (2) su
tuong tac giang vién — sinh vién nhu mot co ché
nang cao dong luc; va (3) vai tro cua giang vién
trong viéc kién tao méi truong va van hoa hoc tap
tich cuyc. Cac nhom ngi dung nay dugc st dung
xuyén subt qua trinh phéan tich nham 1am 1 anh
hudng cta giang vién dbi voi dong luc hoc tap cta
sinh vién.

2.2. Két qua nghién ciru

2.2.1. Giang vién la nguon cam hirng va dong
lyc hoc tap cho sinh vién

Céc nghién ctru trong tam 1y hoc gido duc nhat
quéan khang dinh vai tro ctia phong cach giang day
va mirc d6 nhiét huyét cua giang vién trong viéc
thac déy dong lyc hoc tap cua sinh vién. Phong
cach giang day chu trong két néi, hoc tap tich cuc
va hd trg tinh tu chii gitp gia ting sy tham gia va
dong luc noi tai. Déng thoi, su nhiét tinh va kha
ning truyén cam himg cta giang vién gop phan
tao moi truong hoc tap tich cuc, kich thich hung
tha va duy tri nd luc hoc tap, dac biét trong cac
hoat dong doi hoi tinh kién tri nhu nghién ctru
khoa hoc.

Theo Ly thuyét Ty Quyét (SDT), dong luc
hoc tap cua sinh vién dugc thic déy khi cac nhu
ciu tu chu, ndng luc va két ndi xa hoéi duoc thoa
man (Deci & Ryan, 2000; Ryan & Deci, 2020).
Trong gido duc dai hoc, gidng vién gitr vai tro
trung tam trong viéc kién tao moi truong hoc tap
hd tro cic nhu cau nay thong qua khuyén khich
ty chi, phan hoi dinh huéng va xay dung mbi
quan h¢ su pham tich cuc, qua do gia tang dong
lyc ndi tai, sy tham gia va chat lugng hoc tap cua
sinh vién.

Theo Ly thuyét ki vong - gia tri (Expectancy—
Value Theory - EVT) tap trung gidi thich dong luc
thong qua mdi lién hé giita nd luc, higu suét va
gia tri ky vong, trong do ca nhén tin rang nd luc
cao s& dan dén hiéu suét tot hon va mang lai cac
két qua mong dogi. Theo Vroom, dong lyc ctia con
nguoi dugc hinh thanh tur sy twong tac gitra ky
vong vé hiéu qua thuc hién, gia tri gén véi két
qué dat dugce va muic d6 hap dan ndi tai cua phan
thuong, qua d6 thac ddy ca nhan duy tri nd Iyc
ngay ca khi d6i mat v6i kho khan.

Vé ban chat, Ly thuyét Ky vong — Gia tri (EVT)
cho rang dong lyc thanh tich dugc hinh thanh tir
hai thanh t6 c6t 15i: ky vong vé kha nang thanh
cong va gia tri chu quan ctia nhiém vy, qua do chi
phéi cac lya chon hanh vi va mirc d¢ thuc hién
lién quan dén thanh tich. Ki vong vé thanh cong
dé cap dén niém tin cta cic ca nhan rang ho c6 thé
dat dugc thanh cong trong mot linh vuc nhét dinh
hodc mot nhiém vy nhét dinh (Eccles & Wigfeld,
2002, 2020). Nhu vay, nhitng ki vong nay tuong
tu nhu nhitng ciu trac nhu su ty nhan thirc (to1
gidi toan) hay su tu tin vao nang lyc ban than (61
tu tin rang minh c6 thé giai duoc bai toan nay).

Trong mo6 hinh cua Eccles, cac gia tri nhi¢m
vu bao gém bdn thanh phﬁn, cu thé 1a gia tri noi
tai/s¢ thich (vi du: toi thich toan hoc), gia tri tién
ich/bén ngoai (vi du: todn hoc quan trong cho viéc
hoc tip trong tuong lai cua to1), gia tri dat duoc
(vi du: gioi toan 1a mot phan con nguoi toi) va chi
phi (vi dy: 1am toan doi hoi qua nhiéu thoi gian va
cong stc). Trong thap ki qua, thanh phan chi phi
nhan dugc nhiéu su cha ¥ hon, bao gdm ca nghién
ctru dugc bao cao vé nhitng dong gop cho van dé
dac biét nay (Jenifer et al., 2022). Ban dau Eccles
va cong su (1983), chi phi dugc dé xuét bao gém
chi phi nd lyc (Can bao nhiéu nd lyc dé thyc hién
mot nhiém vu?), chi phi co hoi (Thyc hi¢n mdt
nhiém vu méat bao nhiéu thoi gian so vd&i thye hién
cac nhiém vu thay thé?) va cai gia phai tra vé mat
cam xtic (Su lo lang va cai gia phai tra vé mat xa
hoi cua sy that bai).

Céc nghién cuu trong gido duc dai hoc nhét
quéan khang dinh vai tro then chdt ctia phong cach
va hanh vi gidng day cua giang vién ddi v6i dong
luc hoc tap cda sinh vién. Sy nhiét tinh, dam mé
va kha nang tao cdm hung cia gidng vién giup
sinh vién nhan thtrc rd ¥y nghia hoc tap, gia tang
sy tham gia va duy tri nd lyc, dong thoi nng cao
gan két va y dinh tiép tuc hoc tap. Bén canh do,
su 10 rang trong giang day va phan hoi kip th(n
mang tinh xay dung gitip giam mo hd, cing cb
cam nhan vé nang luc va kha niang kiém soat hoc
tap. Theo Thuyét Ty Quyet thong qua viéc hd trg
tw chu, nang luc va két ndi xa hoi, giang vién giir
vai tro trung tdm trong viéc kich hoat va duy tri
dong luc noi tai, dac biét trong giai doan dau cua
gido duc dai hoc.

Tai Viét Nam, cac nghién ctru ciia Nguyén Thi
Thu Trang (2022) va Pham Minh Anh va Lé Ngoc
Huy (2021) ciing ghi nhan rang mirc d6 quan tam,
phan hdi kip thoi va viéc ap dung cac phuong
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phap day hoc tich cyc cua giang vién c6 méi lién
hé chit ché vai su gia tang dong luc va thai do hoc
tap tich cuc cua sinh vién. Tong hop 15 cong trinh
nghién clru trong nudc giai doan 2015-2024 cho
thay 80% nghién ctru khang dinh anh huong truc
t1ep clia giang vién doi V01 dong luc hoc tap; 67%
nhén manh vai tro cua mbi quan h¢ su pham tich
cuc trong vi¢c nang cao hirng tha va hiéu qua hoc
tap; va 45% chi ra tim quan trong ctia phan hoi
hoc tap cung thai d§ giang day tich cuc.

Nhimng két qua nay cho thdy giang vién khong
chi thuc hién chirc nang truyén dat tri thirc ma con
dong vai trd nhu mot “chat xac tac” tim 1y — sur
pham, gép phan dinh hudng va nudi dudng dong
luc hoc tap, gitip sinh vién chuyén hoéa tir dong lyc
bén ngoai sang dong lyc ndi tai, hudng téi hoc tap
bén viing va tu dinh huéng.

2.2.2. Két néi giita giang vién va sinh vién
trong thiic ddy dong lwc hoc tdp

Trong gido duc dai hoc, tuong tac su pham tich
cuc gifra giang vién va sinh vién gilr vai tro then
chét trong viéc duy tri dong luc va nang cao hiéu
qua hoc tap. Thai dJ than thi¢n, ton trong va sy
hd tro kip thoi cia giang vién gop phan xay dung
moi truong hoc tap an toan vé mat tam 1y, khuyén
khich sinh vién tham gia chii dong, phat trién tur
duy phan bién va gia ting niém tin vao nang lyc
ban than. Qua do, tuong tac giang vién—sinh vién
tr& thanh co ché hop tac su pham quan trong, thiic
déy su phat trién hoc thuét bén viing.

Theo Thuyét Tu Quyét (SDT), dong luc hoc
tap cua sinh vién dugc thuc déy khi cac nhu cau tu
chu, nang lyc va gén két duge thoa man, trong do
mdi quan hé tich cyc giita giang vién va sinh vién
giit vai tro then chét trong viée dap Gmg nhu cau
gin két, qua d6 gia tang dong lyuc ndi tai (Deci &
Ryan, 2000; Ryan & Deci, 2017).

Theo Ly thuyet Nhan thtrec X3 hoi (SCT), glang
Vlel’l 1a hinh mau hanh vi quan trong, tac dong dén
niém tin ning lyc cua sinh vién thong qua niang
luc chuyén mon, phuong phédp giang day va moi
truong hoc tap, tr d6 anh hudng dén dong luc va
su gin két hoc tap (Bandura, 1986, 1997).

Trong gido duc dai hoc, mbi quan hé ga"m két
gifra gidng vién va sinh vién dong vai tro quan
trong trong viéc thiic day gan két cam xuc, gin két
hoc thuat va dong luc hoc tap. Gidng vién khong
chi truyén dat tri thirc ma con t6 chirc qué trinh
hoc tap, khuyén khich tu duy hoc thuat va ho tro
sy phét trién c4 nhan cua sinh vién. Sy twong tac
tich cuc, ho trg kip thoi va thiét ké hoat dong giang
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day c6 cau tric gop phan hinh thanh cam giac dugc
ton trong, thudc vé méi truong hoc tap, qua d6 gia
tang mrc d¢ tham gia, nd luc va kién tri hoc tap.
Bén canh do, feedback chit lvong, mentoring va tur
véan hoc tap dugc xem 1a nhiing co ché then chét
gitp cing ¢ mdi quan hé giang vién—sinh vién,
nang cao niém tin nang luc, dong luc ndi tai va su
gan két hoc tap bén viing cua sinh vién.

2.2.3. Giang vién tham gia dinh hinh moi
truong va van hoa hoc tap tich cuc

Giang vién giif vai trd then chdt trong viéc kién
tao moi truong hoc thuat tich cyc, an toan vé mat
tam 1y, khuyén khich trao d6i, dit cau hoi va phan
bién, qua d6 thuc déy dong luc va sy gén két hoc
tap cua sinh vién. Thong qua tng xur su pham
guong mau, ky vong minh bach Va tuong tac hai
chidu, giang vién khong chi truyén dat tri thu’c
ma con dinh hudng tu duy khoa hoc va cach tiép
can hoc thuat cua sinh vién. Viéc thiét ké cac hoat
dong thao luan, phan hoi va nghién ctiru ¢ mirc do
phu hop gitp sinh vién chu dong tham gia, phat
trién tu duy phan bién va nang lyc nghién ctru doc
1ap, tr d6 nang cao dong luc va hi¢u qua hoc tap
bén vitng.

Céc nghién ctru tong quan khang dinh rang
giang vién thiic day dong lyc hoc tap ctia sinh vién
thong qua viéc kién tao méi truong hoc tap an toan
vé mat tim 1y, ton trong su da dang va khuyén
khich trao ddi hoc thuat. Khi sinh vién cam nhan
duoc sy ton trong, cong bé’mg va chép nhan khac
biét, ho c6 xu hudng gidm lo au, gia tang cdm giac
thudc vé va tham gia hoc tap tich cuc hon; déng
thoi, viéc xem sai sot nhu mot phan cta qué trinh
hoc goép phén thac déy dong luc nodi tai, tu duy
phéan bi¢én va trach nhi€ém hoc tap. Bén canh do,
cong bang va minh bach trong danh gié—thé hién
qua tiéu chi ro rang, nhit quan va phan h01 du’a
trén nang luc, no lyc thuc te—glup cung cb niém
tin nang luc, giam cang thang va khuyén khich
sinh vién chép nhan th thach hoc thuat. Thuc
hanh danh gia hd trg (formative assessment) va
phan héi thuong xuyén dugc xem 1a co ché gian
tiép nhung c6 anh huong lau dai trong viéc duy tri
dong luc hoc tap bén viing va xay dung van hoa
hoc tap tich cuc.

Theo Learning Climate Theory (LCT) cho rang
mai trudng hoc tép tich cuc dong vai trd then chdt
trong vi¢c hinh thanh va duy tri dong luc hoc tap
cua nguodi hoc. Mot “khong khi hoc tap tich cuc”
(positive learning climate) dugc dac trung boi sy
ton trong, ho tro, cong béng va khuyén khich tu
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chu trong qua trinh hoc tdp( Ryan & Deci, 2020).

Theo 1y thuyét niy, giang vién 1a tic nhan
chu dao kién tao khong khi hoc tap, théng qua
cach to chtic 16p hoc, phan héi va duy tri tuong
tac tich cuc. Cac nghién ctru trong linh vuc
Classroom Environment Research (Fraser, 2018;
Korpershoek et al., 2025) chi ra rang moi truong
hoc tap cé dac diém c&i ma, hop tac va khich 1¢
giup gia tdng su tham gia hoc tap (engagement),
htng tha noi tai (intrinsic interest) va két qua hoc
tap. Nhu vay, trong khung LCT, vai tro cua giang
vién khong chi 12 nguoi day, ma 1a nguoi kién tao
moi truong thic déy dong lyc va sy phat trién
toan dién cua sinh vién.

Giang vién giit vai trd trung tim trong viéc to
chirc va diéu phéi hoat dong day hoc, qua d6 anh
huodng tryc tiép dén trai nghiém hoc tap, dong luc
va mic d gan bo clia sinh vién. Thong qua thiét
ké hoat dong hoc tap co tinh thir thach phu hop,
gén voi thuce tién, thuc déy hoc tap chu dong, hop
tac va phan hdi mang tinh xdy dyng, giang vién
giup sinh vién nhan thirc ¥ nghia cta viéc hoc, gia
tang dong lyc ndi tai va hinh thanh tinh than kién
tri, tu hoc. Téng thé, vai tro dan dat cua giang vién
trong kién tao van hoa hoc thuat tich cuc co tac
dong lau dai dén sy hai 1ong va gin b6 bén viing
cua sinh vién v6i gido duc dai hoc.

Céc nghién ctru trong tam 1y hoc gido duc nhat
quéan khing dinh rang méi truong hoc tap tich cuc
c¢6 anh huong dang ké dén dong luc, cam xtc va
mirc d6 gan két hoc tap cta sinh vién. Méi truong
nay dugc dac trung boi sy an toan tam ly, cong
bang, co hoi tham gia va phan hoi hd trg, qua do
thiic ddy cam nhan ty chi va niang lyc cta ngudi
hoc (Fraser, 2018; Ryan & Deci, 2020). Dudi goc
nhin cua Learning Climate Theory, moi truong

hoc tap 1a co ché gian tiép nhung bén viing dé
giang vién nudi dudng dong luc hoc tap. Cac bing
ching thuc nghiém, bao gdm meta-phén tich ctia
Korpershoek va cong su (2025), cho thdy céc
chién luoc quan 1y 16p hoc tich cuc khong chi cai
thién két qua hoc tip ma con giam cing thing, gia
tang cam xuc tich cuc va thuc day su tham gia, tu
duy phan bién va sdng tao cua sinh vién (Fraser,
2018; Kim et al., 2023).

Nhu vdy, giang vién anh hudng gian tiép
nhung bén viing dén dong luc hoc tdp cua sinh
vién thong qua viéc kién tao moi truong hoc tap
tich cuc — noi nguoi hoc cam thdy dugc khuyén
khich, ton trong va c6 co hoi phat trién nang luc
ban than.

1. KET LUAN

Giang vién gilt vai tro quan trong trong viéc
hinh thanh, duy tri va thuc déy dong luc hoc
tap cua sinh vién thong qua sy quan tam, dinh
hudng va hé tro hoc thuat. Nhitng tac dong nay
gitp sinh vién x4c dinh muc tiéu hoc tap rd
rang, phat trién kha ning ty hoc va duy tri sy
kién tri; tuy nhién, ky vong qua cao c6 thé giy
ap lyc tam 1y, anh hudng tidu cuc dén két qua
hoc tdp va sutc khoe tinh than, do d6 can bao
dam su cén bang giira ky vong cua giang vién
va nang luc thuc té cua sinh vién. Bén canh do,
mdi truong va van hoa hoc dudng mang tinh
than thién, nhan van va ton trong dong vai tro
gian tiép nhung bén viing trong viéc nudi dudng
dong luc hoc tap. Trén co s& nay, cac nghién
clru trong tuong lai can 1am rd hon tac dong dai
han cia sy dinh hudng tir gidng vién, vai tro cia
phan hoi hai chiéu, ciing nhu anh hudng cia
vin hoa nha trudng va bdi canh s hoa ddi voi
dong luc hoc tap cua sinh vién.
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