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REN LUYEN TAC PHONG CHINH QUY CHO SINH VIEN
O TRUNG TAM GIAO DUC QUOC PHONG VA AN NINH — PAI HQC THAI NGUYEN

Pao Xuin Truwong
Trung tim Gido duc Qudc phong va An ninh, Pai hoc Thai Nguyén

Tom tit: Bai viét nghién cieu vdn dé rén luyén tac phong chinh quy cho sinh vién trong qud trinh hoc tdp tai Trung tim
Gido duc quéc phong va an ninh — Dai hoc Thai Nguyén. Thong qua viéc phdn tich vai tro, ¥ nghia ciia tdc phong chinh
quy déi véi sinh vién trong moi trieong gido duc mang tinh qudn sw, bai viét lam ré thuc trang cong tdc rén luyén tac phong
chinh quy cho sinh vién tai Trung tam trong nhitng nam qua. Két qua cho thdy phan lom sinh vién dd c6 sw chuyén bién
tich cye vé y thire 16 chire ky ludt, thdi do hoc tdp va né nép sinh hoat. Tuy nhién, van con mét sé han ché lién quan d‘en
nhan thu"c ciia sinh vién, thoi gian hoc tdp ngdn va céng tac qudn Iy chiea thit sw dong bé. Trén co s d6, bai viét dé xudt
mét s6 giai phdp nham ndng cao hiéu qua rén luyén tic phong chinh quy cho sinh vién nhw: ndng cao nhdn thire ciia sinh
vién, duy tri nghiém ché do hoc tdp va sinh hoat theo méi trwong qudn s, doi méi phwong phdp giang day, phat huy vai
tro ciia dgi ngii gidng vién va tang cwong tinh tw gidc cia sinh vién. Nhitng gidi phdp nay gop phdn ndng cao chdt lwong
gido duc quoc phong va an ninh, dong thoi hinh thanh cho sinh vién tac phong lam viéc khoa hoc, ky ludt va trdach nhiém
trong hoc tdp va cong tac sau nay.
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TRAINING STUDENTS IN REGULAR CONDUCT AT THE CENTER FOR NATIONAL
DEFENSE AND SECURITY EDUCATION - THAI NGUYEN UNIVERSITY

Abstract: This article studies the issue of cultivating disciplined conduct among students during their studies at the Center
for National Defense and Security Education — Thai Nguyen University. Through an analysis of the role and significance
of disciplined conduct for students in a military-oriented educational environment, the article clarifies the current state of
discipline training for students at the Center over the past years. The results show that most students have shown positive
changes in their sense of discipline, learning attitude, and daily routines. However, some limitations remain related to students’
awareness, short study time, and inconsistent management. Based on this, the article proposes several solutions to improve
the effectiveness of discipline training for students, such as: raising student awareness, strictly maintaining study and living
conditions in a military environment, innovating teaching methods, promoting the role of lecturers, and enhancing student
self-discipline. These solutions contribute to improving the quality of national defense and security education, while also
instilling in students a scientific, disciplined, and responsible work ethic in their studies and future work.
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I. DAT VAN PE T
Gido duc qudc phong va an ninh la mot ndi rung tdm Gido duc quoc phong va an ninh, Pai

dung quan trong trong chuong trinh gido duc dai hoc Thai Nguyén 1a don vi ¢6 nhiém vu t6 chirc
hoc, gop phan trang bi cho sinh vién nhiing kién giang day mon hoc Gido duc qudc phong va an
thitc co ban vé quéc phong, an ninh, dong thdi ninh cho sinh vién cac truong dai hoc, cao dang
bdi dudng ¥ thic trach nhiém cong dan trong su  trén dia ban. Trong nhitng nim qua, Trung tdm
nghiép xay dyng va béo v& TO qudc. Bén canhviéc  d3 chi trong két hop giira trang bi kién thirc qudc
cung cdp tri thire va k§ nang quéan sy can thiét, qua phong va rén luyén tac phong chinh quy cho sinh
trinh hoc tap.fnon hoc nay con ¢6 y flghla quan - vién thong qua méi trudng hoc tap mang tinh quan
trong trong vige hinh thanh varen luyén cho s:1nh su. Tuy nhién, trudc yéu cdu nang cao chit luong
vien'y thie o Fhuc_ }<y luat, tinh than trach nhi¢m gi4o duc toan dién cho sinh vién hién nay, viéc rén
va tac phongA 'lam viee khoa }}QC' . _ luyén tac phong chinh quy can tiép tuc dugc quan
Trong mo1 truong hOC tap tair cac trung tam tam va thuc hién hiéu qué hon
giao duc quoc thng va an ninh, sinh vién dugc to Vi Vﬁy; 0 ghi &n cﬁ’u vén d rén luyén tic phong
chirc hoc tap va sinh hoat theo m6 hinh ban quan ;i1 o1y cho sinh vién & Trung tAm Gido duc
su, v&i cac che do, nén nép va quy dinh mang tinh X \ N . . . A
SN . L N . .z quoc phong va an ninh, Pai hoc Thai Nguyén cé
ky luat chat ché. Pay la di¢u ki¢n thuan loi dé | ~ 1% , PO *
: \ L o , ..y nghia thiét thuc, gop phan nang cao chat lugng
hinh thanh va rén luyén tdc phong chinh quy, mét ., % \ \ . A NP
- FY o 200" gido duc quoc phong va an ninh, dong thoi hinh
trong nhitng yéu to6 quan trong gitip sinh vién xay \ . i n ~ 2 £ A . X
. A A . thanh cho sinh vién nhitng pham chat can thiét
dung phuong phap hoc tap, lam viéc khoa hoc va . A \ A , \
e 1o 1A N trong hoc tap, lao dong va cong tac sau nay.
y thue ky ludt trong doi song.

TAM LY - GIAO DUC | 211



TAP CHI TAM LY - GIAO DUC

IL. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Tac phong chinh quy va y nghia ctia viéc
rén luyén tac phong chinh quy cho sinh vién

Tac phong chinh quy 1a téng hop nhiing biéu
hién cy thé cua y thirc to chirc ky luat, tinh than
trach nhiém va phong cach lam viéc khoa hoc
cia mdi ¢4 nhan trong mot to chirc. Trong moi
truong quan doi, tic phong chinh quy dugc thé
hién thong qua viéc chip hanh nghiém diéu 1énh,
diéu 1é, cac ché do sinh hoat, hoc tap, cong tac;
ddng thoi thé hién ¢ phong cach 1am viéc ¢ ké
hoach, ¢6 t6 chtc, ding gid va c6 trach nhiém véi
nhi¢m vu dugc giao.

Dbi vé6i sinh vién hoc tap tai Trung tim Gido
duc qudc phong va an ninh — Dai hoc Thai Nguyén,
tac phong chinh quy duoc biéu hién & nhidu khia
canh khac nhau nhu: chap hanh nghiém tic noi
quy, quy dinh cua Trung tdm; thyc hi¢n ding céc
ché do hoc tap, sinh hoat tap thé; giir gin 18 tiét,
tac phong; c6 thai do nghi€m tuc, trach nhiém
trong hoc tip va rén luyén cac ndi dung huén
luyén quan su. Pay khong chi 13 yéu ciu cia moi
trurong hoc tdp mang tinh quan sy ma con la co sé
quan trong dé hinh thanh phuong phap hoc tap va
lam viéc khoa hoc cho sinh vién.

Vi¢e rén luyén tac phong chinh quy cho sinh
vién c¢6 y nghia quan trong ca vé phuong dién
gido duc va phat trién nhan cach. Trudc hét, qua
trinh rén luyén trong moi truong ky luat giap sinh
vién hinh thanh y thirc t6 chie ky luat va tinh than
trach nhiém d6i voi tap thé. Sinh vién din quen
v6i viée tuan thu cac quy dinh chung, thyc hién
nhiém vu theo ké hoach va c6 ¥ thirc ty gidc trong
hoc tap ciing nhu sinh hoat.

Tac phong chinh quy con gop phan hinh thanh
phong céch lam viéc khoa hoc, nghiém tuc va
hi€u qua. Trong bdi canh xa hoi hién nay, khi yéu
cau vé tinh chuyén nghiép va ky lut lao dong
ngay cang cao, viéc rén luyén nhiing thoi quen
nhu ding gio, 1am viéc theo ké hoach, tuan thi
quy dinh cua t6 chic 1a nhitng yéu td quan trong
giup sinh vién thich nghi v4i méi truong lam vige
sau khi ra truong.

Ngoai ra, rén luyén tdc phong chinh quy trong
moi truong tp thé con gdp phan bdi dudng cho
sinh vién tinh than doan két, y thirc cong dong
va kha nang phdi hop trong cong viéc. Thong
qua cac hoat dong hoc tap va huén luyén theo
td, tiéu doi, sinh vién duogc rén luyén kha nang
lam viéc nhom, tinh than hd tro 13n nhau va
trach nhiém d6i voi tap thé. Pay 1a nhitng pham
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chat can thiét d6i v6i thé hé tré trong qua trinh
tham gia vao cac hoat dong xa hoi va lao dong
san Xuat.

Nhu vay, rén luyén tac phong chinh quy khong
chi 12 mét nodi dung quan trong trong giao duc qudc
phong va an ninh ma con gép phan hinh thanh
nhitng pham chat co ban ciia ngudi lao dong trong
x4 hoi hién dai.

2.2. Thue trang rén luyén tac phong chinh
quy cho sinh vién ¢ Trung tim Giso duc qudc
phong va an ninh, Pai hoc Thai Nguyén

Trong nhiing ndm qua, Trung tam Gido duc
qudc phong va an ninh, Pai hoc Thai Nguyén da
trién khai nhiéu bién phap nhim nang cao hiéu
qua rén luyén tac phong chinh quy cho sinh vién.
Qua trinh hoc tap tai Trung tam dugc td chirc theo
moO hinh quéan ly mang tinh quan sy, trong d6 sinh
vién duoc bién ché thanh céc don vi nhu tiéu doi,
trung doi va thuc hién ché dd sinh hoat tap trung
theo quy dinh.

Céc hoat dong hoc tap va huén luyén duoc td
chuc theo chuong trinh dao tao mén Gido duc
qudc phong va an ninh, bao gom ca ndi dung 1y
thuyét va thuc hanh quan sy. Pac biét, cac ndi
dung huén luyén nhu diéu lénh doi ngt, k¥ thuat
chién d4u bo binh, luyén tap thé luc, sinh hoat tap
thé... d tao diéu kién cho sinh vién rén luyén ¥
thirc to chirc ky luat va tac phong chinh quy trong
mdi trudng tap theé.

Thong qua qué trinh hoc tap va rén luyén tai
Trung tim, phan 16n sinh vién da c6 nhitng chuyén
bién tich cuc vé nhan thuc va hanh vi. Nhiéu sinh
vién budc dau hinh thanh théi quen sinh hoat
dung gio, chap hanh nghiém tac ndi quy, quy dinh
cta don vi, c6 thai do nghiém tuc trong hoc tap
va tich cuc tham gia c4c hoat dong tap thé. Tac
phong hoc tap va sinh hoat cua sinh vién trong
moi truong tp trung tung budc dugce cai thién,
gop phan nang cao hiéu qua gido duc qubc phong
va an ninh.

Bén canh nhing két qua dat dugc, cong tac rén
luyén tac phong chinh quy cho sinh vién tai Trung
tam van con mot s6 han ché. Trude hét, nhan thirc
ctia mot bo phan sinh vién vé ¥ nghia cia mon
hoc Gido duc qudc phong va an ninh chua that
su dﬁy dt. Mot s6 sinh vién con xem day 1a mon
hoc mang tinh hinh thtrc nén chua tich cyc trong
rén luyén, dan dén viéc chap hanh néi quy, ky luat
trong mot s truong hop chua that sy nghiém tic.

Ngoai ra, do dac diém sinh vién dén tir nhiéu
truong dai hoc khac nhau v4i nhitng théi quen
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sinh hoat va phong cach hoc tap khac nhau nén
trong thoi gian dau hoc tap tai Trung tm, viéc
thich nghi véi méi truong ky luat va né nép sinh
hoat tap trung con gap nhiéu kho khan.

Thoi gian hoc tap cua sinh vién tai Trung tdm
thuong khong kéo dai, trong khi sb lugng sinh
vién mdi khoa kha dong, didu nay ciing dat ra
nhitng kh6 khan nhét dinh trong cong tac quan 1y,
gido duc va rén luyén tac phong chinh quy. Mot
s6 hoat dong gido duc va rén luyén chua dugc
t6 chirc thuong xuyén, lién tuc nén hiéu qua rén
luyén chua that su bén viing.

Nhing han ché trén cho thay viéc rén luyén tac
phong chinh quy cho sinh vién can dugc tiép tuc
quan tim va trién khai bang nhiing giai phap dong
b, phi hop v6i ddc diém cta méi truong gido duc
qudc phong va an ninh.

2.3. Mot sb giai phap ning cao hiu qua
rén luyén tic phong chinh quy cho sinh vién
6 Trung tim Gizo duc quoc phong va an ninh,
Dai hoc Thai Nguyén

2.3.1. Ndng cao nhdn thirc ciia sinh vién vé y
nghia va tam quan trong ciia viéc rén luyén tic
phong chinh quy

Nhan thtrc 13 yéu t6 ¢6 ¥ nghia quyét dinh dén
thai d6 va hanh vi ciia con nguoi. Vi viy, dé rén
luyén tac phong chlnh quy cho sinh vién dat hiéu
qua tru'orc hét can lam cho sinh Vlen nhén thuc
day dii vé y nghia, vai tro va sy can thiét cua viéc
rén luyén tac phong chinh quy trong qua trinh hoc
tap mon Giao duc qudc phong va an ninh.

Trung tim can ting cuong cong tic gido duc,
tuyén truyén va dinh hudéng nhan thic cho sinh
vién ngay tir khi bat ddu khoa hoc. Thong qua cac
budi pho bién noi quy, quy dinh, sinh hoat tap thé,
sinh hoat chmh tri dau khoa, glang V1en va can
bd quan 1y can giup sinh vién hiéu 1o rang moi
truong hoc tap tai Trung tim dugc to chic theo
mo hinh ban quin sy nham rén luyén y thic to
chirc ky luat, tinh than trach nhiém va phong cach
lam viéc khoa hoc.

2.3.2. Duy tri nghiém cac ché dé hoc tdp, sinh
hoat theo méi truong qudn sw nham hinh thanh
théi quen ky ludt va né nép chinh quy

Mot trong nhitng dic diém ndi bat cia méi
treong gido duc qudc phong va an ninh 1a t6 chirc
hoc tap va sinh hoat theo ché do, nén nép mang tinh
quén sy. Day 1a diéu kién thuan loi dé hinh thanh
va rén luyén tac phong chinh quy cho sinh vién.

Dé phat huy hiéu qua ciia méi trudng nay,
Trung tdm can duy tri nghiém cac ché d6 hoc tap,

sinh hoat nhu: ché do diém danh, tap hop, chao
c0, hoc tap, huén luyén, sinh hoat tap thé, kiém
tra ndi vu, vé sinh doanh trai... Viéc thuc hién
nghiém tic cac ché do nay sé& gitip sinh vién timg
budc hinh thanh théi quen sinh hoat c6 ké hoach,
dung gid va c6 to chuc.

Can ting cudng cong tac quan ly, kiém tra va
giam sat viéc thyc hién ndi quy, ky ludt ctua sinh
vién. Viéc kip thoi nhéc nhd, chan chinh nhitng
biéu hién vi pham s& gop phan xdy dung moi
truong hoc tap nghiém tac, ky ludt va né nép.

Thong qua qué trinh duy tri thuong xuyén céac
ché do sinh hoat tap thé va hoc tap co td chuc, sinh
vién s& dan hinh thanh ¥ thirc tu giac trong viéc
chdp hanh quy dinh chung cua tap thé, tir d6 tao
nén tang quan trong cho viéc xay dung tac phong
chinh quy.

2.3.3. P6i méi phwong phdp gidng day va té
chirc cdc hoat dong hudn luyén nham gdn rén
luyén tac phong chinh quy voi qua trinh hoc tap

Qué trinh rén luyén tac phong chinh quy can
duoc thuc hién gén lién véi hoat dong hoc tap va
huén luyén cua sinh vién. Do d6, viéc ddi méi
phuong phap giang day va to chiic cac hoat dong
huén luyén c6 ¥ nghia quan trong trong viéc nang
cao hi¢u qua gido duc va rén luyén.

Trong gidng day mén Gido duc qudc phong
va an ninh, giang vién can két hop linh hoat gitra
glang day 1y thuyét v6i cac hoat dong thuc hanh,
huén luyén quan sy va hoat dong tap thé. Cac noi
dung nhu diéu 1énh d6i ngti, k¥ thuat chién diu bd
binh, rén luyén thé luc, luyén tap theo doi hinh,
d6i ngii khong chi gitp sinh vién nam ving ky
nang quan sy co ban ma con gdp phan rén luyén
tinh ky luat, tinh than trach nhiém va tac phong
lam viéc nghiém tac.

2.3.4. Phat huy vai tro cua doi ngii giang vién
va can bo quan ly trong gido duc va ren luyén tac
phong chinh quy cho sinh vién

Doi ngli gidng vién va can bg quan ly sinh vién
gilr vai trd quan trong trong qué trinh gido duc
va rén luyén tdc phong chlnh quy cho sinh vién.
Khong chi 1a nguoi truc tiép truyen dat kién thirc
va td chte cac hoat dong hudn luyén, giang vién
va can bo quan 1y con 14 tim guong vé tac phong,
ky luat va phuong phap lam viéc dé sinh vién hoc
tap va noi theo.

Vi vy, mdi giang vién va can bd quan 1y can
khong ngung rén luyén ban than, gitlr gin tac phong
chinh quy, chap hanh nghiém diéu lénh, diéu 1¢ va
cic quy dinh ctia Trung tAm. Sy guong mau trong
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hanh vi va phong céch lam viéc cta giang vién s¢€
c6 tac dong truc tiép dén nhan thirc va hanh dong
cua sinh vién.

2.3.5. Phat huy tinh ty giac va vai tro tw quan
cua sinh vién trong qud trinh ren luyén tac phong
chinh quy

Ban than sinh vién can phét huy vai tro chii thé
trong qua trinh reén luyén tdc phong chinh quy.
Viéc hinh thanh nhitng pham chét nhu y thtc ky
luat, tinh than trach nhiém va phong cach lam
viéc khoa hoc chi ¢6 thé dat duoc khi mdi sinh
vién c6 y thic tu gidc va chu dong trong qua
trinh rén luyén.

Trung tdm can tao diéu kién dé sinh vién phat
huy vai tro ty quan théng qua viéc xay dung va
duy tri hoat dong cua cac to chuc nhu tiéu doi,
trung d6i sinh vién. Thong qua cac td chirc nay,
sinh vién c6 thé tham gia vao quéd trinh quan
1y, giam sat va hd tro 1an nhau trong hoc tap va
sinh hoat.

Bén canh d6, can khuyén khich sinh vién tu
xay dung ké hoach hoc tap va rén luyén, chu
dong diéu chinh thoi quen sinh hoat va phuong
phép hoc tip cho phu hgp v61 méi truong ky luat.
Khi sinh vién c6 ¥ thirc ty giac va tinh than trach
nhiém cao, viéc ren luyén tdc phong chinh quy sé
tré thanh nhu cau ty than, tir 46 mang lai hiéu qua
bén vitng va lau dai.

III. KET LUAN

Ren luyen tac phong chinh quy cho sinh vién la
mot ndi dung quan trong trong qua trinh t6 chirc
giang day mén Giao duc quoc phong va an ninh
tai cac trung tam gido duc qudc phong va an ninh.
Thong qua moi tru:ong hoc tap mang tinh quan sy
v6i cac ché do, nén nep sinh hoat va huan luyen
chat ché, sinh vién c6 diéu kién hinh thanh y thtrc
t6 chirc ky luat, tinh than trach nhiém va phong
cach 1am viéc khoa hoc.

Thuyc tién tai Trung tdm Gido duc quoc phong
va an ninh — Pai hoc Thai Nguyén cho thay cong
tac rén luyén tac phong chinh quy cho sinh vién da
dat dugc nhitng két qua tich cuc, gop phan nang
cao chat luong gido duc quoc phong va an ninh.
Tuy nhién, trudc yéu cau nang cao chat luo’ng
giao dyc toan dién cho sinh vién hién nay, viéc ren
luyén tac phong chinh quy can tiép tuc duoc quan
tdm va thyc hién mot cach dong bo, hi¢u qua

Viéce trién khai cic giai phap nhlr nang cao
nhén thuc cua sinh vién, duy tri nghlem ché do
hoc tap va sinh hoat theo moéi truo’ng quan sy, d6i
mdi phuong phap giang day va phat huy vai tro
cua doi ngii gidang vién s€ gop phan nang cao hi¢u
qua rén luyén tac phong chinh quy cho sinh vién.
Qua do khong chi nang cao chat lu(rng mon hoc
Gido duc quoc phong va an ninh ma con gop phan
hinh thanh cho sinh vién nhimg pham chét can
thiét ctia ngudn nhan luc tré trong qua trinh xay
dung va bao vé To qudc.

Loi cam on: Téi xin trin trong cam on Trung tim Gido duc quoc phong va an ninh Pai hoc Thdi
Nguyén da cap kinh phi ho tro cho nghién ciru nay
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