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Tom tit: Trong boi canh gido duc hién nay, viéc phat trién tw duy phan blen cho sinh vién dwoc xem la mot trong nhitng
muc tiéu quan trong nham ndng cao chdt lwong dao tao va ddp vmg yéu cau cua xd hoi tri thire. Triét hoc véi tw cdch la
hé thong tri thire 1y ludn chung Vé thé giGi va con nguwoi, khong chi cung cdp nén tang thé gici quan va phwrong phap lugn
khoa hoc ma con gép phdn quan trong trong viéc hinh thanh va phat trién tw duy phan bién. Bai viét phan tich vai tro ciia
triét hoc trong vzec ren luyén tu duy logic, kha nang dat vin d‘e nang luc phdn tich va danh gia thong tin cho sinh vién, tir
a6 dé xudt mét sé dinh hwéng nham phdt huy hiéu qua ciia triét hoc trong gido duc hién nay.
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THE ROLE OF PHILOSOPHY IN FORMING CRITICAL THINKING SKILLS
IN UNIVERSITY STUDENTS

Abstract: In the context of current higher education, developing critical thinking skills in students is considered one
of the important goals to improve the quality of training and meet the demands of a knowledge-based society. Philosophy,
as a system of general theoretical knowledge about the world and humanity, not only provides a foundation for worldview
and scientific methodology but also plays a crucial role in the formation and development of critical thinking. This article
analyzes the role of philosophy in cultivating logical thinking, problem-solving abilities, and the capacity to analyze and
evaluate information in university students, thereby proposing some directions to enhance the effectiveness of philosophy

in higher education.
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I. PAT VAN PE

Trong bdi canh phat trién manh mé cia khoa
hoc — cong nghé va sy bung nd thong tin, gido dyc
dai hoc khong chi huéng dén viéc trang bi kién
thirc chuyén mén ma con chu trong phat trién cac
nang luc tu duy cho nguoi hoc, dac biét 1a tu duy
phan bién. Tu duy phan bién gitp sinh vién co
kha nang phan tich, danh gia thong tin, xem xét
cac quan diém khéc nhau va dua ra nhan dinh mét
cach dgc lap, co co so khoa hoc. Pay dugc xem la
mdt trong nhiing ndng luc quan trong gitip nguoi
hoc thich iing véi méi trudng hoc tap va lam viée
trong xa hoi tri thire hién nay. Tuy nhién, trong
thue té hoc tap ¢ nhiéu co so gido duc sinh vién
van con han ché trong kha ning tu duy phan bién,
thé hién qua viéc tiép nhan tri thirc mot cach thy
dong, it dat cau hoi va chua quen voi viéc phan
tich, danh gia cac quan diém khac nhau. Diéu nay
dit ra yéu cau can ting cudng cac hoc phan ¢ kha

nang rén luyén tu duy khoa hoc cho sinh vién.
Trong chwong trinh gido duc triét hoc
giit vai trd quan trong trong viéc trang bi thé gidi
quan va phuong phap luan khoa hoc. Thong qua
vi¢e nghién ctru cac pham tru, quy ludt va phuong
phap tu duy triét hoc, sinh vién c6 diéu kién rén
luyen kha nang 1ap luén logic, phan tich va danh
gia van dé tir nhiéu goc do khac nhau. Vi vay, viée
nghién ciru vai tro cua triét hoc trong hinh thanh
tu duy phan bi¢n cho sinh vién c¢6 y nghia quan
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trong ca vé mit 1y luan va thuc tién. Trén co so
d6, bai viét tap trung phan tich vai tro cua triét hoc
trong viéc phat trién tu duy phan bién cho sinh vién
va dé xuat mét sb dinh hudng nham nang cao hi¢u
qué giang day triét hoc trong giao duc hién nay.

I. NQI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Vai tré ciia triét hoc trong hinh thanh tw
duy phan bién cho sinh vién

Tu duy phan bién 1a mot nang lyc nhan thirc
quan trong gitp sinh vién phan tich, danh gia va
dua ra cac nhéan dinh doc 1ap d6i v6i cac van dé
trong hoc tap va doi song Vi tu cach la hé thong tri
thirc ly luén chung vé thé gidi, vé con ngudi va vé tu
duy, triét hoc ¢ vai trd quan trong trong viéc hinh
thanh va phat trién nang luc nay. Thong qua viéc
trang bi thé g101 quan va phuong phap luén khoa
hoc, triét hoc gitp sinh vién phat trién kha ning suy
nghi logic, phan tich vin dé va d4nh gia cac quan
diém khéc nhau mot cach co co sé khoa hoc.

2.1.1. Triét hoc gdp phan rén luyén tw duy logic

Mot trong nhitng vai trd quan trong cua triét

hoc 1a rén luyén kha nang tu duy logic cho nguoi
hoc. Trong qué trinh hoc tap triét hoc, sinh vién
duoc tiép can v6i cac pham tri, quy ludt va nguyén
tac tu duy khoa hoc, tir d6 hinh thanh théi quen
suy nghi c6 hé théng va co co so 1y luan.

Thong qua viéc phan tich cac khai niém triét
hoc, sinh vién hoc dugc cach xac dinh ban chét
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ctia van dé, nhan dién cac mbi quan h¢ gitra cac hién
tuong va xay dung 1ap luan chat ché. Qua trinh nay
gitp nguoi hoc phat trién kha ning suy luan logic,
tranh nhitng sai lam trong 1ap ludn va nhan thrc.

Tu duy logic 1 nén ting quan trong cua tu duy
phan bién. Khi c6 kha nang 1ap luan logic, sinh
vién c6 thé danh gia cac quan diém khac nhau mot
cach khach quan, nhan dién nhimg diém hop ly
hodc han ché trong 1ap luan cua nguoi khac, dong
thoi xay dung va bao vé quan diém cua minh mot
cach thuyét phuc.

2.1.2. Triét hoc khuyén khich khd nang ddt van
dé va tinh than hoai nghi khoa hoc

Mot dic trung quan trong cta tu duy triét hoc
1a tinh than dat van dé va hoai nghi khoa hoc.
Trong qué trinh nghién ctru triét hoc, sinh vién
duoc khuyén khich d3t cau hoi vé ban chét cua
su vat, hién tuong va cac quan diém khac nhau vé
thé gi6i. Piéu nay gitp hinh thanh thoi quen suy
nghi doc 1ap thay vi tiép nhan tri thire mot cach
thu dong.

Tinh than hoai nghi khoa hoc trong triét hoc
khong phai la pht nhan moi tri thue dé c6, ma la
y€u cau phai xem xeét, phan tich va kiém chimng cac
quan diém trudc khi chap nhan chiung. Thong qua
qua trinh trao d6i va tranh luén vé cac van deé triét
hoc, sinh vién ¢6 co hdi t1ep can nhiéu cach nhin
khac nhau, tir d6 phat trién kha ning danh gia va
phan bién cic quan diém.Viéc rén luyén thoi quen
dit cau hoi va xem xét van dé tir nhiéu goc do gitp
sinh vién nang cao kha nang nhan thic doc lap.
Day 1a yéu td quan trong dé hinh thanh tu duy phan
bién trong hoc tap va nghién ctru khoa hoc.

2.1.3. Triét hoc phdt trién néing lic phdn tich
va danh gia thong tin

Trong bdi canh xa hoi hién dai, sinh vién phai
tiép can voi khéi luong thong tin 16n tir nhidu
ngudn khac nhau. Diéu nay doi hoi nguoi hoc
phai c6 kha nang phan tich va danh gia thong tin
mot cach chinh xac va khach quan. Triét hoc cung
cap nhing cong cu tu duy gitp sinh vién thyc hién
diéu nay.

Thong qua viéc nghién clru cac pham tru va
quy luat cua triét hoc, sinh vién hoc duogc cach
nhin nhan van d& mot cach toan dién va siu séc.
Triét hoc gitip ngudi hoc phan biét gilra ban chat
va hién tugng, gitta nguyén nhan va ket qua, tur
d6 hiéu rd hon vé ban chat cia cac van dé.Bén
canh do, triét hoc con gitp sinh vién nhan dién
su khac biét gitta su kién, quan diém va gia dinh.
Kha ning nay dic biét quan trong trong bbi canh
thong tin da chiéu hién nay, khi nguoi hoc can
danh gia do tin cdy cta cac ngudn thong tin trudc
khi dua ra nhan dinh.

2.1.4. Triét hoc gép phan hinh thanh thé gici
quan va phwong phdp ludn khoa hoc

Mot trong nhiing chiric nang quan trong cua
triét hoc 1a hinh thanh thé giéi quan va phuong
phap luan khoa hoc cho con ngudi. Thé gio1 quan
gitip sinh vién 6 cach nhin nhan dung dan vé thé
gidi, vé con ngudi va vé x4 hoi, trong khi phuong
phap luan cung cdp cac nguyén tac va phuong
phap dé nhan thic va giai quyet van de.

Khi duoc trang bi thé gidi quan va phuong
phap luén khoa hoc, sinh vién co thé tiép can cac
van dé hoc thuét va thuc tién mot cach hé thong,
tranh cach nhin phién dién hodc cam tinh. Diéu
nay gitip ho phat trién kha ning phan tich va danh
gia céc hién tuong xa hoi cling nhu cac van dé hoc
thuat mot cach khach quan va khoa hoc.Ngoai ra,
phuong phap luan triét hoc con gitip sinh vién nhan
thirc dugc tinh van dong va phat trién cua sy vat, tur
do6 c6 thé xem xét cac van dé trong mdi quan hé va
sy bién ddi ciia chung. Cach tiép can nay gop phan
quan trong trong viéc hinh thanh tu duy phan bién
va kha niang giai quyét van dé mot cach linh hoat.

2.2. Mt s6 dinh hwéng phat huy vai tro caa
triét hoc trong gido duc

Dé triét hoc thuc su phat huy vai tro trong viéc
hinh thanh va phat trién tu duy phan bién cho sinh
vién, can c6 nhitng dinh hudng va giai phap phu hop
trong qua trinh t chirc giang day va hoc tap. Nhimng
dinh hudng nay khéng chi gop phan nang cao hiéu
qua cua viéc giang day triét hoc ma con gitp sinh
vién phat tnen nang lyc tu duy doc 1ap va khoa hoc.

2.2.1. Péi méi phieong phép gidng day triét
hoc theo huong phat huy tinh tich cuc va chu
dong cua sinh vién

Trong thuc té giang day hién nay, ¢ mot s6 co
sO giao duc viéc day va hoc triét hoc van con nang
vé truyén dat kién thtc theo phuong phap thuyét
trinh mat chleu Diéu nay dé din dén tinh trang
sinh vién tiép nhan tri thirc mot cach thu dong, it
¢ co hoi trao d6i va bay to quan diém ca nhan.
Vi vdy, can d6i méi phuong phap giang day theo
huéng ldy nguoi hoc 1am trung tdm, khuyén khich
sinh vién tham gia tich cuc vao qua trinh hoc tap.
Giang vién c6 thé ap dung cic phuong phap day
hoc tich cuc nhu thao luan nhém, tranh luan hoc
thuat, hoc tap theo tinh hudng, dit cau hoi goi mo
hodc t6 chirc cac budi seminar. Thong qua cac
hoat ddng nay, sinh vién c6 co hoi trinh bay quan
diém, phan tich van dé va phan bién cac ¥ kién
khac nhau. Qua trinh trao d6i va tranh luan khong
chi gitip sinh vién hiéu sau hon ndi dung triét hoc
ma con rén luyén kha nang 1ap luan logic, k§ nang
phan tich va danh gia van dé — nhimg yéu t6 quan
trong cua tu duy phan bién.
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2.2.2. Gan noi dung triét hoc véi cac van dé
thuc tién cua doi sdng xa hoi

Triét hoc khong chi 1a hé théng tri thire 1y luan
triru tuong ma con cé y nghia phu:(mg phap luén
quan trong trong VleC nhan thic va giai quyet cac
van de cuia thyc tién. Do d6, trong qua trinh giang
day, can tang cuong viéc lién hé gitra cac khai
niém, pham tru va quy luat triét hoc véi cac hién
tuong ciia doi song kinh té, chinh tri, xa hoi va
khoa hoc — cong nghé.Viéc gan 1y luan triét hoc
véi thyc tién gitip sinh vién nhan thtc 1& hon ¥
nghia va gid tri cta triét hoc trong doi séng. Dong
thoi, thong qua viéc phan tich cac van dé thuc tién
duéi goc nhin triét hoc, sinh vién dugc rén luyén
kha ning nhin nhin vin d& mot cach toan dién,
tranh cach tiép can phién dién hodc cam tinh. Diéu
nay gop phan quan trong trong viéc phat trién tu
duy phan bién va ning luc giai quyét van dé caa
nguoi hoc.

2.2.3. Xdy dung méi truwong hoc tdp khuyén
khich dat cau hoi va tranh ludn hoc thudt

Mot trong nhitng dic diém quan trong cla tu
duy phan bién la kha nang dat cau hoi va xem xét
cac van dé tir nhidu goc dd khac nhau. Vi Vay,
trong qua trinh giang day triét hoc, can tao ra moi
truong hoc tap coi md, noi sinh vién duoc khuyén
khich dit ciu hoi, bay t6 quan diém va tham gia
tranh luan hoc thuat.

Giang vién can dong vai trd 1a nguoi dinh hudng
va din dat qua trinh thao luan, khuyén khich sinh
vién dua ra céac l1ap ludn dya trén co s¢ 1y luan va
thyc tién. Viéc tham gia vao cac hoat dong tranh
luén gitp sinh vién rén luyén kha nang tu duy doc
18p, kha nang phan bién va ky nang trinh bay quan
diém mot cach loglc va thuyét phuc. Day cling la
co hoi dé sinh vién tiép can nhiéu géc nhin khac
nhau, tor d6 ning cao kha nang danh gid va lya
chon quan diém phu hop.

2.2.4. Tang cwong hoat dong nghién ciru khoa
hoc va tu hoc cua sinh vién

Triét hoc 1a linh vuc tri thire doi hoi su suy
ngam sau sic va kha nang tu duy doc 1ap. Vi vay,

bén canh hoat dong hoc tap trén 16p, can khuyén
khich sinh vién chu dong nghién ctru tai lidu, viét
tiéu luan va tham gia cac hoat dong nghién ctru
khoa hoc lién quan dén triét hoc va cac linh vuc
khoa hoc xa hoi.

Qua trinh nghién ctru va tu hoc giup sinh vién
phat trién kha ning tim kiém, xir Iy va danh gia
thong tin tir nhiéu ngudn khac nhau. Pdng thoi,
khi thyc hién cac bai tiéu luan hodc dé tai nghién
ctru, sinh vién phai phan tich van d¢, xdy dung
1ap ludn va dua ra nhan dinh cta riéng minh. Pay
chinh 1 qua trinh rén luyén truc tiép cac ky ning
cta tu duy phan bién.

2.2.5. Nang cao chat lwong déi ngii gidng vién
va ndi dung chwong trinh giang day triét hoc

boi ngli giang vién gilr vai tro quan trong
trong viéc dinh hudng va phat trién tu duy cho
sinh vién. Vi vay, can chu trong ning cao trinh do
chuyén mon, nang lyc su pham va kha ning doi
méi phuong phap giang day cua giang vién triét
hoc. Bén canh do, chuong trinh va ndi dung giang
day triét hoc cling can dugc cap nhat theo hudng
gan voi nhitng van de ctia doi song hién dai, dap
{rmg yéu cau phat trién cta x4 hi tri thirc.

Khi chuong trinh gidng day dugc xay dung
hop 1y va gidng vién c6 phuong phap giang day
pht hop, triét hoc s& phét huy t6t hon vai tro cia
minh trong viéc rén luyén tu duy khoa hoc va tu
duy phén bién cho sinh vién.

III. KET LUAN

Triét hoc giit vai trd quan trong trong viéc hinh
thanh va phat trién tu duy phan bién cho sinh vién.
Thong qua viée rén luyén tu duy logic, khuyén
khich dat van dé, phat trién kha nang phan tich va
danh gia thong tin, triét hoc gop phan giup sinh
vién xay dung tu duy khoa hoc va nang lyc nhan
thirc doc lap.

Trong boi canh gido duc hién nay dang hudéng
té1 phat trién nang luc toan di¢n cho nguodi hoc,
viéc ning cao chat luong giang day triét hoc va
phat huy vai tré cia mon hoc nay trong rén luyén
tu duy phan bién 1a mot yéu cau can thiét.
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