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Tóm tắt: Phát triển năng lực tìm hiểu thế giới sống (THTGS) là định hướng cốt lõi của Chương trình Giáo dục phổ 
thông (GDPT) 2018. Bài báo này trình bày quy trình 5 bước xây dựng bài tập thực tiễn (BTTT) nhằm đánh giá năng lực 
này trong phần Sinh thái học và Môi trường – Sinh học 12. Kết quả khảo sát 140 giáo viên và chuyên gia khẳng định quy 
trình có tính khoa học, thực tiễn và hiệu quả cao, giúp thu thập minh chứng xác thực về sự tiến bộ của học sinh.

Từ khóa: Năng lực THTGS, Bài tập thực tiễn, Đánh giá năng lực, Sinh học 12, Sinh thái học. 

DEVELOPING PRACTICAL TASKS TO ASSESS THE COMPETENCE 
IN EXPLORING THE LIVING WORLD IN TEACHING THE UNIT “ECOLOGY 

AND ENVIRONMENT” – BIOLOGY GRADE 12
Abstract:  Developing students’ competence in exploring the living world is a core orientation of the 2018 General 

Education Curriculum. This paper introduces a five-step process for constructing practical tasks to assess this competence 
within the “Ecology and Environment” unit of Grade 12 Biology. Survey results from 140 teachers and experts confirm that 
the proposed process is scientifically grounded, highly practical, and feasible. This approach contributes to the development 
of authentic assessment tools that provide reliable evidence of student progress.
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I. ĐẶT VẤN ĐỀ
Phát triển năng lực khoa học, đặc biệt là năng 

lực tìm hiểu thế giới sống (THTGS), là một trong 
những mục tiêu trọng tâm của Chương trình 
GDPT 2018 (Bộ Giáo dục và Đào tạo, 2018). Đây 
là nền tảng giúp học sinh (HS) hình thành tư duy 
khoa học, kỹ năng quan sát và giải quyết các vấn 
đề thực tiễn sinh học. Theo Bybee (2013), năng 
lực THTGS được hình thành hiệu quả nhất khi 
việc học tập gắn liền với các tình huống thực tiễn 
có ý nghĩa. Với nội dung phong phú và gần gũi, 
phần Sinh thái học và Môi trường – Sinh học 12 
rất thuận lợi để tích hợp các Mục tiêu Phát triển 
Bền vững (SDGs) vào giảng dạy (An Analysis 
on Vietnam’s Biology Curriculum, 2022). Tuy 
nhiên, thực tế dạy học hiện nay thường chú trọng 
kiểm tra lý thuyết, trong khi các hoạt động gắn 
với thực hành mới là yếu tố thiết yếu để phát triển 
tư duy phản biện và kỹ năng giải quyết vấn đề 
của HS (Kotsis, 2024). Phương thức đánh giá 
truyền thống chủ yếu tập trung vào khả năng ghi 
nhớ, chưa phản ánh được năng lực vận dụng toàn 
diện (Aurora Institute & Center for Assessment, 
2020). Pellegrino và cộng sự (2014) nhấn mạnh 
rằng công cụ đánh giá hiện đại cần dựa trên minh 
chứng từ hành động thực tế của người học thay 
vì chỉ tái hiện kiến thức. Do đó, việc xây dựng hệ 
thống bài tập thực tiễn (BTTT) để đánh giá năng 

lực THTGS trong chương này là yêu cầu cấp thiết, 
giúp tạo động lực và khuyến khích HS bảo vệ môi 
trường, phát triển bền vững.

Nghiên cứu này tập trung đề xuất quy trình xây 
dựng BTTT nhằm nâng cao chất lượng dạy học và 
đáp ứng mục tiêu đổi mới giáo dục. Chúng tôi vận 
dụng ba phương pháp chính: Nghiên cứu lí luận: 
Phân tích tài liệu để xây dựng cơ sở khoa học và 
quy trình thiết kế bài tập. Tham vấn chuyên gia: 
Khảo sát trực tuyến để đánh giá tính khả thi của 
quy trình đề xuất. Phân tích thống kê: Sử dụng 
phần mềm Excel xử lý dữ liệu khảo sát, đảm bảo 
tính khách quan và độ tin cậy của kết quả.

II. NỘI DUNG NGHIÊN CỨU
2.1. Năng lực tìm hiểu thế giới sống
Quan niệm về năng lực đã có những chuyển 

biến quan trọng, không chỉ dừng lại ở việc tái hiện 
tri thức mà là sự vận dụng linh hoạt kiến thức, 
kỹ năng và thái độ vào các tình huống thực tế 
cụ thể. Dưới góc độ này, năng lực tìm hiểu thế 
giới sống (THTGS) được cấu thành từ việc phát 
hiện vấn đề, thiết kế thực hiện nghiên cứu, xử lý 
dữ liệu và đề xuất các giải pháp khoa học. Theo 
Chương trình Giáo dục phổ thông 2018, năng lực 
THTGS được xác định là năng lực đặc thù của 
môn Sinh học. Năng lực này thể hiện qua việc học 
sinh (HS) biết quan sát, đặt câu hỏi, tiến hành thí 
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nghiệm hoặc khảo sát để thu thập, xử lý thông tin 
và rút ra kết luận khoa học. Điều này nhấn mạnh 
sự gắn kết giữa kiến thức chuyên môn, phương 
pháp học tập và khả năng vận dụng vào thực tiễn 
đời sống. Dưới góc nhìn của OECD (2019), năng 
lực THTGS được xem là một phần của năng lực 
khoa học, cho phép HS khám phá, diễn giải và 
áp dụng kiến thức sinh học để giải thích các hiện 
tượng tự nhiên, từ đó đưa ra các quyết định đúng 
đắn. HS cần hiểu rõ cơ chế vận hành của các hiện 
tượng (“tại sao” và “bằng cách nào”) thay vì chỉ 
biết về sự tồn tại của chúng, đồng thời biết dùng 
kiến thức đó để giải quyết các vấn đề môi trường. 
Zubaidah và cộng sự (2021) cũng chỉ ra rằng năng 
lực này bao gồm một chuỗi kỹ năng khép kín từ 
nhận diện vấn đề, thiết kế phương pháp đến truyền 
đạt kết quả nghiên cứu. Trong quá trình này, HS 
trở thành những “nhà nghiên cứu nhỏ” chủ động 
tham gia vào thực hành khám phá thế giới sống. 
Từ sự tổng hợp các nghiên cứu trên, chúng tôi xác 
định: Năng lực tìm hiểu thế giới sống là khả năng 
huy động tổng hợp tri thức, kỹ năng, thái độ và 
phương pháp khoa học để thực hiện các hoạt động 
quan sát, thực nghiệm, phân tích dữ liệu; qua đó 
khám phá và giải quyết hiệu quả các vấn đề sinh 
học trong tự nhiên và đời sống.

Dưới đây là nội dung diễn đạt lại mục 2.2 một 
cách đầy đủ, chuyên nghiệp, đảm bảo tính khoa 
học và giữ nguyên hệ thống trích dẫn từ các nguồn 
tài liệu của bạn:

2.2. Bài tập và bài tập thực tiễn đánh giá 
năng lực tìm hiểu thế giới sống

2.2.1. Bài tập và bài tập thực tiễn
Trong hoạt động sư phạm, bài tập không chỉ 

đơn thuần là phương tiện giúp học sinh (HS) 
củng cố, vận dụng kiến thức để giải quyết vấn đề, 
mà còn là công cụ quan trọng để giáo viên (GV) 
thu thập minh chứng về quá trình và kết quả học 
tập. Theo Hoàng Phê (2000), bài tập được hiểu 
là nhiệm vụ giao cho HS thực hiện nhằm vận 
dụng những điều đã học. Tiếp cận dưới góc độ 
sư phạm hiện đại, Hà Văn Dũng, Khuất Hương 
Liên (2022) cho rằng bài tập là những tình huống 
học tập hoặc thực tiễn có chủ đích, yêu cầu HS 
phải phân tích dữ liệu và thực hiện các nhiệm vụ 
cụ thể. Đồng quan điểm, Nguyễn Thị Hằng Nga 
(2016) nhấn mạnh bài tập sinh học đóng vai trò 
rèn luyện tư duy, khuyến khích sự tự học, phản 
biện và vận dụng lập luận khoa học để giải thích 
các hiện tượng đời sống. Tổng hợp các góc nhìn 
trên, chúng tôi quan niệm: Bài tập trong dạy học 

là nhiệm vụ có chủ đích, thiết kế từ các tình huống 
lý thuyết hoặc thực tế, đòi hỏi HS huy động tri 
thức để phân tích thông tin, sử dụng tư duy phản 
biện và lập luận khoa học nhằm giải quyết vấn đề 
đặt ra. Trước yêu cầu của Chương trình Giáo dục 
phổ thông (GDPT) 2018 về việc phát triển năng 
lực vận dụng và sáng tạo, các dạng bài tập truyền 
thống vốn nặng về tái hiện kiến thức đã không còn 
đủ đáp ứng. Do đó, việc chuyển dịch sang bài tập 
thực tiễn (BTTT) là một xu thế tất yếu. BTTT yêu 
cầu HS áp dụng kiến thức vào các tình huống thực 
tế phức tạp, phản ánh các bối cảnh có ý nghĩa bên 
ngoài lớp học. Lê Thanh Oai (2016) định nghĩa 
BTTT là dạng bài tập xuất phát từ tình huống thực 
tiễn nhằm hình thành kiến thức mới hoặc hoàn 
thiện kiến thức đã học, đồng thời phát triển năng 
lực người học. Chúng tôi xác định: Bài tập thực 
tiễn là nhiệm vụ học tập gắn với bối cảnh xã hội 
và đời sống, yêu cầu HS tích hợp tri thức để sáng 
tạo và giải quyết vấn đề, từ đó phát triển năng lực 
nghiên cứu theo định hướng đổi mới giáo dục.

2.2.2. Bài tập đánh giá năng lực và bài tập 
thực tiễn đánh giá năng lực tìm hiểu thế giới sống

Theo Bộ Giáo dục và Đào tạo (2018), đánh 
giá năng lực là quá trình thu thập minh chứng về 
mức độ thành công của HS thông qua những hành 
động cụ thể trong các nhiệm vụ tiêu biểu. Bài tập 
đánh giá năng lực phải là những nhiệm vụ giàu 
tính thực tế, đòi hỏi sự tổng hợp giữa kiến thức, 
kỹ năng và thái độ. Aurora Institute & Center for 
Assessment (2020) coi đây là những trải nghiệm 
học tập thiết kế để thu thập bằng chứng xác thực 
về khả năng vận dụng tri thức trong bối cảnh thực 
hoặc mô phỏng. Chúng tôi quan niệm: Bài tập 
đánh giá năng lực là phương tiện thu thập bằng 
chứng về việc thực hiện hoạt động thực hành 
hoặc tạo ra sản phẩm của HS, thể hiện mức độ đạt 
được các tiêu chí năng lực quy định; trong đó chú 
trọng đến cả tiến trình tham gia và phản hồi học 
tập. Đặc biệt, BTTT đánh giá năng lực THTGS là 
nhiệm vụ gắn liền với tiến trình nghiên cứu khoa 
học (đề xuất vấn đề, giả thuyết, thu thập dữ liệu, 
kết luận) nhằm đánh giá khả năng tích hợp giải 
quyết các vấn đề sinh học. Chúng tôi xác định đây 
là công cụ thu thập minh chứng dựa trên các tình 
huống thực tiễn, yêu cầu người học thực hiện trọn 
vẹn tiến trình khám phá khoa học để rút ra kết 
luận. Loại bài tập này sở hữu 5 đặc điểm cốt lõi, 
gồm: Gắn kết thực tiễn: Xuất phát từ hiện tượng 
đời sống (sức khỏe, môi trường, nông nghiệp...); 
Tính minh chứng: Là công cụ thu thập bằng chứng 
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khách quan qua sản phẩm, báo cáo hoặc nhật ký; 
Tuân thủ tiến trình: Yêu cầu HS thực hiện đủ các 
bước của tư duy nghiên cứu logic; Tính tích hợp: 
Huy động tri thức liên môn và thái độ khoa học 
trung thực, trách nhiệm; Đánh giá toàn diện: Chú 
trọng cả nỗ lực trong tiến trình thực hiện lẫn kết 
quả cuối cùng. Để đạt hiệu quả, BTTT đánh giá 
năng lực THTGS cần đáp ứng các tiêu chuẩn về 
tính thực tiễn gắn với cộng đồng, khả năng tạo ra 
sản phẩm minh chứng đáng tin cậy, tuân thủ logic 
khoa học, tính tích hợp liên môn và khả năng thúc 
đẩy sự phát triển, tự điều chỉnh của học sinh.

2.3. Xây dựng bài tập đánh giá năng lực 
THTGS trong dạy học phần Sinh thái học và 
môi trường

2.3.1. Nguyên tắc xây dựng bài tập đánh giá 
năng lực THTGS

Để bài tập thực tiễn (BTTT) phát huy tối đa 
hiệu quả trong việc đánh giá năng lực tìm hiểu thế 
giới sống (THTGS), quá trình thiết kế cần tuân 
thủ các nguyên tắc cốt lõi sau:

Tính thực tiễn và giá trị giáo dục: Bài tập phải 
gắn liền với các hiện tượng, sự kiện hoặc vấn đề 
sinh học thực tế trong đời sống và môi trường có 
ý nghĩa đối với học sinh (HS) và cộng đồng. Điều 
này giúp tri thức trở nên gần gũi, hữu ích và tăng 
cường động lực học tập.

Mục tiêu và tiêu chí rõ ràng: Cần xác định chính 
xác các năng lực thành phần cần đo lường, từ đó 
xây dựng tiêu chí đánh giá và minh chứng phù hợp 
để theo dõi cả quá trình lẫn kết quả học tập.

Tuân theo tiến trình khoa học: Bài tập nên 
được thiết kế theo chu trình nghiên cứu hệ thống: 
nêu vấn đề → giả thuyết → quan sát/điều tra → 
thu thập và xử lý dữ liệu → phân tích → thảo luận 
→ kết luận.

Tích hợp và phát triển toàn diện: Nhiệm vụ 
học tập cần huy động kiến thức liên môn, kết hợp 
kĩ năng thực hành, xử lý thông tin và rèn luyện các 
phẩm chất như trung thực, trách nhiệm, hợp tác.

Chú trọng tiến trình và sáng tạo: Đánh giá 
không chỉ tập trung vào sản phẩm cuối cùng mà 
còn cần ghi nhận sự tham gia tích cực, tinh thần 
đồng đội và khả năng sáng tạo của HS trong suốt 
quá trình thực hiện.

Tính khả thi: Nội dung và yêu cầu của bài tập 
phải phù hợp với trình độ, khả năng hiện tại của 
HS và điều kiện thực tế của nhà trường.

Việc đảm bảo các nguyên tắc này giúp BTTT 
phản ánh chính xác năng lực người học, đồng thời 
góp phần phát triển toàn diện phẩm chất theo định 
hướng Chương trình Giáo dục phổ thông 2018.

2.3.2. Quy trình xây dựng bài tập đánh giá 
năng lực nghiên cứu khoa học

Dựa trên việc phân tích các quy trình thiết 
kế bài tập của Aurora Institute & Center for 
Assessment (2020) , thiết kế ngược của Wiggins 
& McTighe (2005) , cũng như các đề xuất của Hà 
Văn Dũng, Khuất Hương Liên (2022) và Nguyễn 
Thị Thu Hiền (2024), chúng tôi đề xuất quy trình 
xây dựng bài tập đánh giá năng lực nghiên cứu 
khoa học (NCKH) gồm 5 bước cụ thể:

Bước 1: Xác định mục tiêu và thành tố năng 
lực cần đánh giá

Mục tiêu: Làm rõ thành tố năng lực THTGS 
nào cần được đo lường.

Cách thực hiện: Căn cứ vào chuẩn năng lực 
trong Chương trình GDPT 2018 để lựa chọn các 
thành tố trọng tâm và chuyển hóa thành mục tiêu 
cụ thể. Ví dụ: Đánh giá năng lực quan sát, đặt giả 
thuyết và xử lý dữ liệu thông qua ảnh hưởng của 
môi trường nước đến thủy sinh vật.

Bước 2: Phân tích nội dung và lựa chọn bối 
cảnh thực tiễn

Mục tiêu: Đảm bảo bài tập vừa gắn với kiến 
thức cốt lõi, vừa gần gũi với đời sống.

Cách thực hiện: Căn cứ nội dung phần Sinh 
thái học và môi trường để chọn các hiện tượng 
thực tế và ngữ liệu phù hợp với hứng thú của HS. 
Ví dụ: Sử dụng bối cảnh ô nhiễm nguồn nước tại 
đầm Vân Long (Ninh Bình) tác động đến sự sinh 
trưởng của cây rong.

Bước 3: Thiết kế nhiệm vụ và hoạt động học tập
Mục tiêu: Tạo ra các hoạt động để HS vận dụng tri 

thức và hình thành sản phẩm minh chứng cho năng lực.
Cách thực hiện: Thiết kế các nhiệm vụ mở gắn 

với tiến trình khoa học, đảm bảo vừa sức nhưng 
vẫn có tính thách thức. Ví dụ: Giao nhiệm vụ thí 
nghiệm so sánh sự phát triển của cây rong trong 
nước sạch, nước thải đã xử lý và nước ao ô nhiễm. 
HS thực hiện đặt vấn đề, đề xuất giả thuyết, quan 
sát, ghi chép số liệu sau 7 ngày và thảo luận kết 
luận. Sản phẩm thu được là bảng số liệu, biểu đồ 
và báo cáo nhóm.

Bước 4: Xây dựng tiêu chí và công cụ đánh giá
Mục tiêu: Đảm bảo tính khách quan và toàn 

diện trong đánh giá dựa trên minh chứng.
Cách thực hiện: Xác định minh chứng cần thu 

thập, thiết kế tiêu chí bao quát cả tiến trình và kết 
quả, sau đó xây dựng công cụ phù hợp. Ví dụ: 
Thiết lập các tiêu chí về đặt giả thuyết, xử lý dữ 
liệu, tính logic của báo cáo và hiệu quả hợp tác 
nhóm. Công cụ có thể là Rubric 4 mức độ hoặc 
bảng kiểm quan sát.
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Bước 5: Thử nghiệm, điều chỉnh và hoàn thiện
Mục tiêu: Kiểm chứng tính khả thi và hiệu quả 

của bài tập trước khi áp dụng đại trà.
Cách thực hiện: Tổ chức dạy thử nghiệm trên 

nhóm nhỏ, ghi nhận phản hồi từ HS và giáo viên 
để chỉnh sửa nội dung, yêu cầu và công cụ. Ví 
dụ: Nếu thử nghiệm cho thấy HS gặp khó khăn 
do thiếu dụng cụ đo hoặc thời gian ngắn, có thể 
điều chỉnh bằng cách chuẩn bị sẵn mẫu bèo tấm, 
kéo dài thời gian theo dõi lên 10 ngày và bổ sung 
hướng dẫn xử lý số liệu. Sau khi hoàn thiện, bài 
tập sẵn sàng để áp dụng rộng rãi.

Dưới đây là nội dung diễn đạt lại mục 2.4 một 
cách chuyên nghiệp, đầy đủ và đảm bảo giữ nguyên 
các minh chứng khoa học từ bài báo của bạn:

2.4. Đánh giá tính khả thi của quy trình xây 

dựng bài tập đánh giá năng lực THTGS
Để xác định tính thực tế và khả năng áp dụng 

của quy trình đề xuất, chúng tôi đã tiến hành khảo 
sát thông qua phiếu hỏi trực tuyến gửi tới 40 
chuyên gia giáo dục thuộc các lĩnh vực Sinh học, 
Lịch sử, Vật lí, Hóa học, Sư phạm kĩ thuật tại các 
cơ sở đào tạo lớn như: Trường Đại học Sư phạm 
Hà Nội, Trường Đại học Sư phạm TP. Hồ Chí 
Minh, Trường Đại học Sư phạm (Đại học Thái 
Nguyên), Trường Đại học Vinh, Trường Đại học 
Sài Gòn và Trường Đại học Sư phạm Hà Nội 2. 
Bên cạnh đó, khảo sát còn thu hút sự tham gia của 
100 giáo viên (GV) môn Sinh học tại các trường 
THPT thuộc Hà Nội, Hồ Chí Minh, Nghệ An và 
Sơn La. Nội dung đánh giá tập trung vào 5 tiêu chí 
cốt lõi được trình bày trong bảng 1.

Bảng 1. Phiếu khảo sát đánh giá chất lượng quy trình xây dựng bài tập thực tiễn đánh giá năng lực THTGS

Tiêu chí Nội dung đánh giá Rất 
Phù hợp (4)

Phù hợp 
(3)

Ít 
phù hợp 

(2)

Không phù 
hợp (1)

1. Tính khoa học
Quy trình có cơ sở lý luận vững chắc, 
đảm bảo tính logic khoa học và phù 
hợp với tiến trình THTGS

☐ ☐ ☐ ☐

2. Tính thực tiễn

Quy trình phù hợp với nội dung môn 
Sinh học và điều kiện dạy học thực tế 
(thời gian, cơ sở vật chất, bối cảnh địa 
phương).

☐ ☐ ☐ ☐

3. Tính sư phạm

Quy trình phù hợp với đặc điểm HS, 
góp phần phát triển toàn diện các 
thành tố năng lực THTGS (quan sát, 
giả thuyết, xử lý thông tin, kết luận).

☐ ☐ ☐ ☐

4. Tính khả thi 
Các bước rõ ràng, dễ hiểu, dễ thực 
hiện; có thể áp dụng rộng rãi cho 
nhiều chủ đề và cấp học khác nhau.

☐ ☐ ☐ ☐

5. Tính hiệu quả
Quy trình giúp thu thập minh chứng 
xác thực, phản ánh đúng năng lực HS 
và tạo động lực, hứng thú học tập.

☐ ☐ ☐ ☐

Kết quả tổng hợp từ 140 ý kiến cho thấy quy 
trình thiết kế bài tập thực tiễn (BTTT) nhận được 
sự đồng thuận cao, đạt mức "từ phù hợp đến rất phù 
hợp" (thang điểm 4) trên tất cả các phương diện:

Tính hiệu quả: Đây là tiêu chí được đánh giá 
cao nhất với điểm trung bình 3.58/4 (SD = 0.39). 
Những người tham gia khẳng định quy trình 
không chỉ giúp thu thập bằng chứng tin cậy về kết 
quả học tập mà còn thúc đẩy tinh thần hợp tác và 
khả năng tự điều chỉnh của học sinh (HS).

Tính khoa học: Đạt điểm trung bình 3.52/4 (SD 
= 0.41). Quy trình được ghi nhận có nền tảng lý 

luận vững chắc, các bước sắp xếp logic và đáp ứng 
đúng định hướng phát triển năng lực của Chương 
trình GDPT 2018.

Tính thực tiễn: Đạt điểm trung bình 3.47/4 (SD = 
0.45). Quy trình được đánh giá là bám sát nội dung 
phần Sinh thái học và Môi trường, phù hợp với bối 
cảnh cơ sở vật chất và thời gian dạy học hiện nay.

Tính sư phạm: Đạt điểm trung bình 3.44/4 (SD 
= 0.43). Các bước thiết kế tạo điều kiện cho HS 
rèn luyện đồng bộ các thành tố năng lực THTGS, 
tuy nhiên GV mong muốn có thêm hướng dẫn chi 
tiết về cách thức tổ chức nhóm.
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Tính khả thi trong triển khai: Đạt điểm trung 
bình 3.39/4 (SD = 0.46). Quy trình rõ ràng, dễ 
hiểu, dù vậy GV đề xuất cần xây dựng thêm ngân 
hàng ngữ liệu địa phương và phương tiện thí 
nghiệm để hỗ trợ áp dụng rộng rãi hơn.

Về mặt kỹ thuật, thang đo đạt độ tin cậy tốt với 
hệ số Cronbach’s Alpha là 0.85. Các hệ số tương 
quan biến – tổng (0.41–0.67) đều vượt ngưỡng 
quy định, chứng tỏ các tiêu chí có đóng góp tích 
cực và thang đo có tính ổn định cao.

Tóm lại, khảo sát khẳng định quy trình xây 
dựng BTTT đánh giá năng lực THTGS có tính 
khả thi cao và đáp ứng tốt các yêu cầu đổi mới 
giáo dục. Để tối ưu hóa việc triển khai, cần bổ 

sung thêm các ví dụ minh họa trực quan, tư liệu 
thực tế địa phương và hướng dẫn chi tiết về tổ 
chức hoạt động để gia tăng tính ứng dụng trong 
thực tiễn dạy học.

III. KẾT LUẬN 
Nghiên cứu đã đề xuất quy trình thiết kế BTTT 

phục vụ đánh giá năng lực THTGS trong dạy học 
Sinh học 12 đạt hiệu quả cao về tính khoa học 
và thực tiễn. Các bài tập này không chỉ cung cấp 
minh chứng tin cậy về năng lực HS mà còn hình 
thành ý thức bảo vệ môi trường và tư duy khoa 
học. Kết quả nghiên cứu khẳng định tầm quan 
trọng của việc đưa BTTT vào dạy học phổ thông 
để đáp ứng lộ trình đổi mới giáo dục hiện nay.
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