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Tém tit: Phat trién ning lec tim hiéu thé giGi song (THTGS) la dinh hudéng cot [6i cuia Chuong trinh Gido duc phé
thong (GDPT) 2018. Bai bao nay trinh bay quy trinh 5 budc xdy du’ng bai tdp thuec tién (BT TT) nham danh gia nang luc
nay trongphan Sinh thai hoc va Moi tru’ong Sinh hoc 12. Két qua khdo sat 140 gido vién va chuyen gia khang dinh quy
trinh ¢6 tinh khoa hoc, thiee tién va hiéu qua cao, givip thu thdp minh chimg xdc thue vé sie tién bé ciia hoc sinh.
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DEVELOPING PRACTICAL TASKS TO ASSESS THE COMPETENCE
IN EXPLORING THE LIVING WORLD IN TEACHING THE UNIT “ECOLOGY
AND ENVIRONMENT” — BIOLOGY GRADE 12

Abstract: Developing students’ competence in exploring the living world is a core orientation of the 2018 General
Education Curriculum. This paper introduces a five-step process for constructing practical tasks to assess this competence
within the “Ecology and Environment” unit of Grade 12 Biology. Survey results from 140 teachers and experts confirm that
the proposed process is scientifically grounded, highly practical, and feasible. This approach contributes to the development
of authentic assessment tools that provide reliable evidence of student progress.
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I. PAT VAN DE

Phat trién nang luc khoa hoc, dic biét 1a ning
lyc tim hiéu thé gidi song (THTGS), 1a mot trong
nhitng muc tiéu trong tdm cua Chuong trinh
GDPT 2018 (B6 Giao duc va Bao tao, 2018). bay
1a nén tang gitp hoc sinh (HS) hinh thanh tu duy
khoa hoc, k¥ ning quan sat va giai quyét cac van
dé thyc tién sinh hoc. Theo Bybee (2013), ning
luc THTGS dugc hinh thanh hiéu qua nhét khi
viéc hoc tap gan lién voi cac tinh hudng thuc tién
c6 y nghia. Véi ndi dung phong phi va gan giii,
phan Sinh thai hoc va Méi truong — Sinh hoc 12
rat thuan loi dé tich hop cac Muc tiéu Phat trién
Bén viing (SDGs) vao giang day (An Analysis
on Vietnam’s Biology Curriculum, 2022). Tuy
nhién, thuc t& day hoc hién nay thudng cha trong
kiém tra 1y thuyét, trong khi cac hoat dong gin
v6i thye hanh méi 14 yéu t6 thiét yéu dé phat trién
tu duy phan bién va k¥ ning giai quyét van dé
cua HS (Kotsis, 2024). Phuong thuc danh gia
truyén théng cha yéu tap trung vao kha ning ghi
nhd, chua phan anh dugc nang lyc van dung toan
dién (Aurora Institute & Center for Assessment,
2020). Pellegrino va cong su (2014) nhan manh
rang cong cu danh gia hién dai can dya trén minh
chtng tir hanh dong thuc té clia nguoi hoc thay
vi chi tai hién kién thtrc. Do d6, viéc xay dung hé
thdng bai tap thuc tién (BTTT) dé danh gia ning
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lwc THTGS trong chuong nay 14 yéu cau cap thiét,
gitip tao dong luc va khuyén khich HS bao vé moi
truong, phat trién bén viing.

Nghién ctru nay tap trung dé xuat quy trinh xay
dung BTTT nham nang cao chat lugng day hoc va
dap tng muc tiéu doi méi gido duc. Chung t6i van
dung ba phuong phap chinh: Nghién ctru 1i luan:
Phén tich tai liéu dé xay dung co sé khoa hoc va
quy trinh thiét ké bai tdp. Tham van chuyén gia:
Khao sat truc tuyén dé danh gia tinh kha thi cta
quy trinh dé xuat. Phan tich thong ké: St dung
phan mém Excel xtr 1y dit liéu khao sat, dam bao
tinh khach quan va do tin cay cua két qua.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Niing lyc tim hiéu thé giéi song

Quan niém vé ning lyc dd c6 nhimng chuyén
bién quan trong, khong chi ding lai ¢ viéc tai hién
tri thrc ma 13 sy van dung linh hoat kién thic,
k¥ ning va thai do vao cac tinh hubng thyc té
cu thé. Duéi goc d6 nay, ning luc tim hiéu thé
giéi sdng (THTGS) dugc ciu thanh tir viéc phat
hién véan d¢, thiét ké thuc hién nghién ctru, xir ly
dir lidu va dé xuat cac giai phap khoa hoc. Theo
Chuong trinh Gido duc pho thong 2018, ning luc
THTGS dugc xac dinh 1a nang lyc dac thu cua
moén Sinh hoc. Ning luc nay thé hién qua viéc hoc
sinh (HS) biét quan sat, dit cau hoi, tién hanh thi
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nghiém hoic khao sat dé thu thap, xir Iy thong tin
va rat ra két luan khoa hoc. Piéu nay nhan manh
su gan két giita kién thirc chuyén moén, phwong
phép hoc tip va khd ning van dung vao thuc tién
doi séng. Dudi goc nhin cia OECD (2019), ning
luc THTGS duogc xem la mot phﬁn cua nang luc
khoa hoc, cho phép HS kham pha, dién gidi va
ap dung kién thuc sinh hoc dé giai thich cac hién
tuong ty nhién, tir ¢ dua ra cac quyét dinh ding
dén. HS can hiéu rd co ché van hanh cia cac hién
tuong (“tai sao” va “bang cach nao™) thay vi chi
biét vé sy ton tai ciia chiing, ddng thoi biét dung
kién thirc d6 dé giai quyét cac van dé moi trudng.
Zubaidah va cong sy (2021) ciing chi ra rang nang
luc nay bao gdm mot chudi k¥ nang khép kin tir
nhan dién van d¢, thiét ké phuong phap dén truyén
dat két qua nghién ctru. Trong qua trinh nay, HS
tr¢ thanh nhitng “nha nghién ctru nho” chu dong
tham gia vao thuc hanh khdm pha thé gi6i song.
Tir su tong hop cac nghién ctru trén, ching toi xac
dinh: Nang lyc tim hiéu thé gidi song 1a kha ning
huy dong tong hop tri thirc, k§ ning, thai do va
phuong phap khoa hoc dé thyc hién cac hoat dong
quan sat, thuc nghiém, phan tich dir li¢u; qua do
kham pha va giai quyét hiéu qua cc van dé sinh
hoc trong ty nhién va doi séng.

Dudi day 1a ndi dung dién dat lai muc 2.2 mot
cach day du, chuyén nghiép, dam bao tinh khoa
hoc va giit nguyén hé thong trich dan tir cac ngudn
tai liéu cua ban:

2.2. Bai tap va bai tip thuc tién danh gia
niing lwce tim hiéu thé gi6i sdng

2.2.1. Bai tdp va bai tap thuec tién

Trong hoat dong su pham, bai tdp khong chi
don thuan 1a phuong tién gitp hoc sinh (HS)
cing b, van dung kién thirc dé giéi quyét van dé,
ma con la cong cu quan trong dé gido vién (GV)
thu thap minh chimg vé qua trinh va két qua hoc
tap. Theo Hoang Phé (2000), bai tap dugc hiéu
la nhiém vu giao cho HS thuc hién nham vén
dung nhimg diéu di hoc. Tiép can dudi goc do
su pham hién dai, Ha Van Diing, Khuét Huong
Lién (2022) cho rang bai tap 1a nhing tinh hudng
hoc tap hoic thyc tién c6 chu dich, yéu cau HS
phai phan tich dir li¢u va thyc hién cdc nhiém vu
cu thé. Pong quan diém, Nguyén Thi Hang Nga
(2016) nhin manh bai tap sinh hoc dong vai tro
rén luyén tu duy, khuyén khich sy ty hoc, phan
bién va van dung lap luan khoa hoc dé giai thich
cac hién twong doi séng. Tong hop cic goc nhin
trén, chung t61 quan niém: Bai tap trong day hoc

1a nhiém vu c6 chu dich, thiét ké tir cac tinh huéng
Iy thuyét hogc thuc €, doi hoi HS huy dong tri
thirc dé phan tich thong tin, sir dung tu duy phan
bién va lap luan khoa hoc nham giai quyét van dé
dt ra. Trude yéu cau cia Chuong trinh Gido duc
phé thong (GDPT) 2018 vé viéc phat trién ning
luc van dung va séng tao, cac dang bai tap truyén
thong v6n nang vé tai hién kién thirc da khong con
du dap tmg. Do @0, viéc chuyén dich sang bai tap
thuc tién (BTTT) 1a mot xu thé tat yéu. BTTT yéu
cau HS 4p dung kién thirc vao cac tinh hudng thuc
té phirc tap, phan anh céc bdi canh ¢ ¥ nghia bén
ngoai 16p hoc. L& Thanh Oai (2016) dinh nghia
BTTT la dang bai tap xuét phat tir tinh hung thuc
tién nham hinh thanh kién thirc méi hodc hoan
thién kién thirc da hoc, ddng thoi phat trién nang
luc ngudi hoc. Ching t61 xac dinh: Bai tap thuc
tién 1a nhiém vu hoc tap gén v6i bdi canh xa hoi
va doi sdng, yéu cau HS tich hop tri thirc dé sang
tao va giai quyét van dé, tir d6 phat trién nang lyuc
nghién ctru theo dinh hudng d6i méi gido duc.
2.2.2. Bai tap danh gia nang luc va bai tap
thuee tién danh gid nang lyc tim hiéu thé gidi song
Theo B§ Gido duc va Dao tao (2018), danh
gia nang lyc 14 qué trinh thu thap minh chimg vé
muc d§ thanh cong cua HS thong qua nhitng hanh
dong cu thé trong cac nhiém vu tiéu biéu. Bai tap
danh gia nang luc phai la nhiing nhiém vu giau
tinh thyc té, doi hoi sy tong hop giira kién thirc,
k¥ ndng va thai d0. Aurora Institute & Center for
Assessment (2020) coi day 1a nhitng trai nghiém
hoc tap thiét ké dé thu thap bang chimg xac thuc
vé kha ning van dung tri thirc trong bbi canh thyc
hodac md phong. Ching t61 quan ni¢m: Bai tap
danh gia nang lyc 1a phuong tién thu thap bang
chung vé viéc thuc hién hoat dong thuc hanh
hoac tao ra san phém ctia HS, thé hién mirc d6 dat
dugc céc tiéu chi nang luc quy dinh; trong do chu
trong dén ca tién trinh tham gia va phan hoi hoc
tap. Pac bi¢t, BTTT danh gid nang lyc THTGS la
nhiém vu gin lién vdi tién trinh nghién ctru khoa
hoc (dé xuét van dé, gia thuyét, thu thap dir ligu,
két luan) nham danh gid kha nang tich hop gidi
quyét cac van dé sinh hoc. Chung t6i xac dinh day
la cong cu thu thap minh ching dua trén céc tinh
huéng thuc tién, yéu cau nguoi hoc thyc hién tron
ven tién trinh kham pha khoa hoc dé rit ra két
ludn. Loai bai tap nay so hitu 5 dic diém cdt 151,
gém: Gan két thuc tién: Xuat phat tir hién tugng
doi séng (sirc khoe, moi trudng, néng nghiép...);
Tinh minh ching: La c6ng cu thu thap bang ching
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khéach quan qua san phém, bao céo hoac nhat ky;
Tuan thu tién trinh: Yéu cau HS thuc hién du cac
budc cua tu duy nghién ctru logic; Tinh tich hop:
Huy dong tri thirc lién moén va thai do khoa hoc
trung thuc, trach nhiém; Péanh gia toan dién: Chu
trong ca nd luc trong tién trinh thuc hién 13n két
quéa cudi ciing. Dé dat hiéu qua, BTTT danh gia
nang luc THTGS can dap tmg cac tiéu chuan vé
tinh thuc tién gan voi cong dong, kha ning tao ra
san phim minh ching dang tin cdy, tuan thi logic
khoa hoc, tinh tich hgp li€én mon va kha nang thtic
déy su phat trién, tu diéu chinh cua hoc sinh.

2.3. Xay dung bai tip danh gia niang luc
THTGS trong day hoc phén Sinh thai hoc va
moi trudng

2.3.1. Nguyén tac xdy dung bai tdp danh gid
nang luc THTGS

Dé bai tap thuc tién (BTTT) phat huy tdi da
hiéu qua trong viéc danh gia ning lyc tim hiéu thé
gioi séng (THTGS), qua trinh thiét ké can tuan
thii cac nguyén tac cdt 18i sau:

Tinh thye tién va gid tri gido duc: Bai tap phai
gin lién voi cac hién tuong, sy kién hodc van deé
sinh hoc thuc té trong doi séng va moi truong ¢o
¥ nghia d6i v6i hoc sinh (HS) va cong dong. Piéu
nay giup tri thirc tré nén gan giii, hitu ich va ting
cuong dong luc hoc tap.

Muc tiéu va tiéu chi ré rang: Can xac dinh chinh
xac cac nang luc thanh phan cin do ludng, tir d6
xdy dyng tiéu chi danh gia va minh ching phu hgp
dé theo ddi ca qua trinh 13n két qua hoc tap.

Tudn theo tién trinh khoa hoc: Bai tap nén
duoc thiét ké theo chu trinh nghién ciru hé théng:
néu van d& — gia thuyét — quan sat/diéu tra —
thu thap va xtr Iy dix liéu — phén tich — thdo luan
— két luan.

Tich hop va phdt trién toan dién: Nhiém vu
hoc tap can huy dong kién thirc lién mon, két hop
kinang thuc hanh, xur ly thong tin va rén luyén cac
phém chat nhu trung thuc, trach nhi¢m, hop téc.

Chii trong tién trinh va sing tgo: Danh gia
khong chi tap trung vao san phiam cudi cung ma
cOn can ghi nhan sy tham gia tich cuc, tinh than
dong do6i va kha ning sang tao cia HS trong sudt
qué trinh thyc hién.

Tinh kha thi: Noi dung va yéu cau cia bai tap
phai phu hop véi trinh dJ, kha nang hién tai cua
HS va diéu kién thuc té ctia nha trudng.

Viéc dam bao cac nguyén tic nay gitp BTTT
phan anh chinh xac nang lyc nguoi hoc, dong thoi
g6p phan phat trién toan dién pham chét theo dinh
huéng Chuong trinh Gido duc pho thong 2018.
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2.3.2. Quy trinh xdy dung bai tdp danh gia
nang lyc nghién cuu khoa hoc

Dua trén viéc phén tich cac quy trinh thiét
ké bai tap cua Aurora Institute & Center for
Assessment (2020) , thiét ké nguoc cua Wiggins
& McTighe (2005) , ciing nhu cac dé xuat ctia Ha
Vin Diing, Khuat Huong Lién (2022) va Nguyén
Thi Thu Hién (2024), chiing toi dé xuét quy trinh
xay dung bai tdp danh gid nang luc nghién ctru
khoa hoc (NCKH) gdm 5 budc cy thé:

Bude 1: Xdac dinh muc tiéu va thanh to nang
liee can déanh gid

Muyc tiéu: Lam rd thanh t6 ning luc THTGS
nao can dugc do luong.

Cédch thuc hién: Can clit vao chuin nang luc
trong Chuong trinh GDPT 2018 d¢ lya chon céac
thanh t trong tim va chuyén héa thanh muc tiéu
cu thé. Vi du: Panh gia nang luc quan sat, dat gia
thuyét va xir ly dit liéu thong qua anh huéng cua
moi trudong nude dén thiy sinh vat.

Buoc 2: Phdn tich noi dung va lya chon boi
canh the tién

Muc tiéu: Dam bao bai tip vira gin voi kién
thirc cdt 181, vira gn giii voi doi sbng.

Cdch thwc hién: Can ci ndi dung phan Sinh
thai hoc va moi truong dé chon cac hién tuong
thyc té va ngit liéu pht hop vé6i hig thu cta HS.
Vi du: Sir dung béi canh 6 nhiém ngudn nudc tai
dam Van Long (Ninh Binh) tac dong dén sy sinh
trudng cua cay rong.

Bude 3: Thiét ké nhiém vu va hoat dong hoc tap

Mouc tiéu: Tao ra cac hoat dong dé HS van dung tri
thirc va hinh thanh san pham minh chimg cho nang lyc.

Cdch thye hién: Thiét ké cac nhiém vu mo gan
véi tién trinh khoa hoc, dam béao vira stic nhung
van c6 tinh théch thirc. Vi du: Giao nhiém vu thi
nghiém so sanh su phat trién cta ciy rong trong
nudce sach, nudce thai da xir Iy va nude ao 6 nhiém.
HS thuc hién dit van dé, dé xuat gia thuyét, quan
sat, ghi chép s6 liéu sau 7 ngay va thao luan két
luan. San phém thu dugc 1a bang s6 liéu, biéu dd
va bao cdo nhom.

Buoc 4: Xdy dung tiéu chi va cong cu danh gia

Muc tiéu: Pam bao tinh khach quan va toan
di¢én trong danh gia dua trén minh chung.

Cdch thiee hién: Xac dinh minh chtng can thu
thap, thiét ké tiéu chi bao quét ca tién trinh va két
qud, sau d6 xay dung cong cu phu hgp. Vi du:
Thiét 1ap céc tiéu chi vé dit gia thuyét, xur 1y dir
li¢u, tinh logic cua bdo cdo va hi€u qua hop tac
nhom. Cong cu co thé 1a Rubric 4 mirc do hodc
bang kiém quan sat.
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Buoc 5: Thuw nghiém, diéu chinh va hodn thién

Muc tiéu: Kiém chimg tinh kha thi va hidu qua
cua bai tap trudce khi 4p dung dai tra.

Céch thuc hién: T6 chuc day thtr nghiém trén
nhém nho, ghi nhan phan hoéi tir HS va gido vién
dé chinh stra ndi dung, yéu cdu va cong cy. Vi
du: Néu thir nghiém cho thay HS gap kho khan
do thiéu dung cu do hodc thoi glan ngan co the
diéu chinh bang cach chuén bi s&n mau béo tam,
kéo dai thoi gian theo ddi 1én 10 ngay va bd sung
huéng dan xir Iy s6 lidu. Sau khi hoan thién, bai
tap san sang dé ap dung rong rai.

Dudi day la néi dung dién dat lai muc 2.4 mot
cach chuyén nghiép, day dii va dam bao giit nguyén
cac minh chung khoa hoc tir bai bao cta ban:

2.4. Danh gia tinh kha thi cia quy trinh xay

dung bai tap danh gia niang lwuc THTGS

Dé x4c dinh tinh thyc t& va kha ning ap dung
clia quy trinh dé xudt, chung t6i da tién hanh khao
sat théng qua phiéu hoi truc tuyén giri téi 40
chuyén gia gido duc thudc céc linh vyc Sinh hoc,
Lich su, Vat li, Hoa hoc, Su pham ki thuat tai cac
co s¢ dao tao 16n nhu: Truong Pai hoc Su pham
Ha No6i, Truong Pai hoc Su pham TP. HO Chi
Minh, Truong Pai hoc Su pham (Pai hoc Thai
Nguyén), Truong Dai hoc Vinh, Truong Dai hoc
Sai Gon va Truong Dai hoc Su pham Ha Noi 2.
Bén canh d6, khdo sat con thu hit sy tham gia cta
100 gido vién (GV) mon Sinh hoc tai cac truong
THPT thudc Ha Noi, HO Chi Minh, Nghé An va
Son La. N§i dung dénh gié tap trung vao 5 tiéu chi
cbt 161 dugc trinh bay trong bang 1.

Bdng 1. Phiéu khdo sdt danh gid chat lwong quy trinh xdy dung bai tdp thuc tién danh gid nang lyc THTGS

. it
A A . . Rat Phu hop . Khéng phu
Tiéu chi Noi dung danh gia . ; hu hg
e g Phihop (@) | @) | PN | hop (1)
Quy trinh ¢6 co sé 1y ludn vimng chic,
1. Tinh khoahgc | dam bao tinh logic khoa hoc va phu O O O O
hop voi tién trinh THTGS
Quy trinh phu hop véi ndi dung mén
, x| Sinh hoc va diéu kién day hoc thuc té
2. Tinh thyc tién (thoi gian, co so vat chét, bdi canh dia - - - -
phuong).
Quy trinh phu hop VO‘I dic diém HS,
, gép phan phat trién toan dién cac
3. Tinh su pham thanh t6 ning lyc THTGS (quan sat, - - - -
gia thuyét, xtr ly thong tin, két ludn).
Cac bude o rang, dé hiéu, dé thuc
4. Tinh kha thi [ hién; c6 thé ap dung rong rdi cho O O O O
nhi€u chu d€ va cap hoc khac nhau.
Quy trinh gitp thu thdp minh ching
5. Tinh hiéu qua | xéac thyuc, phan anh dung nang lyc HS O O O O
va tao dong luc, hing tht hoc tap.

Két qua tong hop tir 140 ¥ kién cho thdy quy
trinh thiét ké bai tap thuc tién (BTTT) nhan dugc
su dong thuan cao, dat mirc "tir phtt hop dén rat phu
hop" (thang diém 4) trén tat ca cac phuong dién:

Tinh hi€u qua: Pay la ti€u chi dugc danh gia
cao nhat v6i diém trung binh 3.58/4 (SD = 0.39).
Nhimg ngudi tham gia khang dinh quy trinh
khong chi gitp thu thap bang ching tin cay vé két
qua hoc tap ma con thiic day tinh than hop tac va
kha ning tu diéu chinh cta hoc sinh (HS).

Tinh khoa hoc: Pat diém trung binh 3.52/4 (SD
= 0.41). Quy trinh dugc ghi nhin cé nén tang ly

luan vitng chic, cac budc sap xép logic va dap tng
dung dinh hudng phat trién ning luc cia Chuong
trinh GDPT 2018.

Tinh thyc tién: Dat diém trung binh 3.47/4 (SD =
0.45). Quy trinh dugc danh gia 1a bam sat noi dung
phéan Sinh thai hoc va Méi trudng, phtt hop véi bdi
canh co s& vat chat va thoi gian day hoc hién nay.

Tinh su pham: Pat diém trung binh 3.44/4 (SD
= 0.43). Cac budc thiét ké tao diéu kién cho HS
rén luyén déng bd cac thanh té nang lyc THTGS,
tuy nhién GV mong mudn c6 thém hudng dan chi
tiét vé cach thirc t6 chirc nhom.
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Tinh kha thi trong trién khai: Dat diém trung
binh 3.39/4 (SD = 0.46). Quy trinh rd rang, dé
hiéu, du vay GV dé xuit can xay dung thém ngan
hang nglr liéu dia phuong va phuong tién thi
nghiém dé ho trg ap dung rong rai hon.

V& mat k¥ thuat, thang do dat d6 tin cay tt voi
hé sé Cronbach’s Alpha 13 0.85. Cac hé sb tuong
quan bién — tong (0.41-0.67) déu vuot ngudng
quy dinh, chung té céc tiéu chi c6 dong gop tich
cuc va thang do c6 tinh 6n dinh cao.

Tom lai, khao sat khang dinh quy trinh xay
dung BTTT danh gid nang luc THTGS c6 tinh
kha thi cao va dap tmg tét cac yéu cau doi mai
giao duc. Pé tdi wu hoa viéc trién khai, can bd

sung thém cac vi du minh hoa tryc quan, tu li¢u
thyc té& dia phuong va hudng din chi tiét vé to
chirc hoat dong dé gia ting tinh tmg dung trong
thuc tién day hoc.

1. KET LUAN

Nghién ciru d dé xuét quy trinh thiét ké BTTT
phuc vu danh gia ndng luc THTGS trong day hoc
Sinh hoc 12 dat hi€u qua cao vé tinh khoa hoc
va thyc tién. Cac bai tap nay khong chi cung cép
minh chimg tin cdy vé nang lyc HS ma con hinh
thanh y thtrc bdo v€ méi truong va tu duy khoa
hoc. Két qua nghién ctru khang dinh tam quan
trong cuia viéc dua BTTT vao day hoc phd thong
dé dap ung 16 trinh d6i méi giao duc hién nay.
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