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Tom tit: Bai viét tiép can gido duc img phé véi bién doi khi hdu cho hoc sinh trung hoc co s6 tir géc dj tam Iy — gido
duc, nhdn manh vai tro ciia gido duc gia tri moi truwong trong viéc hinh thanh nhdn thiec, thai do va hanh vi than thién voi
méi triwong. Thong qua phdn tich Iy ludn va vin dung cdc Iy thuyét tam Iy hoc gido duc va tam 1y hoc phat trién, bai viét
lam r6 vai tro dac thu cua giao duc trung hoc co so trong béi canh bién déi khi héu, déng thoi @é xudt mér sé dinh huwong
gido duc gid tri méi truong phit hop véi ddc diém tam 1y liva tuéi hoc sinh trung hoc co s6, gop phan ndng cao hiéu qua
gido duc vi sie phdt trién bén virng.

Tir khéa: Bién doi khi hau, gido duc gia tri méi truong, tam by hoc gido duc, hoc sinh trung hoc co s6, phat trién bén viing.

ENVIRONMENTAL VALUE EDUCATION FOR LOWER SECONDARY SCHOOL
STUDENTS FROM A PSYCHOLOGICAL-EDUCATIONAL PERSPECTIVE

Abstract: This paper examines climate change education for lower secondary school students from a psychological—
educational perspective, emphasizing the role of environmental value education in shaping environmentally responsible
awareness, attitudes, and behaviors. Through theoretical analysis and the application of educational psychology and
developmental psychology theories, the paper clarifies the distinctive role of lower secondary education in the context of
climate change. It also proposes several orientations for environmental value education that are aligned with the psychological
characteristics of lower secondary school students, thereby contributing to the enhancement of educational effectiveness
for sustainable development.
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I. PAT VAN PE

Bién d6i khi hau hién nay khong con 1a mot
khai niém mang tinh du bdo ma da trd thanh
hién thyc v6i nhitng biéu hién ngay cang rd nét
thong qua céc hién tuong thoi tiét cuc doan, suy
thoai moi truong va nhitng tdc dong ti€u cuc
dén doi séng kinh t& — xa hoi. Viét Nam duoc
danh gia 1a mot trong nhitng quéc gia chiu anh
hudng niang né cua bién ddi khi hau, kéo theo
nhiéu hé luy d6i v6i sy phat trién bén vimg va
chét luong cudc song ctia ngudi dan, dic biét 1a
tré em va thanh thiéu nién.

Trong bdi canh dé, giao duc Gmg phé vai bién
d6i khi hau duoc xem 12 mot bd phan quan trong
clia giao duc vi su phat trién bén viing. Tuy
nhién, trén thuc t€, gido duc bién ddi khi hau
trong nha truong phd théng chi yéu duoc trién
khai theo hudng cung cap kién thirc khoa hoc,
trong khi chiéu canh tim 1y va gia tri — nhiing
yéu t6 co y nghia quyét dinh ddi voi hanh vi cia
nguoi hoc — chua duge quan tAm dung mure.

Déi véi hoc sinh trung hoc co sd, ddy 1a giai
doan phét trién quan trong vé mat tim ly — xa
hoi, khi thé giéi quan, nhan sinh quan va hé gia
tri séng dang dan hinh thanh. Viéc tiép can cac
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van d toan cau nhu bién d6i khi hau c6 thé tao
ra nhitng phan ung tam ly da dang, tor lo au,
bat an dén th o hodc né tranh. Néu thiéu dinh
hudng gido duc phu hop, nhimg phan ung nay
khong nhiing khong thuc ddy hanh vi tich cuc
ma con co thé anh huong tiéu cuc dén su phat
trién nhan cach cua hoc sinh.

Xuat phat tir nhitng van dé trén, bai viét tiép
can gido duc tmg pho véi bién ddi khi hau cho
hoc sinh trung hoc co so tir goc do tam ly — giao
duc, nhdn manh vai tro cta giao duc gia tri moi
truong trong viéc dinh huéng nhan thirc, cam
xuc va hanh vi cua nguoi hoc.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Phwong phap nghién ciru

Bai viét dugc thyc hién theo phuong phap
nghién ctiru ly luan, két hop phan tich — tong hop
tai liu va tiép can lién nganh giira tim 1y hoc
giao duc va khoa hoc gido duc.

Cu thé, tac gia sir dung cac phuong phéap sau:

- Phan tich tai li¢u khoa hoc trong va ngoai
nudc lién quan dén bién doi khi hau, gido duc
moi truong, gido duc gia tri va tdm ly hoc phat
trién nham xac l4p co s& 1y luan cho nghién ciru.
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- Tong hop va hé thong héa cic quan diém,
két qua nghién ctru dé xay dyng khung phan
tich vé gido duc tng phé véi bién d6i khi hau tir
gbc do tam ly — gido duc.

- Phan tich dic diém tam 1y 1tra tudi trung hoc
co so dua trén cac 1y thuyét phat trién nhan cach
va dong co nham lam rd vai trd cia gido duc gia
tr1 mo1 truong trong giai doan nay.

2.2. Nghién ctru bién d6i khi hau dwéi goc
nhin tam ly — gido duc

2.2.1. Bién doi khi hdu nhw mét van dé tam
ly — xa hoi

Tir goc d6 khoa hoc xa hoi, bién doi khi hau
khong chi 1a mdt hién tugng tu nhién hay mét van
dé k¥ thuat — moi truong ma con 1a mot van dé
tam 1y — x& hoi, boi né gan lién v6i cach con ngudi
nhan thirc, dién gidi va phan tmg trudc nhimg thay
d6i mang tinh toan ciu va lau dai. Nhimg tac dong
ctia bién dbi khi hau khong chi thé hién & cac hé
qua vat chat ma con anh hudng sau sic dén trang
thai tdm ly, cdm xuc va hanh vi xa hdi cua ca nhan.

Déi voi hoc sinh trung hoc co s6, viée tiép
can thong tin vé bién d6i khi hau thuong dién
ra trong bdi canh nhan thirc khoa hoc con dang
phat trién, trong khi kha ning kiém soat cam
xuc va kinh nghiém song con han ché. Didu nay
¢6 thé dan dén cac phan ung tim 1y dic thu nhu
lo 4u vé tuong lai, cam giac bat lyc trudc nhiing
van dé vuot qua kha nang ca nhan, hodc thai do
tho o va né tranh nhu méot co ché tu v¢ tam ly.
Néu khong duge dinh hudng phu hop, nhiing
phan tng nay c6 thé lam suy giam dong co hoc
tap, han ché su tham gia tich cuc cta hoc sinh
vao cac hoat dong bao vé moi truong, tham chi
anh hudng tiéu cuc dén sy phat trién nhan cach.

Bén canh d6, bién d6i khi hau con dit ra
nhitng van dé mang tinh gia tri va dao dirc xa
hoi, nhu méi quan hé giita con ngudi va tu
nhién, trach nhiém c4 nhan ddi véi cong d(“)ﬂg
va trach nhiém dbi véi cac thé hé tuong lai.
Day 1a nhitng van dé khong thé duoc giai quyét
chi béng tri thirc khoa hoc, ma doi hoi sy hinh
thanh va diéu chinh hé gia tri c4 nhan. Do do,
viéc nhin nhan bién d6i khi hau nhu mot van
dé tam 1y — xa hoi tao tién dé quan trong dé xac
dinh vai tro cia gido duc trong vi¢c dinh hudéng
nhan thirc, cdm xuc va hanh vi cta hoc sinh theo
huodng tich cuc va c6 trach nhi¢m.

2.2.2. Gido duc bién doi khi hdu nhw mot qua
trinh giao duc gia tri

Tur goc do tam 1y hoc gido duc, gido duc
khong don thudn 1a qua trinh truyén thu tri thirc
ma la qua trinh tdc dong c6 muc dich dén su
phat trién nhan cach cia nguoi hoc thong qua
viéc hinh thanh va ndi tam hoda céc gia tri xa hoi.
Trong bdi canh bién doi khi hau, cach tiép can
nay cho phép chuyen trong tam gido duc tir viée
“biét vé bién d6i khi hau” sang viéc “sdng va
hanh dong c6 trach nhi€ém trong bdi canh bién
ddi khi hau”.

Gi4o dyc bién d6i khi hau, vi vay, can duoc
tiép can nhu mot qua trinh gido duc gia tri moi
truong, trong d6 cac gid tri cot 16i nhu ton trong
thién nhién, y thirc trach nhiém ca nhan va cong
ddng, ciing nhu dinh huéng phat trién bén vimg
dugce hinh thanh va cung ¢b mot cach co hé
thdng. Theo cac 1y thuyét vé gido duc gia tri, gia
tr1 khong duogc hinh thanh mdt cach tu phat ma
thong qua qua trinh trai nghiém, twong tac va
phén tu trong moi trudong gido duc. Nha truong,
v6i tu cach 14 thiét ché giao duc chinh thirc, gt
vai tro quan trong trong vi¢c dinh hudng va tao
diéu kién cho qua trinh nay.

Déi véi hoc sinh trung hoc co s¢, giai doan
dang dién ra nhitng bién d6i manh mé& vé nhan
thirc va tam 1y xa hoi, gido duc gia tri moi
truong co y nghia dic biét quan trong. O lta
tudi nay, hoc sinh bat dau hinh thanh thé glO’l
quan va hé gia tri séng twong dbi 6n dinh, dong
thoi ¢6 nhu cau khang dinh ban than va tham
gia vao cac hoat dong mang y nghia xa hoi. Néu
dugc t6 chire phi hop, gido duc bién ddi khi hau
khong chi gitp hoc sinh hiéu dang vé cac van dé
mai trudong ma con gop phan dinh hudng thai do
sé)ng, hinh thanh dong co hanh dong tich cuc va
phat trién trach nhiém x3 hoi.

2.2.3. Vai tro cua cdc yéu to tam 1y trong
hanh vi moi truong

Céc nghién ctru trong tam 1y hoc gido duc va
tam 1y hoc x4 hoi cho thdy hanh vi bao vé méi
truong khéng chi 1a két qua cua tri thl'Ic ma chiu
anh hudng tong hop ciia nhleu yéu tb tim 1y, bao
gdm dong co, cam xic, niém tin vao nang lyc
ban than va h¢ gla tri ca nhan Trong do, tri thirc
dong vai tro diéu kién can, nhung khong phai la
diéu kién du dé thuc day hanh vi bén virng.
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Déi voi hoc sinh trung hoc co s0, niém tin
vao kha nang cua ban than trong viéc dong gop
cho cac van dé méi truong co ¥ nghia dic biét
quan trong. Khi hoc sinh cdm nhan dugc réng
hanh vi cia minh c6 gia tri va tao ra tac dong
tich cuc, cac em s€ c6 xu hudng tham gia tich
cuc hon vao cac hoat dong bao v¢ méi truong.
Nguoc lai, néu hoc sinh chi tiép nhan cac thong
tin mang tinh canh bao ti€u cuyc ma khong dugc
trao co hdi hanh dong, cam giac bat luc c6 thé
dan dén thai do tho o hodc né tranh.

Do d6, giao duc tng pho véi bién ddi khi hau
can duogc thiét ké nhu mot qué trinh tac dong
ddng thoi dén ba chiéu kich: nhan thuc, cam
xuc va hanh vi cia hoc sinh. Sy tac dong dong
b6 nay khong chi gitup hoc sinh hiéu ding vé
bién ddi khi hau ma con hd trg qua trinh ndi tam
hoa céac gia tri moi truong va chuyén hoa chung
thanh nhitng hanh vi cy thé, 6n dinh trong doi
sdng hang ngay.

2.2.4. Vai tro cua gido duc trung hoc co so
trong vrng phé véi bién doi khi hdu

Giao duc trung hoc co s¢ gitr vai tro dac
biét trong hé thong giao duc phd thong, vira
ké thira nhitng dinh huéng gido duc ban dau
ctia bac tiéu hoc, vira dit nén tang cho su
phat trién c6 y thirc va c6 dinh huéng cia
nguoi hoc & bac trung hoc phd thong. Trong
bbi canh bién d6i khi hau, vai tro nay cang
trd nén rd nét khi gido duc trung hoc co sé
1a giai doan then chdt trong viéc hinh thanh
nhan thtc, dinh hudng gia tri va diéu chinh
hanh vi cua hoc sinh.

Tir goc d6 tam 1y hoc phat trién, hoc sinh
trung hoc co s¢ dang ¢ giai doan chuyén tiép
tir tu duy cu thé sang tu duy triru tuong, c6 kha
ning nhan thirc cac mdi quan hé nhan — qua
va cac van dé xa hoi mang tinh toan cau. Day
1a diéu kién thuan loi dé gido duc tmg pho véi
bién d6i khi hau khong chi dimg & viéc cung
cap kién thirc ma con giap hoc sinh xay dung
nhitng khung nhén thirc ¢6 y nghia vé mbi quan
hé gitra con nguoi va ty nhién. Viéc hinh thanh
nhén thirc khoa hoc co ban vé bién ddi khi hau
trong giai doan nay dong vai trd nén tang, giup
hoc sinh tiép can va dénh gia cac thong tin moi
truong mot cach co chon loc va cé trach nhi€ém
trong tuong lai.
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Bén canh nhan thure, gido duc trung hoc co so
c6 vai tro quan trong trong viéc dinh huéng h¢
gi4 tri va ban sic c4 nhan ciia hoc sinh. Thong
qua qua trinh gido duc gid tri moi truong, hoc
sinh dan hinh thanh nhiing chuin myc tng xur
v6i thién nhién va cong dong, tir d6 dinh hudng
thai do va hanh vi mot cach bén viing. Nha
truong trung hoc co sd, voé1 moi truong gido
duc c6 tinh t6 chtic cao va su tuong tac thudng
xuyén giira gido vién va hoc sinh, tao diéu kién
thuan loi cho viéc ndi tdm hoa céc gia tri nay.

Ngoai ra, gido duc trung hoc co s¢ con gop
phan bdi dudng ning lyc tham gia xa hdi cta
hoc sinh trong linh vuc moi truong & mic do
pht hop véi Itra tudi. Viée tham gia vao cac hoat
dong hoc tap, du 4n hodc hoat dong tap thé lién
quan dén mdi trudng khong chi gitip hoc sinh
van dung kién thirc dd hoc ma con phat trién cac
nang luc tdm 1y — xa hoi nhu hop tac, giao tiép
va giai quyét van dé. Nhirng nang luc nay cé y
nghia lau dai trong viéc hinh thanh y thirc cong
dan va trach nhiém xa hdi ctia hoc sinh trudc
cac thach thuc moi truong trong tuong lai.

2.3. Dinh huéng gido duc gia tri moi
truwomg cho hoc sinh trung hoc co s¢

Gido duc gia tri moéi truong cho hoc sinh
trung hoc co sé can dugc trién khai theo hudng
tich h0’p, phu hop véi diac diém tam 1y Ita tudi
va diéu kién thlrc tién cua nha truong.

Thir nhat, can 1dng ghép gido duc gia tri moi
truong vao cac mon hoc va hoat dong gido duc
mot cach co hé théng, tranh tiép can roirac hoac
mang tinh phong trao.

Thir hai, can cht trong cac phuong phap gido
duc tich cuc, tao diéu kién cho hoc sinh duoc
trai nghiém, suy ngam va bay t6 quan diém ca
nhan vé cac van dé méi trudng, qua dé thic day
qua trinh nd1 tam hoa gia tri.

Thir ba, can xay duyng méi truong gido duc
than thién voi moéi truong trong nha truong, gop
phan hinh thanh théi quen va hanh vi bén viing
cho hoc sinh.

III. KET LUAN

Tiép can bién d6i khi hau tir goc d6 tam 1y —
giao duc cho phép nhin nhan gido duc ung phé
v6i bién d6i khi hau nhu mot qua trinh gido duc
gia tri moi truong, trong do su tdc dong khong
chi hudng t6i tri thirc ma con bao gdm cam xic,
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dong co va dinh hudng hanh vi ctia nguoi hoc.
Cach tiép can nay dic biét c6 y nghiia doi v6i hoc
sinh trung hoc co s — lra tudi dang trong qua
trinh hinh thanh thé gi¢i quan va hé gia tri sdng.
Gido duc trung hoc co s¢, véi vai tro la giai
doan ban 1& trong qua trinh phat trién nhan cach,
c6 tiém ning quan trong trong viéc dinh hudng
thai do, boi dudng trach nhiém xa hoi va hinh

thanh cac hanh vi than thién véi méi truong cho
hoc sinh. Viéc chu trong gidao duc gia tri moi
truong phu hop véi dic diém tam 1y lira tudi
khong chi gop phan nang cao hi¢u qua gido duc
g pho voi bién do6i khi hau trong nha trudng
pho thong, ma con tao nén tang cho sy tham gia
tich cuc va c6 trach nhiém cua thé hé tré vao
muc tiéu phat trién bén viing trong twong lai.
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