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Tém tit: Trén co sé khdi quat cdc van dé Ii ludn ¢ lién quan (khai niém thai do hoc tdp, biéu hién thdi dé hoc tdp cua
hoc sinh, xac dinh cac yéu 16 anh huwong dén thai do hoc tdp cua hoc sinh trung hoc co so trong béi canh hién nay, tac gid
bai bdo nghién citu, phén tich thwc trang mire dé anh hidng ciia cdc yéu t6 dén thai dg hoc tdp ciia hoc sinh bao gom cdc
Yéu té khach quan (phwong phdp giang day ciia gido vién, méi truwong gia dinh, co sé vt chdt,) va cdc yéu to chii quan
(kha ndng tiép thu ciia hoc sinh, sikc khée ciia hoc sinh; déng co hoc tap).
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SOME FACTORS AFFECTING THE LEARNING ATTITUDE OF JUNIOR HIGH
SCHOOL STUDENTS IN THE CURRENT CONTEXT

Abstract: Based on a general overview of relevant theoretical issues (the concept of learning attitude, manifestations
of students' learning attitudes, and identifying factors affecting the learning attitudes of junior high school students in the
current context), the author of this article researches and analyzes the current state of the influence of these factors on
students' learning attitudes, including objective factors (teacher's teaching methods, family environment, etc.). facilities,)

and subjective factors (students' learning ability, students' health, learning motivation).
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I. PAT VAN PE

Thai do hoc tap (TPHT) cua hoc sinh noi
chung, trong d6 c6 hoc sinh trung hoc co sé
(THCS) 14 nhan t6 chu quan, dong vai tro quan
trong, quy dinh hiéu qua cua hoat dong hoc tap.
Thai d6 hoc tap vira 1a muc dich, vira la diéu kién
cua hoat dong hoc tap. bé tiép thu tri thirc mot
cach hiéu qua, nguoi hoc can c6 thai d6 hoc tap
dung dan, tich cyc. Thai do hoc tap dang dén,
tich cuc giup nguoi hoc kién dinh, xac dinh 1o
muc tiéu can dat duoc trong qua trinh hoc tap,
tu gidc, tich cyuc, chu dong hoc tap, tir do s€ co
két qua hoc tap tot. Nguoc lai, néu khong c6 thai
d6 hoc tap dung dan, tich cuc nguoi hoc d& chan
nan, tho o trong hoc tap va két qua sé khong dugc
nhu mong mudn.

TPHT ctia hoc sinh THCS chiu anh hudéng
(AH) ctia nhiéu yéu t6 (YT) khach quan va chu
quan véi mirc d¢ anh huong khac nhau. Chinh vi
vdy, nghién ctru xac dinh cac yéu td anh hudng
va danh gia duwoc murc d6 anh hudng cua cac yéu
t6 1a van dé can duoc quan tim dé gop phan hinh
thanh va phat trién thai do hoc tap ding dan & hoc
sinh THCS 1a van d& c6 y nghia quan trong, nhat 1a
trong bdi canh d6i méi gido duc hién nay.
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I1. NOI DUNG NGHIEN CUU
2.1. Thai d¢ hoc tap ctaa hoc sinh trung hoc co
s¢

2.1.1. Thai do hoc tdp

TPHT la mot dang thai do trong hé théng
thai d6 phong phii cia con nguoi. Cé nhiéu quan
niém khac nhau vé thai d6 hoc tap. A.A.Xmirn-
ov dua vao dbi twong ciia thai do phan chung
ra thanh cac nhom: thai do d6i véi xa hoi, tap
thé va moi nguoi, thai dg lao dong (thai do lam
viéc) va thai d6 ddi voi ban than. Theo cach
phan loai nay, thudc loai thai d§ lam viéc hay
thai d¢ lao dong - ¢ day la lao dong hoc tap,
mot hoat dong chu dao cua hoc sinh [theo 3].
G.Witzlack ciing khang dinh: “vé nguyén tic
va thai do lam viéc théng nhét voi nhau & mot
mirc d6 16n” [6]. Trong nhiéu cong trinh nghién
ctru li luan va thuc tién cta tam 1y hoc khai niém
thai 6 hoc tap bao ham ca thai do ddi véi didu
duoc hoc. Chéng han nhu quan niém cho ré‘mg:
“la nhirng tam thé duoc hinh thanh nhd hoc tap,
mang ning mau sac Xic cam, tao ra sy phan tng
triét dé d& chiu, hay khong thoai mai déi vai
nguoi, vat, tinh huéng hodc y tuong nao do” [5].



Mic du quan diém khac nhau, nhung céc tac gia
déu cho thy: Thai d6 tac dong manh dén hanh
vi cia hoc sinh, néu c6 thai do tich cuc thi do sé
1a “diém twa” cho su nd luc nhéan thirc, su san
sang thyc hi¢én nhiém vy hoc tap, tap trung, kién
nhan va doc lap trong hoc tap. Nguoc lai, néu
khong c6 thai d6 tich cuc s& dan dén thiéu tap
trung chu y, ué oai, thiéu nd luc, doc 1ap trong
hoc tap.

Nguoi nghién ciu cho réng Thai do hoc tap
la mot bo phan hop thanh, mét thudc tinh tron
ven cua y thtrc, quy dinh xu hudng tu giac, tich
cuc hoc tap hay nguoc lai, dugc biéu hién thong
qua nhan thirc, xtic cam va hanh dong trong hoc
tap.

Phan tich cac quan ni¢m vé thai do hoc tap
va nhit 13 cdc mat biéu hién cta nd trong thuc
té hoc tap cho théiy: thai do hoc tap ton tai trong
cac hanh vi hoc tap co ban cua cac hinh thuc
hoc tap trén 16p, tu hoc cling nhu tham gia ngoai
khoa... cling dugc biéu hién dudi ca ba mat
nhan thuc (vai tro, sy can thiét hoc tap, ndi dung
hoc tap, phuong phap hoc tép...), mat xtic cam
— tinh cam (hung thi hoc tap, hai long véi két
qua hoc tap, mong mudn tiép tuc hoc tap..), mat
hanh vi (tu giac, tich cuc, chi dong hoc tap).

Nhu vy, cho du dua ra sb lugng cac chi sb
danh gia thai do hoc tap cua nguoil hoc khac
nhau hay ché trong nhin manh dén mat hanh
vi trong biéu hién cua thai do nhung cac tac gia
cling cho thay duoc biéu hién trén ca mit nhan
thirc, mat xtic cdm — tinh cam va mat hanh vi
trong hoat dong hoc tap ctia ngudi hoc.

2.1.2. Thai do hoc tap cua hoc sinh trung hoc
co SO

Thai d6 hoc tdp ciia hoc sinh THCS biéu
hién ¢ ba mat nhan thirc, xic cam — tinh cam va
mat hanh dong. Vi vay, dé danh gia dung thuc
trang thai d0 hoc tap cia cac em khi nghién ctru,
chung t6i dya vao cac biéu hién sau:

Biéu hién trong nhan thirc: Dé c6 thai d6 hoc
tap ding dan trudc hét hoc sinh can phai nhan
thue duoc ddi tuong hoc tap. Po 1a nhan thic
cua hoc sinh vé tAm quan trong cua viéc hoc, vé
su can thiét phai hoc tap va nhiém vu hoc tap.
hoc sinh mudn c6 thai d6 hoc tap tich cuc trude
hét phai théy duoc y nghia, lgi ich, gia tri ctua
viéc hoc d6i voi ban than, gia dinh va xa hoi.
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Hoc tép tdt s& mé ra co hoi dén voi mot tuong
lai tbt dep. Mubn c6 thai do hoc tap tich cuec,
hoc sinh can x4c dinh duoc cac nhiém vu hoc
tap dé c6 phuong phap hoc tap phu hop, dat két
qua tot nhat.

Biéu hién ¢ xtc cam — tinh cam: Trong qué
trinh hoc tap, hoc sinh khong chi nhan thic vé
tam quan trong, su can thiét cua hoc tap va cac
nhi¢m vy hoc tadp ma con bay to xtic cdm — tinh
cam cua minh vo1 cac hoat dong hoc tap. Nhan
thure tich cuc sé thé hién xtic cam — tinh cam tich
cuc va nguoc lai. Vi vay, thai do hoc tap tich
cuc thé hién & su say sua, hirng thi, yéu mén ddi
vOi cac hoat dong hoc tap. Ngoai ra, su hai long
vé két qua hoc tap ciing chinh 1a su thé hién thai
dd hoc tap tich cuc cua hoc sinh.

Biéu hién qua hanh dong: Hanh dong trong
thai do hoc tap cua hoc sinh thuong biéu hién
thong qua muc d§ thuong xuyén va tich cuc
tham gia vao cac hoat dong hoc tap. Biéu hién
cu thé & mat hanh dong c6 thé thong qua cac
chi sb: Su tap trung chi y trong gio hoc; ghi
chép ndi dung hodc ndi dung trong tdm cua bai
giang; di hoc diy du, dung gio; trao ddi thic
mac, ban khodn khi chua hiéu bai; phat biéu y
kién xay dung bai; nhiét tinh tham gia cac gid
thao lugn, thuc hanh; chuan bj bai trude khi dén
16p; doc thém tai licu; tim kiém, suu tAm tai liéu
lién quan dén cac mén hoc.

2.2. Xac dinh cic yéu td anh hwéng dén
thai d¢ hoc tap ciia hoc sinh trung hoc co s&

2.2.1. Cdc yéu t6 khéch quan

Phuong phap giang day cua gido vién. Trong
day hoc, gido vién la ngudi truyén dat lai cho
nguoi hoc nhing tri thirc dugce tich luy trong
kho tang tri tu¢ cia nhan loai theo cach cua
riéng minh. Song, su sdng tao cua gido vién
chira dung trong phuong phap truyén dat va
nghé thuat giao tiép su pham. Theo d6, phuong
phap giang day 1a mot trong nhitng yéu té quan
trong nhat ctia qua trinh day hoc. Vi thé phuong
phéap giang day co6 su tac dong, anh hudng toi
thai d hoc tap cua hoc sinh. Véi cung mot ndi
dung, cung mot bai hoc nhung hoc sinh c6 hirng
thu va tich cuc hay khong, hoat dong hoc tap
cua hoc sinh c6 dat dugc hi¢u qua hay khong
phan 16n phy thudc vao phuong phap giang day
clia gido vién. Trong qué trinh day hoc, néu GV
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st dung cac phuong phép day hoc phu hop voi
dic diém tam sinh 1y, dac diém nhan thic, tang
cuong su dung cac phuong phap day hoc tich
cuc thi c6 thé khoi goi su hing tha, 1ong say
mé, kha nang tu duy sang tao cua nguoi hoc,
phat huy dugc tinh tich cuc hoc tap ctua hoc
sinh. Bén canh d6 ban than GV ciing c6 thé 1a
tAm guong sang vé tinh tich cuc, ham hoc hoi s&
anh huong dén thai do, tinh cam va tinh tich cuc
ctia hoc sinh. Piéu d6 cho thiy phwong phap
day hoc ctia gio vién c6 anh huong rat 1on dén
thai do hoc tap cua hoc sinh. Va theo nhu mot sb
nghién ciru cho thiy, chi c6 phuong phép giang
day tich cuc, sang tao, d& hiéu, 14y ngudi hoc
lam trong tdm mai co thé tao cho hoc sinh su
hing tha, niém say mé trong hoc tap, tir 46 gop
phﬁn nang cao thai do hoc tap tich cuc ctia hoc
sinh va tao nén mgt moi truong hoc tap tich cuc
v6i chat lugng cao.

MBoi trudng gia dinh. C6 thé néi, moi truong
gia dinh 13 yéu t rat quan trong anh huong toi
thai d§ hoc tap cua hoc sinh. Méi truong gia
dinh tich cuc, lanh manh gép phan vao viéc xay
dung dong co, thai do hoc tap, rén luyén cua
hoc sinh; khong khi gia dinh vui vé, dam am,
hanh phtc, 1a dong lyc tinh than kich thich cac
con tap trung vao vi¢c hoc dé dat hiéu qua cao.
Nguoc lai khong gia dinh tiéu cuc, khong hanh
phuc, voi tdm trang bi quan, chan nan... s€ anh
huodng tiéu cuc dén thai d6 hoc tap cua hoc sinh.

Co sé vat chit. CSVC duoc hiéu 1a tat ca cac
phuong tién dugc st dung cho muc dich giang
day, hoc tap va céac hoat dong khac lién quan
dén bdi dudng, dio tao tai trudng nham gitp
gido vién nang cao chat luong giang day va hoc
sinh nang cao kha nang tiép thu, linh hoi, trai
nghiém kién thirc, déng thoi rén luyén va hoan
thién cac ky ne'mg can thiét trong qua trinh hoc
tap tai truong. Bleu kién va phlrong tién hoc tap
c¢6 anh hudng rat 16n dén niém say mé, hiing thu,
thai do hoc tap cua hoc sinh . Chang han nhu:
thu vién, tai liéu tham khao, hé théng may tinh
két ndi mang, nhiét d6 va khong gian phong hoc
c¢6 anh huong truc tiép nhit. Viéc doc thém cac
loai tai liéu khong nhiing gitp hoc sinh mé rong
thém kién thirc ma con gitup cho hoc sinh thay
16 y nghia thuc tién ctia mén hoc tir d6 gop phan
nang cao huing thu hoc tap cho hoc sinh. Thém
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vao do, cac phuong tién hi¢n dai khéc ciing giup
cac thay co giam thiéu di phan thoi gian trinh
bay thuan Iy thuyét, danh nhiéu thoi lugng tiét
hoc cho cac em hoc sinh tiép can, trai nghiém,
tuong tac, chu dong tu duy, tim toi va sang tao.
Qua d6, cac em c6 thé d& dang va thuan loi hon
trong viéc tiép thu bai giang, hiéu sau va nhd
lau hon. Nhu vay, co s¢ vat chét tdt va dﬁy du
c6 thé tao himg tht va niém say mé hoc tap cho
hoc sinh cling nhu dam bao cho cong tac giang
day cua gido vién.

2.2.2. Cdc yéu t6 chii quan

Khé nang nhén thie cua hoc sinh: Kha nang
nhan thirc cia hoc sinh 1a co s& cho hoc sinh
thich img dugc véi cadc nhi€ém vu hoc tap. Péi
v6i hoc sinh ¢6 kha ning nhan thirc tot thuong
cac em s& c6 tam 1y hung phén, tich cuc trong
hoc tap. Nguoc lai, kha nang nhan thuc khong
tdt, hoc sinh s& co tim 1y 1o sg, né tranh, mat
khac tAm 1y thua kém ban bé c6 thé dan dén tinh
trang nan chi, buéng xudi, thiéu phan dau trong
hoc tap. Giai thich theo khoa hoc, khi c6 tam 1y
vui vé, hung ph?in, lugng méau dugc dua 1én nao
nhiéu hon, bd ndo ngudi xir 1y thong tin nhanh
chong, kha nang tiép thu cao. Tam 1y t6t khién
ta nhin nhan viéc hoc nhu 1a mot thu vui, hoc tap
hang say hon. Ngugc lai, khi tam 1y budn chén,
con ngudi co nhiéu suy nghi tiéu cyc, tinh than
chiu stress, kha nang tap trung gidm, nhin nhan
viéc hoc nhu mot ganh nang gay anh hudng tiéu
cuc dén hiéu suét hoc tap.

Strec khée cua hoc sinh: Hoc tap 1a hoat dong
tri 6c. Vi thé, TDHT chiu su tac dong nhiéu boi
yéu td thé chat. Néu thé trang t6t hoc sinh s& du
stuc khoé tham gia cac hoat dong hoc tap voi
tinh than minh man, tip trung cao do... Ngugc
lai nhitng em thé trang yéu, khuyét tat cac co
quan nhan thirc cam tinh.

bong co hoc tap: DPCHT chi phéi thai do hoc
tap ctia hoc sinh. PCHT xuét phat tir bén trong,
ban than hoc sinh s€ gitp ho co6 thai do hoc tap
tich cyc. Nhitng hoc sinh c6 DPCHT do y nguyén,
s& thich cua ca nhan s& giup cac em mong mudn
kham pha, say sua voi ndi dung, phuong phap
hoc tap, vi thé thuong co6 thai do hoc tap tich
cuc. Tuy nhién, khong phai hoc sinh nao ciing
do nguyén vong c4 nhan ma nhiéu hoc sinh hoc
tap & ddy do mong mudn cua gia dinh, do hoan



canh, didu kién khac... Diéu nay c6 thé tic dong
manh dén TDHT, tham chi din dén hién tuong
chan nan hay bo bé viéc hoc.

Nhin chung, TPDHT cua hoc sinh chiu AH béi
nhiéu YT khach quan va cht quan. Mdi YT c6 vai
tro va vi tri khac nhau, song chiing c6 mdi quan hé
chit ché, b6 sung va c6 tac dong qua lai 13n nhau.

2.3. Thwe trang mirc d§ Anh hwéng cia cac
yéu t6 anh hwomg dén thai dd hoc tip ciia hoc
sinh trung hoc co s

Viéc danh gia thuc trang mac do anh huong
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cua cac yéu td dén thai do hoc tap cua hoc sinh
THCS duogc thyc hi¢n thong qua khao sat, phan
tich y kién ctia 478 hoc sinh cua 02 trudng
THCS: Truong THCS Cau Gidy (Ha Noi),
THCS Pha Thi (Ha Noi) v6i 03 muc do: yéu,
vira, manh. Két qua khao sat thé hién ¢ bang
1 va 2. ((Anh huong yéu: 1,0 < BTB < 1,66;
anh huong vua: 1,66 < DTB < 2,33; anh hudng
manh: 2,33 <DTB < 3,0)).

2.3.1. Thuc trang muc do anh huong cua cac
yéu té khdach quan

Bing 1. KOKS thuc trang mirc dé AH ciia cic YT khdch quan dén TPHT ciia hoc sinh THCS

Cac yéu t6 anh huéng 7 Mirc 46 AH
1. Phuong phép giang day cia GV 2,82 Manh
2. Mdi truong gia dinh 2,75 Manh
3. Co sé vat chét 2,12 Via
Chung 2,56 Manh

Thong tin két qua & bang 1 cho thiy, cac
YT khach quan dugc khao sat déu co anh
hudng dén thai d6 hoc tap cua hoc sinh THCS.
Trong d6, “Phuong phéap giang day cua giao
vién” dugc hoc sinh danh gia la c6 anh hudng
manh va cé cao nhat véi = 2,82. Qua phong
van, chung t6i biét dugc stc hdp din trong
giang day ctia GV c6 anh huong rat manh dén
thai do hoc tap cua hoc sinh THCS. V1 hoc

sinh binh thudong da c¢6 AH rat nhiéu hubng
chi cdc em giap nhiéu khoé khin vé tim 1y do
hoan canh gia dinh, it c6 dong luc hoc tap va
nhét 1a nhirng em khiém thi gip nhiéu kho
khan trong hoc tap thi phuong phap giang
day cua nguoi GV 1a dong luc 16n nhat dé
cac em hing thu véi hoc tap hon.

2.3.2. Thuc trang murc do anh hwong cua cdc
yéu té chii quan

Bing 2. KOKS thuc trang mivc dp AH ciia cac YT chii quan dén TPHT ciia hoc sinh THCS

Cac yéu t6 anh huéng 7 Mirc d6 AH
1. Khd nang tiép thu cua hoc sinh 2,50 Manh
2. Strc khoé ctia hoc sinh 2,76 Manh
3. bong co hoc tap 2,22 Vira
Chung 2,49 Manh
Qua sb liéu khao sat thu duoc ¢ bang khach quan cé chung cao hon cdc YT chu

sb liéu trén c6 thé nhan thay rang: V§i =
2,49, cac yéu té chu quan c6 anh hudng
manh dén thai do hoc tap cua hoc sinh
THCS. Trong d6, “Kha ning tiép thu cua
hoc sinh”, “Sttc khoé cua hoc sinh”, duoc
cac em danh gia manh, lan luot 13 2,50 va
2.76. Yéu td “Pong co hoc tap” dugc danh
anh huéng & muc vua, la 2,22.

Nhu vay cac YT chu quan va khach
quan déu c6 AH manh dén thai do hoc
tap cua hoc sinh THCS , trong d6 cac YT

quan.

III. KET LUAN

Thai d0 hoc tap 1a mot bo phan hop thanh,
mot thudc tinh tron ven cua y thirc, quy dinh
tinh sdn sang hanh dong cta ngudi hoc di
vo1 hoat dong hoc tap theo mdt chiéu hudng
nhat dinh, dwoc biéu hién thong qua nhén
thure, xic cam va hanh dong twong ing. Thai
do hoc tap cua hoc sinh THCS dugc thé hién
qua mot s6 mat khac nhau, chiu su tac dong
ctia nhiéu yéu td, trong d6 c6 yéu td chu quan
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va yéu t6 khach quan. Két qua nghién ctru Nghién ctru nay la co s& khoa hoc co y
cho phép khang dinh cac yéu t6 khach quan nghia tham khao cho gido vién va hoc sinh
va cha quan néu trén déu anh huéng nhiéu céac truong THCS va cac nha nghién ctu
dén thai do hoc tap cua hoc sinh THCS. theo hudng nay.
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