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Tom tit: Pao dirc nghé nghiép la nén tang cot 16i trong dao tao nhén luc y té, quyét dinh chat lmmg cham soc siec khoe
va niém tin ciia xd héi doi véi dgi ngii thdy thuoc. Trong boi canh déi méi gido duc dai hoc va yéu cau ngay cang cao doi
Vvéi nguwoi hanh nghé y, viéc gido duc dao dirc nghé nghzep cho sinh vién y khoa tré thanh nhiém vu cdp thiét. Bai viét tap
trung phdn tich vai tro, thiec trang gido duc dao dirc nghé nghiép cho sinh vién Trieong Pai hoc Y khoa Vinh, dong thoi dé
xudt mot sé gidi phdp nham ndng cao hiéu qua cong tac gido duc dao dirc nghé nghiép, gép phan hinh thanh ddi ngii can
bé y té vira gici chuyén mon, vira sang y dike.
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ENHANCING THE EFFECTIVENESS OF PROFESSIONAL ETHICS EDUCATION
FOR STUDENTS AT VINH MEDICAL UNIVERSITY

Abstract: Professional ethics constitutes a fundamental pillar in the training of healthcare professionals, determining
the quality of healthcare services and shaping public trust in medical practitioners. In the context of higher education
reform and the increasingly stringent requirements placed on medical practice, professional ethics education for medical
students has become an urgent task. This paper analyzes the role and current status of professional ethics education for
students at Vinh Medical University, and proposes several solutions to enhance its effectiveness, thereby contributing to the

development of healthcare professionals who are both professionally competent and ethically grounded.
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I. PAT VAN PE

Nganh y 13 mot nghé nghiép dic thu, gin lién
v6i sinh ménh, strc khoe va pham gia con nguoi.
Chu tich H5 Chi Minh ting can din: “Luong y
phai nhu tir mau”, nhin manh vai tro dic biét ctia
dao duc trong hanh nghé y. Trong bdi canh hién
nay, bén canh nhiing tién bo vuot bac cia khoa
hoc cong nghé y hoc, van tdn tai nhitng biéu hién
suy giam y dtrc, anh hudng tiéu cuc dén hinh anh
ngudi thay thude va chit lwong dich vu y té.

Déi voi sinh vién Truong Pai hoc Y khoa Vinh
13 nhitng can bo y té twong lai viéc gido duc dao
dtrc nghé nghiép ngay tir khi con ngdi trén ghé
nha trudng c6 ¥ nghia quyét dinh. Vi viy, nghién
clru vé nang cao hiéu qua gido duc dao dtrc nghé
nghiép cho sinh vién y khoa 13 yéu cau cép thiét
ca vé 1y luan va thyc tién.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Pao dirc nghé nghiép y khoa

C6 nhiéu dinh nghia vé Pao dtic nghé nghiép y
khoa nhung theo chiing t6i hiéu mot cach ngén gon
va suc tich nhét: Pao duc nghé nghiép y khoa 1a hé
théng cac chun myc, nguyén tic va gia tri dao dirc
chi phdi nhan thirc, thai d va hanh vi ciia ngudi hanh
nghé y trong qua trinh cham soc, bao vé va nang cao
strc khoe con nguoi. Cac chuin muc nay thé hién qua
tinh than trach nhiém, 1ong nhén &i, sy tin tim, t6n
trong nguoi bénh va tuan thu quy dinh chuyén mon.
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2.2. Vai tro cia giao duc dao dirc nghé ng-
hiép doi v6i sinh vién y khoa

Giao duc dao dac nghé nghiép gitr vai tro dac
biét quan trong trong qua trinh dao tao sinh vién
y khoa, boi ddy 1 nén tang hinh thanh nhan cach,
thai d6 va hanh vi nghé nghiép cua ngudi thay
thudc tuong lai. Khac v6i nhiéu nganh nghé khaic
hoat dong nghé nghiép trong linh vuc y té gin
truc tiép véi sirc khoe tinh mang va pham gia con
ngudi, do d6 yéu cau cao khong chi vé trinh do
chuyén moén ma con vé pham chét dao duc.

Thir nhat, gido duc dao dirc nghé nghiép gop
phan hinh thanh nhan cach va ban linh nghé ng-
hiép cho sinh vién y khoa. Thong qua viéc tiép
can cac chuin muc y dtc, sinh vién dan xay dung
duogc y thire trach nhiém, long nhén 4i, sy tdn tam
va tinh than t6n trong nguoi bénh. Pay 1a nhiing
pham chét c¢dt 18i gitip sinh vién dinh hudng dung
dén trong hoc tap, rén luyén va hanh nghé sau
nay, tranh nhiing biéu hién 1éch chuén vé dao duc
trong moi truong y té.

Thir hai, gido duc dao dirc nghé nghiép giup
sinh vién gin két kién thic chuyén mén véi thai
d6 va hanh vi nghé nghiép chuin muc. Trong qua
trinh hoc tdp va thuc hanh 1am sang, sinh vién
khong chi tiép thu kién thirc y hoc ma con hoc
cach tng xir, giao tiép va dua ra quyét dinh phu
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hop vé mat dao duc. Viéc duoc trang bi nén tang y
dure gitip sinh vién xir Iy dung dan cac tinh hudng
nghé nghiép phic tap, bao dam an toan cho ngudi
bénh va tuan thu cac quy dinh chuyén mon.

Thir ba, gido duc dao duc nghé nghiép gop
phan ning cao chit lugng dao tao va uy tin ciia
co s& dao tao y khoa. Sinh vién c6 dao dirc nghé
nghiép tot s& thé hién tac phong nghiém tic, thai
dd chuén muc trong hoc tap va thuc tap, qua do
tao du’ng hinh anh tich cuc ctia nha _trudng trong
hé thdng dao tao nhéan lyc y té. Ddng thoi, day
cling la yeu t6 quan trong giup dap u’ng yéu cau
ctia xi hoi vé doi ngii can bo y té vira “gioi y thuat,
sang y duc”.

Thir tu, gido duc dao dirc nghé nghiép con co
vai tro dinh hudng gia tri va trach nhiém xa hoi
cho sinh vién y khoa. Thong qua cac hoat dong
trai nghiém, phuc vu cong déng va thuc hanh lam
sang, sinh vién dugc boi dudng tinh than cbng
hién, y thue phuc vu nhan dan va trach nhiém ddi
v6i strc khoe cong dong. Didu nay gitp sinh vién
nhan thirc 0 vai tro xa hoi cua nghé y, tir d6 hinh
thanh dong co hoc tap va hanh nghé ding dén.

Thir nam, trong bdi canh tac dong manh mé
ctia kinh té thi truong va nhimg thach thic dao
dtc trong y hoc hién dai, gido duc dao duc nghé
nghiép déng vai tro then chdt trong viée phong
ngtra va han ché cac hanh vi vi pham y dirc. Viée
duoc gido duc, rén luyén thudong xuyén vé dao dtre
nghé nghiép gitip sinh vién nang cao kha nang tu
kiém soat hanh vi, gilt viing chuin muyc dao dtc
va ban linh nghé nghiép truéc nhiing cam d va
ap luc trong thyc tién hanh nghé.

2.3. Thye trang gido duc dao dirc nghé ng-
hiép cho sinh vién Trwong Pai hoc Y khoa Vinh

2.3.1. Nhitng két qua dat dwoc

Ddi tuong khao sat 14 200 sinh vién hé dai hoc
chinh quy cta Truong DPai hoc Y khoa Vinh, bao gém
sinh vién cac nganh Y khoa; Diéu dudng va K§ thuat
xét nghiém y hoc tir nam thir nhat dén nam thi tu.
Cong cu khao st 1a phiéu hoi tu dién, gdbm 15 ciu
hoi xoay quanh cac ndi dung: nhan thirc vé dao dirc
nghé nghiép y khoa, mic d6 dugc gido duc y dirc
trong chuong trinh dao tao, thai d§ va hanh vi dao
duc trong hoc tap va thyc hanh 1am sang. D liu
duoc xir 1y bang phuong phap théng ké mo ta.

Bing 1. Pic diém chung ciia déi twong khdo sdt

Noi dung S6 luong (nguoi) Ty 18 (%)

Gidi tinh

Nam 82 41,0
N 118 59,0
Nganh dao tao

Y khoa 96 48,0
Piéu dudng 64 32,0
K¥ thuat xét nghiém y hoc 40 20,0
Nam hoc

Nam thir nhat 46 23,0
Nam tht hai 54 27,0
Nam thir ba 58 29,0
Nam thir tu 42 21,0

- Nhén thire ciia sinh vién vai tro cia dao dirc nghé nghiép trong nganh y

Bing 2. Nhin thivc ciia sinh vién vé vai tro ciia dgo dirc nghé nghi¢p y khoa

Mirc d¢ danh gia S6 lwong (nguoi) Ty 1€ (%)
Rét quan trong 185 92,5
Quan trong 12 6,0
ft quan trong 3 1,5
Khong quan trong 0 0,0
Téng 200 100,0
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Két qua khao sat cho thdy, da s6 sinh vién ¢
nhan thic tich cuc vé vai tro cia dao dirc nghé
nghiép trong nganh y: 92,5% sinh vién cho rang
dao dirc nghé nghiép 1a yéu t6 rat quan trong dbi
v6i ngudi thay thude; 6,0% danh gia 1a quan trong
va chi 1,5% cho rang dao dirc nghé nghiép it quan

trong hodc chua thuc sy can thiét. Diéu nay cho
thdy sinh vién da c6 nhan thirc kha day du vé vi
tri, vai trd cta y duc trong hanh nghé y.

- Panh gid cia sinh vién vé mirc dg gido
duc dao dirc nghé nghiép trong chwong trinh
dao tao

Bdng 3. Danh gia cia sinh vién vé mirc dg gido duc dao dirc

nghé nghiép trong chwong trinh dao tao

Mikc dd danh gia S6 lwong (nguoi) Ty 18 (%)
Pay du 49 24,5
Kha day du 116 58,0
Chua day du 28 14,0
Rét han ché 7 3,5
Tong 200 100,0

Khi duoc hoi vé muc d6 duoc trang bi kién
thirc va k¥ nang lién quan dén dao dtc nghé
nghiép trong qua trinh hoc tap: 58,0% sinh vién
danh gia & mirc kha day du; 24,5% cho ring
day du. 14,0% nhan dinh chua day du. 3,5%
cho rang rat han ché.

Két qua nay cho thdy mic du nha truong da
chu trong gido duc dao dirc nghé nghiép, song noi
dung va hinh thirc trién khai vin chua dap tGng
day du ky vong ctia mot bd phan sinh vién.

- Thai do va hanh vi dao dirc cua sinh vién
trong hoc tap va thuc hanh

C6 85,0% sinh vién cho biét luén tudn thu quy
dinh vé tac phong, thai d6 khi tiép xac véi nguoi
bénh trong qua trinh thyuc tap. 78,5% chu dong rén
luyén k¥ ning giao tiép va Gng xir nghé nghiép.
Tuy nhién, 21,5% thtra nhan doi khi con ling ting
trong xur 1y cac tinh hudng dao dirc phat sinh trong
moi truong lam sang. Pang chu y, c6 18,0% sinh
vién cho rang ap luc hoc tap va thoi gian thuc hanh
han ché 1a nguyén nhan khién viéc rén luyén dao
dirc nghé nghiép chua duoc chi trong dung mic.

- Nhu cau ciia sinh vién trong viéc ndng cao
gido duc dao dirc nghé nghiép

Khao sat ciing ghi nhan nhu cau rd rét cia sinh
vién trong viéc ting cuong gido duc dao dirc nghé
nghi¢p: 76,0% sinh vién mong muén duoc hoc
nhiéu hon thong qua tinh hudng thuc té va ca bénh
dién hinh; 68,5% dé& xuit ting cudng 1dng ghép y
dirc trong cac hoc phan 1am sang; 54,0% mong
mudn dugc tham gia nhiéu hon cac hoat dong trai
nghi¢m, kham chira bénh cong déng va hoat dong
thién nguyén.

Két qua nay cho thay sinh vién khong chi nhan
thire duoc vai tro ciia dao dic nghé nghiép ma con

¢6 nhu cau thyuc su trong viéc duogc rén luyén
y dirc mot cach thuc chat va gén v6i thuce tién
nghé nghiép.

Tir két qua cac khao sat trén c6 thé thay, sinh
vién Truong Pai hoc Y khoa Vinh ¢6 nhén thuc
tuong d6i t6t vé& dao dirc nghé nghiép va ¥ thirc
13 vai tro ctia y dirc trong hanh nghé y. Tuy nhién,
viée gido duc dao dirc nghé nghiép van con thién
vé ly thuyét, thiéu chiéu sdu va chua tao duoc
nhiéu co hoi cho sinh vién rén luyén thong qua
trai nghiém thuc té. Day 1a co sd quan trong dé
nha trudng tiép tuc diéu chinh ndi dung, phuong
phéap gido duc dao duc nghé nghiép trong thoi
gian tdi.

2.3.2. Nhitng han ché trong gido duc dao dirc
nghé nghiép cho sinh vién dai hoc Y khoa Vinh

Vé ndi dung gido duc dao dirc nghé nghiép con
thién vé ly thuyét, chua thuc su gén két chit chd véi
thyuc tién hanh nghé y. Trong chuong trinh dao tao
hién nay, céc kién thirc vé& y dirc chu yéu dugc truyén
tai théng qua mot sb hoc phan riéng 1€, trong khi viéc
1ong ghép dao dic nghé nghiép vao cac mén hoc
chuyén nganh va hoat dong 1am sang chwa dugc trién
khai dong bd. Diéu nay khién sinh vién gip kho khin
trong viéc van dung cac chuin muc dao dtrc vao cac
tinh hudng cu thé trong thuc té.

Vé phuong phap gido duc dao dic nghé
nghi¢p chua that sy da dang va hép dan. Viéc
giang day van chu yéu dua trén hinh thtc thuyét
giang, it sit dung cac phuong phéap day hoc tich
cuc nhu phan tich tinh hudng dao dtrc, nghién
cuu ca bénh hay thao luan nhém. Do do6, muc
do tham gia chu dong cua sinh vién con han
ché, chua phat huy duoc vai tro trung tdm cua
nguodi hoc trong qua trinh rén luyén dao duc
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nghé nghiép.

Vé cong tac danh gia két qua gido duc dao dic
nghé nghiép con mang tinh hinh thic. Hién nay,
viéc dénh gia cha yéu dwa vao két qua hoc tap cac
hoc phan 1y thuyét, trong khi céc tiéu chi danh gia
vé thai do, hanh vi va pham chét dao diic trong
hoc tdp va thuc hanh lam sang chua dugc xay
dung mét cach cu thé va théng nhét. Piéu nay dan
dén khé khan trong viéc theo ddi, diéu chinh va
nang cao hi¢u qua giao duc y duc cho sinh vién.

Vé moi truong rén luyén dao duc nghé nghlep
trong thuc hanh 1am sang con nhiéu han ché. Ap
lyc cong viéce tai cac co so thuc tap, thoi gian
huéng dan sinh vién con han ché khién viéc kém
cap, udn nén hanh vi dao dirc chua duogc cht trong
dung mirc. Mot s6 sinh vién chwa cé nhidu co hoi
dugc tham gia tryc tiép vao cac tinh huéng cham
soc ngudi bénh dé rén luyén thai do va ky ning
g x\r nghé nghiép.

2.3.3. Nhitng nguyén nhan trong gido duc dao
dire nghé nghiép cho sinh vién dai hoc Y khoa Vinh

Mot la, chuong trinh dao tao y khoa con nang
ve chuyén moén, thoi luong danh cho gido duc dao
duc nghé nghiép con han ché. Trong bi canh yéu
cau ngay cang cao vé kién thirc va kj niang chuyén
mon, ndi dung gido duc y duc doi khi chua dugc
wu tién twong xung, dan dén viéce trién khai chwa
sdu va chua lién tuc.

Hai la, nhan thirc ctia mot bo phan sinh vién vé
Val tro cua dao dirc nghé nghlep chua day du. Mot
sO sinh vién con coi trong két qua hoc tap chuyén
mon hon viée rén luyén pham chat dao dirc, xem
y dte 14 nodi dung phu tro, chua gin lién v6i nang
lwc hanh nghé thyc té.

Ba la, nang lyc va diéu kién td chuc gido duc
dao duc nghé nghiép ciia doi ngii giang vién con
chua dong déu. Khong phai giang vién nio ciing
duge dio tao bai ban vé phuong phap gido duc y
drc hodc c6 nhiéu kinh nghiém trong xtr 1y céac
tinh hu6ng dao dirc nghé nghlep Bén canh do, vai
trd néu guong cua mot s6 can bd hu’orng dan 1am
sang d6i khi chua duoc phat huy day du.

Bon ld, tac dong cua mat trai co ché thi truong
va ap lyc x4 hoi ciing anh huong khong nho dén
viéc giao duc va rén luyén dao dic nghé nghiép
cho sinh vién. Nhitng biéu hién ti€u cyc trong thyc
tién hanh nghé y néu khong dugc dinh hudng,
phan tich va gido duc kip thoi c6 thé tac dong dén
nhan thirc va thai d6 nghé nghiép ciia sinh vién.

2.3.4. Mét s6 gidi phdp nham néng cao hiéu
qua gido duc dao dirc nghé nghiép cho sinh vién
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Truong dai hoc Y khoa Vinh

Thir nhdt, d6i moi ndi dung giao duc dao duc
nghé nghiép theo huéng gin voi thuc tidn: Noi
dung gi4o duc dao dirc nghé nghiép can duogc xay
dung mdt cach hé théng, dam bao tinh cap nhat va
phu hop véi thyc tién hanh nghé y hién nay. Bén
canh cac chuan muyc y dtc truyén théng, can bd
sung cac ndi dung lién quan dén dao durc trong y
hoc hién dai nhu bdo mat thong tin ngudi bénh,
dong thuan diéu tri, dao dic trong nghién ciu y
sinh hoc va tg xir nghé nghiép trong bdi canh
chuyén d6i s6. Viéc 10ong ghép gido duc dao dirc
nghé nghiép vao cac hoc phan chuyén mén, dic
biét 1a cac hoc phan 1am sang, s& gitip sinh vién
nhan thirc rd mdi lién hé gitrta kién thirc y hoc va
trach nhiém dao dirc trong hanh nghé.

Thir hai, 61 m&i phwong phap giang day theo
huéng tich cyc va trai nghiém: Can chuyén tir
phuong phap giang day thién vé truyén thu ly
thuyét sang cac phuwong phap day hoc tich cuc,
ldy nguoi hoc lam trung tim. Viéc sir dung tinh
huéng dao duc, nghién ctru ca bénh, thdo luan
nhom, dong vai va phan bién s€ gitp sinh vién
rén luyén ky niang phan tich, danh gia va ra quyét
dinh trong cac tinh huéng dao dic cu thé. Thong
qua qua trinh tham gla chu dong, sinh vién khong
chi hiéu ma con biét cach van dung cac chuan
muc dao dirc vao thuc tién hoc tap va thuc hanh
nghé nghiép.

Thir ba, phat huy vai trd néu guong cua giang
vién va can bo huéng dan 1am sang: Giang vién
va can b y té tham gia dao tao c6 vai tro dic
biét quan trong trong gido duc dao dirc nghé ng-
hiép cho sinh vién. Thai d9, tdc phong, cach ing
XUt clia gidng vién va bac si huéng dan trong qua
trinh giang day, thuc hanh 1am sang co6 tac dong
truc tiép dén nhan thic va hanh vi cua sinh vién.
Do d6, nha trudong can chu trong bdi dudng pham
chat dao duc, k§ ning su pham va y thic trach
nhiém nghé nghiép cho ddi ngii giang vién, coi
day 1a mot trong nhimg yéu t6 then chét quyét
dinh hi¢u qua giao duc y dtrc.

Thir tu, tang cuong hoat dong trai nghiém, thuc
hanh va phuc vu cong ddng: Gido duc dao dirc nghé
nghi¢p chi thuc sy hi¢u qua khi sinh vién dugc rén
luyén trong méi truong thyc tién. Nha trudng can
tao diéu kién dé sinh vién tham gia cac hoat dong
kham chira bénh nhan dao, cham sdc strc khoe cong
ddng, tinh nguyén vi ngudi nghéo va cac chuong
trinh y t& dy phong. Thong qua nhiing hoat dong
nay, sinh vién cé co hoi trai nghi¢m thuc té, rén



luyén 1ong nhan 4i, tinh than trach nhiém xa hoi va
¥ thirc phuc vu ngudi bénh, tir d6 cang ¢d cac gia
tri dao dtrc nghé nghié€p mot cach bén viing.

III. KET LUAN

Gi4o duc dao dtrc nghé nghiép cho sinh vién
Truong Pai hoc Y khoa Vinh 1a nhi¢m vy mang
tinh chién lugc, gop phan diao tao doi ngii thay
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thuoc vira c6 trinh d chuyén moén cao, vira cé
pham chat dao dtrc trong sang. Viéc két hgp hai
hoa gitra gido duc ly thuyét va rén luyén thye tién,
gifra vai tro cia nha trudong, gidng vién va ban than
sinh vién s€ 1a chia khoa nang cao hi¢u qua gido
duc y dtrc, dap ing yéu cau ngay cang cao cua xa
hdi doi voi nganh y té trong giai doan hién nay.
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