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Tom tit: Bai viét nay trinh bay két qua tmg dung t6 chirc day hoc theo di dn gido duc STEAM cho tré mau gido duwoc
thiee hién lién tuc trong 6 thang trén 18 tré mau gido 5-6 tuéi. Phwong phdp nghién cieu chii dao dwoc sir dung la phwong
phdp nghién ciru hanh dong. Két qud cho thay day hoc theo du én Steam cho tré mdu gido la phit hop va kha thi. Nghién ciiu
ciing cho thdy day hoc theo dy an STEAM gia tang mirc d¢ tich cyc ciia gido vién mam non trong doi méi hinh thire day hoc.
Nghién ciru ciing chi ré viéc ung dung day hoc theo dw an STEAM giup tré ndng cao kha nang ngon ngit, tw duy phan bién.

Tir khéa: Dy an gido duc STEAM, hoc tap theo di an, STEAM, tré mdu gico 5-6 tuoi.

APPLYING STEAM EDUCATION PROJECT-BASED TEACHING
FOR 5-6-YEAR-OLD KINDERGARTEN CHILDREN

Abstract: This article presents the results of applying STEAM education project-based teaching for kindergarten
children, conducted continuously over six months with 18 children aged 5—6. The main research method employed is
action research. The results show that project-based STEAM teaching for preschoolers is appropriate and feasible. The
study also indicates that STEAM project-based teaching increases the activeness of preschool teachers in innovating
teaching formats. In addition, the findings clarify that applying STEAM project-based teaching helps children improve

their language abilities and critical thinking skills.

Keywords: STEAM education project, project-based learning, STEAM, 5—6-year-old kindergarten children.
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I. DAT VAN PE

Trong bdi canh gido duc thé ky 21, viéc trang
bi cho tré em nhitng nang lyc madi nhu tu duy
phan bién giao tiép, hop tac va sang tao duoc coi
la thlet yéu. Cac phuong phap gido dyc thién vé
truyén thy klen thirc mot chiéu va trién khai dong
loat trén da sb tré em khong con phu hop dé phat
trién nhimg ky ning nay. Nhiéu qudc gia di va
dang tim kiém nhing tiép can su pham ddi mai
nham gitip tré hoc hoi qua trai nghiém thuc té va
giai quyét vin dé. Day hoc theo du an (Project-
Based Learning - PBL) ndi 1én nhu mot phuong
phap day hoc tich cuc, 14y nguoi hoc 1am trung
tam, khuyén khich tré 1am viéc nhom dé giai quyét
cac nhiém vy hodc cau hoi thuc tién, qua d6 thuc
day hinh thanh k¥ nang tu duy bac cao.

Gido duc STEAM (Science, Technology,
Engineering, Arts, Mathematics) — tich hop khoa
hoc, cong nghé, k¥ thuat, ngh¢ thuat va toan hoc
— dang dugc xem 13 xu huéng gido duc mam non
hién dai trén toan cdu. STEAM nhin manh cach
tiép can tich hop lién mon, khuyén khich tré kham
phé va hoc hdi thong qua thuc hanh, sang tao va
dit cau hoi trong nhiéu linh vuc khac nhau. Gido
duc STEAM mang lai co hdi dé phat trién nhiing
nang lyc, kién thuc va phém chit can thiét cho
tuong lai bang cach két ni ly thuyét véi thyc tién
mot cach sinh dong. Nhiéu chinh sach gido duc
trén thé gidi da vu tién dwa STEAM vao nha truong
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tlr bac hoc sém nham chuan bi cho thé hé tré thich
ung voi moi truong khoa hoc cong nghé dang
thay doi nhanh chéng.

Tai Viét Nam, trong nhiing nim gin day, gido
duc STEAM ciing thu hut sy quan tam manh mé
trong bac mam non. Mot s nghién ctru budc dau
cho théy viée to chtic cac du an hoc tip STEAM
cho tré mau gido 1a phu hop véi dic diém phat
trién cua tré va c6 tinh kha thi trong diéu kién nha
truong mam non. Tuy nhién, viéc ap dung rong
rai moO hinh ndy con kha méi mé, doi hoi nghién
ctru chuyén sau dé danh gia hiéu qua va dé xuét
cach thirc trién khai t6i uu trong bdi canh gido duc
mam non Viét Nam.

Day hoc theo dy an gido duc STEAM la sy Kkét
hop gitra phuong phap day hoc theo dy an véi ndi
dung tich hop STEAM trong chuong trinh gido
duc mam non. Tiép can nay hira hen khong chi 1am
tang hung thu va sy tham gia tich cuc cia tré nho
vao hoat dong hoc, ma con gitip phat trién dong
thoi nhiéu linh vuc k¥ ning cho tré. Bén canh do,
viéc thuc hién du an STEAM doi hoi gido vién do6i
méi vai tro tir nguoi truyén dat sang nguoi hudng
dan, tao diéu kién cho gido vién phat trién chuyén
mon va ning cao dong luc nghé nghiép.

Xuét phat tir nhitng 1y do trén, nghién ctru nay
duoc thyc hién nhim ung dung td churc day hoc
theo duy 4n STEAM cho tré mau gido va danh gia
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nhitng tdc dong ban dau. Cu thé, nghién clru tap
trung xac dinh tinh phu hop, kha thi ctia mo hinh
day hoc theo du an STEAM ¢ 16p mau gido, dong
thoi quan sat nhiing thay d6i & gido vién va tré sau
khi tham gia du 4n. Nghién ctru ky vong doéng gop
thém bang chung thuc tién vé hidu qua cua day
hoc theo duy 4an STEAM trong gido duc mam non,
qua d6 khuyén nghi viéc nhan rong mo hinh nay
mot cach hop 1y.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Co s6 ly ludn

2.1.1. Gido duc STEAM trong mam non va y
nghia cua tich hop lién mon

Gi4o duc STEAM trong mam non la cach tiép
can tich hop Khoa hoc, Cong ngh¢, Ky thuat,
Nghé thuat va Toan hoc vao cac hoat dong trai
nghiém hang ngay cua tre, thay vi day ro1i rac tung
mang ndi dung. O Itra tudi mam non, muc tiéu
khong phai truyén dat kién thirc han 1dm ma giap
tré¢ lam quen vai cac khai niém co ban thong qua
choi — trai nghiém — kham pha, tir d6 dong thoi
phat trién nhan thire, k§ nang va pham chat. Viéc
b6 sung Arts (Nghé thudt) giup tré biéu dat cac
v tudng khoa hoc — k¥ thuat béng ve€, xay dung,
dién kich, 4m nhac..., lam cho viéc hoc tré nén
sinh dong, cam x{lc va sang tao hon. Cac nghién
ctru chi ra STEAM khuyén khich tré quan sat, dt
cau hoi, thir nghiém va suy nghi vé diéu da trai
nghiém, qua d6 hinh thanh nhitng mam méng tur
duy khoa hoc, tu duy phan bién pht‘l hop lira tudi.
DPong th0'1 STEAM giup phat trlen hang loat k¥
ning mém quan trong nhu giai quyét van d¢, lam
viéc nhém, giao tlep, chu dong, sang tao va lam
quen voi cong nghé. Tré khong chi “biét” ma con
“lam dugc” va “thé hién duoc” diéu minh hiéu
thong qua san phdm cu thé va su chia sé v6i ban
be, c6 gido, phu huynh. Nhu vy, v& mit 1y luén,
STEAM phu hgp sau sic véi dac diém “hoc qua
choi, hoc qua trai nghiém” cua tré mam non, tao
nén tang cho vi¢c hoc subt doi.

2.1.2. Day hoc theo du an (PBL) trong gido
duc mam non

Day hoc theo dy 4n (PBL) la phuong phap to
chuc cho tré hoc thong qua viéc tham gia mot
chudi hoat dong xoay quanh mot cau héi hay
nhi¢m vu c6 ¥ nghia thuc tién, kéo dai trong mot
khoang thoi gian nhat dinh. Trong mam non, PBL
thuong xuit hién dudi dang “phuong phap du
an”, v6i cac dy an nho, gan giii nhu “Cay xanh
quanh bé”, “Thé gidi dong vat”, “Giao thong”...
Tré dugce cung c6 lya chon chu dé, tham gia quan
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sat, tim hiéu, thao lun, thuc hanh va tao san phém
(tranh, mo hinh, trién 13m mini. . .), qua do linh hoi
kién thirc va k¥ niang mot cach tu nhién. PBL lay
tré lam trung tam, khuyén khich tré hop tac, chia
sé nhiém vu, dua ra y tuong, thir sai va diéu chinh.
Gido vién khong giang giai” mot chiéu ma dong
vai tro thiét ké moi truong, goi mé cau hoi, hd tro
va “di cing” tré trong qua trinh kham pha. Nhiéu
nghién ciru cho thay PBL giup tré himg thu hoc
tap hon, ghi nhé lau hon, phat trién tu duy béc
cao (phan tich, danh gia, sang tao) va hinh thanh
cac k¥ nang thé ky 21 nhu hop tac, giao tiép, giai
quyét van dé. O bac mém non, PBL thuong dugc
trién khai linh hoat, gan véi doi song hang ngay
cua tré va b01 canh gia dinh — cong dong, vi vay
d& tao cau ndi gitra “16p hoc” va “cudc séng”. Khi
diéu kién trién khai duoc dam bao (gido vién dugc
boi dudng, moi truong — hoc li€u phu hop, ndi
dung dy 4n hap dan), PBL tr& thanh “bé phong”
quan trong cho sy tu tin, tinh chi dong va trach
nhiém cua tré.

2.1.3. Tich hop day hoc dw an voi STEAM
trong mam non

Viée tich hgp STEAM vao day hoc theo du an
trong mam non 14 su két hop hai cach tiép can cling
ban chit: déu nhan manh hoc qua trdi nghiém, giai
quyét van dé thuc tién va tich hop lién mén. Cac
du 4&n STEAM cho phép tré khdm pha mot chu
dé xuyén sudt qua nhiéu linh vuc: khoa hoc — k§
thuat (thi nghiém, lap ghép, thiét ké), toan hoc (do
luong, dém, so sanh), nghé thuat (v€, ndn, trinh
bay), cong nghé (sir dung thiét bi don gian, xem
video, chup anh san phém...). Trong mot du an,
tré¢ dugce di tron “vong tron hoc tap”: néu cau hoi
— 1én ké hoach — thyuc hién — thur nghiém — trinh
bay — suy ngam va diéu chinh. Qua trinh nay vira
hinh thanh nang lyc tu duy (h6i — lam — kiém tra —
sira), vira nudi dudng pham chét kién tri, hop tac
va trach nhiém. V& phia gido vién, dg &n STEAM
tao dong luc ddi mai vai tro: tir nguoi “tmyén
dat” sang ngudi thiét ké va dong hanh. Gido vién
can linh hoat két ndi cac linh vuc, tdn dung nghé
thuat dé 1am “ciu ndi” dua ndi dung khoa hoc —
k¥ thuat dén gan véi tré, dong thoi quan sat, ghi
chép va danh gia sy tién bo cta timg tré trong
sudt du an. Nhiéu khao sat & cac nude cho thiy,
sau mot thoi gian trién khai PBL — STEAM, gi4o
vién nhan thay tré chi dong hon, dat nhidu cau
hoi hon, hop tac tdt hon va boc 16 rd hon nang
luc ca nhan; dong thoi ban than gido vién ciing
duogc nang cao nang lyc su pham, sang tao hon
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trong viéc t6 chirc hoat dong. Nhu vay, xét cd trén
binh di¢n 1y luan va thuc tién, day hoc theo du an
STEAM trong mam non 1a huéng tiép can giau
tiém ndng, gitup phat trién dong thoi kién thirc lién
mon, k¥ nang tu duy va pham chét, dong thoi thiic
day qua trinh d6i méi phuong phap day hoc & bac
hoc nén tang nay. Pay 14 co so viing chéc dé trién
khai cac nghién ctru ing dung va thuc nghiém mo
hinh trong bdi canh giao duc mam non Viét Nam.

2.2. Két qua nghién ciru

2.2.1. Tinh phu hop va kha thi cua day hoc theo
dir dn STEAM qua chii dé “May bay truc thang”

Két qua trién khai du an “May bay truc thiang”
cho thiy phuong phép day hoc theo du an STEAM
¢6 tinh phu hop cao véi lta tudi mau gido va hoan
toan kha thi trong méi trudng mam non. Ngay tir
tuan dau tién, tré to ra hing thu dac biét vaoi hoat
dong kham pha co ché bay va lam mé hinh. Ty
1¢ tré tham gia day du va tich cuc trong cac hoat
dong dat trung binh 91%, cao hon so véi cac hinh
thirc day hoc dugc ap dung trude do trong 16p hoc.

Yéu t6 phui hop thé hién 16 ¢ viéc chu dé co
kha niang gan két truc tiép voi trai nghiém cua tré
trong doi sdng hang ngay (tré timg nhin thiy tryc
thang trong phim hoat hinh, d choi, hodc khi di
da ngoai). Theo ly thuyét hoc tap kién tao xa hoi
ctia Vygotsky, kién thirc dugc xay dung hiéu qua
nhét khi gan vé6i thyc tién va kinh nghiém cé nhan
cua nguoi hoc. Trong du 4n nay, vi¢e tré dugc tiép
can cac tinh hubng thuc t& (vi sao truc thing c6
thé bay?) da thuc day dong luc noi tai va nang cao
murc d nhap cudc.

V& tinh kha thi, du an cho théy cac hoat dong
STEAM c¢6 thé trién khai linh hoat trong moi
truong mam non, du ngudn lyc co han. Cac nguyén
vat liéu nhu gidy, que tre, ong hat, m6 to mini..
déu co thé tan dung tir ngudn hién cé, dong th(n
gi4o vién c6 thé chia hoat dong thanh timg budc
nho phtt hop v6i mirc do phat trién cua tré. Gido
vién ciing chii dong diéu chinh ké hoach theo nhip
dd va so thich cua tré — vi du kéo dai thoi lugng
thir nghiém mo hinh hodc b6 sung phan v& thiét
ké. Piéu nay khang dinh tinh m¢ va kha nang tiy
bién cao ciia phuong phap hoc theo dy an, nhu
dugc dé cap boi Thomas (2000) trong phan tich
cac yéu to cdt 16i ciia PBL.

Ngoai ra, két qua nghién ctru dong thuan
v6i nhiéu cong trinh hoc thuat gin day. Chen &
Tippett (2022) da ghi nhén thanh cong cua mo
hinh STEAM trong mam non tai Pai Loan, nhan

manh vai trd cia moi truong hoc giau trai nghiém
trong viéc phét trién nhan thie va k¥ niang cho tré.
Trong nghién ciru ciia chiing t6i, tré ciing thé hién
murc do gén b6 cao véi hoat dong, hoan thanh déy
da nhiém vu, khéng co tré nao bi roi rung gitta
chimg — cho thay sy diéu tiét hop ly giira thach
thire va ‘nang luc, mot nguyén tac then chdt trong
Iy thuyét Viing phat trién gan ciia Vygotsky.

2.2.2. Sy thay doi ¢ gido vién: Tich cuc hon
trong doi méi phirong phdp

Mot trong nhiing dong gbép quan trong cua
nghién ciru 13 1am rd sy chuyén bién & gido vién
khi trién khai dy an STEAM. Ban dau, gi4o vién
boc 16 tam 1y de dat, thiéu tu tin, lo ngai vé viéc
“budng 16p” khi tré dugc ty do sang tao. Tuy
nhién, theo tién trinh nghién ctru hanh dong, giao
vién da dan thich nghi va phat trién nang luc to
chure linh hoat, sdng tao hon.

Su thay d6i nay phan anh dung chu trinh phat
trién nang luc nghé nghiép qua trai nghiém thyc
tién nhuw mo hinh ctia Kolb (1984). Trong giai
doan dau (tradi nghiém cu thé), gido vién thyc hién
hoat dong theo huéng dan. Sau vai tuan quan sat
két qua hoc tap tich cuc tir tré (phan anh), ho bat
dau diéu chinh va sang tao thém hoat dong (khai
quat hoa va thu nghiém cha dong). Cu thé, gido
vién da nghi ra tro choi thi m6 hinh bay, hudng
dan tré ghi nhat ky thiét ké don gian, va tich cuc
dat cau hoi mo nham khoi goi tu duy thay vi dua
dap 4n san.

Két qua phong van cudi du 4n cho thiy gido
vién ty nhan thiy minh c6 thém nhiéu k¥ ning:
thiét ké hoat dong tich hop, t6 chire 16p linh hoat
theo nhém nhé, va dic biét 1a biét léng nghe —
phan hoi y tuong cia tré thay vi kiém soat tuyét
d6i. Ho ciing cho biét cam thiy “dugc lam moi”
va c6 hing tha quay lai nghién ctru cac linh vuc
STEM & c6 thé dong hanh cing tré hiéu qua hon.
Quan sat dlnh lwong ghi nhan sb luong cau h01
mé ting gap doi so véi giai doan trude dy an; so
lugng hoat dong sang tao do gido vién tu dé xuét
ciing ting dan theo ting tuan.

Két qua nay phu hop v&i nghién ciu cia
Aisyah & Novita (2025), cho rang viéc trién khai
PBL trong mam non khong chi tac dong dén hoc
sinh ma con thuc ddy phat trién nghé nghiép &
gio vién. Céc gido vién sau thoi gian trién khai
du 4n tré nén tich cuc, chu dong, tu tin hon trong
viée d6i méi —mot yéu t6 quyét dinh dén tinh bén
vimng ctia bét ky cai tién gido duc nio.
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2.2.3. Tdc dong doi véi tré: Phat trién kj nang
ngon ngit va tu duy phan bién

O Ira tudi miu gido, ‘ngon ngir va tu duy phan
bién 1 hai ning lyc nén tang cho hoc tap sudt
doi. Du an “Mdy bay truc thang” da tao ra moi
truong twong tac giau ngon ngir, khuyén khich tré
sir dung tir méi, giai thich hién tugng, trinh bay y
tudng va tham gia tranh luan. Qua cac hoat dong
thao ludn, trinh by mé hinh, tré mo rong von tir
nhu “quay tron”, “déi xing”, “canh quat”, “trung
tam trong lyc”... Viéc sir dung ngdn ngir trong bdi
canh thyc té gitip tré ghi nhé bén viing va véan
dung linh hoat — dung nhu quan diém ctia Bruner
(1961) vé hoc tap dua trén hoat dong c6 y nghia.

Mot diém noi bat 1a tré khong chi tiép nhan tir
moéi, ma con sir dung chung dé dién dat suy nghi
valy g1a1 qua trinh thyc hanh. Didu nay phan anh
su chuyén bién tir kha ning ngdn ngir t1ep nhan
(receptive) sang dién dat (expressive). Két qua
nay phu hop véi nghién ctru cia Uyanik Aktulun
et al. (2024), chi ra ring mod hinh STEAM gitp
tré phat trién k¥ ning ngon ngir dién dat hiéu qua
hon nhém hoc truyén théng.\n\nVé tu duy phan
bién, tré bat dau biét dit cau hoi nguoc (“Sao con
lam gidng ban ma canh lai khong quay?”), dua ra
phan doan, so sanh giira cac thiét ké, va biét diéu
chinh mé hinh dua trén két qua thir nghiém. Du
con ¢ muc do truc quan va don gian, nhung day
1a nhimg biéu hién sém va quan trong cia tu duy
phan bién, nhu dinh nghia cua Ennis (1996): kha
ning suy nghi phan hdi c6 muc dich, hop 1y va
chu dong.

% ¢

Ngoai ra, tré biét hop tac, théa thudn trong
nhom (“Ban gitt m6 hinh, t& dédn keo nhé”), va
phan hdi mot cach xay dung (“Ban lam véy ciing
hay, nhung thtr thém céi nay di”). BPay khong chi 1a
dAu hiéu cua tu duy phan bién xa hoi (social critical
thinking), ma con phan anh kj ning mém duoc
hinh thanh trong moi trudng hoc tap dua trén dy an.

1. KET LUAN

Nghién ciru da trién khai mé hinh day hoc theo
du an gido duc STEAM cho tré 5-6 tudi tai mot
16p mam non va cho thay tinh phu hop, kha thi
trong diéu kién thyc tién nha truong. Tré tham
gia du an thé hién su hirng thu manh mé, tich cuc
kham phé va c6 tién bd rd rét vé ngdn ngit va tu
duy phan bién thong qua viéc dat cau hoi, thao
luan, thir nghiém va trinh bay san pham. Gido
vién ciing phat trién nang lyc chuyén moén, dic
biét trong td chirc hoat dong tich hop, dat cau hoi
goi mo va hd trg tré hoc tap chu dong.

Du ¢& mau nho va thoi gian thuc hién con han
ché, két qua budc dau 1a tin hiéu tich cuc, gop
phan bd sung minh ching thyc tién vé hiéu qua
cua gido duc STEAM theo du an ¢ bac mam non.
Trong tuong lai, can m& rong quy md nghién ctru,
ap dung cong cu danh gia chuan hoa va xem xét
so sanh nhom ddi ching dé tang do tin cdy va gia
tr1 khai quat. Nghién clru khuyen nghi cac co s&
mam non tang cudng tap huan gio vién, da dang
hoa méi truong trai nghiém STEAM va khuyén
khich sy dong hanh cua phy huynh nhiam tao diéu
kién thuén loi cho viéc trién khai mo hinh mot
cach bén vitng va hiéu qua.
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