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Tóm tắt: Nghiên cứu nhằm hệ thống hóa cơ sở lý luận về phát triển năng lực tư duy logic cho học sinh tiểu học trong 
bối cảnh đổi mới giáo dục theo định hướng phát triển năng lực. Bằng phương pháp phân tích – tổng hợp tài liệu trong và 
ngoài nước, nghiên cứu làm rõ khái niệm, cấu trúc và cơ chế phát triển năng lực tư duy logic, qua đó xây dựng khung lý 
thuyết làm nền tảng cho nghiên cứu thực tiễn trong giáo dục tiểu học.
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THEORETICAL FOUNDATIONS FOR DEVELOPING LOGICAL THINKING 
COMPETENCE IN PRIMARY SCHOOL STUDENTS

Abstract: This study systematizes the theoretical foundations of developing logical thinking competence for primary 
school students in the context of competency-based educational reform. Using document analysis and synthesis, the study 
clarifies the concept, components, and developmental mechanisms of logical thinking competence, thereby establishing a 
theoretical framework to support empirical research in primary education.
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I. ĐẶT VẤN ĐỀ
Trong bối cảnh đổi mới giáo dục (GD), các hệ 

thống GD thế giới đang chuyển từ truyền thụ kiến 
thức sang phát triển năng lực (NL) tư duy (TD) và 
vận dụng. Các báo cáo quốc tế (UNESCO, 2022; 
OECD, 2023) nhấn mạnh học tập (HT) hiện đại 
đòi hỏi kỹ năng suy luận, phân tích và giải quyết 
vấn đề phức tạp. Trong đó, TD logic là NL nền 
tảng, chi phối khả năng HT suốt đời.

TD logic giúp người học tổ chức suy nghĩ có 
căn cứ, kết nối các yếu tố và kết luận hợp lý từ dữ 
liệu. Đây không chỉ là kỹ năng học thuật mà là 
thành tố cốt lõi của NL HT tự chủ (Piaget, 1972; 
Vygotsky, 1978). Hình thành TD logic sớm có ý 
nghĩa quyết định đến sự phát triển trí tuệ và khả 
năng thích ứng của người học.

Tại Việt Nam, Luật Giáo dục và Chương trình 
GD phổ thông 2018 xác định mục tiêu phát triển 
toàn diện, chú trọng NL TD và vận dụng kiến thức 
(Quốc hội, 2019; Bộ Giáo dục và Đào tạo, 2018). 
Bậc tiểu học (TH) là giai đoạn then chốt để đặt 
nền móng TD logic khi học sinh (HS) chuyển dần 
từ TD trực quan sang suy luận.

Tuy nhiên, thực tiễn dạy học (DH) cho thấy 
việc phát triển TD logic ở TH còn thiếu cơ sở lý 
luận thống nhất, dẫn đến lúng túng trong tổ chức 
hoạt động và đánh giá. Vì vậy, việc xây dựng 
một khung lý thuyết rõ ràng về phát triển NL TD 
logic cho HS TH là cần thiết, làm nền tảng cho 
nghiên cứu (NC) thực tiễn và đề xuất các biện 
pháp sư phạm phù hợp trong bối cảnh đổi mới 
GD hiện nay.

II. NỘI DUNG NGHIÊN CỨU
2.1. Bối cảnh lý luận và chính sách giáo dục 

liên quan
Ở Việt Nam, mục tiêu GD TH được quy định 

rõ trong Luật Giáo dục và Điều lệ trường TH, theo 
đó GD TH nhằm giúp HS hình thành những nền 
tảng ban đầu cho sự phát triển toàn diện về đạo 
đức, trí tuệ, thể chất, thẩm mỹ; đồng thời hình 
thành phương pháp HT và các NL cơ bản để tiếp 
tục học lên các cấp học cao hơn (Quốc hội, 2019; 
Bộ Giáo dục và Đào tạo, 2020). Trong hệ thống 
mục tiêu đó, việc hình thành và phát triển NL TD 
giữ vai trò trung tâm, gắn trực tiếp với khả năng 
HT, nhận thức và giải quyết vấn đề của HS.

Sự thích ứng của TD logic đối với mục tiêu 
giáo dục tiểu học:

Việc phát triển TD logic hoàn toàn tương thích và 
là điều kiện cần để hiện thực hóa các mục tiêu GD 
TH ở tầm pháp lý thông qua ba phương diện cốt lõi:

Thứ nhất, về mặt phát triển trí tuệ: TD logic 
cung cấp cơ chế để HS chuyển từ nhận thức cảm 
tính sang nhận thức lý tính. Cụ thể, đây là cách suy 
nghĩ có trình tự và lý lẽ, giúp HS biết phân tích 
thông tin có hệ thống, nhận ra mối quan hệ giữa các 
dữ kiện để đưa ra kết luận hợp lý dựa trên căn cứ.

Thứ hai, đối với mục tiêu hình thành phương 
pháp HT: TD logic giúp HS rèn luyện thói quen 
luôn tìm kiếm căn cứ (evidence-based thinking) 
trước khi đưa ra kết luận. Việc xác lập khung NL 
TD theo các cấp độ từ quan sát, phân loại đến lập 
luận giúp HS hình thành phương pháp làm việc 
khoa học, là nền tảng vững chắc để tiếp tục HT 
bền vững ở các cấp học cao hơn.
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Thứ ba, hướng tới triết lý GD vì sự phát triển 
toàn diện: Khi HS có khả năng TD độc lập và chặt 
chẽ, các em sẽ đạt đến sự trưởng thành của cá 
nhân và sẵn sàng cống hiến cho cộng đồng. TD 
logic không chỉ giúp giải quyết các bài tập trong 
sách vở mà giúp HS hình thành trách nhiệm đối 
với các quyết định và hành động của mình trong 
thực tiễn đời sống.

Sự phù hợp với Chương trình GD phổ thông 2018:
Trên cơ sở mục tiêu GD được xác lập, Chương 

trình GD phổ thông 2018 đã cụ thể hóa yêu cầu 
phát triển phẩm chất và NL HS, tạo ra một môi 
trường thuận lợi để TD logic được nuôi dưỡng. 
Điểm cốt lõi của chương trình là sự chuyển đổi 
mạnh mẽ về định hướng GD nhằm đáp ứng yêu 
cầu của thời đại mới.

Sự chuyển dịch từ truyền tải nội dung, học 
thuộc lòng và làm theo mẫu sang định hướng phát 
triển NL, HT chủ động và khám phá vấn đề đã đặt 
TD logic vào vị trí ưu tiên. Mặc dù chương trình 
không tách TD logic thành một môn học độc lập, 
nhưng các yêu cầu cần đạt của nhiều môn học như 
Toán, Tiếng Việt, Tự nhiên và Xã hội hay Khoa 
học, Lịch sử - Địa lý và Hoạt động trải nghiệm 
đều hướng tới việc hình thành ở HS khả năng suy 
luận có căn cứ và kỹ năng giải thích vấn đề. Cách 
tiếp cận tích hợp này cho thấy TD logic là phương 
tiện quan trọng giúp HS hiểu bản chất kiến thức 
và hình thành NL tự học xuyên suốt đời người.

2.2. Tư duy logic và tư duy logic ở học sinh 
tiểu học

TD logic là hình thức TD lý trí, phản ánh khả 
năng nhận thức sự vật qua các thao tác suy luận 
có căn cứ, tuân thủ quy luật logic học. Trong tâm 
lý học nhận thức, TD logic là khả năng phân tích, 
so sánh, khái quát và rút ra kết luận từ mối quan 
hệ giữa các dữ kiện (Halpern, 2014; Sternberg, 
2020). Quá trình này giúp HS phân tích thông tin 
hệ thống, đưa ra kết luận hợp lý dựa trên căn cứ 
thay vì cảm tính. TD logic không phải kỹ năng 
đơn lẻ mà là sự phối hợp giữa thao tác trí tuệ, 
ngôn ngữ và kinh nghiệm HT.

Ở lứa tuổi TH, TD logic chịu ảnh hưởng mạnh 
mẽ từ tâm lý lứa tuổi. Theo Piaget (1972), HS giai 
đoạn này vận hành ở mức TD thao tác cụ thể: suy 
luận logic dần hình thành nhưng gắn chặt với tình 
huống và trải nghiệm thực tế. Trẻ suy luận tốt trong 
bối cảnh quen thuộc, có đồ dùng trực quan, nhưng 
khó khăn với các khái niệm trừu tượng thuần túy.

Ba đặc điểm phát triển chính của TD logic ở 
HS TH bao gồm:

1) Tính trực quan – cụ thể: HS TH lĩnh hội 
các mối quan hệ logic hiệu quả hơn khi được thao 
tác trực tiếp với đối tượng cụ thể, hình ảnh và 

mô hình trực quan, phù hợp với đặc điểm TD 
ở giai đoạn thao tác cụ thể (Piaget, 1972; Lê Văn 
Hồng, 2016). Thông qua việc quan sát, so sánh 
và thao tác với các biểu diễn trực quan, HS từng 
bước nhận diện được quy luật và cấu trúc logic ban 
đầu của nội dung HT. Các NC thực nghiệm gần 
đây trong dạy học Toán TH cho thấy đồ dùng trực 
quan, mô hình và sơ đồ biểu diễn đóng vai trò 
như những “điểm tựa nhận thức”, giúp HS cụ thể 
hóa kiến thức trừu tượng, kết nối trải nghiệm cảm 
tính với sự hiểu biết có căn cứ, qua đó nâng cao hiệu 
quả hình thành TD logic theo hướng phát triển NL 
(Nguyễn Ngọc Đan & Nguyễn Ngọc Luân, 2025).

2) Phụ thuộc vào dấu hiệu bề ngoài: Các thao 
tác so sánh, phân loại, xác định nhân quả đang 
hình thành nhưng dễ dừng lại ở mức nhận biết 
hiện tượng nếu thiếu dẫn dắt sư phạm (Phạm 
Huyền Trang et al, 2024). Giáo viên cần sử dụng 
câu hỏi gợi mở, phản hồi kịp thời để hỗ trợ HS 
chuyển dần sang nhận thức lý tính, lập luận dựa 
trên dữ kiện (Hà Thị Hằng, 2024).

3) Gắn chặt với sự phát triển ngôn ngữ: Ngôn 
ngữ là công cụ trung gian của TD (Vygotsky, 
1978). Việc hướng dẫn HS sử dụng các cấu trúc 
như “nếu… thì…”, “vì… nên…” đóng vai trò 
quan trọng trong việc hình thành khả năng lập 
luận mạch lạc.

Những đặc điểm trên cho thấy TD logic ở HS 
TH không thể được phát triển thông qua việc truyền 
đạt các quy tắc suy luận một cách áp đặt, mà cần 
được nuôi dưỡng thông qua quá trình tổ chức hoạt 
động HT phù hợp với đặc điểm tâm lý lứa tuổi.

2.3. Năng lực và năng lực tư duy logic của 
học sinh tiểu học

NL được hiểu là sự tích hợp giữa kiến thức, kỹ 
năng, thái độ và các yếu tố cá nhân, cho phép con 
người thực hiện hiệu quả hoạt động trong những 
bối cảnh cụ thể; NL không tồn tại như một thuộc 
tính tĩnh mà được hình thành và phát triển thông 
qua quá trình hoạt động và trải nghiệm (OECD, 
2018). Trong GD, việc tiếp cận NL theo hướng 
đo lường đòi hỏi phải cụ thể hóa NL thành các chỉ 
báo và tiêu chí có thể quan sát, mô tả và đánh giá 
được, nhằm phản ánh mức độ và tiến trình phát 
triển của người học.

Ở bậc TH, NL TD logic của HS không đồng 
nhất với việc thực hiện đúng các yêu cầu HT, mà 
thể hiện ở khả năng hiểu vấn đề, kết nối dữ kiện, 
lập luận có căn cứ, giải thích được cách suy nghĩ 
và từng bước điều chỉnh quá trình TD của bản 
thân. Nhiều NC trong nước cho rằng TD logic cần 
được xem là NL nền tảng, có vai trò hỗ trợ sự hình 
thành và phát triển các NL HT khác, đặc biệt trong 
các môn học đòi hỏi suy luận và giải quyết vấn đề 
(Trần Thị Thu Hà, 2021).
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Từ góc độ xây dựng khung NL, NL TD logic 
có thể được mô tả như một hệ thống các chỉ báo 
và tiêu chí phản ánh những thao tác nhận thức cốt 
lõi của người học, từ việc nhận diện thông tin, 
phân tích và thiết lập mối quan hệ đến lập luận và 
kiểm tra tính hợp lý của kết quả (Trương Văn Tấn 
et al, 2021). Đối với HS TH, các chỉ báo cần được 
thiết kế phù hợp với đặc điểm nhận thức lứa tuổi, 
bảo đảm tính trực quan, khả năng quan sát trong 
thực tiễn lớp học, đồng thời vẫn giữ được cấu trúc 
logic chặt chẽ làm cơ sở cho DH và đánh giá sự 
tiến bộ của HS.

2.4. Phát triển năng lực tư duy logic cho học 
sinh tiểu học

NL TD logic ở HS TH không phải trí thông 
minh bẩm sinh mà là khả năng huy động, phối 
hợp các thao tác TD trong HT. Nó được hình thành 
qua trải nghiệm, tương tác và vận dụng kiến thức 
trong bối cảnh có ý nghĩa (OECD, 2018), có thể 
quan sát và rèn luyện thay vì là đặc điểm cố định 
(Phạm Minh Hạc, 2012; Trần Thị Thu Hà, 2021).

Sự phát triển này là tiến trình chuyển hóa từ 
thao tác vật chất cụ thể sang cấu trúc lý tính và suy 
luận trừu tượng (Piaget, 1972; Vygotsky, 1978). 
Thực tiễn cho thấy nếu thiếu tổ chức HT phù hợp, 
HS dễ gặp khó khăn trong lập luận. Do đó, cần áp 
dụng các chiến lược như mô hình Polya, HT chủ 
động, hợp tác hoặc dự án thực hành (Dương Lâm 
Thuỷ et al, 2025; Nguyễn Thị Loan, 2025).

NL TD logic được cấu trúc thành các thành tố 
liên kết: (1) quan sát và thu thập thông tin, nhận 
diện dữ kiện quan trọng và phân biệt thông tin 
chính – phụ; (2) phân tích và phân loại, tách dữ 
kiện và nhóm đối tượng theo tiêu chí logic; (3) 
xác định quy luật và mối liên hệ, phát hiện sự lặp 
lại, quan hệ nhân quả, hình thành khả năng khái 
quát hóa và dự đoán; (4) lập luận và đưa ra kết 
luận, xây dựng chuỗi logic dựa trên bằng chứng; 
(5) kiểm tra và điều chỉnh suy nghĩ, tức TD phản 
biện sơ khai, giám sát và điều chỉnh tiến trình TD 
(Nguyễn Cảnh Toàn, 2001; Trương Văn Tấn et al., 
2021; Flavell, 1979).

Phát triển NL TD logic ở HS TH là quá trình 
tổ chức có chủ đích các hoạt động HT nhằm rèn 
luyện các thành tố trên, phù hợp tâm lý lứa tuổi và 
mục tiêu GD, hướng tới thói quen TD có căn cứ 
và khả năng tự học bền lâu.

2.5. Cơ chế và định hướng tác động sư phạm 
trong phát triển tư duy logic

Dựa trên tiến trình phát triển NL được xác định 
trong Chương trình GD phổ thông 2018, việc phát 
triển TD logic cho HS TH cần được định hướng 
theo những nguyên tắc sư phạm sau.

Trước hết, DH cần chuyển từ tiếp cận truyền 

tải nội dung sang phát triển NL. Sự thay đổi này 
đánh dấu bước ngoặt từ việc học thuộc lòng, làm 
theo mẫu sang HT chủ động thông qua khám phá 
và giải quyết vấn đề. Thay vì yêu cầu HS ghi nhớ 
các quy tắc hoặc lời giải mẫu, giáo viên cần tạo 
điều kiện để HS tự khám phá quy luật thông qua 
hoạt động HT có vấn đề, từ đó hình thành TD 
logic một cách tự nhiên.

Thứ hai, HT cần mang tính chủ động và trải 
nghiệm. Các mô hình DH như HT dựa trên vấn đề 
(problem-based learning) hoặc DH thông qua tình 
huống thực tiễn tạo điều kiện để HS huy động các 
thao tác TD logic trong quá trình giải quyết nhiệm vụ.

Thứ ba, quá trình DH cần khuyến khích HS trả 
lời các câu hỏi “tại sao” và “như thế nào”, thay vì 
chỉ quan tâm đến kết quả đúng - sai. Việc đặt câu 
hỏi gợi mở của giáo viên đóng vai trò hỗ trợ, giúp 
HS tự gọi tên các thao tác TD và nhìn lại tiến trình 
suy luận của chính mình. Việc tập trung vào tiến 
trình TD giúp giáo viên nhận diện và hỗ trợ kịp 
thời sự phát triển TD logic của HS.

Cuối cùng, môi trường HT cần tạo sự an toàn 
cho việc thử nghiệm và sai sót. Khi HS được 
khuyến khích trình bày suy nghĩ mà không sợ bị 
đánh giá tiêu cực, các em có cơ hội rèn luyện khả 
năng tự điều chỉnh và hoàn thiện TD logic.

2.6. Tiến trình sư phạm và cơ chế hình thành 
năng lực tư duy logic
Sự hình thành NL TD logic ở HS TH là tiến trình 
chuyển hóa biện chứng, trong đó các thao tác TD 
gắn với hoạt động cụ thể dần được nội tâm hóa 
thành cấu trúc lý tính và suy luận trừu tượng. TD 
hình thành qua hoạt động, trải nghiệm và tương 
tác, không chỉ là tiếp nhận kiến thức thụ động, và 
gắn với phát triển nhận thức cũng như tương tác 
xã hội, theo Piaget và Vygotsky (1972; 1978).

Trong bối cảnh GD TH Việt Nam, NC thực 
nghiệm cho thấy TD không phát triển tự nhiên 
nếu thiếu tổ chức HT phù hợp. Ví dụ, HS còn gặp 
khó khăn trong nhận diện vấn đề, lập luận và trình 
bày giải pháp toán học, cần lồng ghép các chiến 
lược như mô hình Polya để hỗ trợ giải quyết vấn 
đề (Dương Lâm Thuỷ et al, 2025). Các NC về TD 
phản biện và DH xây dựng cũng chỉ ra lợi ích của 
các tình huống HT chủ động, chẳng hạn dạy tiếng 
Anh lớp 5 theo tiếp cận constructivism giúp HS 
cải thiện lý giải, phân tích và phản ánh (Nguyễn 
Thị Loan, 2025).

Dựa trên lý luận và NC thực tiễn, tiến trình 
phát triển NL TD logic được khái quát thành bốn 
giai đoạn:

Giai đoạn 1: Tiếp nhận và giải mã vấn đề. 
HS tiếp xúc với đối tượng nhận thức (vật thật, mô 
hình, ngôn ngữ) để phân định dữ kiện bản chất và 
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nhiễu, được hỗ trợ mô hình hóa từ các “điểm tựa 
trực quan” thành sơ đồ nhận thức đơn giản (Trương 
Văn Tấn et al, 2021; Phan Trọng Ngọ, 2005).

Giai đoạn 2: Vận hành thao tác trí tuệ và 
thiết lập liên kết nội tại. Trẻ xử lý thông tin qua 
so sánh, phân loại và tìm quy luật, chuyển từ thao 
tác vật chất sang thiết lập mối quan hệ nhân quả 
trong trí não, hình thành TD lý tính (Nguyễn Cảnh 
Toàn, 2001; Piaget, 1972).

Giai đoạn 3: Kiến tạo lập luận và chuỗi 
logic. HS xây dựng phương án giải quyết vấn đề 
theo chuỗi logic: “Nếu A, qua B, dẫn đến C”, phát 

triển TD dựa trên bằng chứng và kỷ luật suy nghĩ 
(Trương Văn Tấn et al., 2021; Vygotsky, 1978).

Giai đoạn 4: Siêu nhận thức và khái quát 
hóa. HS giám sát, điều chỉnh tiến trình TD, phát 
hiện lỗi và khái quát hóa quy luật chung, tạo khả 
năng vận dụng vào tình huống mới (transfer of 
learning), đáp ứng mục tiêu Chương trình GD phổ 
thông 2018.

Trên cơ sở này, Khung lý thuyết phát triển NL TD 
logic cho HS TH thể hiện mối quan hệ biện chứng 
giữa bối cảnh GD, đặc điểm nội tại và tác động sư 
phạm, hướng tới phát triển toàn diện NL TD.

Khung lý thuyết phát triển NL TD logic cho 
HS TH được xây dựng như một hệ thống vận 
động biện chứng, gắn kết các định hướng vĩ mô 
với thực tiễn trường học. Trước hết, khung lý 
thuyết thiết lập cơ sở và định hướng giá trị dựa 
trên Chương trình GD phổ thông 2018 và Luật 
Giáo dục (Quốc hội, 2019). Nó vừa là nền tảng 
pháp lý, vừa là bộ lọc định hướng, đảm bảo NL 
TD logic của HS nhất quán với tiêu chuẩn phẩm 
chất và NL, đồng thời tiệm cận các khung kỹ năng 
thế kỷ XXI (OECD, 2023; UNESCO, 2022).

Khung lý thuyết nhấn mạnh cơ chế tương tác 
giữa tiền đề nhận thức và tác động sư phạm. NL 
TD hình thành từ sự va chạm giữa thế giới nội tại 
của HS và môi trường HT. Tiền đề nhận thức bao 
gồm đặc điểm tâm lý lứa tuổi và TD trực quan cụ 
thể (Piaget, 1972), trong khi biện pháp sư phạm 
như DH giải quyết vấn đề và câu hỏi gợi mở kích 
hoạt vùng phát triển gần, chuyển hóa tiềm năng 
nhận thức thành thao tác trí tuệ có chủ đích qua 
tương tác và ngôn ngữ (Vygotsky, 1978).

Trọng tâm khung lý thuyết là cấu trúc vận 
hành nội tại của NL với năm thành tố cốt lõi. Quá 
trình bắt đầu bằng quan sát, phân tích và phân 
loại thông tin để bóc tách bản chất đối tượng, tiếp 
đến xác lập quy luật, mối quan hệ và hệ thống lập 
luận. Thành tố kiểm tra và điều chỉnh là cơ chế 
siêu nhận thức quan trọng, giúp hình thành TD 
phản biện sơ khai và khả năng tự giám sát quá 
trình TD (Flavell, 1979).

Cuối cùng, khung lý thuyết hướng tới kết quả 
NL thực tiễn, không chỉ nâng cao kỹ năng suy 
luận mà còn hình thành thói quen TD bền vững, 
khả năng lập luận dựa trên bằng chứng, tính tự 
chủ HT và hứng thú lâu dài trong khám phá các 
quy luật logic xung quanh.

III. KẾT LUẬN
Bài viết đã hệ thống hóa cơ sở lý luận phát 

triển NL TD logic cho HS TH dựa trên các quan 
điểm khoa học trong và ngoài nước, làm rõ đặc 
điểm tâm lý, cấu trúc NL và cơ chế tác động sư 
phạm. Phân tích cho thấy phát triển TD logic 
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không chỉ nâng cao kết quả HT trước mắt mà 
còn hình thành NL HT suốt đời, khả năng tự điều 
chỉnh và TD độc lập.

Khung lý thuyết có ý nghĩa thực tiễn rõ rệt: là 
cơ sở thiết kế công cụ khảo sát, NC thực trạng và 
đề xuất biện pháp DH. NC khẳng định phát triển 
TD logic không đơn thuần là rèn luyện trí thông 
minh, mà là hành trình trang bị công cụ TD để trẻ 
tự chủ, trưởng thành và trách nhiệm hơn.

Đồng thời, khung lý thuyết mang lại các giá 
trị định hướng sau: 1) Bồi dưỡng giáo viên: Định 
hướng mục tiêu GD toàn diện trong bối cảnh đổi 
mới; 2) Xây dựng thang đánh giá (rubrics): Cung 
cấp cơ sở lập thang đo NL TD logic khách quan; 
3) Đo lường sự tiến bộ: Cụ thể hóa các chỉ báo NL 
giúp giáo viên đánh giá chính xác sự phát triển 
của HS.
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