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Tém tit: Phat trién ngon ngit cho tré 5 - 6 tudi & truong mam non theo hwdng trdi nghiém cé vai tro hét sirc quan trong
trong viéc thyc hién cac muc tiéu cua giao duc mam non hién nay. Tw thuc tién truong mam non, bai viét trinh bay két qud
nghién ciru thue trang nhdn thire, thue hién ngi dung, phirong phdp va dé xudt mét sé bién phdp phdt trién ngon ngit cho
ré 5 - 6 tuéi & triong mam non theo hwéng trai nghiém: xdy dung méi truong giao tiép, xdy dung quy trinh t6 chirc hoat
dong, phéi hop chat ché cac 16 chire, luc lwong xa hoi tham gia co hiéu qua.
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DEVELOPING LANGUAGE FOR 5-6-YEAR-OLD CHILDREN THROUGH
AN EXPERIENTIAL APPROACH

Abstract: Language development for children aged 5—6 in preschools through an experiential approach plays a
particularly important role in achieving the current goals of early childhood education. Based on practical observations
in preschools, this study presents research findings on the current state of teachers’ awareness, content implementation,
and teaching methods, and proposes several measures to promote language development for 5—6-year-old children
through experiential learning. These measures include creating a communicative environment, developing procedures
for organizing experiential activities, and strengthening close collaboration with social organizations and communities to

ensure effective participation.
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I. PAT VAN PE

Trong bdi canh dat nudc phat trién theo hudng
hoi nhap quéc té, con nguoi dugc xac dinh 1a muc
tiéu, dong luc cua sy phat trién. Vi vay, Giao duc
Mam non c¢6 tdm quan trong dic biét trong chién
lugc phét trién ngudn lyc con ngudi. Vi muc tiéu
gilip tré phat trién toan dién, hinh thanh nhimg
yéu td dau tién ctia nhan cach, chuén bi cho tré em
vao 16p mot thi phat trién ngdn ngit cho tré 5 - 6
tudi & truong mam non theo hudéng trai nghiém
1a mot trong nhitng van dé duoc quan tdm hang
dau. Pay la tién dé giup tré ty tin, cha dong giao
tiép, tim toi, kham ph4 mdi truong xung quanh.
Tuy nhién, qua thuc té giang day va quan sat viéc
t6 chirc cac hoat dong gido duc cua cac gido vién
& trudng mam non, viéc phat trién ngdn ngit cho
tré 5 - 6 tudi theo hudng trai nghiém van con co
nhiing han ché nhét dinh. Mot sb hoat dong con
mang tinh hinh thire, chua phat huy tinh tich cuc,
chu dong va trai nghiém thuc té cua tré. Viéc to
chtic hoat dong phat trién ngdn ngir con gip nhiéu
bat cap, gido vién lung ting, chua tao dugc moi
truong hoc tap linh hoat cho tré. Tir thuc tién noi
trén, tac gia tip trung nghién ctru thyc trang va dé
xudt mot bién phap phat trién ngdn ngit cho tré 5 -
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6 tudi ¢ trudng mam non theo hudng trai nghiém
phil hop nhu cau, kha ning cia tré va hudng téi
dat két qua mong doi vé sy phat trién cua tré trong
bbi canh hién nay.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Khai lwge van dé phat trién ngdn ngir
cho tré 5 - 6 tudi & trweong mam non theo hwéng
trai nghiém

2.1.1. Khdi niém phat trién ngén ngir cho tré
theo huong trai nghiém va y nghia cua viéc phat
trién ngon ngit cho tré 5 - 6 tudi ¢ truong mam
non theo huong trdai nghiém

Trai nghiém la nhitng hoat dong mang tinh ca
nhan. Trong d6, chu thé tham gia tich cuc ca vé
mit tri tué, tinh cam, xa hoi va thé chat dé tién
hanh giai quyét mot van dé nao do, qua d6 gitp
chu thé rit ra dugc nhiing kinh nghiém vé kién
thirc hodc k¥ niang nhat dinh.

Phét trién ngdén ngit cho tré theo hudng trai
nghiém la qué trinh tdc dong c6 muc dich, co Kké
hoach cua nha gido duc théng qua viéc to chirc
cac hoat dong phii hop véi kha ning cua tré dé tré
duoc truc tiép tham gia, tuong tac tich cuc vé mat
tri tué, tinh cam, xa hoi va thé chat nham giap tré
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c6 kha ning dién dat ngdn ngit mot cach rd rang,
lru loat, c¢6 su két ndi hop 1y vé ¥ nghi, cam xuc
theo mot chit dé nhat dinh.

Dbi voi tré 5 - 6 tudi, viéc phat trién ngdn ngir
cho tré theo huéng trai nghiém 13 hoat dong can
thiét va hét sirc quan trong dbi v6i sy phat trién
cta tré. Day 1a mot phuong phap hién dai, 14y tré
lam trung tdm, chu trong phat huy tinh tich cuec,
chu dong va sang tao cua tré thong qua cac hoat
dong mang tinh thyc tién. N6 khong nhitng gitip
tré phat trién ngdén ngir mot cach tu nhién, hiéu
qua ma qua hoat dong nay, tré con duoc khuyén
khich kham phd, dat cau hoi, thir nghiém va tim
giai phap cho cac van dé. Piéu nay kich thich kha
nang tu duy sang tao, logic cua tré. Ngoai ra, cac
hoat dong trai nghiém s& khuyén khich tré tuong
tac va lam vi¢c cung ban bé. Qua trinh nay giup tré
hoc cach lang nghe, chia sé ¥ tuong, sir dung ngdn
ngit dé hop tac va giai quyét cac mau thudn, tir d6
phat trién k¥ ning giao tiép va tuong tac xa hoi.
Thong qua céac hoat dong trai nghiém, gido vién
c6 thé quan sat va danh gia ning luc, kha ning
ngon ngtr cua tung cd nhan tré mot cach chinh xac
va toan dién hon vi gido vién c6 thé nhin thay 5
cach tré xir Iy tinh hudng, kha ning sang tao, ky
nang lam viéc nhom va murc do ty tin, tir do diéu
chinh phuong phéap day hoc phu hop, hd trg tré
phat trién tbi da tiém nang cua minh, chuén bi nén
tang viing chéc cho giai doan hoc tap tiép theo va
cudc sdng sau nay.

2.1.2. Bdc diém ngén ngir ciia tré 5 - 6 tudi

Vé nglt am, & do tudi nay, tré hoan thién dan
vé mit ngit 4m. Tré phat am dung hau hét cac am
vi clia tiéng me dé, ké ca cac Am, cac van kho. Tré
biét diéu chinh nhip diéu, cuong diéu giong noi
khi giao tiép dé pht hop v6i hoan canh; 10i noi
clia tré rd rang, dut khoat hon. Tuy nhién, mot sb
tré van mac mot sb 16i vé phat am, con nham 1an
khi phat &m mot vai phu am, nguyén am va thanh
diéu (hoi/ nga).

Vén tir cia tré do tudi ndy ting binh quan dén
1030 tir, tbc do ting von tir cua tré do tudi nay
giam dan so voi do tudi trude. Ty 1€ danh tir, dong
tir giam di (chi con khoang 50%) nhuong chd cho
tinh tur va cac loai tur khac tang lén. Muc do hiéu
nghia tir ctia tré d6 tudi nay dat mirc 3 (tré co thé
nim duogc cac phuong tién giao thong nhu 6 16,

tau thuy, may bay...; dd vat, dd choi); dac diém
linh hoi vén tir cua tré tt hon so véi d6 tudi trude
(modt sb d0 vat xung quanh tré ciing nhu tén goi
cua chung da co6 sy thu hut chu y cua tré khi duoc
nhin ma khong duoc tiép xtic).

Vé dic diém ngir phap, so voi tré do tudi dudi
thi nay rat it khi str dung cau 01 tir ma thudng sir
dung céc loai cau: cau cym tu, cau don dﬁy du
hai thanh phan, ciu don mé rong thanh phan, cau
ghép dang lap va cdu ghép chinh phu. Cac loai
cau phtrc ma tré sir dung ciing dugc mo rong. Tré
biét ciu tao cac cAu hoan chinh dé ké lai ndi dung
ciu chuyén hodc dién ta su hiéu biét, dién ta diéu
mong muén cta ca nhan. Céc loai cau cam than,
ménh 1énh tré ¢ sir dung nhung s lugng khong
nhiéu va sy phat trién ctia n6 khong rd rét nhu cac
loai cau tuong thuat, cdu hoi. Trong mot s6 truong
hop, tré st dung tir chua diing nghia véi cau, tu
ngit thiéu chinh xac, khi thira, khi thiéu, néi sai
trat tu tir nén cdu dai ma tdi nghia.

Vé dic diém ngdn nglt mach lac, tré tich cuc
tro chuyén voi nguoi 16n, ban bé. Tré c6 thé dam
thoai vé nhiing gi ma tré biét hay da dugc nghe.
Tré c6 thé tranh ludn, dua ra y kién cta ban than.
Tu duy cua tré phat trién hon, tré co thé nhan
biét duge nhiing dac diém dic trung, co thé dua
ra phan tich day da vé su vat, hién tuong. Bing
ngdn ngt, tré co thé dién dat 10 rang, mach lac y
nghia, su hiéu biét cua minh. Tré biét xdy dung
cau chuyén tuong di lién tuc, 1 rang, phong phti
theo dé tai sin c6 hodc theo tranh, d6 vat, do choi.
Nhung tré van can c6 mau cu cia cd gido.

2.1.3. Néi dung phat trién ngén ngir cho tré 5 -
6 tudi & truong mam non theo hwéng trai nghiém

Phat trién ngdn ngit cho tré 5-6 tudi 1a mot ndi
dung trong tdm trong chwong trinh Gido duc Mam
non, trong d6 gido duc theo hudng trai nghi€ém duogc
xem 1a phuong phap hi¢u qua gitp tré phat trién
toan dién ngdn ngit va k¥ ning giao tiép. Muc tiéu
ctia hoat dong nay nham gitip tré biét lang nghe,
hiéu 161 noi trong giao tiép, biéu dat suy nghi, cam
xuc bang nhiéu hinh thirc khac nhau; ¢6 kha ning
ké lai su viéce, truyén, va cdm nhan dugc am di¢u
ctia tho, ca dao, dong dao phu hop véi Itra tudi.

Trong truong mam non, viéc phét trién ngén
ngir theo huéng trai nghiém dugc t6 chic linh
hoat, da dang, 16ng ghép vao cac hoat dong co

TAM LY - GIAO DUC | 27



TAP CHI TAM LY - GIAO DUC

chu dich, hoat dong goc, ngoai troi, tham quan,
hay lao dong. Céc trai nghiém nay c6 thé duoc
thiét ké co ké hoach hodc phat sinh ty nhién trong
qua trinh hoc, dudi dang hoat dong thuc té hay mo
phong. Noi dung trai nghiém bao gébm ba nhom
k¥ nang: nghe, n6i va lam quen véi doc — viét. Tré
duoc luyén tap hiéu tir khai quat, nghe hiéu cau
phtc, ké lai truyén; déng thoi hoc phat am ding,
bay to cam xuc, dat cau hoi, st dung tir biéu cam,
ké chuyén theo tranh hodc dong kich. Ngoai ra,
tré con dugc lam quen véi chir céi, ky hi¢u, to dd,
xem va “doc” truyén tranh dé hinh thanh htng thu
véi doc — viét.

Giao vién dong vai tro ngudi huéng dan, goi
mo, con tré 1a chil thé tich cyc, tham gia bang tri
tué, cam xtc va thé chat trong khong khi vui vé,
khong ap Iuc. Cudi cung, viéc kiém tra va danh
gia két qua phat trién ngon ngir theo hudng trai
nghiém gitip gido vién nam bat mirc do tién bo cua
tré, tir 6 diéu chinh hoat dong day hoc phu hop,
dam bao muc tiéu phat trién ngdn ngit ty nhién,
toan di¢n va hi¢u qua.

2.1.4. Céc yéu té anh hwéng dén phat trién
ngén ngit cho tré 5 - 6 tuéi ¢ truong mam non
theo huong trai nghiém

Phat trién ngdn ngir cho tré 5 — 6 tudi theo
huéng trai nghiém bi anh huéng boi nhidu yéu
t6. Mdi yéu t6 déu dong vai trd quan trong, n6 cé
thé thuc ddy hodc kim ham sy phat trién ngon ngir
cua tré.

Phat trién ngén ngit cho tré 5 - 6 tudi theo
hudng trai nghiém chiu anh huéng truc tiép tir cc
yéu t6 tAm sinh 1y cua tré. Néu ndo tré phat trién
binh thuong; su sép xép céc té bao vo ndo, su phan
chia cac mién chtic ning nghe, néi duoc hoan
thién dung giai doan do tudi thi tré s& co diéu kién
tham gia cac hoat dong trai nghiém mot cach tich
cuc dé phét trién ngén ngir cia minh. Hon nita,
tré mudn néi duoc thi phai van dung co bép cla
nhiéu co quan khac nhau (phoi, hau va day thanh,
khoang miéng va khoang miii, tai nghe) nén néu
mot trong nhitg co quan ndy c6 van dé s& anh
hudng khong tdt dén viéc tham gia hoat dong cua
tré. Viée tiép thu ngon ngir ciia tré qua cac hoat
dong trai nghiém con phu thudc vao kha nang tri
giac, su tinh té nhay bén, khéi lugng cling nhu
thoi gian cha y, kha nang ghi nho, o6c sang tao, y
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chi, tinh cam va tinh cach cua tré. Cac yéu t6 trong
qua trinh gido duc qua trai nghiém: viéc dé ra muc
dich, lua chon ndi dung, phuong phéap, phuong
tién hay hoat dong cta ¢6 - trd ciing 1a nhitng yéu
t6 anh huong rat nhiéu dén qué trinh phat trién
ngon nglr cho tré theo huong trai nghi¢m.

Mot méi truong hoc tap dugc bé tri khoa hoc,
da dang va mo sé tao diéu kién cho tré dugc tiép
xuc véi cac tinh hudng giao tiép tu nhién. Gido
vién mau muyec, c6 kinh nghiém, tri thitc phong
phu, sang tao 1a yéu t6 rat can thiét khi mudn to
chire cac hoat dong trai nghiém nham phat trién
ngon ngit cho tré 5 - 6 tudi hidu qua.

Bén canh d6, mot yéu t6 nita c6 anh hudng
16n t6i phat trién ngdn ngit cho tré 5 - 6 tudi
theo hudng trai nghiém 1a sy ddng hanh cua phu
huynh. Trong nhitng nim phat trién dau doi cta
tré¢ ma gia dinh bo budng, khong thuong xuyén
no6i chuyén vaéi tré thi vi¢e tré bi cham noi, it noi
1a diéu rat d& xay ra. Diéu nay dan dén nhing khé
khan, han ché cua tré khi tham gia cac hoat dong
trai nghiém dé phat trién ngon ngir.

2.2. Thye trang phat trién ngén ngir cho tré 5 -
6 tudi ¢ truomg mam non theo hwéng trii nghiém

Qua nghién cuu va phan tich thyuc trang phat
trién ngdn ngit cho tré 5-6 tudi tai mot sb trudng
mam non & Nghé An, c6 thé rat ra mot s6 két luan
chinh nhu sau:

Tht nhét, vé& nhan thac cua gido vién, da )
gido vién déu hiéu dwoc tAm quan trong cua
viéc phat trién ngdn ngir cho tré theo hudng trai
nghiém, coi day la hoat dong gitp tré vira hoc vira
choi, phat trién toan dién theo quan diém “Lay tré
lam trung tdm”. Tuy nhién, mot bo phan giao vién
van con lung tang, chua nim vitng ban chat cua
hoat dong trai nghiém.

Thi hai, vé to chtic hoat dong, cic hoat dong
phat trién ngon ngir theo hudng trai nghiém chi
yéu duoc thuc hién trong gid hoc ¢6 chu dich, it
dugc 10ng ghép trong cic hoat dong khac. Moi
truong hoat dong con mang tinh hinh thue, chua
phat huy dugc sy chu dong cua tré.

Thir ba, vé diéu kién va moi trudng gido duc,
mic du co s& vat chit va d6 dung day hoc kha day
da, nhung gido vién chua khai thac hi¢u qua céac
nguyén vat liéu md, it tdn dung yéu td tu nhién,
dia phuong; hoat dong dam thoai va tinh hudng
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trai nghiém chua phong phu. Két qua khao sat 60
tré cho thiy: chi 33% phat am chuan, 50% c6 von
tir phong pht, 45% biét ding cau dung ciu truc,
va 38% ké chuyén mach lac.

Thir tu, vé khé khan trién khai, cong tac chi
dao chuyén mon con chung chung, tai li¢u hudng
dan han ché, s6 luong tré dong, kinh phi eo hep,
va phéi hop v6i phu huynh chua hiéu qua.

Tir d6, nghién ciru khang dinh can d6i méi
phuong phap, da dang hoa hinh thirc trai nghiém,
boi dudng gido vién nham gitp tré phét trién ngon
ngl ty nhién, toan dién va chu dong hon.

2.3. Bién phap phat trién ngon ngir cho tré 5 -
6 tudi 6 trwong mam non theo hwéng trai nghiém

2.3.1. Xay dwung méi trong giao tiép dé phat
trién ngén ngir cho tré 5 - 6 tudi ¢ truong mam
non theo hwong trai nghiém

Méi trudng giao tiép c6 anh huong rat 16n
dén phat trién ngon ngit cho tré theo hudng trai
nghi¢m. Co thé noi, tré chi thuc su sir dung ngoén
nglt mdt cach tich cuc khi cac hoat dong dién ra
trong moi truong gan gili, sinh dong va co tinh
trai nghiém thuc té. Bién phap nay tip trung xay
dung moi trudng giao tiép vat chit va tam 1y - xa
hoi than thién, linh hoat va phong phu, bao gdm:
(1) Thiét 1ap cac goc hoat dong giau tinh tuong tac
giao tiép sao cho phu hop, rong rii, dep mat, an
toan dé 1a noi tré vira choi vira néi, hoc cach dat
cau hoi, thuong lugng, phan vai, tir d6 phat trién
vbn tir va cdu trac ngdn ngi; (2) bo sung va lam
phong phti cac phuong tién hoc li¢u m¢ va hinh
anh truc quan hd tro hoat dong trai nghiém dé
phat trién ngon ngir cho tré nhu thé tir, tranh anh
minh hoa, sach truyén, bang chir céi, bang viét tén
dd vat, biéu tuong cam xuc...; (3) lya chon cac
hoat dong c¢6 ndi dung hap dan, pht hop véi muc
dich hudng tré toi1 tich cuc trai nghi¢ém hoat dong
dé tir d6 phat trién ngdn ngit cuia minh; (4) khuyén
khich tré giao tiép ¢ moi noi — moi luc, gido vién
1a nguoi lang nghe, khoi goi, sir dung ngdn ngir
tich cuc, cau hoi mé va cac hinh thac khich 1€
phi ngdén ngtr; (5) tang cuong st dung cac hinh
thirc giao tiép da dang: giira c6 va tré, giita tré voi
tré, gitra tré vai khach moi (phu huynh, nguoi dan
dja phuong...) khi t6 chirc hoat dong trai nghiém
nham mé rong von tir va phat trién kha nang dién
dat linh hoat cho tré.

2.3.2. Xay dung quy trinh t6 chirc hoat déng
phat trién ngén ngit cho tré 5 - 6 tuéi ¢ truong
mdm non theo hwéng trdi nghiém

Bién phap nay nham thiét 14p mot quy trinh
t6 chuc cac hoat dong phat trién ngdn ngit cho
tré 5 - 6 tudi ¢ trudng mam non dya trén phuong
phap gido duc theo hudng trai nghiém chuan, tic
1a hudng dén mot cach tiép can hé théng, co trinh
tur & rang, giup giao vién khong chi t6 chic duoc
cac hoat dong phat trién ngon ngit theo hudng trai
nghiém mat cach don 1é¢ ma con biét cach lap Kké
hoach, trién khai, theo doi va danh gia nhét quan,
xuyén sudt cac hoat dong. Quy trinh dugc xdy
dung g6m 4 budc cu thé sau: trai nghi¢m thyc té
- suy ngam va chia sé kinh nghiém ca nhan — rit
ra bai hoc dling - thir nghiém, ap dung; phat trién
kién thirc, k§ nang, tinh cam. Pé quy trinh néu
trén dugc thyc hién hi€u qud, nha trudong va gido
vién can phan tich diéu kién thyc tién va xay dung
ké hoach phat trién ngdn ngit cho tré theo hudng
trai nghiém gén v6i cha dé ctia nam hoc, xéc dinh
muc tiéu rd rang, thiét ké cac nodi dung hoat dong
trai nghiém phu hop, trong d6 van dung linh hoat
cac phuong phap, hinh thirc ddm bao cho tré co
hoi giao tiép. Gido vién phai thiét ké tinh hudng
that — hoat dong that — giao tiép that, tir d6 khoi
goi nhu cau, himg th{i, va myc dich sir dung ngon
ngit & tré. Nha trudng can thiét 1ap chu ky danh
gia dinh ky.

2.3.3. Phoi hop chat ché cac 16 chire, cdc luc
liwong tham gia phdt trién ngén ngit cho tré 5 — 6
tuéi & trueong mam non theo hwéng trai nghiém

Phdi hop vé&i gia dinh, cac t6 chic, doan
thé trong va ngoai nha trudng t6 chirc cac hoat
dong phat trién ngdn ngir cho tré theo hudng trai
nghiém nham huy dong tong hop cac ngudn luc
dé to chirc cac hoat dong trai nghiém da dang,
phong phu, thic day sy phat trién ngon ngir cho
tré 5 - 6 tudi mot cach tu nhién, hing tha, gin véi
thuc tién cudc sdng. Bién phap nay bao gom cic
ndi dung: (1) Phdi hop chat ché véi phy huynh,
gitip phy huynh hiéu vai tro ciia phat trién ngon
ngtr, cach t6 chuc cac hoat dong trai nghi¢m nham
phat trién ngdn ngit cho tré tai nha; tuyén truyén
va huéng dan phu huynh ctng tham gia; (2) phat
huy hon nita vai trd ctia cac to chirc doan thé trong
nha truong: cong doan, doan thanh nién; (3) tang
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cuong phdi hop véi chinh quyén dia phuong, voi
cac doan thé chinh tri x4 hoi ¢ dia phuong dé ho
cung tham gia giao luu va gido duc, rén luyén céc
em trong moi trudng mo rong.

Ba bién phéap duoc dé xuat déu c6 nhiing uu,
nhugc diém khac nhau, ching khong tach roi ma
hd tro nhau trong mot tién trinh gido duc tich
hop, gbp phan nang cao hiéu qua phat trién ngdn
ngir cho tré theo hudng trai nghiém. Vi vdy, can
¢ su phéi hop nhuan nhuyén, thudng xuyén va
dung luc.

I1I. KET LUAN

Phat trién ngdn ngit cho tré 5 - 6 tudi & trudng
mam non theo hudng trai nghiém 1a mdt nhiém
vu quan trong trong chuong trinh gido duc mam
non, gép phan hinh thanh nén tang vimg chac

cho tu duy, giao tiép va hoc tdp sau nay cua tré.
Viéc t6 chirc hoat dong nay can duoc tién hanh
bai ban, phi hop v6i dic diém phat trién cua tré,
dat trong moi truong hoc tap tich cuc va thong
qua cac hinh thtrc t6 chire linh hoat, sang tao. Két
qua trién khai cac hoat dong phét trién ngon ngit
cho tré 5 — 6 tudi ¢ trudng mam non theo hudng
trai nghiém budc dau gitp tré c6 nhiéu tién bo rd
rét vé ngit am, von tir, ngit phap, ngdn ngit mach
lac. Khong chi phat trién vé dic diém ngon ngit,
tré con thé hién su tu tin, chu dong, tich cuc va
htrng thu khi tham gia vao cac hoat dong. Tu d6
c6 thé khang dinh, viéc phat trién ngon ngir cho
tré 5 — 6 tudi theo hudng trai nghiém 1a hoan toan
can thiét va phu hop véi yéu cau doi méi gido
duc mam non hién nay.
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