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Tém tdit: Bai viét tdp trung phdn tich vai tro quan trong ciia bai todn gdn véi thiee tién trong qud trinh gidng day Todn
hoc. Noi dung lam ré vai tro va thuc trang khai thac bai todan thuc tién trong day hoc hién nay, chi ra nhiing két qud dat
duge cling nhie han ché, khé khan con ton tai. Trén co s¢ do, bai viét dé xudt mot sé gidi phdp nham néng cao hiéu qua
khai théc bai todn thuc tién, gép phan phdt trién ning lwc vdn dung kién thirc, tang tinh himg thii hoc tdp va kha nang gidi

quyét van dé ciia hoc sinh trong béi canh doi méi gido duc.
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Abstract: The article focuses on analyzing the important role of problems associated with practice in the process of
teaching Mathematics. The content clarifies the role and reality of exploiting practical problems in teaching today, pointing
out the achieved results as well as the limitations and difficulties that still exist. On that basis, the article proposes a number of
solutions to improve the efficiency of exploiting practical problems, contributing to the development of knowledge application
capacity, increasing students’interest in learning and problem-solving ability in the context of educational innovation.
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I. PAT VAN PE

Trong bbi canh d6i mai can ban, toan dién gido
duc hién nay, viéc day hoc toan khong chi dung lai &
viéc trang bi cho hoc sinh hé thong tri thirc, ky nang
tinh toan thuan tiy ma con hudng t6i phat trién niang
luc tu duy, kha ndng van dung kién thuc vao thuc
tién. Thyc té cho thay, nhiéu hoc sinh con ling ting
khi phai 4p dung kién thirc toan hoc vao giai quyét
cac tinh hubng doi séng, san xuat, lao dong, didu
nay lam han ché sy sang tao va k¥ ning Umg dung
thyc té. Do d6, viéc khai thac cac bai toan gan lién
v6i thuc tién trong day hoc toan trd thanh mot gidi
phép quan trong nham nang cao hidu qua hoc tap,
kich thich hiémg thu, rén luyén tu duy logic, dong
thoi phat trién nang lyc van dung kién thirc vao thyc
té ctia hoc sinh. Py 13 dinh hudng phi hop véi yéu
cau Chuong trinh Gido duc phd théng 2018, gop
phan hinh thanh nhiing c6ng dan ning dong, sang
tao, dap img yéu cau ctia x4 hoi hién dai.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Vai trd ciia bai toan thye tién trong day
hoc toan hgc

Bai toan thyc tién 1a nhitng bai todn dugc xay
dung tir cac tinh hudng, hién tuong, vin dé nay
sinh trong doi séng hang ngay, trong lao dong san
xudt, trong cac linh vuc khoa hoc - k¥ thuat - xa
hdi,... va dugc mo hinh hda dudi dang toan hoc
dé hoc sinh van dung kién thtrc, k§ ning da hoc
nham giai quyét. Noi cach khac, bai toan thyc tién

238 | Tap 31 s6 10 ki 3 (thang 10/2025)

Phan bién: 22/09/2025

Duyét dang: 26/09/2025

1a su két ndi gitra toan hoc véi thyc té, gitip nguoi
hoc nhén ra y nghia va gia tri img dung cta toan
hoc trong viéc giai quyet cac van dé cu thé. Vi
du, tinh dién tich manh dat dé thiét ké vuon cay,
tinh toan chi phi xay dung, du doan tang truong
dan sb, phan tich dit liéu tiéu dung, hay tdi wu hoa
ngudn lyc san xuat,... déu 1a cic dang bai toan
thuc tién. Trong tién trinh d6i méi gido duc phd
thong hién nay, viéc day hoc moén Toan khong chi
nham trang bi kién thirc han 1dm ma quan trong
hon 1a gitp hoc sinh biét van dung toan hoc dé
giai quyét cac van dé thyc tién. Chinh vi vay, bai
toan thuc tién giit vai trd dic biét quan trong trong
qua trinh day hoc todn, vira mang y nghia gido
duc tri thirc, vira gop phan phat trién ning luc toan
dién cho hoc sinh.

Thir nhdt, bai toan thyc tién giup hoc sinh thay
r0 tinh ung dung va gid tri cua todn hoc trong
doi séng. Néu chi dimg lai ¢ nhiing cong thiic,
dinh 1y, quy tic tinh toan kho khan thi nhiéu hoc
sinh s& cam thay mon Toan xa roi thyc té va thiéu
hing tha. Tuy nhién, khi gido vién dua vao 16p
hoc nhitng bai toan gan lién v6i thuc té nhu tinh
dién tich manh dat, t6i wu chi phi xay dung, phan
tich dir li¢u ti€u dung hay du doan xu hudng tang
truong dan s6..., hoc sinh s& nhan ra toan hoc
hién hiru trong moi hoat dong cua xa hdi. Qua do,
cac em hinh thanh dong co hoc tap dang din, hiéu
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rang hoc toan khong chi dé lam bai kiém tra, thi
cir ma con dé giai quyét cac tinh hudng cu thé
trong doi séng va cong viéc sau nay.

Thit hai, bai toan thuc tién c6 vai tro to 16n
trong viéc phat trién nang lyc tu duy va ky ning
giai quyét véan deé cua hoc sinh. Khac voi bai toan
thuan tiy von c6 cdu triic sin, bai toan thuc tién
thuong doi hoi hoc sinh phai phén tich tinh huéng,
xac dinh yéu t6 toan hoc, chon lya cong cu thich
hop r0i mai tién hanh giai quyét. Qua trinh d6 budc
hoc sinh phai huy dong kién thic lién mén, rén
luyén tu duy logic, kha ning phan tich, tong hop
va dua ra giai phap hop ly. Dy chinh la nhimg ky
ning cdt 161 ma gio duc hién dai huong dén, dong
thoi ciing 1a hanh trang quan trong dé hoc sinh thich
mg v6i yéu cau cong viée trong twong lai.

Thit ba, bai toan thyc tién gitip hinh thanh va
phat trién nang luc van dung kién thirc toan hoc,
mdt trong nhiing nang luc dac thu ma Chuong
trinh Gido duc phd thong 2018 dé cao. Khi giai
cac bai toan lién quan dén thyc té, hoc sinh khong
chi van dung kién thirc todn hoc ma con phai gan
két voi kién thire tir cac linh vuc khac nhu vt 1y,
hoa hoc, sinh hoc, kinh té, cong nghé thong tin,...
Nho do, nang luc tich hop va van dung lién moén
dugc hinh thanh, giup hoc sinh phat trién tu duy
toan di¢n, linh hoat hon trong hoc tap va lao dong.

Thir tur, bai toan thyc tién con co tac dung gido
duc k¥ ning séng, hinh thanh pham chét cho hoc
sinh. Khi tiép can cac tinh hubng gan giii v6i doi
séng, hoc sinh s€ dugc rén luyén tinh kién tri, cin
trong, tinh than trach nhiém va y thic giai quyét van
dé mot cach khoa hoc. Vi du, théng qua bai toan
tinh toan chi phi dién nang trong gia dinh, hoc sinh
khong chi blet van dung kién thirc todn ma con nang
cao ¥ thirc tiét kiém ning luong, bao vé méi trudng.
Nhu vay, toan hoc thong qua nhitng bai toan thuc
tién da gop phan quan trong trong viéc gido duc toan
dién, két hop gitra tri thirc va nhéan cach.

Thir nam, bai toan thuc tién déng vai trd cau
ndi gitra nha truong va doi séng xa hoi. Viéc dua
cac tinh huéng thuc té vao day hoc gitup hoc sinh
gan két kién thic véi moi truong xung quanh, tir
do tang cuong kha nang thich trng xa hoi va dinh
hudng nghé nghiép. Ching han, cac bai toan lién
quan dén théng ké, phan tich dir liéu kinh té s& goi
mé cho hoc sinh sy quan tdm dén cac nganh nghé
nhu kinh té, tai chinh, cong ngh¢ dir li¢u, qua do
gop phan dinh hinh con duong hoc tap va nghé
nghiép trong tuong lai.

Nhur vay, bai toan thyuc tién giit vai trd khong
thé thiéu trong day hoc toan hoc, gop phan tao
hing tha, phét trién tu duy, hinh thanh ning luc

vén dung kién thtrc, rén luyén k§ nang song va két
n6i nha truong véi doi séng. Viée khai thac va van
dung hiéu qua bai toan thuc tién s& khong chi nang
cao chit lugng day hoc toan ma con gop phan hinh
thanh thé hé hoc sinh nang dong, sang tao, c6 kha
nang tmg pho voi nhiing thach thire cua xa hoi hién
dai va hoi nhép quoc té. Pay chinh 1a hudng di phu
hop véi tinh than d6i méi gido duc hién nay, bao
dam cho mén Toan vira mang gia tri khoa hoc, vira
c¢6 ¥ nghia thiét thuc trong cudc song.

2.2. Thue trang khai thac bai toan thye tién
trong day hoc toan hoc dé ning cao ning lhrc
van dung kién thirc ciia hoc sinh

Trong nhitng ndm gan day, ciing véi tién trinh
ddi méi can ban, toan dién gido duc, viéc khai
thac bai toan thuc tién trong day hoc toan da dugc
chu trong hon, dac biét khi Chuong trinh Gido duc
phd thong 2018 nhan manh muc tiéu phat trién
phém chatva nang lyc hoc sinh, trong d6 nang luc
van dung kién thirc toan hoc vao thuc tidn duoc
coi 1a tru cot. Nho d6, nhiéu két qua tich cuc da
dat dugc, song bén canh d6 van con tdn tai nhirng
han ché nhat dinh, doi hoi can c6 nhimng giai phap
ddng bo va phu hop dé nang cao hiéu qua.

Viéc dua bai toan thyc tién vao day hoc di gop
phan ting himg tha hoc tap ctia hoc sinh, gitp cac
em nhan ra gia tri ing dung cua toan hoc trong doi
song. Chang han, khi giai cac bai toan lién quan
dén tinh toan dién tich dat dé xay dung, xac dinh
luong nguyén vat liéu can thiét trong thi cong hay
tinh todn lgi nhuan tr hoat dong san Xuét nong
nghiép, hoc sinh cam nhan duoc tinh thiét thuc
ctia toan hoc va c¢6 dong luc hoc tap hon. O nhiéu
truong, giao vién dé linh hoat khai thac cac bai
todn gan voi bbi canh dia phwong, vi dy nhu &
vung dong bang, gido vién sir dung bai toan tinh
nang suit lta hodc san luong hoa mau dya trén
dién tich gieo trong; ¢ ving ven bién, hoc sinh
duoc tiép can voi bai toan du doan san lugng
thiry san hodc tinh toan chi phi danh bat. Qua do,
bai hoc trd nén gan gili, sinh dong, dong thoi rén
luyén k¥ niang van dung kién thirc toan hoc vao
cac tinh hudng cu thé.

Viéc khai thac bai toan thyc tién da gop phan
phat trién nang lyc tu duy va giai quyét van dé
cho hoc sinh. Bai toan thyc tién thuong khong c6
san mo hinh toan hoc ma doi hoi hoc sinh phai
phan tich tinh huéng, trou twong hoa, lya chon
cong cu toan hoc phu hop, tir do tim ra 101 giai va
kiém chimg véi thyc té. Vi du, khi dugc yéu cau
tinh todn chi phi dién nang cua mdt gia dinh trong
thang dua trén bang gid di¢n bac thang, hoc sinh
phai biét cach doc hiéu dir lidu, van dung kién
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thirc vé& ham sd, phép tinh cong don, rdi so sanh
v6i chi phi thyc té. Qua trinh nay gitp hoc sinh
phat trién k§ nang mo hinh hoa, ky nang xir ly dir
liéu va kha ning dua ra giai phap t6i wu.

Tuy nhién, bén canh nhiing két qua tich cuc,
thuc té khai thac bai toan thuc tién trong day hoc
toan hoc hién nay van con nhiéu han ché.

Thir nhdt, viéc thiét ké va lya chon bai toan
thuc tién phu hop véi trinh d§ hoc sinh, d@)ng thoi
bam sat ndi dung chuong trinh. Khong it gido vién
lang tang trong khau xdy dung bai toan, dan dén
tinh trang bai toan dwa ra hodc quéa don gian, thiéu
tinh thuc tién, hoic qué phuc tap, vuot qua kha
nang nhan thic cua hoc sinh. Vi dy, c6 truong hop
gi4o vién dua ra bai toan t6i wru hda chi phi vén tai
v6i nhiéu bién sb phtrc tap, trong khi hoc sinh mai
chi dugc hoc nhiing kién thirc co ban vé dai s,
khién cac em khong thé giai quyét va d& nan 10ng.

Thir hai, thoi luong hoc tap trén 16p con han
hep, trong khi viéc giai quyét bai toan thuc tién
thuong tén nhidu thoi _gian hon so vdi bai toan
thuan tiy. Hoc sinh can co thoi gian phéan tich
tinh huéng, md hinh hoa, thdo ludn nhém va phan
bién, nhung trong thyc té, gido vién thuong phai
chay theo tién do chuong trinh, nén kho co diéu
kién t6 chtrc ddy du cac hoat dong hoc tap ndy. Do
d6, viéc khai thac bai toan thuc tién doi khi chi
dung lai @ mirc minh hoa hoac gidi thi¢u so lugc,
chua phat huy duoc hét gia tri gido duc.

Thir ba, nang luc cua doi ngli gido vién cling la
mot van dé can quan tdm. Khong phai gido vién
nao ciing c6 kha ning suu tim, sang tao va van
dung bai toan thuc tién hiéu qua. Mot bd phan
gido vién van con quen véi 16i day truyén thong,
tap trung nhiéu vao kién thirc 1y thuyét va ki nang
giai bai tap thuan tay, ngai thay doi hodc chua
thanh thao trong vi¢c td chirc hoat dong hoc tap
gin voi thuc té. Piéu nay dan dén tinh trang bai
toan thyc tién chwa duoc khai thac thuong xuyén,
chua thuc sy di vao chiéu sau.

Thir tu, viéc danh gia nang lyc van dung kién
thire ciia hoc sinh thong qua bai toan thyc tién ciing
con nhiéu bat cap. Trong khi cac ky kiém tra, thi
clr van nang ve tai hién kién thic va k¥ nang giai
bai tap truyén thdng, thi dong luc dé hoc sinh va
gido vién tap trung khai thac bai toan thyc tién chua
du manh. Hoc sinh c6 thé quan tdm dén nhing bai
toan gitip dat diém sd cao trong ky thi hon 1a cac
bai toan doi hdi tu duy van dung vao thuc té.

Viéc khai thac bai toan thyc tién trong day hoc
toan hoc & Viét Nam di dat duoc nhiéu két qua
tich cuc, dac bi¢t trong viéc nang cao hung thu
hoc tap, phat trién ning luc tu duy va kha ning
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van dung kién thirc cta hoc sinh. Tuy nhién,
nhitng han ché vé khau thiét ké, thoi luong, ning
luc gido vién va co ché danh gia dang 1a rao can
khién bai toan thuc tién chua phat huy hét vai tro
ctia nd. Didu nay doi hoi nganh giao duc can co
cac giai phap ddng bo, tir bdi dudng gido vién, cai
tién chuong trinh, d6i méi phuong phap giang day
dén diéu chinh co ché kiém tra, ddnh gia, nham
khai thac hi¢u qua hon nita tiém nang ctia bai toan
thuc tién trong day hoc toan hoc.

2.3. Giai phap nang cao hi¢u qua khai thac
bai toan thue tién trong day hoc toan hoc dé
ning cao ning e van dung Kién thire ciia hoc
sinh hién nay

Viéc khai thac bai toan thuc tién trong day hoc
toan hoc dugc xem la mot trong nhitng hudng
d6i méi quan trong nham phat trién nang lyc van
dung kién thirc ctia hoc sinh, phit hop véi tinh than
Chuong trinh Gido duc phd théng 2018. Tuy nhién,
dé hoat dong nay thuc sy dat hi¢u qua, khong chi
can sy quan tim tir phia gido vién, ma con doi hoi
su doi méi dong b vé chuong trinh, phuong phap,
hinh thire t6 chire day hoc, ciing nhu co ché kiém
tra, danh gia. Dudi day 1a mot sd giai phap trong
tAm nham nang cao hiéu qua khai thac bai toan
thuc tién trong day hoc toan hoc hién nay.

Mét la, can tang cuong boi dudng niang luc
thiét ké va van dung bai toan thyc tién cho doi ngi
gi4o vién. Gido vién chinh 1a ngudi truc tiép quyét
dinh chat luong day hoc, do do, viéc trang bi cho
ho ky nang xay dung, lya chon va t6 chirc day hoc
véi bai toan thyc tién 1a vo cung quan trong. Cac
chuong trinh tap huén, bdi dudng can chu trong
rén luyén cho giao vién kha nang khai thac tinh
hudng thuc té tir doi séng, lao dong san xudt va
cac linh vue khoa hoc - x3 hoi dé dua vao bai toan.
Vi du, gido vién c6 thé hoc cach chuyén mot van
dé thuc té nhu tinh toan chi phi tiéu thu dién nang,
xac dinh lugng phan bon can thiét cho mét dién
tich canh tac hay phan tich dir liéu dan sb thanh
mot mo hinh todn hoc vira strc voi hoc sinh. Ngoai
ra, gido vién ciing can duogc rén luyén ky ning to
churc 16p hoc theo hudng phat huy tinh tich cuc,
cha dong ciia hoc sinh, khuyén khich thao luan
nhém va trinh bay 10i giai theo nhiéu cach tiép
can khac nhau.

Hai la, viéc thiét ké va tuyén chon hé thong
bai toan thuc tién phu hop voi chuong trinh hoc
va nang luc hoc sinh can duoc chi trong. Cac co
quan quan ly gido duc, truong hoc va t6 chuyén
mon c6 thé phdi hop xdy dung ngan hang bai toan
thuc tién phong phu, da dang theo tung cap hoc,
timg chii d&, vira dam bao ndi dung kién thirc co
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ban, vira gan giii voi doi song Vidy, v6i hoc sinh
tiéu hoc, bai toan thuc tién ¢ thé gan voi viée tinh
toan tién mua ban hang hoéa, do dac dién tich vuon
cdy; v6i hoc sinh trung hoc co 6, c6 thé 1a cac bai
toan vé toc do, quing dudng trong giao thong, bai
toan théng ké tir s6 lidu thuc té; con & bac trung
hoc phd thong, ¢ thé khai thac cac bai toan t6i
uu hoa chi phi, bai todn mé hinh hoéa trong san
xut cong nghiép, hodc tmg dung xac suat - thong
ké trong du bao. Hé thdng bai toan nay can dugc
thuong xuyén bd sung, cap nhat dé bat kip voi
thue tién doi sdng va su phat trién cua khoa hoc
va cong nghé.

Ba la, can d6i méi phwong phap va hinh thirc
t6 churc day hoc theo hudng tich cuc hoa hoat
dong cua hoc sinh. Thay vi gido vién truyén thu
mot chiéu, can t6 chire cho hoc sinh tham gia vao
céc hoat dong kham pha, phan tich va giai quyét
van dé. Mot trong nhiing phuong phap hiéu qua la
day hoc theo dy an, trong d6 hoc sinh dugc giao
nhi¢ém vu nghién ctu, thu thap dir li¢u tur thuc té,
sau d6 van dung kién thirc toan hoc dé xir Iy, phan
tich va dua ra két luan. Chéng han, hoc sinh c6 thé
tién hanh khao sat muc tiéu thy nude cua cac hd
gia dinh trong mot khu dan cu, roi dung klen thire
thong ké dé phan tich xu hudng, tir do dé xuat giai
phéap tiét kiém. Viéc hoc tap gan véi thuc tién nhu
vay khong chi giup hoc sinh hiéu sau kién thirc
toan hoc ma con phat trién ning lyc tu duy sang
tao, k§ nang hop tac, giao tiép va trinh bay.

Bon la, can g dung cong ngh¢ thong tin trong
viéc khai thac bai toan thyc tién. Cac phan mém
toan hoc, bang tinh dién tir, cong cu md phong va
cac nén tang hoc tap truc tuyén c6 thé hd trg gido
vién va hoc sinh trong viéc xt Iy dit 1iéu, mo hinh
hoéa cac tinh hudng phirc tap, cling nhu truc quan
hoa két qua. Vi dy, phdn mém GeoGebra gitp hoc
sinh tryc quan hoa cic bai toan hinh hoc gan véi
thuc té, Excel hd tro tinh toan va xu ly s6 liéu
trong cac bai toan thong ké, trong khi cac cong cu
mo phong trén Internet cho phép hoc sinh tham
gia giai quyét nhitng van d& thuc tién c6 quy mo
16n ma khong thé truc tiép trai nghiém.

Ném la, viéc d6i méi kiém tra, danh gia ciing 1a
giai phap then chdt dé nang cao hiéu qua khai thac
bai toan thuc tién. Hién nay, nhiéu ky kiém tra van
nang vé tai hién kién thirc, chua chd trong danh
gia nang lyc van dung thuc té ctia hoc sinh. Do do,
can dua cac dang bai toan thuc tién vao dé kiém
tra, dé thi véi ty trong hop 1y, nhim khuyen khich
ca gido vién 1an hoc sinh quan tam nhiéu hon dén
hoat dong nay. Viéc danh gia can coi trong qué
trinh hoc tap, cach thirc hoc sinh phan tich va giai
quyét van dé, thay vi chi cha trong vao két qua
cudi cting. Pong thoi, can khuyén khich hinh thirc
danh gia qua san pham hoc tap nhu béo céo dy 4n,
bai thuyet trinh, mo hinh truc quan, dé hoc sinh ¢
co hoi thé hién nang lyc toan dién.

Sdu I, can ting cuong su phdi hop giita nha
truong, gia dinh va xa hgi trong vi¢c tao mdi
truong thuc té dé hoc sinh ¢ co hdi van dung kién
thirc todn hoc. Nha trudng co thé to chirc cac budi
ngoai khoa, tham quan thyc té tai cac co s& san
xuét, doanh nghiép, vién nghién ciru,... dé hoc
sinh quan sat, ghi chep dir liéu, tir d6 xay dung va
giai quyét cac bai toan gan lién véi thyc tién. Gia
dinh va cong dong ciing c6 thé hd trg bang cach
tao diéu kién dé hoc sinh tham gia vao nhiing hoat
dong doi song, lao ~dong, qua do hinh thanh vbn
trai nghiém thuc té phong pht - co s¢ cho vige
giai quyet cac bai toan thyc tién.

III. KET LUAN

Nang cao hiéu qua khai thac bai toan thuc tién
trong day hoc toan hoc 1a mdt nhiém vu quan
trong, gop phan phat trién ning lyc van dung
kién thirc va cac pham chat, ky nang toan dién
ctia hoc sinh. Thyc hién dong bo céac giai phap tir
bdi dudng giao vién, xay dung hé thong bai toan
phong pht, d6i méi phuong phap day hoc, img
dung cong nghé, cai tién kiém tra danh gia dén
tang cuong sy ph01 hop x@ hoi s€ tao diéu kién dé
bai toan thuc tién phat huy tdi da vai tro. Qua do,
mon Toan khong chi mang gid tri khoa hoc ma
con tré thanh cong cu thiét thuc, hitu ich giup hoc
sinh giai quyét nhimg vin dé cua doi song hién
dai va hoi nhap qudc té.
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