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Tém tit: Muc tiéu gido duc mam non dong vai tro la “kim chi nam” cho viéc xdy dwung va thyc hién hiéu qua
chwong trinh gido duc mam non (GDMN) ddp tng yéu cau xd hoi. Bai bdo mé td nghién civu so sanh, doi chiéu muc
tiéu GDMN trong thuc tién gido duc ciia mét sé quoc gia phat trién trén thé gidi véi Viét Nam, tir dé dé xudt mot s6
¥ tuwong cho GDMN Viét Nam trong viéc xdc dinh muc tiéu GDMN dam bdo vira phit hop dwong 16i chinh sdch gido
duc quéc gia vira tiép cdn xu huéng tién bé cia quéc té. Phirong phdp nghién ciru siv dung la phdn tich tai liéu thir
cdp va so sanh chinh sach dwa trén khung Iy thuyét ciia UNESCO (2019) va OECD (2021) vé muc tiéu phdt trién toan
dién tré em. Két qua cho thdy Viét Nam cé dinh hwéng ré rang trong viéc phat trién tré vé thé chat, nhdn thirc, ngon
ngit, tinh cam — xd héi va tham my; tuy nhién, van con thién vé muc tiéu cham séc va chudn bi hoc tdp, trong khi cdc
quéc gia phdt trién chil trong hon dén phat trién nang lee xd hoi, cam xiic, tinh tw chii va hoc tdp suot doi. Bai viét
dé xudt mét sé y twong vé xdy dung muc tiéu GDMN Viét Nam theo hiwdng tiép cdn nang lie, phat trién bén viing va
phit hop véi xu thé quoc té.

Tir khoa: giao duc mam non, muc tiéu gido duc, so sanh quoc té, chinh sach giao duc, phat trién toan dién.

ANALYZING INTERNATIONAL APPROACHES TO IMPROVE THE OBJECTIVES
OF EARLY CHILDHOOD EDUCATION IN VIETNAM

Abstract: The goals of early childhood education (ECE) serve as a “compass” for designing and implementing
effective preschool programs that meet societal needs. This paper presents a comparative analysis of ECE goals in several
developed countries and Vietnam, aiming to propose ideas for refining Vietnam's ECE objectives in ways that align with
national education policies while embracing progressive international trends. The study employs document analysis and
policy comparison methods based on the theoretical frameworks of UNESCO (2019) and the OECD (2021) concerning
holistic child development goals. Findings indicate that Vietnam has a clear orientation toward developing children across
five domains—physical, cognitive, language, socio-emotional, and aesthetic—but remains primarily focused on care
and school readiness. In contrast, developed countries emphasize the development of social and emotional competence,
autonomy, and lifelong learning. The paper proposes several directions for restructuring Vietnam's ECE goals toward
competence-based, sustainable, and globally aligned approaches.
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I. PAT VAN PE

Muc tiéu cia GDMN duoc hiéu 14 dinh huéng
téng quat vé pham chat, ning luc, ky ning, va
gia tri ma tré can dat duoc sau giai doan hoc tap
dau doi (UNESCO, 2015). Theo B Gido duc va
bao tao Viét Nam (2016), muc tiéu GDMN nham
“giip tré phat trién toan dién vé thé chat, tinh cam,
tri tu¢, thim my, hinh thanh nhiing yéu té dau tién
ctia nhan cach va chuin bj cho tré vao 16p mot”.

Trong bdi canh hoi nhap quéc t& va dbéi mai
gido duc, viéc xac dinh rd muc tiéu gido duc mam
non tré thanh yéu cau trong yéu dé bao dam tinh
thong nhat trong chinh sach va dinh huéng thyc
hanh su pham. O Viét Nam, Chuwrong trinh gido
duc mam non (B¢ GD&DPT, 2021) di xac dinh
muc tiéu phat trién toan dién cho tré em, song van
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con thién vé hudng “cham séc — chuén bi cho hoc
tap” hon 1a phét trién nang luc va pham chat.

Nguoc lai, tai cac quéc gia phat trién nhu Phan
Lan, Nhat Ban, Hoa Ky va Singapore, muc ti€u
gido duc mam non dugc xac dinh theo hudng
nang luc, hanh phuc va phat trién bén ving, trong
d6 chu trong phat trién cam xtc — xa hoi, tinh tu
1ap va nang luc hoc tap sudt doi.

Bai viét nham tong hop so sanh muc tiéu gido
duc mam non cta Viét Nam véi mot s6 qudc gia
phat trién dé chi ra diém twong ddng, khac biét;
nhimg wu diém, han ché cua mdi qudc gia; va
nhitng kha ning c6 thé van dung cho viéc hoan
thién muyc tiéu GDMN Vi¢t Nam trong bdi canh
d6i moi chuong trinh gido duc.
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IL. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Phuwong phap nghién ciru

Bai viét sit dung phuong phap phan tich tai
lidu thir cap (policy document analysis) két hop
vo1 phuong phap so sanh gido duc (comparative
education method). Tap trung vao UNESCO
(2019, 2020), OECD (2021, 2023), cung cac
chuong trinh gido duc mam non ctia Phan Lan,
Nhat Ban, Hoa Ky, Singapore va Vi¢t Nam. Phan
tich tap trung vao ndi dung muc ti€u, dinh hudéng
phat trién tré, va gid tri ¢t 161 duoc néu trong cac
van ban.

2.2. Két qua nghién ciru

2.2.1. Khai niém muc tiéu gido duc mam non

Muc tiéu GDMN 13 mot bo phan cdt 16 trong
hé théng gido duc qubc dan, dong vai trd dinh
hudng, diéu khién va diéu chinh huéng dich qua
trinh phat trién toan dién cho tré trong nhitng nim
dau doi. Hién nay c6 nhiéu khai niém khac nhau
vé muc tiéu GDMN, phan anh dac diém vin hoa
— x4 hoi va triét Iy gido duc cua timg qudc gia. Co
thé ké dén 12 mot sd khai niém ndi bat nhu sau:

Theo UNESCO (2010), “muc tiéu cua gido duc
mam non 1 hé tro sw phat trién toan dién cia tré
em trong nhitng ndam dau doi — bao gom thé chat,
nhan thirc, ngon ngit, tinh cam va xa hgi — tao
nén tang cho hoc tdp suot doi” (Early Childhood
Care and Education Framework).Quan diém
nhin manh vai tro ciia gido duc mam non nhur giai
doan nén tang trong qua trinh phat trién nhan cach
va nang luc hoc tap subt doi.

Béo céo Starting Strong cua OECD (2006, 2012)
xéc dinh rang “muc tiéu ciia gido duc mam non la
dam bao moi tré em déu cé co hgi phat trién ning
liee, kha nang hoc héi va ky nang xa hdi can thiét dé
thanh cong trong truong hoc va cudc song”. Khai
niém hudng dén tinh cong bang trong co hdi gido
duc va phat trién nang lyc nén tang.

Theo NAEYC (2020) — Hiép hoi Giao duc Mam
non Hoa Ky, “muc tiéu cua gido duc mam non la
nudi duedng va hé tro sie phdt trién vé thé chat, xa
hoi, tinh cam va nhdn thirc cua tré nho thong qua
cdc trai nghiém hoc tdp phiv hop véi lira tudi va cd
nhan” (Developmentally Appropriate Practice).

Quan diém cua UNICEF (2019) trong bao co
Early Childhood Development: The Foundation
for a Sustainable Future cho rang “muc tiéu ciia

gido duc mam non la dam bdo moi tré em déu
duoc tiéb can co hoi hoc tdp som, an toan, co chat
liong, gitip cdc em phat trién tiém nang va chudn
bi cho gido duc tiéu hoc”. Nhu vy, muc tiéu gido
duc mam non gin lién v&i quyén duogc hoc tip va
phat trién bén ving.

Tai Viét Nam, ké thira triét 1y gido duc truyén
thong “Dirc — Tri — Thé — M§y”, dong thoi tiép can
hudng phat trién ning luc va pham chét, Bo Giao
duc va Pao tao (2016) da xac dinh: “Muc tiéu cua
gido duc mam non la givp tré em phdt trién toan
dién vé thé chat, tinh cam, tri té, tham my; hinh
thanh nhitng yéu té dau tién ciia nhdn cach, chudn
bi cho tré em vao hoc lop mot” (Chwong trinh gido
duc mam non, Théng tw 28/2016/TT-BGDPT).

Tir tong hop cac quan diém trén, co thé khai
quat: Muc tiéu GDMN la dinh huéng co ban cua
qué trinh gido duyc tré trong nhitng nim dau doi,
nhim phat trién toan dién cac mit thé chat, nhan
thirc, ngdn ngir, tinh cam — x4 hoi va thim my; hinh
thanh nhimg yéu t6 dau tién ctia nhan cach, ning
luc va pham chat nén tang cho hoc tap sudt doi.

2.2.2. Muc tiéu GDMN Phan Lan (Finland)

Gi4o duc mam non Phan Lan x4c dinh muc tiéu
chinh Ia :

Hb trg va thuc ddy ECEC (Early Childhood
Education and Care — Gido duc va cham soc tré
tho) nhu mot hé thong “educare” tich hop — vira
cham so6c vura gido duc, voi nhan manh vao well-
being (hanh phuc), phat trién toan dién va binh
déng co hoi cho moi tré.

Cu thé, chuong trinh qudc gia mo ta cac linh
vuc hoc tdp nhu: ngdn ngit, biéu dat sang tao,
quan hé cong ddng (me and our community),
kham ph4 méi truong, va phat trién van dong/stc
khoe — nham hinh thanh cac ning lyc nén tang va
kha ndng tham gia xa hdi.

Nhan manh xdy dung van hoa hoat dong
su pham (operating culture) tai co s& va quyén
tham gia/da dang trong chwong trinh; dong thoi,
khuyén khich xay dung ké hoach ca nhan hoa cho
tung tré. (Finnish National Agency for Education,
2022, p. 30)

Nhu vay, Gido duc mam non Phan Lan dat
hanh phic, hoc tip thong qua choi va cong bang
lam trung tdm muc ti€u; muc ti€u hudng dén caan
toan cam xuc va nang luc hoc tap sudt doi.
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2.2.3. Muc tiéeu GDMN Nhat Ban (Japan)

Gido duc Nhat huéng dén viéc rén luyén tinh
than tap thé, su hoa hop va trach nhiém trong nhom.
Ngay tir mam non, tré duoc day biét phéi hop, chia
sé, ton trong nguoi khac va dat loi ich chung 1én
trén ca nhan. Trong trudng, hoc sinh cung don 16p,
an trua chung, tham gia hoat dong nhom — thé hién
triét 1y “hoc cach sdng cting ngudi khac” (learning
to live together). (Lewis, C. 1995).

Muc tiéu GDMN Nhat Ban duoc thé hién qua
hé théng Courses of Study cia MEXT: nhan manh
phat trién nhan cach (kokoro), nang luc giao tiép,
hanh vi dao dic va cac ky nang xa hoi—tuc la
hudng nhan van, xa hi va gia tri cong déng. Chu
trong can bang giira phat trién thé lyc, cam xtc-xa
hoi va chuan bi cac k¥ ning co ban trudce khi vao
tiéu hoc; déng thoi, chuong trinh dinh vi vai tro
nén tang cta “giao duc nhan cach” va gido duc
dao duic trong nhitng nim dau.

Nhat Ban da sém dat muc ti€u phat trién nhan
cach va quan hé xa hoi 1én hang dau cing voi
chuén bi hanh trang hoc tdp. Muc tiéu Gido duc
mam non ciing d3 phan anh rd nét truyén théng
van hod va quan niém gido duc tap thé.

2.2.4. Muc tieu GDMN Hoa Ky (USA)

Muc ti€u chinh cia GDMN Hoa Ky dua trén
khung Head Start Early Learning QOutcomes
Framework (ELOF). V&i 5 linh vuc phét trién
chinh gém: ngdn ngir & lam quen doc viét, lam
quen voi toan, nhan thirc vé thé gi01, van dong
& ste khée, va phat trién xa hoi-cam xuc. Muc
tiéu 12 sdn sang vao trudng tiéu hoc (school-
readiness) nhung duoc hiéu rong: khong chi
kién thirc nhan thirc ma con 1a nang lyc xa hoi-
cam xuc va k¥ nang hanh vi. Viéc xac dinh muc
tiéu cua Hoa Ky nham tdi viéc xay dung mot
chudi lién tuc phét trién tir so sinh dén 5 tudi,
dua trén bang ching nghién ctru vé nhirng gi tré
can biét, can lam duoc dé sin sang cho hoc tap
tiép theo.

Muc tiéu GDMN O Hoa Ky 14 sy két hop manh
mé yéu td “san sang hoc tap” (school readiness)
v6i can bang phat trién cam xtc-xd hoi; Head
Start 1am rd cac dau ra mong doi gitip cho viée
lua chon hoat dong va danh gia duoc dé dang hon.
HeadStart.gov
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2.2.5. Muc tiéu GDMN Singapore (Nurturing
Early Learners — NEL Framework)

Phuong cham GDMN Singapore dat phat
trién toan dién (holistic development) va niém
vui/hiimg tha hoc tap lam trong tam cho tré em
lira tudi mam non. Myc tieu GDMN Singapore
xac dinh ndm linh vuc hoc tap: Tham my & biéu
dat sang tao; Kham pha thé gidi; Ngon ngit &
doc-viét; Strc khoé, an toan & ky nang van dong;
va Toan hoc/dém. Hién nay, muc ticu GDMN
Singapore con nhan manh gia tri (values), ning
lyc xa hdi-cam xuc va thai do hoc tap (learning
dispositions) — chéng han nhu: sy t0 mo
(curiosity), kha ning phuc hdi (resilience), su
ton trong (respect), trach nhi€ém (responsibility)
— nhdm trang bj tré kha ning thich tng trong
moi truong thay d6i. NEL con dit cac muc tiéu
dau ra rd rang cho cudi bac miu giao (Ministry
of Education, 2019; ECDA, 2020).

Nham chuén bj tré cho moi truong hoc tap canh
tranh va ddi thay, muc tiéu GDMN Singapore da
két hop muc tiéu niang luc nén tang va cac gia tri
cong dan, dong thoi dua learning dispositions vao
trung tam (Ministry of Education, 2019).

2.2.6. Muc tiéu GDMN Viét Nam

Tai Viét Nam, Muc tiéu GDMN xéc dinh nham
gilip tré em phat trién vé thé chét, tinh cam, tri
tu¢, thAm my; hinh thanh nhitng yéu t6 dau tién
ctia nhan céch, chuén bi cho tré em vao hoc 16p
mot”. Theo d6, muc tiéu téng quat cia GDMN
Viét Nam 1a phat trién toan dién nhan cach tré
trong 5 linh vuec: Thé chét, Nhan thuc, Ngon ngir,
Tinh cam — x4 hoi va Tham my. Pay ciing 1 dinh
huéng théng nhét trong Chuong trinh Giao duc
mam non (Ban hanh kém Théng tuw 01/2021/TT-
BGDDT). Nhu vay muc tiéu GDMN Viét Nam
da tiép can kha day du cac linh vuc phat trién
toan dién theo xu huéng qudc té nhu Head Start
cua Hoa Ky, NEL cua Singapore hay ECEC cua
Phan Lan; C6 su théng nhét gilra muc tiéu — ndi
dung — phuong phap GDMN; Phan 4nh ddm nét
triét 1y “lay tré lam trung tdm” va cha trong k§
ning song.

2.3. Két qua va thio luin

2.3.1. Nhitng wu diém va han ché trong muc
tiéu gido duc mam non ciia cdc quoc gia
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Uu diém

Han che

Nguén din

Phan Lan

- Tich hop education va care;
nhdn manh well-being, cong
bang va ca nhan hoa.

- Hoc thong qua choi, ty nhién
va moi quan hé tich cuc.

- Muc tiéu huéng dén phat
trién hai hoa, hanh phuc va
nang luc xa hoi

- Tu chu cao din dén khéc biét
gitta dia phuong; kho kiém
dinh théng nhat chét luong,

- It chu trong chuan dau ra
dinh luong.

Finnish National
Agency for Education
(2018)

Nhat Ban

- Muc tiéu trong tam la phat
trién nhan cach (kokoro), dao
drc, tinh than tap thé va giao
tiép xa hoi.

- Gan két gido duc véi vin
héa dan toc va 1€ nghi.

- Chua nhidn manh nhiéu
vao k¥ nang sang tao, cong
nghé hodc chuén bi hoc tap
hoc thuat.

- C6 thé han ché tinh ¢4 nhan
hoa do tinh than tap thé cao.

MEXT (2017);
Lewis (1995)

Hoa Ky

- Muyc tiéu 16 rang theo 5 mién
phat trién: xa hoi — cam xuc,
nhén thue, ngdén nglr, toan,
van dong — suc khde.

- Binh hudng school readiness
(san sang hoc tip) va co hé
thdng danh gia du ra cy thé.

- D& dan dén “chuin hoa”
va ap luc hoc sém.

- Thiéu théng nhit giita cac
bang, phu thugc ngan sach
lién bang.

U.S. Department of
Education. (2018)

Singapore

- bat trong tdm vao holistic
development va learning
dispositions (thai do hoc tap).
- Két hop gia tri dao duc, ky
nang xi hoi va ning luc thé
ky 21.

- C6 huéng dan cu thé cho
tung linh vuc.

- Chiu anh hudng 4p luc thanh
tich va canh tranh hoc dudng.
- C6 xu huéng chuan hoa
hanh vi, it linh hoat v&i su
khac biét ca nhan.

Ministry of Education
Singapore (2019)

Viét Nam

- Muc tiéu toan dién, bao gé)m
5 Iinh vuc phat trién (thé chét,
nhén thic, ngébn nglr, tinh
cam — x3 hoi, thim my).

- Nhin manh phat trién nhan
cach va chuén bj cho tiéu hoc.
- Phu hop dinh hudng “lay tré
lam trung tdm” va hoi nhap
quéc té.

- Thuc hién chua déng déu
giita cac viing; con thién vé
chuén bi hoc chit — hoc sd.

- Thiéu linh hoat trong trién
khai; chua phat huy hét vai
tro trai nghiém, cam xuc,
sang tao cua tre.

B6 GD&DT (2021)

2.3.2. Piém twong dong va khdc biét vé muc
tiéu GDMN giita cdc quéc gia

Xem xét vé dinh huéng muc tiéu GDMN cua
cac qudc gia cho thay:

Phan Lan: Hudng t61 hanh phuc, tu chu va
nang lyc séng; coi trong cam xuc, sttc khde tinh
than, va sy tham gia tich cuc cua tré trong hoc tap.

Nhat Ban: Nhan manh phat trién nhan céch,
tinh cong dong va trach nhiém xa hoi; dé cao ky

luat, 18 gido va su hop tac trong nhom.

Hoa Ky: Tap trung vao su san sang hoc tap
(school readiness); phat trién k¥ ning nhan thtc,
ngon ngit, cam xuc — xa hoi va hanh vi tich cuc
trude khi vao tieu hoc.

Singapore: Hudng dén phat trién ning luc va
gia tri séng; két hop gido duc dao duc, tu duy
phan bién, va k¥ ning thé ky XXI; coi trong nén
tang cam xuUc va tri tué cam xuc.
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Su twong ddng trong muyc tiéu GDMN céc
qudc gia 13 déu hudng toi phat trién toan dién; dé
cao vai tro cua vui choi, trdi nghiém va sy tham
gia tich cuc cua tré.

Su khac biét:

Viét Nam va Nhat Ban nhdn manh yéu t6 nhan
cach va xa hoi.

Phén Lan va Singapore tip trung vao nang lyc,
tu chu va hanh phuc.

Hoa Ky nhan manh chuan bi hoc tap, nang luc
nhan thirc va cam xuc.

2.3.3. Xu huéng quoc té

Theo OECD (2023) va UNESCO (2020), xu
huéng muc tiéu GDMN hién nay gom: Chuyén
tir hoc dé biét (learning to know) sang hoc dé lam
va hoc dé chung séng; Pua phat trién bén vimng
(ESD) va k¥ nang xa hoi — cam xuc (SEL) vao
trong tam; Lién két muc tiéu gido duc véi Chuong
trinh Nghi su 2030 ctia Lién Hop Quéc (SDG 4.2).

CAu tric khung muc tiéu chung (UNESCO &
OECD Framework) gdm ba nhom muc tiéu cét 13i
duoc xac dinh nhu sau:

Nhém c4 nhin — phat trién thé chét, cam xac va
ban sic ca nhén; gitp tré hinh thanh sy ty tin, ty
chu va kha niang diéu chinh cam xuc.

Nhom xa hoi — phat trién ning luc giao tiép,
hop tdc va kha ndng tuong tic tich cuc voi
nguoi khac, xdy dung tinh than cong dong va y
thuc xa hoi.

Nhoém nang luc hoc tap — hinh thanh cac nang luc
nén tang cho hoc tap sudt doi nhu tu duy phén bién,
sang tao, to mo, va kha ning giai quyét van de.

Ba nhom muc tiéu thé hién dinh hudng chung
ctia cac hé thong gido duc tién tién: phat trién con
nguoi toan di€n, hanh phuc, nang luc va trach
nhiém xa hoi.

Nhu vay, co sy hdi tu gitra Viét Nam va céc
qudc gia phét trién ¢ dinh hudng phat trién toan
dién va lay tré 1am trung tim. Tuy nhién, trong khi
cac nude OECD nhin manh dén nang luc cam xtc
— x4 hoi, hanh phuc va ty chu, thi Viét Nam can
tiép tuc cu thé hoa cac muc tiéu theo hudng nang
luc hoa va hdi nhap toan cAu.

2.4. Mt s6 dé xuat vé muc titu GDMN dap
irng tinh than d6i méi gido duc Viét Nam va
tiép can hién dai xu hwéomg thé gioi
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Tinh than d6i méi gido duc Viét Nam hién nay
coi Giao duc va dao tao la quéc sach hang dau,
la su nghiép ctia Bang, Nha nudc va cua toan
dan; Dbi méi can ban, toan dién gido duc va dao
tao; Hudng t61 phat trién phém chit va nang luc
ngudi hoc, chuyén manh qué trinh gido duc tir
chu yéu trang bi kién thirc sang phat trién ning
luc va phém chét nguoi hoc; va Xay dung hé
théng gido duc mao, hoc tip subt doi va xa hoi
hoc tap.

Muyc tiéu GDMN trong thoi diém hién tai can
tiép tuc phat huy nhitng vu diém: Huéng dén su
phat trién toan dién nhan cich thong qua 5 linh
vuc (thé chit, nhan thic, ngdn ngir, tinh cam —
x4 hoi, thAm my); va chuén bi cho tiéu hoc. Coi
tré 1am trung tdm va hoi nhap thé gidi. Bén canh
d6 can khic phuc nhirng han ché theo nhiing
hudng sau:

Piéu chinh muc tiéu theo hudéng phat trién
nang lyc: B sung 16 hon cac nang luc cbt 16i nhu
tu diéu chinh, tu duy phan bién, sang tao, va hop
tac xa hoi.

Lién két muc tiéu véi gido duc bén ving: Két
n6i chuong trinh mam non véi SDG 4.2, dam bao
moi tré em dugc tiép can gido duc cong bfmg, chét
luong va toan di¢n.

Pua yéu t6 hanh phtc va cam xac — xa hdi vao
trong tim: Phat trién chwong trinh theo hudng
nudi dudng cam xuc tich cuc, k§ ning giao tiép,
va strc khoe tinh than cho tré.

Tang cuong hop tic quoc té: Tham khio va
diéu chinh theo mé hinh cia OECD, Phan Lan va
Singapore trong viéc xac dinh chuan dau ra cho
tré mam non.

1. KET LUAN

So sanh muc tiéu giao duc mam non giira Viét
Nam va céc qudc gia phat trién cho thiy Viét Nam
da dat duoc tién bo dang ké trong dinh huéng phat
trién toan dién, song van can chuyén manh sang
tiép can nang lyc, phat trién bén virng va coi trong
yéu td hanh phuc va cam xtic — xa hdi. Viéc hoc
hoi kinh nghiém qudc té gitp Viét Nam hoan thién
hon hé théng muc tiéu, gén két gitta chdm s6c —
gido duc — phat trién c4 nhan, gbp phan ning cao
chat lugng gido duc mam non trong bdi canh hoi
nhap toan cau.
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