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Tom tiit: Vin hoa muc tiéu - tirc van héa ciia cong dong si dung ngon ngir dang hoc, khong chi la yéu té nén trong day
va hoc ngoai ngit ma con la mét trong nhitng déng liec then chot anh hiwdng dén thai dg hoc tap cia sinh vién. Thai do tich
cwee hay tiéu cuc doi vm viée hoc ngoai ngit chiu tac dong khéng nhé tir cach sinh vién cam nhan, tiép cdn va danh gid van
héa muc tiéu. Bai viét nay tiép cdn theo hmmg dinh tinh, sir dung phwong phdp phan tich tai liéu thit cap dé tong hop, khdi
qudt cdc quan diém 1y ludn va thwc tién vé moi quan hé gitta van héa muc tiéu va thaz do hoc tap ngoqi ngir. Tuwr viéc nhan
dién vai tré va biéu hién ciia yéu té van héa trong qua trinh hoc ngoai ngit, bai viét dea ra mét sé khuyen nghi nham giiip
nguoi hoc ndng cao nhdn thire van héa va phat trién thdi dé hoc tdp tich cwc hon trong béi canh toan cau héa hién nay.
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Abstract: The target culture, defined as the culture of the community in which the language is spoken, is not merely a
background element in foreign language teaching and learning, but also one of the key motivational factors influencing
students’ learning attitudes. Learners’ positive or negative attitudes toward foreign language acquisition are significantly
shaped by their perceptions, engagement with, and evaluations of the target culture. This article adopts a qualitative
approach and relies on secondary data analysis to synthesize theoretical perspectives and practical insights into the
relationship between the target culture and language learning attitudes. By identifying the cultural roles and manifestations
in the language learning process, the article offers recommendations for enhancing cultural awareness and promoting
more positive learning attitudes in the context of globalization.
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I. PAT VAN DE

Trong bdi canh toan cau hoda, viéc hoc ngoai
ngit khong chi don thuan 1a tiép thu ngdn ngir moi
ma con 1a qua trinh tiép can va hiéu biét vé vin
hoéa ciia cong dong st dung ngdn ngir d6. Van hoa
muc tiéu dong vai tro quan trong trong viéc hinh
thanh thai dg hoc tap cua sinh vién, anh hudng dén
dong luc va hi¢u qua hoc tap cua hg. Cac nghién
ctru d4 chi ra rang su hiéu biét va chap nhan vin
héa muc tiéu co thé thac day thai do tich cuc va
tang cuong kha nang tiép thu ngdn ngit (Riischoff,
2009; Mackiewicz, 2014, Jabeen & Shah, 2011).

Tuy nhién, trong thyuc té giang day ngoai ngit
tai Viét Nam, yéu td van hda muc tiéu thuong
chua duoc chi trong dung mirc. Nhidu chuong
trinh giang day tap trung chu yéu vao ngit phap va
tir vung, bo qua khia canh vin hoa, dan dén viéc
sinh vién thiéu dong luc va gip kho khin trong
viéc ap dung ngdn ngir vao thuc té giao tiép. Su
thiéu hut nay c6 thé 1am giam hiéu qua hoc tip va
han ché kha ning hoi nhap vin hoa ctia nguoi hoc
(Saricoban, 2012).
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Nham nang cao chat luong day va hoc ngoai
ngit, viéc nghién ctru mdi quan hé giita vin hoa
muc ti€u va thai do hoc tap cua sinh vién nganh
ngdn ngi trd nén can thiét. Bai viét nay sir dung
phuong phap nghién ctru dinh tinh, phén tich cac
tai liéu thtr cap dé tong hop va khai quat cac quan
diém 1y luan va thyc tién vé anh huéng cta van
hoa muc tiéu dén thai d hoc ngoai ngir. Tir 46, dé
xut cac khuyén nghi nham cai thién chuong trinh
giang day va thuc day thai do hoc tap tich cuc cua
sinh vién.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Phwong phap nghién ctru

Bai viét str dung phuong phap nghién ciru dinh
tinh nham phén tich mdi quan hé giita van hoa
muc ti€u va thai do hoc ngoai ngit cua sinh vién
nganh ngon nglr. D&t liéu nghién ctru dugc thu
thap tir cac nguon tai liéu thir cp nhu bai bao khoa
hoc, sach chuyén khao, va cac cong trinh nghién
ctru c6 lién quan trong va ngoai nudce. Thong qua
viéc tong hop va phan tich ndi dung céc tai lidu
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nay, bai viét dua ra nhiing luan diém 1y luan va thuc
tién nham 1am rd vai trd ciia vin hoa muc tiéu trong
qua trinh hoc ngoai ngir, dong thoi dé xudt mot sd
khuyén nghi pht hop véi bbi canh gido duc hién nay.

2.2. Khai niém van héa muc tiéu

Trong linh vuc gidng day va hoc ngoai ngtr, “van
hoa muc tiéu” (target culture) dwoc hiéu 1a vin hoa
cua cong dong str dung ngdn ngir ma nguoi hoc
dang tiép can. Khai niém nay nhan manh rang viéc
hoc ngdn ngir khong thé tach roi khoi viée hiéu biét
va tiép thu cac yéu té van hoa lién quan.

Theo Hallet (2002) va nhom tac gia Khouni
va Boudjelal (2019), vin héa myc tiéu bao gdbm
kién thuc vé cac quy tac xa hoi, chuin muc giao
tiép va hanh vi pht hop trong cong dong st dung
ngon ngir dich. Viéc hiéu biét vé van hoa muc tiéu
gitip ngudi hoc phat trién ning lyc giao tiép xa hoi
(sociocultural competence), cho phép ho str dung
ngon ngt mot cach hi¢u qua va phu hop trong cac
tinh hudng thyc té.

Tuong tu, Eberhardt (2013) va nhém téc gia
Ali va Mohideen (2016) cho rang viéc giang day
van hoa muc tiéu nén dugc tich hop vao qua trinh
day va hoc ngén ngit, nham gitip ngudi hoc phat
trién nhan thirc van hoa va kha ning tuong tac
hiéu qua véi ngudi ban ngit. Ho nhan manh rang
van hoa va ngdn ngir 1a hai yéu td khong thé tach
01 trong qua trinh hoc ngoai ngir.

Tém lai, vdn hoa muc tiéu c6 thé duge hiéu
la téng thé cac gia tri, chudn muc, hanh vi va hé
thong tu duy cua cong dong su dung ngoén ngir
dich, ma nguoi hoc can t1ep can va hiéu biét dé
phat trién nang lyc giao tiép hiéu qua va phu hop
trong bdi canh vin hoa do.

2.3. Vai tro cia van héa muc tiéu trong qua
trinh hgoc ngoai ngir

Van hoéa muc ti€u gilr vai tro trung tdm trong
viéc hinh thanh tu duy ngén ngit va phat trién
nang lyc giao tiép toan dién cho ngudi hoc. Tir
goc nhin 1y luan va thyc tién, vai tro nay c6 thé
duoc phan tich qua mdt s6 khia canh sau:

Van héa muc tiéu cung cap bdi canh dé nguoi
hoc hiéu rd hon vé y nghia ngon ngir trong tinh
hudng cu thé. Ngon ngir khong ton tai trong
khoang trong ma ludn gan lién v6i hanh vi vin
hoa, gia tri va cach tu duy ciia cong dong ban ngir
(Ji & Shapii, 2024). Khi ngudi hoc nam duoc bdi
canh van hoa, ho khong chi hiéu dung ngdn ngir
ma con su dung ngon ngir phu hop va hiéu qua
hon trong glao tiép.

Viéc tiép can van hoa myc tiéu gop phan phat

trién nang lyc giao tiép lién vin hoa (intercultural
communicative competence). Pay 1a nang luc
khong thé thiéu trong thoi dai toan cau hoa, noi
ngudi hoc can khong chi biét ndi ma con biét noi
“dung luc, ding céch”. Theo Suleimanova va
cong su (2024), viéc léng ghép van hoa vao bai
hoc ngoai ngilr gitp nguodi hoc nhéan dién dugce su
khéc biét van hoda va phan ing mét cach linh hoat,
tranh hiéu 1am va xung dot trong giao tiép.

Vian héa myc ti€éu dong vai tro nhu mét dong
luc hoc tap. Hung thu véi van hoa dich ¢ thé thuc
day nguoi hoc chii dong tim hiéu ngén ngit thong
qua am nhac, phim anh, am thuc hodc cac hién
tuong xa hoi. Theo két qua phan tich cia Ji va
Shapii (2024), nhitng nguoi hoc co két nbi cam
xuc voi van héa muc ti€u thuong cé thai do tich
cuc va tién bo o rét trong qua trinh hoc.

Tiép can van hoa myc tiéu gop phan xay dung
thai do co1 mo, ton trong sy khac biét va nang cao
nhan thirc toan cau. Pay 1a nhimng gia tri gido duc
quan trong trong dao tao sinh vién nganh ngoén
ngilt - nhiing ngu’(n khong ch1 hoc dé str dung ngdn
ngit, ma con dé 1am cau ndi vin hoa.

2.4. Biéu hién va anh hwong cia vin hoéa
muc tiéu dén thai do hoc ngoai ngir ciia sinh
vién nganh ngon ngir

Sinh vién thuong cé thai do hoc tap tich cuc
hon khi ho cam thay yéu thich hodc c6 su két ndi
cam xuc vdi van hoa muyc tiéu. Vi dy, nhiing sinh
vién dam mé am nhac, di€én anh hodc van hoa dai
ching cta mot qudc gia (nhu Han Qudc, Puc
hoac Phap) thuong c6 xu hudng chu dong hoc tap
hon, ké ca ngoai gid hoc chinh khoa. Sy yéu thich
nay giup qua trinh hoc ngoai ngit khong con la
nghia vy hoc thuat ma tr¢ thanh nhu cAu ca nhan,
tir d6 ting mirc d6 gan bo véi ngdn ngir. Nghién
clru cua Ji va Shapii (2024) da chi ra rang nhu’ng
sinh vién tiép xtc thuong xuyén voi yéu té van
hoa muc tiéu thong qua kénh glal tri s€ cO muc
tién bo rd rét horn trong giao tiép thuc tién.

Su hiéu biét vé van hoa muc tiéu con gop phan
gitp nguoi hoc gidm badt nhitng rao can tdm ly nhu
ngai noi, s sai, hodc cing thang khi giao tiép voi
nguoi ban ngit. Khi sinh vién ndm bat dugc cac
quy tic tmg xtr, phong cach ndi chuyén, hay tham
chi 1a sy hai hudc dac trung ciia nguoi ban ngir, ho
cam thay ty tin hon khi sir dung ngoai ngir. B3 Thi
Lan (2020) cho rang chinh kién thirc van hoa 13 yéu
t6 gitp sinh vién vugt qua “khéi cang thang ngdn
ngii”, tir 46 chuyén doi sang thai do tich cuc va chii
dong hon trong mai truong hoc tap.
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Van hoa muc ti€u con gitp hinh thanh ning luc
phan tu - trc kha ndng nhin nhén lai cach hanh
xu, tu duy cta chinh ban than ngudi hoc trong bbi
canh da van hoa. Vi du, khi hoc tiéng buc, sinh
vién Viét Nam khong chi hoc cach st dung ngon
ngit theo diing chuan muyc ngir phap nghiém ngjt,
ma con phai hiéu dugc tinh cach dac trung nhu su
ding glo su ngan gon - 10 rang - minh bach trong
giao tiép. Viéc hiéu va chap nhan nhiing khac biét
nay gitip sinh vién diéu chinh hanh vi va tmg xtr
mdt cach phu hop, gop phan hinh thanh thai do
hoc tap linh hoat va tich cuc hon.

Khi van héa muc tiéu dugc dua vao ndi dung
bai hoc, sinh vién thuong cam thay himg tha va
chi dong hon trong 16p hoc. Viéc hoc mot doan
hoi thoai khong don thuan 13 luyén mau cau, ma
con 1a tim hiéu vé bdi canh xa hoi, vé 18 nghi, hodc
phong cach séng. Giang vién co thé khai thac
cac chu d& nhu vin hoa chao hoi, bita an truyén
thong, quan niém vé thoi gian... dé tang kha nang
tuong tac ciia sinh vién. Nguyén Thi Thuong Hién
(2024) cho rang chinh yéu té van hoa tao ra “do
mo” trong gid hoc, tir do cai thién thai do va hiéu
qua hoc tap, dac biét trong cac k¥ nang giao tiép
nhu néi va nghe.

Théi d¢ hoc ngoai nglr con chiu tic dong tu
mdi quan hé giita gia tri van hoa dich va gia tri
ca nhan ciia ngudi hoc. Néu sinh vién cam thay
van hoa muc tiéu gén gilii, ddng ton trong, ho s€
d& tiép nhan va co thai do hoc tap tich cuc. Nguoc
lai, néu xuat hién dinh kién vin héa, hodc c6 su
“ya cham” giita gi4 tri truyén thong va gia tri méi,
nguoi hoc co thé xut hién thai do dé khéng hodc
tho 0. Lé Thi Thu Ha (2020) nhan manh rang day
la Iy do vi sao viéc gidng day van hoa trong 16p
hoc cin duoc thuc hién mot cach c6 chon loc va
nhay cam, khong ap dat, ma nén md ra dbi thoai
gitra cac hé gia tri khac nhau.

Boi canh hién nay, viéc tiép can van h(')a myc
tiéu con mo rong kha nang hoi nhap qudc té va
phat trién ning lyc toan cau cho sinh vién nganh
ngon ngtr. Nhitng sinh vién c6 thai do hoc tich cuc
thuong thé hién su linh hoat, ton trong sy khac
biét va sin sang thich nghi v6i méi trudng da vin
hoa - nhitng pham chét can thiét cho cong dan
toan cau. Khi hoc tiéng D, tiéng Anh hay tiéng
Trung, viéc hiéu va van dung van hoéa dich khong
chi phuc vu cho viéc giao tiép hiéu qua, ma con
giup sinh vién xay dung hinh dnh c& nhan chuyén
nghiép trong méi trudng hoc thuat va nghé nghiép
sau nay.
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Tém lai, van hoa muc ti€u anh hudéng ro rét
dén thai d6 hoc ngoai ngit cta sinh vién nganh
ngdn ngit. Nhitng biéu hién cu thé trong hanh vi,
nhén thirc va cam xtc hoc tap déu cho théy vai tro
trung tim ctia yéu t6 van hoa trong qua trinh hinh
thanh dong luc, sy ty tin va kha nang thich nghi
cua nguoi hoc. Vi vay, viéc tich hgp van hda vao
qua trinh hoc ngoai ngir khong chi nén la mot lya
chon bd sung, ma can tro thanh dinh huéng xuyén
sudt trong thiét ké chuong trinh dao tao.

2.5. Pé xuit va khuyén nghi nhim ning cao
thai do hoc tap ngoai ngir qua van héa muc tiéu
trong thoi gian toi

Thir nhit, can tich hop yéu t6 van héa muyc
tiéu mot cach c6 hé thdng vao chuong trinh dao
tao ngoai ngir tai cac truong dai hoc. Thay vi chi
dé cap dén van hoa trong céc tiét hoc phu tro,
chuong trinh nén thiét ké cac chuyén dé cu thé
vé van hoa, gin lién véi timg ky ning ngdn ngit
nhu nghe, noéi, doc, viét. Chéng han, khi day k¥
ning nghe noi, co thé 1ong ghép cac tinh huéng
giao tiép mang tinh vin hoa dic trung nhu cach
chao hoi, trinh bay ¥ kién, hay phan hoi lich sy
theo chudn muc vin héa ciia ngdn ngit dich. Viéc
dua van hoa vao ndi dung giang day chinh thirc s€
gitip sinh vién nhan thirc dugc tim quan trong ctia
yéu tb nay, tr do6 hinh thanh thai d§ hoc tap chu
dong va nghiém tac hon.

Thit hai, giang vién can dong vai tro hudng
dan va “ngudi moi gidi vin héa”, gitp sinh vién
khong chi tiép nhan thong tin vé vin hoa muc tiéu
ma con biét cach phan tich, so sanh, dbi thoai véi
van hoa cua chinh minh. Viéc nay dac biét quan
trong dé tranh hién tuong than thanh hoa hodc bai
xich vin héa nuéc ngoai. Giang vién c6 thé khoi
goi tu duy phan bién bang cic cau hoi nhu: “Tai
sao ngudi Duc lai quan niém vé sy dung gio khac
voi nguoi Viét?”, hoac “Néu ban séng trong moi
truong van hoa do, ban s€ phan ng ra sao trong
tinh hudng nay?”. Viéc tao ra méi truong hoc tap
da chidu va coi mo s& gitp sinh vién phét trién
thai do hoc tap tich cuc hon, d@)ng thoi rén luyén
nang luc thich nghi van hoa.

Thir ba, sinh vién nén duoc khuyén khich tu
tao co hoi tiép xtc thuc t& voi van hoa muc tiéu
thong qua cic phuong tién truyén thong, hoat
dong giao luu, hodc trai nghiém c4 nhan. Viéc
xem phim, doc bao, theo ddi mang xa hdi cua
nguoi ban ngr khong chi gitp cai thién k¥ ning
ngon nglt, ma con gitp hinh thanh thdi quen hoc
ngoai ngit gin v4i van hoa. Céc cau lac bd ngoai
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ngtt, hoi thao chuyén dé, hodc su kién “ngay hoi
van héa” tai truong c6 thé tré thanh khong gian 1y
tuong dé sinh vién thyc hanh va phan anh thai do
hoc tap cua minh.

Thik tw, cac don vi dao tao nén xay dung co ché
danh gi4 va ghi nhan sy tién bo trong nhéan thirc
van hoda cta nguoi hoc. Thay vi chi danh gia qua
bai kiém tra ngon ngir thudn tay, c6 thé 1ong ghép
céc tidu chi vé ning lyc giao tiép lién van hoa, kha
nang phén tich tinh hudng van hoa, hay sy tham
gia vao cac hoat dong van hoa ngoai khoa. Nhitng
hinh thtrc danh gia nay khong chi khuyén khich
sinh vién quan tdm dén vin hoa muc tiéu, ma con
gop phén xay dung mdt h¢ sinh théi hoc tdp can
bang giita ngdn ngit va van hoa.

Thir nam, trong béi canh chuyén d6i s6 va hoc
tap truc tuyen ngay cang phd bién, viéc tmg dung
cong nghe dé tiép can van héa muc tiéu cling can
dugc day manh. Cac nén tang hoc ngoai ngir tich
hop yéu té van hoa, nhu cac ing dung hoc tir phim
anh, mang xa hdi hoc thuat, hodc phong lab giao
tiép 4o, c6 thé giup sinh vién twong tac véi moi
trudng van héa mot cach sdng dong va thuc té hon.
biéu nay dac biét hitu ich véi cac sinh vién hoc cac
ngdn ngit it phd bién hoic khé co diéu kién tiép xtc
thue té, nhu tiéng buc, tiéng Nhat hay tiéng Y.

Tém lai, viéc nang cao thai do hoc tdp ngoai
ngit théng qua tiép can vian héa muc tiéu 1a mot
qué trinh da chiéu, doi hoi sy phdi hop giira

chuong trinh dao tao, phuong phap giang day, su
cha dong ciia ngudi hoc va co ché hd tro tir nha
truong. Néu dugc trién khai dong bo, nhitng dé
xuat nay khong chi gitp sinh vién yéu thich viéc
hoc ngoai ngir hon, ma con gop phan hinh thanh
nhitng cong dan toan cau c6 tu duy da vin hoa,
linh hoat va hdi nhép.

1. KET LUAN

Vin héa muc tiéu giit vai tro then chdt trong
viéc dinh hinh thai d6 hoc tp ngoai ngit cua sinh
vién nganh ngdn ngtr. Qua viéc lam rd khai niém,
phan tich vai tro, biéu hién va anh hudng thuc
tién, c6 thé khang dinh rang sy tiép can ding din
v6i van héa muc tiéu gop phan quan trong vio
viéc hinh thanh dong luc hoc tap, ning cao hi¢u
qua str dung ngon ngi va phat trién ning luc giao
tiép lién van hoa.

Bai viét da hé thong hoa cac luan diém 1y thuyét
lién quan dén mdi quan hé gitra van hoa muc tiéu
va thai d6 hoc ngoai ngir, dong thoi chi ra nhimg
biéu hién cy thé va dé xuat giai phap kha thi nham
cai thién nhan thuc va hanh vi hoc tap cua sinh
vién trong béi canh gido duc hién dai. Trong cac
nghién ctru tiép theo, tac gia du kién trién khai
khao sat thuc tién tai mot sé co s& dao tao lién
quan dén ngoai ngit dé kiém nghiém tinh phu hop
ctia cac khuyén nghi da néu, dong thoi xay dung
mo hinh gidng day tich hop van héa phu hop véi
dac thu nguoi hoc ¢ Viét Nam.
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