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Tom tit: Trong lich sir phat trién ciia chii nghia tw ban, khing hoang kinh té chu ky luén la hién twong tat yéu gdn
lién véi sw van dong ciia phirong thirc san xudt tw ban chii nghia. Karl Marx da chi ra rang mau thuan co ban giiva tinh xa
héi héa cao ciia e lwong san xudt va hinh thirc chiém hivu tw nhdn te ban chii nghia la nguyén nhdn sdu xa cia céc cudc
khiing hodng. BuGc sang thoi ky toan cau héa, khiing hodng khéng chi dién ra 6 pham vi quéc gia ma con lan réng voi toc
@6 nhanh chéng trén toan thé gici, tac dong sdu sdc dén moi linh vuee kinh té — xa hoi. Bai viét ndy phan tich nén tang Iy
Iudn Méc — Lénin vé khiing hodng, chi ra sw bién doi ciia khiing hodng trong béi canh toan cau héa, dong thoi dé xudt mét
$6 dinh hwéng chinh tri — kinh té givp cdc quoc gia, ddc biét la Viét Nam, chii dong iing phé va han ché tac dong tiéu cuec.
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Abstract: Throughout the development of capitalism, cyclical economic crises have remained an inevitable phenomenon
intrinsic to the capitalist mode of production. Karl Marx emphasized that the fundamental contradiction between the highly
socialized productive forces and the private capitalist form of appropriation is the root cause of these crises. In the era of
globalization, crises no longer occur within single nations but spread rapidly across the world, profoundly affecting all
aspects of economic and social life. This paper examines the Marxist—Leninist theoretical foundations of economic crises,
analyzes how globalization reshapes their nature and scope, and proposes political-economic orientations for nations,

particularly Vietnam, to actively respond to and mitigate negative impacts.
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I. PAT VAN PE

T budi dau cua chii nghia tu ban, khing
hoang kinh té chu ky da tré thanh mot dic diém
¢d hiru ctia nén kinh té thi truong. Khong chi 1a
hién twong kinh té thuin tay, khung hoang con
phan 4nh mau thuin xa hoi, 1am ddo 16n doi séng
chinh tri va van héa. Karl Marx va Friedrich
Engels trong Tu ban di khang dinh khung hoang
bit ngudn tir mau thudn ndi tai cua phuong thirc
san xuit tu ban chu nghia, dac biét 12 mau thuan
gitra lyc lwong san xuat ngdy cang xa hoi hoa va
quan hé san xuit mang tinh tu hiru.

Trong thoi dai toan cau hoa va hoi nhdp kinh
té qudc té, nhitng cudc khung hoang khong con
gidi han trong pham vi mot quéc gia hay khu vuc
ma lan truyén véi toc d6 nhanh chéng, gay ra tac
dong day chuyén. Khung hoang tai chinh chau A
nam 1997-1998, khiing hoang tai chinh toan cu
2008-2009 va nhitng hé luy kinh té tir dai dich
Covid-19 1a minh ching dién hinh.
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Bai viét nay nham 1am rd ba van dé: (1) Nén
tang 1y ludn Mac — Lénin vé khing hoang kinh
té chu ky; (2) Su bién ddi cua khung hoang trong
bdi canh toan cau héa; (3) Pé xuat dinh huéng
chinh tri — kinh té cho Viét Nam trong phong
ngura va ing pho khung hoang.

IL. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Nén tang Iy ludn ciia hoc thuyét Mac —
Lénin vé khiing hoang kinh té

Trong lich su tu tudng kinh té chinh tri, Karl
Marx dugc xem la nha 1y luan dau tién hé théng
hoa khoa hoc vé ban chat, nguyén nhan va quy
luat van dong cta khing hoang kinh té tu ban
cht nghia. Khéc voi cac nha kinh té hoc ¢ dién
nhu Adam Smith hay David Ricardo, von cho
rang khung hoang 1a hién tuong bat thuong do
quan 1y yéu kém hay ngoai canh, Marx chi ra
khung hoang 1a két qua tit yéu cua nhitng mau
thuan ndi tai trong phuong thirc san xuat tu ban.
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Lénin ké thira va phat trién tu twong nay, nhin
manh tinh quy luat cua khing hoang trong giai
doan dé qudc chu nghia va bdi canh toan cau hoa
dau thé ky XX.

Theo Marx, mau thuan co ban dan t&i khung
hoang 1a sy ddi lap gitra tinh xa hoi hoa cao cia
luc luong san xuit va hinh thirc chiém hitu tu
nhan tu ban chi nghia. Trong nén kinh té tu ban,
san xudt to chtc theo quy mo lén, dua trén hop
tac cua hang tri¢u lao dong, nhung thanh qua
lai thudc vé thiéu sd nha tu ban. Didu nay gay
ra nhiéu mau thuin cu thé: (i) gitra san xuit va
tidu thy, do strc mua x4 hoi bi han ché; (i1) gitra
tich lily va tiéu dung, khi loi nhuan tai dau tu
thu hep kha ndng ti€u dung ctia cong nhan; (iii)
giita gi4 tri va gia ca, do canh tranh va bién dong
thi truong. Marx cling phan tich tinh chu ky ctua
khing hoang, cho rang qua trinh tai san xuat tu
ban ludn ldp lai qua cac giai doan: phuc hdi —
hung thinh — khiing hoang — dinh tré. Mdi khiing
hoang dong vai tro “thanh loc” tam thoi nhung
cling khang dinh su thiéu 6n dinh bén virng cua
chu nghia tu ban.

bong luc san xudt tu ban la gia tri thing du
t6i da, thiic diy nha tu ban mé rong quy md, ting
boc 10t lao dong va ap dung k¥ thuat méi. Song
chinh canh tranh khdc 1iét lai ddn dén san xuét
vuot nhu cau, dong hang hoéa, 1gi nhuan giam,
roi khung hoang bung nd. Lénin, khi phén tich
chu nghia dé quéc, di chi ra dic diém méi: sy
tap trung san xuat, hinh thanh doc quyén, xut
khau tu ban, phan chia thi truong thé gisi khién
khung hoang mang tinh toan cau, siu sic va gin
lién véi xung dot chinh tri, quan su. Nhu vay,
khung hoang tu ban khong chi mang tinh kinh té
ma con gin v6i mau thudn giai cap va canh tranh
quéc té.

Trong bdi canh toan cdu hoda, nhiéu cudc
khing hoang hién nay van phan anh nhiing dic
diém Marx — Lénin phan tich: san xuat thira, mat
can dbi cung — cau va su lan truyén toan cau. Dai
dich Covid-19 cang cho thiy tinh dé tén thuong
ctia nén kinh té thé gidi khi chudi cung tmg dut
gdy, thuong mai dinh tré va bat binh dang gia
tang. Piéu nay chimg minh gid tri thoi sy ca ly
luan Marx — Lénin trong viéc 1y giai ban chat va
quy luat ciia cac bién dong kinh té duong dai.

2.2. Tac ddng ciia toan ciu héa dén tinh
chét va pham vi khiing hoéng

Toan cau hoa kinh té, bit ddu manh mé tur
cudi thé ky XX véi su bung nd cua thuong mai
quéc té, dau tu xuyén qudc gia va hé thong tai
chinh toan cau, da lam thay di sau sic cach thic
cac cudc khing hoang kinh té xuat hién, dién bién
va lan truyén. Néu trong thoi ky d4u ctia chi nghia
tu ban, khiing hoang thuong mang tinh cuc bo, gidi
han trong pham vi qudc gia hodc khu vuc, thi ngay
nay, khung hoang nhanh chong vugt qua bién gidi
va tr thanh hién tugng mang tinh toan cau.

TruGe hét, toan cau hoa 1am gia ting sy lién
thong va phu thudc 1an nhau gitta cac nén kinh té.
Su phat trién cta chudi cung Gng toan ciu khién
san xuét & cac qudc gia ngay cang gan chat. Mot
bién dong nho tai mot mét xich, nhu viéc ngung
tré san xuét chip dién tur tai chau A, c6 thé nhanh
chong lam dinh tré nganh cong nghiép 6 to tai
chiau Au hay My. Piéu nay khién céc ct sc kinh
té khong chi con 1a van dé nodi bd, ma tré thanh
“ct1 sdc hé thong” lan rong trén pham vi toan cau.

Thir hai, sy toan cau héa cua thi truong tai
chinh da lam khung hoang dién ra nhanh hon va
sdu hon. Dong von ngan han, dau co tai chinh,
va sy phat trién clia cac cong cu phai sinh da tao
ra tinh dé tén thuong 16n cho hé thdng. Cudc
khung hoang tai chinh chau A nim 1997-1998
khoi phat tir su sup d6 cua dong baht Thai
Lan, nhung nhanh chéng lan sang Han Quéc,
Indonesia, Malaysia va tac dong dén nhiéu nén
kinh té khac. Tuong tu, khung hoang tai chinh
toan cau 2008—2009 bat dau tir thi truong bt
dong san My nhung chi trong vai thang da lam
rung chuyén toan bo hé thong tai chinh thé gioi.

Thit ba, toan cAu hoa lam thay d6i tinh chit xa
hoi cua khung hoang. Khung hoang khong chi
con 1a sy mat can ddi kinh té thuan tay, ma con
kéo theo nhitng van dé xd hoi nhu that nghiép
hang loat, bat binh dang gia ting, di cu lao dong,
va tham chi bat 6n chinh tri. Tac dong nay dic
biét manh ddi v6i cac nude dang phat trién von
phu thudc nhiéu vao thi truong xudt khau va
dong vén dau tu nudc ngoai.

Thir tir, toan cau hoa ciing lam khing hoang
mang tinh da chiéu. Cac cudc khung hoang hién
nay thudng gan véi nhiéu yéu t6 dan xen: khing
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hoang nang luong, khing hodng luong thuc,
bién doi khi hau, dai dich toan cu... Dai dich
Covid-19 12 minh chimg 13 rét: tir mot ca sdc y
té, n6 nhanh chéng bién thanh khung hoang kinh
té — x4 hoi toan cau, 1am gian doan thuong mai,
du lich, van tai va chudi cung Ung.

Tém lai, toan cau hoa khién khing hoang kinh
té chu ky tré' nén mang tinh toan hé thong, da tang
va day chuyén, kho kiém soat hon nhiéu so voi
trude ddy. Didu nay dit ra yéu cau cp thiét vé hop
tac qudc té trong quan 1y khung hoang, dong thoi
nhin manh tdm quan trong cta viéc xay dung nén
kinh té ty chii va linh hoat dé giam thiéu tac dong
tiéu cuc tir nhimg bién dong toan cau.

2.3. Co hdi ma toan ciu héa mé ra trong
viéc irng pho khiing hoiang

Toan cau hoa thudong duoc xem 13 yéu td gia
tang nguy co lan truyén khing hoang, song dong
thoi cling mé ra co hdi dé cac qudc gia phdi hop,
chia sé ngudn lyc va tim glal phap ung pho hi¢u
qua hon. Chinh nho sy két ndi toan cau, con
nguoi co kha nang d6i dién véi bién dong kinh
té — x3 hoi bing cac cong cu va co ché hop tac
chua tung co.

Toan cau héa tao diéu kién cho sy ra doi va phat
trién cta cac thé ché tai chinh qudc té nhu IMF,
WB, WTO hay G20. Cac t6 chtic nay dong vai tro
“diém tya” didu phdi chinh sach va hd trg cac quic
gia vuot qua khing hoang: IMF cung cip gbi ctru
trg, WB tai trg phuc hoi ha ting, con G20 1a dién
dan thao luan va phéi hop giai phap toan cau.

Toan cau hoa thiic ddy dong chay tri thic, cong
nghé va kinh nghiém quan 1y, gitip cac quc gia
hoc hoi 1an nhau. Sau khiing hoang 2008-2009,
nhiéu nudc ap dung linh hoat chinh sach tai khoa
— tién té theo kinh nghiém My va chau Au. Trong
dai dich Covid-19, nh& toan cau hoa, cac giai
phap cong nghé sd, thuong mai dién tir va ngan
hang tryc tuyén da nhanh chong duoc Gng dung,
duy tri hoat dong kinh té.

Toan cau héa mo ra co hoi huy dong ngudn
luc phuc héi, tir FDI, vén vay vu dai dén hop tac
song phuong, da phuong. Doanh nghiép ciling co
thé mé rong thi trudng qudc té dé bu dip nhu cau
trong nude. Viét Nam 13 vi dy dién hinh khi tan
dung hiéu qua cac FTA dé duy tri xuat khau trong
khung hoang.
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Toan cau hoa gop phan hinh thanh co ché
canh bao sém va giam sat rii ro toan cau thong
qua cac mang ludi nghién clru, trung tdm du bao
va thong ké qudc té.

Toan cdu hoa nang cao tinh than doan két xa
hoi qudc té, hd trg nhom yéu thé trong khing
hoang, thé hién rd qua chia sé vaccine va kinh
nghiém chéng dich Covid-19.

2.4. Thach thirc va nguy co gia ting bat on
kinh té

Bén canh nhiing co hdi, toan ciu hoéa cling
dit ra nhiéu thach thic va nguy co bat 6n méi
ddi voi nén kinh té toan cau. Trude hét, toan ciu
héa lam cho khung hoang mang tinh day chuyén
va hé théng. Mot bién dong nhé & mot qudc gia
c6 thé nhanh chong lan rong ra nhiéu khu vue.
Cudc khung hoang tai chinh chau A 19971998
tir Thai Lan lan sang toan Dong A, hay khung
hoang 2008-2009 tir My da khién ca hé thong
ngan hang chdu Au chao dao. Sy gin két cang
chit ché thi kha ning “lay nhiém” khing hoang
cang cao.

Toan ciu hoa lam gia tang tinh dé ton thuong
cua thi truong tai chinh. Dong von ngin han c6
thé rat d at khi c6 ddu hiéu bt 6n, tao ra khing
hoang thanh khoan. Cac cong cu phai sinh va h¢
théng ngan hang ngam cang khién rui ro tiém an
kho kiém soat.

Toan cau hoa lam tram trong thém bat binh
dang. Cac nudc phat trién co kha ning tng pho
va phuc hoi nhanh, trong khi céc nuéc dang phat
trién chiu thiét hai ning. Ngay trong mot qudc
gia, nhom giau cé thé huong lgi tir goi clru tro,
con ngudi nghéo dé mét viée, giam thu nhap, 1am
gia tdng khodng cach xa hoi.

Toan cdu hoa khién mot s qubc gia mat
tu chu kinh té do phu thudc qua 16n vao xuat
khau, vén hoac cong nghé nudc ngoai. Pai dich
Covid-19 cho thiy cac nén kinh té Pong Nam A
bi ton thuong ning vi phu thudc vao du lich va
chudi cung ung toan cau.

Khing hoang trong bdi canh toan cau hoa
c6 tinh da chiéu, gén v6i chinh tri, nang lugng,
moi trudng va dich bénh. Nhitng ct sbc nay
thuong két hop, khuéch dai 1an nhau nhu
khing hoang nang luong va lam phat toan cau
nam 2022.
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2.5. Thuye tién khiing hodng va tng phé tai
Viét Nam

Trong tién trinh hoi nhép kinh té qudc té, Viét
Nam khong dung ngoai nhirng bién dong mang
tinh chu ky cua kinh té thé gi6i. Cac cudc khing
hoang toan cau va khu vuc trong hon ba thip
nién qua da dé lai ddu 4n rd nét, déng thoi boc
10 nhiing diém manh cling nhu han ché cua nén
kinh té nudc ta trong qua trinh tmg pho.

Cudc khung hoang tai chinh chau A nim
1997-1998 1a thir thach dau tién déi voi Viét
Nam trong giai doan mé ctra. Khi do, mtrc do
ho1 nhdp cua Viét Nam con han ché, hé théng
tai chinh chua gin két su voi thi truong khu
vue, do d6 tac dong truc tiép khong qua nghiém
trong. Tuy nhién, xuat khau suy giam, dong vén
dau tu tryc tiép nudc ngoai chiing lai va niém tin
thi truong bi anh hudng 1o rét. Nhitng tac dong
nay cho thay sy phu thudc cua nén kinh té vao
moi trudng khu vuc va tim quan trong cua viée
da dang hoa thi truong.

Budc sang khung hoang tai chinh toan cau
2008-2009, Viét Nam da hoi nhap sau rong hon.
Sy suy giam nhu cau trén thi truong My va chau
Au khién kim ngach xudt khau giam, doanh
nghiép kho khin trong san xuét va tiép can von,
thi trudng bat dong san roi vao tinh trang dong
bing. Chinh phil Viét Nam khi d6 da trién khai
g6i kich cau 16n, bao gdm h tro 13i sudt va ting
chi diu tu céng nhim gitr viing ting trudng.
Chinh sach nay giup nén kinh té tranh dugc suy
thoai sau, nhung cling dé lai hé qua la lam phat
cao va ng cong tang nhanh trong nhirng nam sau
d6. Kinh nghiém rat ra 1a viéc tng pho khung
hoang can cin nhic gitra muc tiéu ngin han va
su 6n dinh vi mo lau dai.

Pai dich Covid-19 1a phép thu khic nghiét
nhat trong nhiéu thap nién gan day. Khiing hoang
lan nay khong xuat phat tir chu ky tai chinh thong
thuong ma tr mot ch sbc y té toan cau, khién
chudi cung tng bi gian doan, nganh du lich — dich
vu sut gidm nghiém trong va hang triéu lao dong
mat viéc lam. Viét Nam da d6i dién tinh trang
tang truéng GDP gidm manh trong nam 2020.
Truée tinh hinh d6, Chinh phu 4p dung déng bd
cac giai phap: vira kiém soat dich bénh, vira dua
ra goi hd tro tai khoa — tién té dé tro gitip doanh

nghiép va ngudi dan, ddng thoi thuc ddy chuyén
dbi s6 dé duy tri cac hoat dong kinh té — x4 hoi.
Bai hoc quan trong tir giai doan nay la nang luc
thich (g nhanh, su phdi hop chit ché giita chinh
sach y té va chinh sach kinh té, ciing nhu vai tro
then chét cua doan két cong dong.

Qua ba lan khung hoang, c6 thé thay rang Viét
Nam ngay cang chiu tic dong rd rét tir nhirg bién
dong toan cau do mirc d6 hoi nhap ngdy cang sau
rong. Ung phé khing hoang khong thé chi dya
vao cac bién phap tinh thé ma can gin voi chién
luge dai han: xdy dung nén kinh té tu cha, nang
cao nang luc canh tranh ctia doanh nghié¢p, cling
cd hé thdng tai chinh — ngan hang, va phat trién
ngudn nhan lyc chat lugng cao. Viéc cha dong
du bao va phong ngura s€ gitp Viét Nam khong
chi giam thiéu thiét hai trong khung hoang, ma
con tan dung co hoi dé tai co chu va phat trién
bén virng hon.

2.6. Pinh hwéng chinh tri — kinh té trong
quan ly va phong ngira khiing hoiang

Ly luan ctia Méac va Lénin khang dinh khing
hoang kinh té chu ky 1a tat yéu trong chu nghia
tu ban, va trong bdi canh toan cau hoa, khing
hoang dién bién ngay cang phic tap. Doi voi
Viét Nam, viéc hoach dinh chién lugc quan ly va
phong ngira khing hoang can dya trén tim nhin
dai han, phu hop véi dic thu ciia nén kinh té thi
truong dinh hudng xa hoi chu nghia.

Thir nhit, can cing c¢b vai trdo quan 1y vi mo
cua Nha nudc. Mac du khong thé loai bé hoan
toan khung hoang, Nha nudc co thé diéu tiét chu
ky kinh té thong qua chinh sach tai khoa, tién
t¢ va an sinh xa héi. Viéc duy tri du trir ngoai
héi, quan Iy ng cong, dam bao an toan ngan hang
va diéu hanh ty gia linh hoat 1 nhitng giai phap
trong yéu. Pong thoi, hé thong canh bao sém va
du bao rii ro can duogc xdy dung dé chu dong
diéu chinh chinh séach.

Thir hai, nang cao tinh ty chii va sirc chong
chiu caa nén kinh té. Viét Nam cén phat trién
thi truong nodi dia, hd trg doanh nghiép nhé va
vira, khuyén khich d6i méi sang tao va xay dung
cong nghiép nén tang. Viéc diy manh tu cuong
cong nghé va phat trién san phdm chién lugc nhu
lwong thue, nang luong, thiét bi y té gitp giam
phu thude bén ngoai.
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Thu ba, da dang héa quan h¢ kinh té ddi ngoai.
Viét Nam can tin dung cac hiép dinh thuong mai
tu do, m& rong thi truong xuét khau va thic déy
hop tac Nam — Nam dé phan tan rui ro va ting
tinh linh hoat trudc bién dong qudc té.

Thir tu, gan két phat trién kinh té voi cong
bé“mg xa hoi. Chinh sach an sinh, dao tao lai lao
dong, mo rong bao hiém can duge chu trong dé
gidm tac dong tiéu cuc va duy tri 6n dinh x3 hoi.

Cudi cung, dinh huéng phong ngira khiing
hoang phai di d6i véi hoi nhap qudc té chu dong,
song van bao dam loi ich quéc gia va giir virng
dinh huéng xa hoi chu nghia. Day 1a nén tang
dé Viét Nam tan dung co hoi toan cau hoa, déng
thoi giam thiéu rui ro tir khing hoang chu ky.

III. KET LUAN

Khang hoang kinh té chu ky 1a hién tuong
khong thé tach roi khoi sy van dong cua chu
nghia tu ban. Tur goéc nhin 1y luan Mac — Lénin,
nguyén nhin sau xa cua khing hoang bat ngudn
tir mau thuan co ban gifra tinh chat xa hoi hoa
cao cua lyc lugng san xuét va hinh thic chiém
hitu tu nhan tu ban chi nghia. Mau thuan nay
thé hién qua su mét can ddi cung — cAu, san xuét
thtra so v&1 sttc mua xa hoi, va xu hudng tich
lity tu ban khong gidi han. Nhiing phan tich 4y
van giit nguyén gia tri trong viéc ly giai cac cude
khing hoang hién dai.

Toan cau hoa da lam thay d6i pham vi va tinh
chat cua khung hoang. Néu trudc day, khing
hoang thuong gidi han trong pham vi qudc gia
hoac khu vuc, thi ngay nay, né nhanh chong lan
truyén voi tbe d6 toan cau, gan lién voi hé thong

tai chinh, chudi cung tmg va thuong mai qudc té.
Khing hoang trd nén da chiéu, khong chi dimg
lai ¢ linh vuc kinh té ma con tac dong manh mé
dén x4 hoi, moi trudng va chinh tri.

DPéi v6i Vit Nam, nhitng kinh nghiém tu
khung hoang tai chinh chau A 1997-1998, khing
hoang toan cAu 2008-2009 va dai dich Covid-19
cho thiy rang murc 46 hoi nhap cang sau thi tac dong
cang lon. Tuy nhién, chinh trong khing hoang, Viét
Nam ciing rit ra dugc nhitng bai hoc quan trong vé
cung cb vai tro quan 1y vi mo ctuia Nha nudc, phat
trién thi truong ndi dia, da dang hoa quan h¢ kinh té
d6i ngoai va ting cuong an sinh xa hoi.

Trong boi canh toan cau hoa hién nay, quan
ly va phong ngira khiing hoang doi hoi két hop
hai yéu t6: mot mat 1a hop tac quéc té, tan dung
ngudn lyc va kinh nghiém toan ciu; mat khac
la tang cuong ndi luc, bao dam tinh ty chu va
sttc chong chiu ctia nén kinh té. Chi khi dit con
ngudi lam trung tdm ctia phat trién, coi trong sur
can bang giira ting trudng va cong bang xa hoi,
thi cdc qubc gia moi ¢ thé khong chi vuot qua
khung hoang ma con bién no6 thanh co hoi dé tai
co cau va phat trién bén viing.

Twr goc nhin ly luan va thuc tién, co thé khéng
dinh rang hoc thuyét Mac — Lénin tiép tuc 1a kim
chi nam quan trong dé nhan dién ban chét, pham
vi va tac dong cua cac cudc khung hoang kinh
té chu ky trong thoi dai toan cau hoa. Pay ciing
chinh 13 co s¢ dé Viét Nam va cac qudc gia dang
phat trién dinh hudng chién luoc phat trién dai
han, vira hoi nhdp sau rong, vira gitt viing tinh
doc lap, tu chu va bén ving.
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