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I. PAT VAN PE

Nhiam phat trién céc nang lyc toan hoc; dac
biét 1a nang luc tu duy va 1ap ludn toan hoc can
thiét phai phat trién & HS ning luc chimg minh
toan hoc (NLCMTH). NL CMTH thé hién trong
viéc su dung linh hoat céac thao tac tu duy logic,
cac phuong phap chirng minh toén hoc trong giai
quyét cac van dé toan hoc tir @6 gdp phan tao co
hoi phat trién cac thanh t6 khac cta ning luc toan
hoc nhu ning luc giai quyét van dé, ning luc giao
tiép va hop tac.... Chu dé tam gidc- 1a mot trong
nhimg chi dé trong chuong trinh mén Toan 7.
Chu d& nay cung cap cho HS nhiing kién thirc co
ban vé dinh 1i ching minh tam gidc bang nhau;
cac dinh 1i, duong trung tryc, dudng trung tuyén,
duong cao, duong phan giac trong tam giac, day
13 tién dé kién thirc thuc hién cac hoat dong ching
minh cho HS. Qua do, HS co thé van dung cac kién
thire, ki ndng toan hoc dé giai quyét cac bai toan
chting minh lién quan dén tam giac bang nhau.
Chu d& tam giac c6 nhiéu bai toan ching minh
c6 y nghia thuc tién. Cac bai toan nay doi hoi HS
phai van dung kién thue, ki nang toan hoc mot
cach linh hoat, sang tao. Do d6, day hoc chu dé
tam giac 1a mot co hoi tét dé phat trién NLCMTH
cho HS 16p 7. Bai viét x4c dinh 1 cac biéu hién
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NLCMTH cutia HS, dong thoi dé xuat mot sd bién
phap phat trién NLCMTH cho HS 16p 7 qua day
hoc chui d& Tam giAc.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Phwong phap nghién ctru

Dua trén phan tich cac tai li¢u 1y luan, chuong
trinh gido duc phd thong tong thé (Bo GD-PT,
2018a), Chuong trinh gido duc phd théng mon
Toan (B GD-DPT, 2018b) tai li€u gido duc mon
toan, lién quan dén nang luc, nang luc todn hoc,
ndi dung toan 7; cac két qua nghién ctru ciia Ho
(2020); Pham (2024). Nhom tac gia nghién ctru dé
xuét cac bién phap phat trién NLCMTH cho HS
trong day hoc chu dé Tam gic - Toan 7.

2.2. Nang luc chirng minh toan hoc

Can ctr vao dinh hudng cia chuong trinh GDPT
mon Toan 2018, cac quan ni¢m vé NL toan hoc va
NLCM toan hoc, nhém tac gia quan niém ring:
NLCM toan hoc thé hién trong viéc thiét 1ap chudi
1ap luan logic dé rat ra két luan tir cac GT cho
trude, thong qua viéc néu 1d cac khiang dinh va
luan ctr chat ché cho tirng budce 1ap luan. NLCM
toan hoc ¢6 mdi quan h¢ chét ché voi nang luc tu
duy va 1ap luan toan hoc — mét trong 5 nang luc
dic thu can hinh thanh va phat trién & HS. Thong
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qua hoat dong chung minh, HS khong chi dugc
rén luyén suy luan 16gic, phan tich va danh gia lap
ludn mot cach khoa hoc, ma con hinh thanh tu duy
phan bi¢n, dién dat 1o rang va chinh xac bé’mg ngon
nglr toan hoc. Hinh thanh NLCM toéan hoc s€ gop
phﬁn thuc hién muc ti€u gido duc toan dién, gitp
HS phat trién tu duy toan hoc sau sic, dong thoi boi
dudng cac pham chét can thiét dé hoc tap sudt doi
va van dung kién thtrc vao thuc tién.

Nhu vay, qua trinh chirng minh trong day hoc
Toan khong chi dam bdo tinh logic va chat ché
ctia tri thirc, ma con gop phan phat trién toan dién
cac nang lyc chuyén biét ciia moén Toan, bao gom:
nang lyc gidi quyét van dé, nang lyc tu duy va lap
luan toan hoc, nang luc mo hinh héa toan hoc va
nang lyc giao tiép toan hoc.

2.3. Mt s6 biéu hi¢n ning lye chirng minh
toan hoc cua hgc sinh 16p 7 trong qua trinh hoc
tap chii dé Tam gidc

2.3.1. N§i dung chii dé

Chu dé tam giac déu dugc dé cap ¢ ca ba b
sach: Chan troi sang tao (Trﬁn & cs., 2022), Két
ndi tri thirc v6i cude song (Hé & cs., 2022), Canh
didu (DS & cs., 2023). Cha dé “Tam gidc — Todn
7" bao gom cdc ndi dung co ban nhir sau (cdch
trinh bay méi sach c6 thé khéac nhau):

Goéc va canh cuia mQt tam giac

Tam giac bang nhau

Tam giac can

Puong vuong goc va duong xién

Puong trung tryc ctia mot doan thing

Tinh chat ba duong trung tryc cua tam gidc

Tinh chit ba duong trung tuyén clia tam giac

Tinh chit ba duong cao cua tam giac

Tinh chit ba duong phan giac ciia tam giac

Cung cac kién thirc co ban vé tam giac nhu
dinh 1i vé quan hé canh va goc, cac trudng hop
tam giac bang nhau, tinh chat duong trung tryc,
duong phan giac..., ndéi dung nay chtira dung
nhiéu dinh 1i va dang todn ching minh dédc thu.
Qua trinh hoc tap va rén luyén cac kién thirc trén
da tao diéu kién dé HS thé hién rd NLCMTH, qua
d6 gop phan hinh thanh va phat trién tu duy logic,
1ap luén chat ché va kha nang van dung trong giai
quyét van dé toan hoc.

2.3.2. Mt s6 biéu hién nang luc chirng minh
toan hoc cua hoc sinh

Can ctr vao thanh té cia NLCMTH, cin ctr vao
noi dung chwong trinh, yéu cu can dat cta chi
dé Tam giac “Tam giac” - Toan 7; tham khao céac
nghién ctru cia HO (2020), Phan (2024), nhom tac

gia xac dinh cac biéu hién NLCMTH cua HS khi
hoc chit dé Tam giac - Toan 7 nhu sau:

a) Hoc sinh phan tich dé phdt hién moi lién hé
gitta gid thiét va két lugn trong dinh Iy hay badi
todn chirng minh véi kién thire dd biét trong va
ngoai chii dé Tam gidc

Trong hoc tap chu dé Tam giac, dé chimg minh
mot dinh 1i hodc mot bai todn 1a mot qua trinh Kkét
ndi cac yéu td cua toan hoc. Pac biét 1a sy két
ndi gitta GT va KL, sy két ndi voi cac kién thuc
da hoc nhu dinh li vé tam gic bang nhau, duong
trung tryc, duong trung tuyén, duong cao, dudng
phan gidc, ..., két ndi cac dang toan c6 lién quan
thuc té.

b) Hoc sinh lya chon phuong phap chirng minh
phit hop, thire hién phan tich ¢6 cdu tric ré rang
trong qua trinh chung minh

Phuong phap chimg minh tryc tiép: Trong qué
trinh day hoc theo chu dé, giao vién phai hudng
dan HS 1am quen va van dung cic phuong phap
ching minh toan hoc co ban. Trudce tién, giip HS
hiéu dugc cach suy luan 16gic dé di tir GT dén KL.
O bac THCS, viéc day cac quy tac 10gic thudng
duoc long ghép gian tiép thong qua cac bai toan
cu the, gitp HS luyén tap tu duy 16gic mdt cach
tu nhién.

Phuong phap chirmg minh phén chimg: Ching
minh phan chimg 13 chimg minh rang diéu nguoc
lai v6i didu can chimg minh 1a sai. Co s& cta
phuong phap nay chinh 1a “Luat Mau thuin”
trong logic hoc. Phuong phap phan ching 1a mét
cach chimg minh gian tiép bang cach cho thiy
rang viéc pht nhan KL s& dan dén mot diéu vo 1y
hodc mdt sy mau thuin vdi cac thong tin da biét.
Trong gidi han kién thtc 16p 7, chii dé Tam gia
hau nhu khong duoc sir dung phuwong phap nay.

¢) Hoc sinh sw dung linh hoat cdc phwong
phap ldp lugn, quy nap va suy dién trong qua
trinh chirng minh

Suy ludn dién dich: Suy luan dién dich 1a qua
trinh van dung cac quy tic dé tir mot hodc nhidu
ménh dé dung suy ra dwoc ménh dé moi ciing
dang. Trong qua trinh hoc Todn, HS thuong van
dung cac quy tic suy luan logic phd bién, di nhiing
quy tic nay khong duoc trinh bay mot cach rd rang
va h¢ théng trong chuong trinh phd thong. Thay
vao do, cac em tiép thu va dan hinh thanh ching
mot cach ngﬁm dinh, thong qua viéc giai quyét cac
tinh hudng cuy thé trong qua trinh hoc tap.

M6 hinh hoa todn hoc cdc bai toan chirng minh
6 ngi dung thyc té
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Trong chii @& Tam giac, nang lyc mo hinh hoa
duoc thé hién qua viéc HS nhéan dién va mo ta cac
tinh huéng thuc tién, sau d6 sir dung cong cu Toan
hoc dé biéu dién ching bang ngdn ngir toan hoc.
Tir d6, HS giai quyét van dé va dién giai két qua
toan hoc theo ngit canh ban dau. Gido vién co6 thé
khai thac cac mo hinh todn hoc nhu mgt phuong
tién gitip HS hiéu sau hon vé cac hién tuong trong
cudc sdng, dong thoi thdy 1 tinh ung dung cta
kién thirc toan hoc.

d) Hoc sinh thuc hién phdn tich va trinh bay
chitrng minh ro rang co can cw; phdt hién va sua
chita sai lam trong chitng minh

Phan tich mét chimg minh 14 phan tich c4u triic
cta chung minh do6. Noi cach khac 1a chi rd trong
mdi budc cua chimg minh, ta da c6 nhing tién dé
nao, két luan rat ra 13 gi, cac quy tac thay thé (luan
clr) va cac quy tic suy dién nao da duoc sir dung.

Cdc hinh thirc phan tich mot chirng minh: Mot
phan quan trong ciia NLCMTH la kha ning phan
tich cdu triic chimg minh va trinh bay hop 1y. HS
duoc huéng dan chi rd GT, bude suy luan va KL
trong timg phan ctia chimg minh. Hai hinh thirc

phan tich pho bién gom:

Phén tich bang bdng: gitip trinh bay chimg
minh mot cach c6 hé théng, dé theo doi, mdi bude
dugc minh hoa bang 1i do va két qua rd rang.

Phan tich bcing so do: hd tro truc quan hoa mbi
quan hé gitra GT va KL, qua d6 HS co thé lap
chién lugc chimg minh di xudi hodc di nguoc.

Ngoal ra, HS dugc rén luyén k§ nang phat h1en
va khic phuc cac sai lam thu’O'ng gap: sai 1am vé
tién dé (dwa vao truc gic), sai 1am vé ludn cir (ap
dung sai dinh nghia, dinh li), sai lam vé 1ap luan
(dung quy tac khong logic), hay sai 1am vé luan dé
(chting minh ménh dé khong twong dwong). Viéc
stra sai khong chi gitip HS cing ¢6 kién thirc ma
con hinh thanh théai d¢ hoc tap nghiém tac, khoa
hoc va kién tri.

2.3.3. Banh gia nang luc chung minh todn hoc
cua hoc sinh

Can ct vao biéu hién cia NLCMTH cua HS;
dua trén quy trinh danh gi4 nang luc cta chuong
trinh toan 2018. D¢ x4c dinh dwge mirc do HS dat
dugc vé NLCMTH. Nhom tac gia dé xuat thang
danh gia NLCMTH cua HS:

Bang 1. Thang d4nh gia thanh phan NLCMTH cip THCS

Thanh phin Tiéu chi , , . .
NLCMH danh gi Murc 0 Murc 1 Mirc 2 Mirc 3
Phat hl?n . 1. Phat hién duoe H§ khong phﬂat H;S phat‘hlen\,/an H;S pPat hle::n H§ tl_IA, pha}
duoc van dé vin d& cin CM hién dugc van déduavaohudng van dé dua vao hién van dé
can CM. © décan CM. dan cia GV. goiyciaGV. GV duara.
Xac dinh R ,  HS xac dinh HS xac dinh ,
duoc cach 2. Xac dinh duoc H.S khong 7,<ac cach thrc CM cach thirc CM H.S tr xac
, . , dinh duoc cach . , . ., dinh duoc
thire, giai cach thuc CM. thite CM duva vao huong dua vao goi y céch thite CM
phap CM. ' dincuaGV.  ciua GV. '
q HS khong sit HS su” dar}g HS su’, dar}g HS tu st
3. Su dung dugc , dugc cac kién dugc cac kién dung dugc
1z , .. dung dugc cic . . , . s A
cac kién thie, ki = , :_ " thic, ki nang thuc, ki nang céc kién thirc,
- , kiénthie,kinang |, , ~ s ,
Str dung nang toan hoc toan hoc dya todn hoc dya ki ndng toan
: y 1 sk toan hoc tuong h x . X ,
duoc cac kién tuongthichdeCM. . » vao huéng dan vao goiy vaho hoc chinh
- thich d¢ CM. \ > . 2R
thire, ki ning cua GV. tro ciaa GV. xac d¢ CM.
tzah(iﬁich HS trinh bay
4é C§/1 HS khong trinh giai CM con HS trinh bay HS tu trinh
' 4. Trinh bay dugc bay dugc qua mo hod, khong chua chit chd bay giai phap
qué trinh CM. trinh CM hoac chat ché phai logic, phai can chat lugng,
CM sali. dua vao huong sugoiycuaGV. hi€u qua.

dan cua GV.
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HS khong biét

5. Panh gid va xem xét giai

lea chon duoc phap va lua
Dénh gia giai phap t61 vu. chon giai phap
dugc CM. 101 uu.

HS tu danh gia
HSdanhgidaCM HS danh gid CM trén co s&
dua vao huong CM dua vao phan tich uu
dan ctia GV. goi ycia GV. nhuoc  diém

cua giai phap.

HS khéng biét
van dung vao
tinh huéng maoi.

6. Van dung vao
tinh huong méi.

HS van dung
vao tinh hudng
mai chua hop 1i.

HS van dung
vao tinh hudng
moi chua tot.

HS van dung
tot trong tinh
huoéng méi.

(Nguon: Chuwong trinh gico duc phé théng mén Todn (ban hanh kém theo Thong tu s6 32/2018/TT-BGDDT
ngay 26/12/2018 ciia Bo truong Bo GDDT)

Tur nhiing phan tich trén, c6 thé khang dinh
rang viéc danh gia NLCMTH cua HS trong qua
trinh day hoc can duge thuc hién thuong xuyén,
lién tuc va theo chu trinh 1ap lai cac hoat dong
quan sat, nhan xét, két luan, diéu chinh va phan
hoi. Nhiing két qua thu dugce khong chi phan anh
murc d6 dat duoc cia HS ma con la can cir khoa
hoc quan trong dé gido vién dé xuat va trién khai
cac bién phap phul hgp nham phat trién NLCMTH
cho HS mot cach hi¢u qua.

2.4. Mot s bién phap day hoc theo dinh
hwéng phat trién niing hwe chirng minh toan
hoc cho hoc sinh 16p 7 trong day hoc chu dé
“Tam giac”

Trén co s& cac biéu hi¢n ctia NLCMTH cua HS
trong hoc tap cha dé; trén co s dinh huéng phat
trién NLCMTH ciia Nguyén (2015), tham khao
nghién ctru cia tac gia Lé (2016); HO6 (2020);
Phan (2024), nhom tac gia d& xuit mot sd bién
phap boi dudng NLCMTH cho HS 16p 7 qua day
hoc chii d& “Tam giac”.

Bién phap 1: Tao dong co va khoi goi dong co
chirng minh

Muc dich: Giip HS nang cao viéc hoc tap tu
giac, tich cuc, chu dong va sédng tao trong qua
trinh hoc tap, c6 y thic rd rang vé nhiing muyc
tiéu hoc tap da dugc dat ra va xac dinh ndi dung
nao déng vai tro nén tang, lién két cac kién thic
khac dé gia bai toan chimg minh. Trong chi dé
tam giac, chirmg minh khong chi 1a trinh bay muc
tiéu bai hoc, ma con la viéc khoi goi dong co hoc
tap dé HS chii dong kham pha va chiém linh kién
thirc hinh hoc mot cach tich cuc.

Cach thuc hién:

Goi dong co st dung cac tinh hubng thuc tién
gan giii xung quanh hodc trai nghiém cé nhan thuc

té & nhitng moén hoc va khoa hoc khac dé dé ching
minh tinh diing dan cta van dé toan hoc.

Vi du 1. Khi day bai dinh li “Tong s6 do ba goc
clia mot tam giac”, gido vién c6 thé khoi goi bang
tinh huéng nhu sau:

GV: Cit mot tAm bia hinh tam giac, danh dau
cac goc roi cét roi ba goc ra va ghép chung lai, em
thdy diéu gi xay ra?

GV: Néu ba goc tam gidc ghép lai vira khit
thanh mot dudng thang thi s do goc tao ra bang
bao nhiéu d9? Theo cac em, tong ba goc trong mot
tam giac s& bang bao nhiéu d6?

GV: C6 nhiéu loai tam giac, chiing ta khong
thé cit tam bia hét tat ca cac loai tam giac va ghép
goc dugc. Vay 1am sao ching ta c6 thé chimng
minh diéu d6 dung véi moi tam giac, chung ta
cling vao ndi dung dinh li “Téng sé do ba goc ctia
mot tam giac”.

Khi két thuc bai hoc, gido vién cé thé yéu cau
HS giai thich vi sao khi cit cac gbc tam gidc va
ghép lai ludn dugc mdt goc bet (), cho HS lam
cac bai tap thuc hanh c6 ndi dung lién quan, tir do6
ctng ¢d noi dung dinh li da dit ra.

Bién phdp 2. Hudng dan hoc sinh phdn tich tim
dwong 16i chieng minh; Idp ludn trinh bay chitng minh

Muyc dich: Xac dinh hé théng kién thuc lién
quan gitta GT va KL nham giup HS nhan dién
chinh xac ndi dung dé bai da cung cdp va can
chuing minh nhitng gi. Phan tich lya chon phuong
phap ching minh phu hop nham giap HS 16p 7
phat trién ning lyc ching minh mot cach linh
hoat. Tir céc tién dé (gia thiét hodc ciac ménh dé
da biét 1a dung) dé suy ludn ra tinh dung dén cia
ménh dé can chimg minh, thong qua viéc van
dung cac quy tic suy dién logic dé nhan dién mdi
lién hé gitra cac yéu td trong bai toan. Trinh bay
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bai todn chirng minh c6 1ap luén va can ctr 10 rang,
phu hop véi 16gic toan hoc.

Cdch thirc thue hién: Dé thyc hién bién phap
nay, c6 thé sir dung hé thong ciu hoi ciia G.Polya
(1975); thuc hién phan tich di 1én, ....

Bién phdp 3. Huéng dan cho hoc sinh phat
hién va sira chira sai lam trong chirng minh

Muc dich: Gitp HS nhan dién nhiing 13i, thiét
s6t ma HS méc phai khi thyc hién chiing minh,
dan dén viéc khong dat duoc két luan ding hodc
khong xac dinh dugc tinh chinh xac ctia mdt
chirng minh.

Cdch thuc hién: Lua chon cac bai tdp co
chira céc sai 1am, huéng dan HS nhan xét cic

bai chirng minh c6 sai s6t dé xac dinh sai 1am
va stra chira.

1. KET LUAN

Viéc phat trién nang luc cho HS dang 1a yéu
cau cap thiét trong d6i méi giao duc phd thong
hién nay. Bai viét da 1am rd cach thtrc dé phat trién
NLCMTH cho HS 7 qua day hoc chii dé& “Tam
giac”; 1a co so quan trong dé gop phan phat trién
ndng luc todn hoc cho HS trong day Todn 7 noi
riéng, chuong trinh toan THCS n6i chung. Nhitng
bién phap dé xudt voi cac vi du minh hoa cu thé co
thé 1a tu liéu tham khao dé thuc hién cic nghién
ctru tiép theo vé phat trién NLCMTH trong cac
chu dé khac cua chuong trinh toan THCS.
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