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Tóm tắt: Dạy học tích hợp (DHTH) là khái niệm đã trở nên quen thuộc trong lĩnh vực giáo dục ngày nay. DHTH sẽ 
giúp nâng cao năng lực (NL) toàn diện cho học sinh (HS), giúp các em rèn luyện các kỹ năng cần thiết cho quá trình học 
tập và cuộc sống sau này. Chính vì thế, việc bồi dưỡng, phát triển và nâng cao khả năng tổ chức DHTH cho GV THCS là 
cần thiết nhằm đáp ứng được những yêu cầu đổi mới của nền giáo dục nước nhà. 
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I. ĐẶT VẤN ĐỀ
Dạy học tích hợp (DHTH) được xem là chủ 

trương “Đổi mới căn bản và toàn diện giáo dục 
Việt Nam”, DHTH là sự chuyển từ tiếp cận nội 
dung giáo dục sang tiếp cận phẩm chất, năng lực 
(NL) học sinh (HS) nhằm đào tạo ra con người 
chủ động, thông minh, sáng tạo khi giải quyết các 
vấn đề nảy sinh trong học tập và trong thực tiễn 
đời sống hiện nay.

DHTH trở thành một xu hướng tất yếu của việc 
dạy học ngày nay và đang được nhiều nước trên 
thế giới áp dụng. Hầu hết các nước trong khu vực 
Châu Á nói riêng và các nước trên thế giới nói 
chung đã tổ chức việc DHTH trong nhà trường ở 
những mức độ nhất định trong chương trình giáo 
dục của mình. 

Trong thời đại công nghiệp 4.0 hiện nay thì 
việc đổi mới giáo dục đóng vai trò then chốt 
trong sự nghiệp công nghiệp hóa – hiện đại hóa 
của nước nhà. Việc tổ chức DHTH đóng vai trò 
thiết yếu đối với sự phát triển khả năng huy động 
tổng hợp kiến thức, kĩ năng (KN) thuộc nhiều 
lĩnh vực khác nhau để giải quyết có hiệu quả 
các vấn đề đặt ra trong học tập và trong cuộc 
sống của HS, phát triển cho HS những phẩm 
chất NL cần thiết trong học tập, trong nghiên 
cứu khoa học. 

Thực tế cho thấy vẫn còn nhiều giáo viên (GV) 
cấp THCS thiếu tự tin, chưa hào hứng và gặp 
nhiều khó khăn trong việc triển khai tổ chức thực 
hiện DHTH. Chính vì thế, việc tổ chức bồi dưỡng 
khả năng DHTH cho GV THCS theo chuẩn nghề 
nghiệp GV phổ thông theo yêu cầu chương trình 
mới, sách giáo khoa mới là điều vô cùng cần thiết. 

II. NỘI DUNG NGHIÊN CỨU
2.1.  Một số khái niệm
2.1.1. Năng lực 
Denyse Tremblay (2002) dựa trên quan niệm 

“học tập suốt đời” cho rằng: “NL là khả năng 
hành động, đạt được thành công và chứng minh 
sự tiến bộ nhờ vào khả năng huy động và sử dụng 
hiệu quả nhiều nguồn lực tích hợp (TH) của cá 
nhân khi giải quyết các vấn đề của cuộc sống”; 
F.E. Weinert cho rằng: “NL là những KN kĩ xảo 
học được hoặc sẵn có của cá thể nhằm giải quyết 
các tình huống xác định, cũng như sự sẵn sàng về 
động cơ xã hội… và khả năng vận dụng các cách 
giải quyết vấn đề một cách có trách nhiệm và hiệu 
quả trong những tình huống linh hoạt”; Theo các 
tác giả Trần Trọng Thủy và Nguyễn Quang Uẩn 
thì: “NL là tổng hợp những thuộc tính độc đáo của 
cá nhân phù hợp với những yêu cầu đặc trưng của 
một hoạt động nhất định, nhằm đảm bảo việc hoàn 
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thành có kết quả tốt trong lĩnh vực hoạt động ấy”; 
Chương trình tổng thể (2018) quan niệm: “NL là 
thuộc tính cá nhân được hình thành, phát triển nhờ 
tố chất sẵn có và quá trình học tập, rèn luyện, cho 
phép con người huy động tổng hợp các kiến thức, 
KN và các thuộc tính cá nhân khác như hứng thú, 
niềm tin, ý chí,… thực hiện thành công một loại 
hoạt động nhất định, đạt kết quả mong muốn trong 
những điều kiện cụ thể”. Trong bài viết này tác giả 
quan niệm: “NL là khả năng thực hiện có hiệu quả 
một hoạt động nào đó trong những điều kiện cụ 
thể một cách có kiến thức, có KN chứ không phải 
làm một cách máy móc, rập khuôn”.

2.1.2. Năng lực dạy học tích hợp
DHTH là quá trình dạy học nhằm giúp cho HS 

có khả năng huy động tổng hợp kiến thức, KN 
thuộc nhiều lĩnh vực khác nhau để giải quyết các 
vấn đề trong học tập cũng như trong cuộc sống. 
Khi huy động tổng hợp kiến thức, HS sẽ phát huy 
được nhiều NL trong đó có NL tự lực, phát triển 
tư duy sáng tạo. Trong tài liệu tập huấn DHTH đã 
nêu rõ “DHTH là hoạt động liên kết các đối tượng 
nghiên cứu, giảng dạy, học tập của cùng một lĩnh 
vực hoặc vài lĩnh vực khác nhau trong cùng một 
kế hoạch dạy học”. Trong Chương trình Giáo dục 
phổ thông (2018) thì DHTH được định nghĩa: “là 
định hướng dạy học giúp HS phát triển khả năng 
huy động tổng hợp kiến thức, KN,.. thuộc nhiều 
lĩnh vực khác nhau nhằm phát triển những NL cần 
thiết ở HS. Trong đó đề cao vai trò của việc vận 
dụng kiến thức vào giải quyết có hiệu quả những 
tình huống thực tiễn”.

Từ những phân tích trên, có thể hiểu DHTH là 
hình thức tạo ra các tình huống sử dụng kết hợp 
tri thức các môn học lại với nhau nhằm hình thành 
và phát triển cho HS những NL cần thiết, trong đó 
có NL tư duy sáng tạo, NL tìm tòi khám phá, khả 
năng vận dụng những kiến thức đã được học để 
giải quyết các vấn đề nảy sinh trong thực tiễn một 
cách hiệu quả và sáng tạo.

2.2.	Tầm quan trọng của DHTH
DHTH nhằm hình thành và phát triển ở HS 

những phẩm chất và NL cần thiết, đặc biệt là NL 
phát hiện và giải quyết vấn đề một cách sáng tạo 
giúp cho việc học trở nên sinh động và gắn kết với 
thực tiễn hơn. Điều này giúp cho HS có nhiều cơ 
hội được trải nghiệm, giúp HS có nhiều cơ hội để 
vận dụng các kiến thức đã được học vào thực tiễn 
đời sống cũng như trong học tập một cách khoa 

học và sáng tạo. Qua đó giúp HS phát triển được 
những phẩm chất và NL mà chương trình giáo dục 
phổ thông mới yêu cầu.

DHTH giúp HS hình thành và phát triển KN 
làm việc nhóm tạo mối liên kết trong học tập. 
Khi làm việc nhóm, HS tự do chia sẻ ý tưởng, 
tham gia thảo luận, tìm kiếm giải pháp, … Từ đó 
HS có điều kiện học hỏi từ nhau mà còn giúp HS 
tự tin và gắn kết nhau hơn. DHTH giúp HS học 
bằng cách giải thích, tiên đoán các hiện tượng tự 
nhiên và xã hội thông qua kiến thức thuộc nhiều 
môn học.

DHTH ngoài việc hình thành một số NL cho 
HS mà còn tránh sự trùng lặp về kiến thức giữa 
các môn học, nhờ đó phù hợp với thời gian học 
của HS ở trường, góp phần cho việc giảm tải so 
với chương trình hiện hành. Trong quá trình thiết 
kế và biên soạn sách giáo khoa, nếu quan điểm 
TH được quán triệt ngay từ đầu thì GV bậc THCS 
sẽ vận dụng thuận lợi hơn và quá trình dạy học sẽ 
đạt hiệu quả cao hơn.  

GV bậc THCS kết hợp tốt các phương pháp 
DHTH sẽ giúp HS chủ động, tích cực say mê học 
tập, tập dượt cho HS cách vận dụng tổng hợp tri 
thức vào thực tiễn để giải quyết các vấn đề nảy 
sinh trong học tập, trong lao động và trong mọi 
khía cạnh của đời sống. Từ đó HS sẽ được phát 
triển toàn diện về mọi mặt.

2.3.	Tính cấp thiết của việc bồi dưỡng NL 
DHTH cho GV bậc THCS

Hiện nay, đất nước có môn Khoa học tự nhiên 
thay cho 3 môn học riêng rẽ là Vật lí, Hoá học 
và Sinh học ở cấp THCS chiếm tỉ lệ cao trong số 
các quốc gia và vùng lãnh thổ có nền giáo dục 
phát triển mạnh như Anh, Australia, Hàn Quốc, 
Mỹ, New Zealand, Nhật Bản, Singapore, Thụy 
Sỹ, Xứ Wales,….. Tính chất phổ biến của môn 
học này tiếp tục xuất hiện trong những chương 
trình giáo dục phổ thông mới nhất của nhiều 
nước (Anh, Australia, Hàn Quốc, Singapore,…) 
cho thấy việc thiết kế môn Khoa học tự nhiên 
ở bậc THCS trong Chương trình Giáo dục phổ 
thông mới của Việt Nam là lựa chọn phù hợp với 
xu thế hội nhập quốc tế. 

Thực hiện Nghị quyết 29 của Trung ương Đảng, 
Nghị quyết số 88/2014/QH13 ngày 28.11.2014 
của Quốc hội về đổi mới chương trình, sách giáo 
khoa giáo dục phổ thông quy định: “Đổi mới nội 
dung giáo dục phổ thông theo hướng tinh giản, 
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hiện đại, thiết thực, phù hợp với lứa tuổi, trình độ 
và định hướng nghề nghiệp; tăng thực hành, vận 
dụng kiến thức vào thực tiễn; TH cao ở các lớp 
học dưới và phân hóa dần ở các lớp học trên. Ở 
cấp tiểu học và cấp THCS, thực hiện lồng ghép 
những nội dung liên quan với nhau của một số 
lĩnh vực giáo dục, một số môn học trong chương 
trình hiện hành để tạo thành môn học TH; thực 
hiện tinh giản, tránh chồng chéo nội dung giáo 
dục, giảm hợp lí số môn học. Ở cấp trung học phổ 
thông, yêu cầu HS học một số môn học bắt buộc, 
đồng thời được tự chọn các môn học và chuyên 
đề học tập.”

Một trong những yêu cầu cấp thiết đặt ra đối 
với chương trình, sách giáo khoa là phải có sự 
đổi mới toàn diện. Điều đặc biệt quan trọng trong 
lần đổi mới này là HS phổ thông sẽ chuyển từ 
học đơn môn sang hình thức TH liên môn. Đây là 
một trong những xu thế dạy học đang được quan 
tâm nghiên cứu và áp dụng vào nhiều trường, ở 
nhiều nước trên thế giới. Ở nước ta, từ thập niên 
90 của thế kỉ XX trở lại đây, vấn đề xây dựng môn 
học TH với những mức độ khác nhau mới thực sự 
được tập trung nghiên cứu và áp dụng vào trường 
phổ thông. Do vậy, có thể thấy DHTH là một yêu 
cầu tất yếu của việc thực hiện nhiệm vụ dạy học 
ở trường phổ thông, là sự thể hiện quá trình thực 
hiện mục tiêu giáo dục toàn diện.

      Với quan điểm mới về chương trình dạy 
học, sách giáo khoa phổ thông đã được thiết kế 
theo định hướng TH, cho nên GV bậc THCS cần 
phải chủ động trau dồi kiến thức về DHTH để 
thực hiện nhiệm vụ dạy học ở trường phổ thông là 
điều cốt yếu của dạy học hiện nay.

2.4.	Một số đề xuất căn bản cho việc đào tạo, 
bồi dưỡng NL DHTH

2.4.1. Đối với GV bậc THCS DHTH
Để thực hiện tốt việc soạn giảng các giờ học 

TH nói riêng và môn học nói chung trong chương 
trình đào tạo đạt được kết quả tốt, GV bậc THCS 
cần thực hiện các bước:

Thứ nhất, lập kế hoạch dạy học, trong quá trình 
xây dựng kế hoạch dạy học cần phải đảm bảo 
được mạch kiến thức, mối liên hệ giữa chúng với 
các môn học khác trong chương trình đào tạo. GV 
THCS giảng dạy cùng bộ môn phải cùng nghiên 
cứu, phân tích thảo luận để thấy được những kiến 
thức, kỹ năng và các phẩm chất HS cần có được 
sau khi học xong môn học, trên cơ sở đó để phối 

hợp giải quyết nhiệm vụ học tập, xác định chuẩn 
NL tương ứng với công việc, và chuẩn kiểm tra 
đánh giá. 

Thứ hai, soạn giáo án, đây là khâu then chốt 
quyết định giờ giảng có thành công hay không, 
kiến thức mà HS nhận được có đáp ứng được mục 
tiêu đã đặt ra hay không,…. Trong khâu soạn giáo 
án, GV THCS xác định đúng mục tiêu kiến thức, 
kỹ năng của bài dạy. Kiến thức nào được TH trong 
bài dạy của mình, kỹ năng nào HS phải nắm bắt 
được và thành thạo sau khi học xong bài. Cấu trúc 
bài giảng cần có sự linh hoạt và hài hòa, xen kẽ 
giữa các tình huống nhận thức mới và các tình 
huống củng cố, vận dụng để nâng cao sự chú ý 
tích cực và hình thành NL thực hiện cho HS.

Thứ ba, chuẩn bị đồ dùng, phương tiện dạy học 
phù hợp với từng bài và phù hợp với điều kiện 
cơ sở vật chất của nhà trường. Đồng thời dự kiến 
phương pháp giảng dạy phù hợp với đối tượng 
HS, phù hợp với vốn kiến thức, kinh nghiệm đã có 
của HS. Dự kiến được những tình huống sư phạm 
có thể xảy ra trong giờ dạy.

Thứ tư, điều kiện về cơ sở vật chất phục vụ 
cho việc lên lớp giờ TH phải đủ và thuận lợi cho 
việc triển khai ý đồ phương pháp mà GV THCS 
đã dự kiến như: học tập theo thảo luận nhóm, học 
tập theo hình thức cá nhân, dạy học bằng sử dụng 
phiếu hướng dẫn ...

Thứ năm, hướng dẫn HS cách học tập môn học 
để đạt được hiệu quả cao nhất. Đồng thời hướng 
dẫn HS cách nghiên cứu tài liệu học tập, giới thiệu 
địa chỉ các website uy tín để HS dễ dàng tham 
khảo tài liệu liên quan đến môn học.  

Thứ sáu, kiểm tra đánh giá sự tiếp thu và NL 
của HS sau mỗi tiết hoặc mỗi bài học, để trên cơ 
sở đó GV bậc THCS có sự điều chỉnh trong khâu 
soạn giáo án và đề xuất phương pháp giảng dạy 
phù hợp.

2.4.2. Đối với cơ sở giáo dục
Cần nâng cao nhận thức cho GV THCS về tầm 

quan trọng của DHTH trong bối cảnh đổi mới 
giáo dục hiện nay, phải hiểu DHTH là phương 
pháp tạo ra NL cho HS; phối hợp với cơ sở bồi 
dưỡng tổ chức bồi dưỡng NL DHTH cho cán bộ 
quản lí, GV của đơn vị. Sau bồi dưỡng, có bài 
kiểm tra, đánh giá NL DHTH của GV. Hằng năm, 
tổ chức tốt hội thi DHTH liên môn theo chủ đề để 
GV THCS có cơ hội trải nghiệm, gắn lí thuyết với 
thực hành.
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 Xây dựng kế hoạch bồi dưỡng NL DHTH cho 
GV THCS phù hợp với thực tiễn theo định hướng 
đổi mới giáo dục phổ thông. Kế hoạch được xây 
dựng nhằm xác định rõ mục tiêu hoạt động, các 
biện pháp cần thiết để đạt được mục tiêu đó.

Tổ chức triển khai hoạt động bồi dưỡng NL 
DHTH cho GV THCS nhằm cụ thể hóa các kế 
hoạch. Xây dựng đội ngũ GV THCS cốt cán nhằm 
tư vấn hỗ trợ đồng nghiệp phát triển NL DHTH 
đáp ứng yêu cầu đổi mới của ngành.

  Tăng cường kiểm tra, đánh giá kết quả bồi 
dưỡng để nắm bắt các thông tin phản hồi chính 
xác về kết quả bồi dưỡng để khẳng định những 
mặt tốt; phát hiện sai sót để điều chỉnh kịp thời nội 
dung, chương trình, phương pháp, hình thức, tổ 
chức bồi dưỡng nhằm đạt kết quả cao nhất trong 
bồi dưỡng theo mục đích đề ra.

III. KẾT LUẬN
DHTH là một xu thế hiện đại, xu thế này không 

mới so với các chương trình giáo dục tiên tiến trên 
thế giới. Tuy nhiên, để chuyển đổi từ chương trình 
dạy học mang tính lý thuyết, hàn lâm sang chương 
trình đào tạo giảm bớt giờ lý thuyết tăng cường 
các giờ học TH, tăng cường sự tương tác giữa GV 
THCS và HS thì cần phải có sự cố gắng rất lớn từ 
phía người dạy, HS và nhà trường. Mục tiêu giáo 
dục có đạt được hay không là nhờ vào sự cố gắng 
đổi mới mạnh mẽ từ cách tiếp cận phương pháp 
dạy học, cách soạn giảng và cách truyền thụ kiến 
thức hợp lý của GV. Bên cạnh đó các cơ sở giáo 
dục cũng cần đồng hành, hỗ trợ GV bậc THCS 
trong việc nâng cao NL nghề nghiệp, thực hiện tốt 
thiên chức của người thầy trong xu thế chung của 
giáo dục phổ thông hiện nay.
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