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Tom tit: Bai bio nay trinh bay vé thuc trang va dé xudt cdc bién phdp nham phat trién ky nang gidi quyét van dé cho
tré 5-6 tuéi thong qua hoat dong STEAM tai Truong Mam non Hoa Hong, Qudn 7, Thanh phé Ho Chi Minh. Dwa trén co
so' ly ludn va két qua khao sat thuc tle~n nghzen cteu da chi ra nhirng thudn loi va kho khan trong viéc ap dung phwong phap
nay dé phat trién nang lwec gidi quyét vn dé cho tré. Mic di glao vién nhén thirc cao vé tam quan trong ciia ST. EAM, vige
trién khai con gp nhiéu thach thive lién quan dén tai lidu, thiét bi, va s thiéu dao tao chuyen sdu. Bai bdo dé xudt cdc bién
phdp nham ndng cao ndng lee cho gido vién va tao méi trwong hoc tdp hiéu qud, gép phan chudn bi cho tré nhitng hanh
trang vitng chdc khi buéc vao cdc bic hoc tiép theo.
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Abstract: This paper presents the current situation and proposes solutions to develop problem-solving skills for
5-6-year-old children through STEAM activities at Hoa Hong Kindergarten, District 7, Ho Chi Minh City. Based on a
theoretical framework and empirical survey results, the study identifies both advantages and challenges in applying this
method to develop children’s problem-solving abilities. Despite teachers’ high awareness of the importance of STEAM,
implementation still faces many challenges related to a lack of resources, equipment, and specialized training. The paper
suggests measures to enhance teacher competency and create an effective learning environment, thereby preparing children

for a solid foundation as they enter subsequent levels of education.
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I. PAT VAN PE

Gi4o duc mam non 1a cip hoc nén tang, giup tré
phat trién toan dién vé thé chét, tinh cam, tri tué,
thAm my, va hinh thanh nhimg yéu t6 dau tién cua
nhan cach. Trong d6, k¥ ning giai quyét van dé 1a
mot trong nhitng k¥ ning quan trong va can thiét.
K¥ ning nay gitp tré biét cach tmg pho linh hoat
Vo1 cac tinh huéng xa hdi, tang cuong su tu tin va
kha ning hoa ddng. Nhiéu nghién ctru qudc té da
khang dinh STEAM la mét phuong phép vuot troi
trong viéc phat trién k¥ nang giai quyét vin dé ¢ tré
mAam non, gitip tré ting kha nang tu duy logic va giai
quyét van d& so voi cac phuong phap truyén thng.

Tai Viét Nam, gido duc mam non cling dat muc
tiéu hinh thanh va phat trién nhitng ning luc, phim
chét nén tang, va k¥ niang séng can thiét cho tré. Viée
ap dung STEAM vao cac trudng mam non dang dan
trd thanh xu huéng nham phat trién cac ning luc
can thiét cua cong dan thé ky 21. Tuy nhién, van
con thiéu cac nghién ctru chuyén sau vé cach thirc t
chuc va van dung STEAM mot cach cu thé dé phat
trién k¥ ning giai quyét van dé cho tré 5-6 tudi.

Phan bi¢n: 13/08/2025

Duyét dang: 18/08/2025

Xuat phat tir thuc tién trén, nghién ctru nay
duoc thuc hién nhiam khao sat va danh gia thuc
trang viéc phat trién k§ ning giai quyét van dé
cho tré 5-6 tudi thong qua hoat dong STEAM tai
Trudng Mam non Hoa Hong, Quén 7, Thanh phd
HO Chi Minh. Dua trén két qua thu duoc, tac gia
dé xuat mot s6 bién phap nham ning cao hiéu qua
viéc sir dung STEAM, gop phan chuén bj cho tré
nhimg hanh trang viing vang nhat khi budc vao
cac bac hoc tiép theo.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Phwong phap nghién ctru

Nghién ctru nay sir dung két hop cac phuong
phap dinh tinh va dinh lugng.

Phuong phap nghién ctu 1y luan: Phan tich,
tong hop tai liéu, cac cong trinh nghién ciru trong
va ngoai nude vé gido duc mam non, k¥ ning giai
quyét van dé & tré 5-6 tudi va hoat dong STEAM.

Phuong phap nghién ctru thuc tién: St dung
Google Forms dé khao sat nhan thac va thuc hanh
ctia 35 gido vién mam non. Pong thoi, tién hanh
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quan sat khong tham gia de danh gia mae do tham
gia va ky nang giai quyét van dé cia 40 tré 5-6
tudi tai hai 16p hoc.

Phuong phap phan tich dit li¢u: Phan tich dir li¢u
thu thap dugc tir Google Forms va phiéu quan sat dé
danh gi4 thuc trang va hiéu qua cua viéce trién khai.

2.2. Két qua nghién ctu va thao luan

2.2.1. M4t 56 khdi niém co ban

a) Khdi niém giai quyét vin dé

Theo nhiéu nha nghién ctru, k¥ ning giai quyét
van dé cua tré mam non 13 kha ning quan st c6
hé thng va tu duy phan bién dé tim ra 1oi giai cho
mot cau hoéi, nhiém vu, hoac tinh huéng, su dung
cac phuong tién pht hop ma gido vién da chuan
bi. Ky nang nay la mot trong nhiing ky néang quan
trong nhit can dugc trang bi tir nho, gitip tré tmg
pho linh hoat véi cac tinh huong va tang cuong su
tu tin. Ky ndng nay bao gom céc thanh phan sau:

« X4c dinh va trinh bay vén dé.

* Lua chon giai phap.

« Lap ké hoach.

« Thuc hién ké hoach.

« Panh gia két qua.

b) Khdi niém vé STEAM

STEAM la viét tit cia Science (Khoa hoc),
Technology (Cong ngh¢), Engineering (K¥ thuat),
Art (Ngh¢ thuat), va Mathematics (Toan hoc). bay
la mot phuong phéap gido duc tich hop, phat trlen
dua trén md hinh STEM nhung bd sung thém yéu
t6 nghé thuat, nham tao su can bang giita tu duy
sang tao va khoa hoc.

Trong gido duc mam non, STEAM 1a mét
phuong phdp giang day lién mon, tich hop cac
linh vuc nay vao cac hoat dong hoc tap, giap tré
kham pha ban chat cia sy vat va hién tuong xung
quanh thong qua cac hoat dong truc quan, sinh
dong, va co tinh tuong tac cao.

2.2.2. Thuee trang phat trién ky nang gidi quyét
van dé cho tré 5-6 tuéi qua hoat dong STEAM

a) Vé nhdn thirc va cdch thirc t6 chirc hoqt
dong STEAM cua gzao vién trong viéc phat trién
ky nang giai quyét van dé cho tré 5-6 tuoz

Két qua khao sat cho thay, dai da s6 gido vién
(71.4%) danh gia viéc hinh thanh k§ nang giai
quyét van d& cho tré 5-6 tudi 1 “rat can thiét”. Tuy
nhién, chi c6 mot s6 it gi4o vién (5.7%) dua ra dinh
nghia chinh xac va day du vé khai niém nay.

Vé cu tric ciia k§ nang, chi 20% gido vién néu
dugc dung va day du 5 thanh phan. K§ nang “lap
ké hoach giai quyét van dé” duoc it gido vién lya
chon nhat (10%).

Vé hinh thtrc t6 chirc, 1ong ghép STEAM vio
cac hoat dong hoc tap duoc gido vién wa chudng
nhat (80%). Cac du 4n vé ban than, nghé nghiép,
va moi trudng ciing rat quen thudc véi gido vién
(khoang 70%).

Hau hét gido vién nhan thirc dugc mbi twong
quan giita viéc hinh thanh k¥ ning giai quyét van dé
va hoat dong STEAM. Tuy nhién, van con nhiing
kho khan nhu thiéu tai liéu, thiét bi, va su dao tao
chuyén sau. Puogc thé hién cu thé & bang dudi:

Bdng 1. Nhan thirc cia GVMN vé méi twong quan giita viéc hinh thanh ki nang GOV
cho tré MG 5-6 tudi va hoat dong STEAM

Mobi twong quan SL %
Tinh thuc tién cta van dé 29 82.9
Vai tro cua tré trong giai quyét van dé va thuc hién hoat dong STEAM 27 77.1
Cac ki néng thanh phan cua ki ning giai quyét van dé va cac cong viéc 73 20.0
can thyc hién trong hoat dong STEAM
Quy trinh giai quyét van dé va tién trinh ctia hoat dong STEAM 27 77.1
Khong c6 mdi tuong quan nao 1 2.9

Bang 2. Thyc trang nhan thicc ciua GVMN vé tién trinh giao duc KN GOVD

. Buoc 1 Budc 2 Buwoc 3 Buwoc 4 Buwoc 5

Quy trish KNGQVD =TS % [SL| % | SL | % | SL | %
Phat hién vén dé 29 | 82.9 86 | 2 | 57| 1 29 | 0 | 00
Lua chon giai phap 8 | 229 257116 |457] 1 [ 29| 0 | 00
GQVD 30 86 [ 231657 9 |257] 0o [00 | O | 00
Tién hanh GQVD 1 | 29 57 110 [286] 22 [629] 0 | 0.0
Danh gia két qua 2 | 59 00| 3 [ 88| 6 |17.6] 23 |67.6

SO cau tra 161 chinh xac: Phat hién van dé

[0 Lya chon giai phap [ Lap ké hoach GQVD
0 Tien hanh GQVD [ DBanh gia ket qua =6 (17.1%)
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Nhin viao bang 2 cho thdy, GV con nhiéu
han ché trong viéc thuc hién tién trinh gido duc
KNGQVD. Cuy thé Khi sip xép cac budc trong
tién trinh giai quyét mot van dé cu thé, chi mot bd
phan rat nhé GV (17.1%) dua ra dugc tién trinh
chinh x4c 1a Phat hién vin d&& O Lya chon giai
phap O Lap ké hoach GQVD [ Tién hanh GQVD
O Panh gia két qua. Trong s6 nim budc ké trén,
nhiéu GV chon dang vi tri ctia bude 1, bude 5 va
budc 4 (trén 60.0%). Mit khac, GV d& nham 1an
¢ thu ty ctia budce 2 - Lua chon giai phdp va budc
3 - Lap ké hoach GQVD (45.7% - 65.7%).

Nhu vay, song nhan thic déy du vé tién trinh
giai quyét mot van dé cy thé cia GV con han ché.

b) Vé thdi d va nang luc ciia tré

Két qua khao sat cho théy tré co6 thai do tich cuc
khi tham gia vao cac hoat dong STEAM, thé hién
su hung tha va chua dong trong qua trinh hoc tap.

Vé k¥ ning giai quyét van d¢, da sb tré (72.5%)
dat & muc trung binh. Chi c6 15% tré & muc do
cao, thuong l1a nhiing tré chui dong, nhanh nhay, va
kién tri. Nhom tré & muc do thap (12.5%) thudng
thu dong va d& bo cudc khi gap kho khan.

Nhin chung, két qua khao sat cho thdy nhiing
thun lgi trong viéc phat trién ki nang giai quyét
van dé cho tré 5-6 tudi nhu nhan thirc ding dan
cua giao vién vé vai tro ciia STEAM, su hing tha
va thai do tich cuc cua tré khi tham gia hoat dong.
Tuy nhién, viéc trién khai con gap nhiéu han ché
nhu sy thiéu hut tai lidu, thiét bi, va viéc dao tao
ngudn lyc chuyén sau. Didu nay cho thay can phai
¢ nhitng bién phap cu thé dé nang cao hiéu qua
ap dung STEAM trong viéc phét trién k¥ nang
giai quyét van dé cho tré mam non.

2.3. Bién phap phit trién ky ning giai quyét
van dé cho tré 5-6 tudi thong qua hoat dong
STEAM & treong mam non

Pé nang cao hiéu qua, can 4p dung cic bién
phép dua trén cac nguyén tac khoa hoc, thuc tién,
tich hop, va lay tré 1am trung tam.

2.3.1. Thiét ké hoat dong STEAM trong gic hoc

Gido vién c6 thé linh hoat to chitc cac hoat
dong STEAM trong gio hoc dé phat trién k¥ nang
giai quyét van dé cho tre.

BuGe 1: Tim hiéu vin dé

Budc nay giéng nhu viéc khoi goi su to mo
cua tré. Thay vi dua ra cau tra 101 ngay, ban s& dat
nhitng cau héi mo, gitp tré nhan ra mot van dé
hodc mdt hién tugng thu vi trong cudc séng.

* Y nghia:

Giup tré kich thich tri to mo va tinh than kham pha.

Rén luyén kha ning quan sat va nhan biét cac
van dé xung quanh.

Tao nén tang cho viéc hoc héi mot cach chu
dong, khong thu dong tiép nhan kién thuec.

« Cach trién khai:

Str dung cac cau hoi goi mo: "Tai sao 1a cay
lai c6 mau xanh?", "Lam thé nao dé xay mot ngdi
nha viing chic?", "Néu khong cé cau, lam sao dé
qua song?"

Str dung cac cau chuyén, bai hat hoac doan
phim ngan dé dan dét vao chi dé.

Cho tré tiép xuc véi cac vat liéu hodc hién
tuong thuc té (vi du: mot chiéc 14 kho, mot cai
cay, mgt con mua...).

Dimg ngan ngai cho tré thé hién suy nghi ciia
minh, ngay ca khi n6 khong hoan toan chinh xac.

Buoc 2: Kham pha va giai thich

O bude nay, tré s€ duogc tu do tim toi, thuc hi¢n
cac thi nghiém nhé dé tim cau tra 10i cho van dé
da dat ra. Vai tro ctia gido vién 1a ngudi dong hanh
va goi v, khong phai ngudi cung cap dap an.

* Y nghia:

Phat trién tu duy logic va kha ning suy luan.

Hoc cach tim kiém théng tin thong qua céc
hoat dong trai nghiém.

Giup tré ty minh xay dung kién thirc, tir d6 ghi
nh¢ sdu sic hon.

» C4ch trién khai:

T6 chirc cac hoat dong thuc hanh don gian:

Khoa hoc: Thi nghiém "Nui Itra phun trao"
bang baking soda va giam.

K¥ thuat: Cung tré kham pha céc loai vat li¢u
nhu gd, gidy, nhua va xem chung c¢é dic tinh gi.

Nghé thuat: Kham phé su pha tron mau sic dé
tao ra mau moi.

Khuyén khich tré thao luan nhém, trao ddi y
kién vé6i ban be.

Str dung céac biéu dd hodc hinh anh tryc quan
dé gitip tré hé thong lai nhitng gi da kham pha.

Bude 3: Thiét ké va ché tao

Sau khi di c6 nhiing hiéu biét ban dau, tré
s& bat dau bién y tuong thanh san pham thuc té.
Budc nay 1a sy két hop giita kién thirc da kham
pha va kha nang sang tao cua tré.

* Y nghia:

Phét trién kha ning sang tao va tu duy giai
quyét van de.
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Rén luyén tinh kién nhan va sy khéo 1éo.

Bién kién thirc triru twong thanh mot san pham
cu thé, co thé cham va cam nhén dugc.

» Cach trién khai:

Cung cép da dang céc vat lidu tai ché nhu vo hop,
161 giéy vé sinh, chai nhua... dé tré tu do lwa chon.

Pua ra cac thtr thach cu thé: "Hay thiét ké mot
chiéc thuyén ¢6 thé ndi trén mat nude.", "Lam mot
chiéc cau dé cho nhitng con vat db choi di qua."

Khuyén khich tré v& lai ban thiét ké truc khi
bat tay Vao lam. Diéu nay giup tré hinh dung ro
rang hon vé san pham cudi cung.

BuGc 4: Cdi tién

Mot san pham khong phai luc ndo ciing hoan hao
ngay tir dau. Budc nay gitp tré hoc cach nhin nhan lai
cong viée clia minh va tim cach 1am cho né tt hon.

* Y nghia:

Phét trién tu duy phan bién va kha ning tu
danh gia.

Day tré rang sai 1am 1a mot phan ctia qua trinh
hoc tap.

Tang cuong tinh thin vuot khé va khong dé
dang bo cude.

» Cach trién khai:

Dit cac cau hoi: "Chiéc ciu cia con c6 ving
chic khong? Tai sao?", "Lam thé nao dé chiéc
thuyén nay c6 thé chd duoc nhiéu hon?".

Cho tré thur nghi¢m san phém cuia minh, vi du
nhu thir dat mot vat nang lén chiéc cau dé xem nod
¢6 sup do khong.

Goi y cho tré cac cach cai tién: thay thé vat
liéu, thay d6i cdu truc...

Buoc 5: Chia sé va danh gia

Pay 1a budc cudi cung, tré s& gidi thidu san
pham ctia minh, n6i vé nhitng gi di hoc duoc va
nhan phan hdi tir ban bé, thay co.

* Y nghia:

Rén luyén k¥ ning giao tiép va trinh bay.

Tang su tu tin khi ding trude dam dong.

Gitp tré hoc cach ling nghe va tiép thu y kién
dong gop.

» Cach trién khai:

T6 chirc mot budi trung bay nho, noi mdi tré
déu c6 co hoi gidi thidu san pham.

Gido vién dit cac cau hoi dé tré trinh bay suy
nghi cta minh: "Con di 1am noé nhu thé nao?",
"Biéu gi khién con cam thdy kho khan nhat?"

Khuyén khich cac tré khac dit cau hoi va dua
ra nhitng 161 khen hodc gop v tich cuc.
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Bang viéc 4p dung 5 budc nay, GV khong chi
day tré kién thirc ma con trang bi cho cac bé nhiing
k¥ nang song quan trong dic biét 1a k§ ning giai
quyét van d¢, tao nén tang vimg chic cho su phat
trién toan dién trong tuong lai.

2.3.2. Tich hop hoat dong STEAM trong lop
hoc va gio choi ngoai troi

Bién phép nay tap trung vao viéc tin dung
khong gian rdng rdi va moi truong ty nhién cla
gio choti ngoal troi dé to chirc cac hoat dong
STEAM, nham phat trién k¥ nang giai quyét van
dé cho tré 5-6 tudi. Viéc dua hoat dong hoc tap
ra ngoai troi gilp tao ra sy hing tha, kich thich
su to mo va khuyén khich tré chu dong kham
pha, thir nghiém. Theo két qua khdo sat, tré 5-6
tudi & Truong Mam non Hoa Hong rat himg thi
khi dugc tham gia cdc dy an va hoat dong cé
tinh thyc tién. Gid choi ngoai troi voi thoi lugng
30-40 phut 1a khoang thoi gian 1y tuong dé gido
vién 16ng ghép cac hoat dong STEAM mot cach
tu nhién va hiéu qua.

Cdc hogt dong dé xudt va quy trinh thuc hién

Gido vién c6 thé td chuc mot phén cua hoat
dong STEAM tai 16p va phan con lai trong gio
choi ngoai troi dé tang sy himg thi khi tham gia
cho tré. Dudi day 1a mot vi du cu thé vé hoat dong
STEAM dugc thiét ké dé thyc hién trong gid choi
ngoai troi.

Pé tai: "Xe chay bang luc ddy tay"

Muc ti€u cua hoat dong la gitp tré phat trién
cac k¥ nang giai quyét van dé thong qua viéc ché
tao mot chiéc xe c¢6 thé di chuyén bang luc day
cua tay.

a. Giai doan chudn bi (Tai lop hoc)

Muc dich: Giao vién gioi thidu van dé va khoi
goi ¥ tudng ban dau cua tré.

Tién hanh:

Gido vién cho tré quan sat mot chiéc xe d6
choi va dat cau hoéi goi mé: "Chiéc xe ¢ nhiing
bd phan nao?" va "Lam thé nao dé xe co thé di
chuyén?".

Tré thao luan va dua ra cac y tuong thiét ké
xe nhu kich thudc, s lugng banh xe, va cach lap
banh dé xe c6 thé di chuyén.

Gi4o vién khuyén khich tré vé so do6 thiét ké
chiéc xe trude khi bat dau lap rap.

b. Giai doan thuc hién va danh gia (Ngoai troi)

Muc dich: Tré thuc hién thtr nghi€ém va danh
gia két qua ngay trong méi truong thyc té.
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Tién hanh:

Thuc hién thir nghi¢m: Tré sit dung cac manh
ghép tir bd do choi lap rap dé lp rap chiée xe theo
so d0 da v&. Gido vién c6 thé chuan bi mot duong
dua bang tham carton dé tré thir nghiém.

Panh gia két qua: Tré cho cac xe thi dua va
quan sat, so sanh tc d6 di chuyén ciia chiing trén
bé mit phang va dudng dbc.

Phan hdi va cai tién: Tré thdo luan vé cach
cai thién dé xe di chuyén nhanh va 6n dinh hon,
chang han nhu thay dbi kich thudc banh xe hoic
tang trong luong xe. Qua trinh nay giup tré nhan
dién van dé, thu nghiém, va hoc hoi tir nhiing
thét bai.

1. KET LUAN

Nghién ctru d3 lam rd thuc trang phat trién
k¥ ning giai quyét van d& cho tré 5-6 tudi thong
qua hoat dong STEAM tai Trudng Mam non Hoa
Héng, Quan 7, Thanh phé Hb Chi Minh. Gido vién
¢4 nhén thuc tot vé tim quan trong cua vi¢c nay,
va tré thé hién thai do tich cyc khi tham gia. Tuy
nhién, viéc trién khai con gap nhiéu kho khan vé
ngudn tai liéu, thoi gian, va su thiéu da dang trong
phuong phap t6 chirc cac hoat dong STEAM, khi
duoc st dung ding céach, va 4p dung cac bién
phap mot cach linh hoat 1a mét cong cu hitu hi¢u
dé gido duc va phat trién k¥ niang giai quyét vin
dé cho tré mot cach toan dién.
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