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I. PAT VAN PE

Phuong phép day hoc tich cuc la cac bién phap,
cach thirc hanh dong cua nguoi day va nguoi hoc
trong cc tinh hudng hanh dong nhé nham thuc
hién va diéu khién qué trinh day hoc. Voi cach
day nay doi héi nguodi day c6 ban linh, chuyén
mon tbt, kién tri xay dung cho ngudi hoc phuong
phap hoc tap chu dong mot cach vira stc, tir thap
1én cao. Tuy nhién, khi d6i méi phuong phap day
hoc phai co sy hop tac, c6 sy phoi hop nhip nhang
ca cua nguoi day va nguodi hoc thi hoat dong day
v61 hoat dong hoc maéi thanh cong.

Tai truong Pai hoc su pham ki thuat Vinh, cac
hoc phan Vit li dai cuong(VLDC), thudc khéi
kién thtc co ban bao gém bon tin chi, dugc chia
thanh hai hoc phan:Vat 1y dai cuong 1, Vat 1y dai
cuong 2 voi muc ti€u la trang bi cho sinh vién
nhung kién thic co ban vé vat 1y dai cuong gitip
sinh vién nhan thirc duoc thé gidi tw nhién va co
nén tang dé hoc tap, nghién ctru cac hoc phan lién
quan thudc cac nganh ky thuat va cong ngh¢. Do
thoi luong day hoc cac hoc phén thyéc bo mon
khoa hoc co ban néi chung, hoc phan vat 1i dai
cuong noi riéng trén giang dudng han ché. Cac
mon hoc dai cuong 1a nhiing mon danh cho cac
SV nam nhat, nhitng SV con dang bd ngd véi cach
hoc, cach tiép can tri thirc & bac dai hoc, dau vao
thép, mot sd dang bai tap van dung kha kho, nén
khong phai SV nao ciing c6 thé hiéu, nim viing
va van dung tot nhimg kién thirc GV da truyén dat
trén 16p. Mit khac, thuce té giang day cho thay SV
con chua tich cyc tham gia cac hoat dong theo yéu
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cAu day hoc hién dai, phﬁn 16n SV chua chu dong
t hoc va tham gia vao qua trinh day hoc dé tiép
thu kién thtc theo hudng tich cuc, chi dong.

Tac gia da nghién ctru, tham khéo cac tai li¢u
c¢6 ndi dung lién quan dén phuong phap day hoc
tich cuc va dua ki thuat “dong nao” va “dong nao
viét” vao ap dung giang day mot s6 nodi dung kién
thirc; nham gitp nguoi hoc khong chi phat huy
tinh tich cuc, chi dong nghién ctru, tim toi kién
thirc ma con gitp SV phat trién duoc ning lyc
ctia ban than. Tuy nhién, dé 4p dung cac phuong
phap day hoc tich cuc mot cach hi€¢u qua, ban than
ngudi day, ngudi to chirc, hudng dan can linh hoat
tuy vao bai hoc dé chon dugc phuong phap, ki
thuat day hoc phu hop.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1 Ki thuat “dong nao”(brainstorming)

Ky thudt dong ndo (cong nao) do Alex Osborn
(My) phat trién, dya trén mot ki thuat truyén
théng tir An d6. La k§ thuat nham huy dong nhimng
tu tu’O’ng méi mé, doc ddo vé mot chir dé ciia cac
thanh vién trong nhom cung thao luén. Cac thanh
vién tham gia mot cach tich cuc nham tao ra “con
16¢” ¥ tuong.

Dung cu:

* Su dung bang hoac gidy kho 16n dé moi ngudi
dé doc cac y kién.

« Hé thdng may tinh két nbi mang.

Thuc hién:

* Giao vién chia nhém, cac nhom tu chon nhom
truong va thu ky.
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« Giao van dé cho nhom.

« Nhém truong diéu hanh hoat dong thao luan
chung ctia cd nhom trong moét thoi gian quy dinh,
cac ¥ kién déu dugc thu ky ghi nhan, khuyen
khich thanh vién dua cang nhiéu y kién cang tot.

« Ca nhoém cung lua chon giai phéap tdi vy, thu
gon cac y tuong trung 1ap, x6a nhirng y khong phu
hop, sau cung thu ky béo cao két qua.

Luu y: Trong qua trinh thu thap ¥ kién, khong
duoc phé binh hay nhan xét.

Uu diém:

« Dé thuc hién, khong mét nhiéu thoi gian.

« Huy dong moi y kién cta thanh vién, tap
trung tri tué.

« Khuyén khich cac thanh vién nhém tham gia
hoat dong.

Han ché:

« D& xay ra tinh trang lac dé néu cha dé khong
r0 rang.

« Mt thoi gian cho vi¢c lya chon cac y kién
tot nhat.

« C6 tinh trang mot s6 thanh vién qua ning
dong nhung mot s6 khac khong tham gia.

« Luu trit két qua thao luan kha khé khin va
lang phi.

Trong mot s truong hop, GV ¢6 thé goiy cacem
str dung gidy dé doc 1ap viét y kién ctia mdi ca nhan,
day chinh 13 qua trinh ctia ki thuét “dong nio viét”.

Khai niém “ki thuat dong nao viét”

“ Pong ndo viét” 1a mot hinh thire bién doi cta
“dong ndo”. Trong “dong ndo viét” thi viét nhitng
y tuong khong duoc trinh bay miéng ma duoc
tung thanh vién tham gia trinh bay y kién bang
cach Vlet trén glay vé mot chu de Trong “dong
nao Vlet cac d6i tac sé giao tiép voi nhau bang
chir viét. Cac em dat trudc minh mot vai to giay
chung, gh1 trén d6 chii dé & dang tiéu de hoac ¢
gilra to' gidy. Cac em thay nhau ghi ra gidy nhimg
diéu minh nghi vé chu dé d6 va im lang tuyét doi.
Sau d6 cac em xem cdc diéu ghi ra gidy cua nhau
roi lap ra bai viét chung.

Cach thuc hién:

St dung 1-2 to gidy ghi cac ¥ tuong, dé xuat
cua cac thanh vién

Moi thanh vién ghi y twdng cia minh 1én céc
to gidy do

Co thé tham khao cac y kién khac da ghi trén
gidy cua cac thanh vién khac dé tiép tuc phat trién
Vv nghi.

Sau khi thu thap xong y tuong thi danh gié cac
¥y tuong trong nhom.

Uu diém:

Huy dong dugc su tham gia ctia tat ca cac thanh
vién trong nhom
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Tao sy yén tinh

“Pong ndo viét” tao ra murc d6 tap trung cao

Céc thanh vién trong mgt nhdm tao ra mot dang
tuong tac xa hdi dac biét bé“mg cach hoat dong véi
nhau ma han ché t6i da viée st dung 161 no61

Nhiing ¥ kién dong gop trong cudc nodi chuyén
bang gidy but thuong dugc suy nghi ky cang hon.

Nhuoc diém:

Céc thanh vién ctia nhém c6 thé sa vao y kién
tan man, xa ndi dung yéu cau

Mot sb thanh vién it co su doc 1ap do duoc
tham khéo y kién cua nhau.

2.2. Quy trinh tng dung két hop ki thuit
day hoc” dong nio” va “dong nio viét” vao day
hoc hoc phan Vit li dai cwong 1

* Bude 1: Bude chudn bi bao gom:

Xac dinh noi dung kién thirc Vat 1i dai cuong
c6 thé str dung k¥ thuat “dong nio viét”.

Xac dinh nd1 dung nghién ctru cua cac nhom.

Xac dinh va chuan bi cac thiét bi, dung cu,
phuong tién tryc quan can thiét dé hd tro cho viée
thuc hién nhiém vu cia cdc nhom.(néu can thlet)

Giao ndi dung 1i thuyét dé SV nghién ctru cudi
budi hoc trudc.

Thiét ké nhiém vu cho cdc nhém danh gia
chéo 1an nhau.

* Bude 2: Bude t6 chire thuc hién:

GV chia nhom vong 1 va giao nhiém vu cho
cac nhom; to chirc, hudng din cho cac nhom thuce
hién qua trinh “ddng nao viét” thao luan dé hoan
thién ndi dung cac chu dé 1i thuyét cua hoc phan
Vat li dai cuong 1 da duogc giao.

Céc nhom danh gid chéo ndi dung cia vong 1.

GV tiép tuc chia nhém vong 2 va giao nhiém
vu mdi cho cac nhom “dong nao”; GV td chirc,
huéng din cho nhom cac dé hoan thién ndi dung
chu dé ung dung kién thuc li thuyét & vong 1 ctia
budi hoc.

O vong nay, SV thao ludn nhom bang 101 néi
ctia mdi ca nhén, thu ki nhém s& viét cac y kién
cua cac thanh vién vao giéy Nhém truong téng
hop céc kién dé thong nhat noi dung trinh bay. O
vong ndy sé& ¢ su thao ludn soi noi dé gay mat trat
tur. Tuy nhién, n6 1a phan lam bai tap ap dung kién
thirc 1i thuyét da nghién ctru duge & vong 1, nén
can co su thao luan sbi ndi cua cac thanh vién dé
di t&i 101 gidi chinh xac cho bai toan.

Cac nhom danh gia chéo ndi dung cta vong 2.

* Bude 3: Kiém tra, danh gid, két lugn cia GV,

Qua qué trinh thyc hi¢én nhiém vu ctia nhém
thé hién trén cac phiéu hoc tap vong 1.

Qua trinh thuc hién nhiém vu cua nhom thé
hién trén phiéu hoc tap & vong 2 va qua trinh trinh
bay, bao cdo cua cac truong nhom vé y kién cia
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minh da thu nap dugc ¢ vong 1(phai dap ing dugc
ca yéu cau vé thoi gian 14n sy day du, chinh xac
ctia ndi dung kién thic va cach trinh bay).

Két qua thuc hién nhiém vu vong 2: thé hién
nang lyc ap dung kién thirc dé giai quyét dugc cac
bai toan lién quan.

2.3. Vi du trong day hoc hoc phan Vit Ii dai cuong

Buoc 1.

Xéc dinh cac ndi dung kién thuac Vat li dai
cuong c6 thé sit dung k¥ thuat “ dong ndo” va
“dong ndo viét”.

Bai hoc: Pinh ludt Culong, khai niém dién
truong, vecto cuong do dién truong (2 gio hoc tin
chi, thudc hoc phan Vat li dai cuong 1, danh cho
SV nim nhét chuyén nganh ki thuat, truong Dai
hoc su pham ki thuat Vinh)

Muc tiéu cua bai hoc:

Vé kién thtrc:  Phat biéu va viét dugc biéu
thirc dinh luat Culong, néu dugc khai ni¢ém dién
truong; dac diém vecto cuong do dién truong cua
dién tich diém, phat biéu dugc nguyén ly chéng
chat dién truong; van dung nguyén ly vao giai mot
s6 bai tip co ban, néu va giai thich duoc mot sO
hién twong tinh dién trong k§ thuat va doi song.

Vé k¥ nang: SV véan dung dugc kién thic dé
giai thich duge mot s6 hién tugng dién trong doi
song va van dung dé giai quyét duoc mot s bai
toan tinh dién truong.

Vé thai d6: Co tinh than hoc tap tich cuec,
nghiém tic, yéu thich by moén, say mé trong
nghién ctru khoa hoc, c6 y thirc img dung kién
thue vao thue tlen doi song.

Vé phat trién nang lyc: Nang luc tu hoc: Xac
dinh duoc nhiém vu hoc tap; 1ap ké hoach tu hoc;
thuc hién ké hoach tu hoc; danh gia duogc két qua
tu hoc. Ning luc giao tiép, hop tac: Trao ddi cac
thong tin voi ban bé, GV nhing van dé con vudng
mic trong qua trinh ty hocqua cac phuong tién.

Tai liéu hoc tap:

1) Bui Danh Hao (chu bién) (2021), Vat Ii dai
cuwong, NXB DPai hoc Vinh

2) Luong Duyén Binh (chu bién)(2000), Vat Iy
Dai cuong, tap 1, NXB Khoa hoc k¥ thuat.

3) Luong Duyén Binh (chu bién)(2001), Bai
tap Vat Iy Dai cuong, tap 1, NXB Gido duc.

Xéc dinh ndi dung nghién ctru cia cac nhom:

Phat biéu va néu viét biéu thirc dinh luat Culong.

Néu khai ni¢m dién truong; dac diém vecto
cuong do dién trudng cia dién tich diém. Néu va
giai thich mot s6 hién twong tinh dién trong ky
thuat va doi song.

Phat biéu nguyén 1y chong chét dién trudng;
van dung nguyén 1y vao giai mot s6 bai tap co ban.

Bai tap van dung:

Bai 1. Mot dién tich diém 0=9.0 ~° dattrong
nude (co hiang sé dién moéi € =8 ). Xétdiém M
nam cach Q doan 7 oy
a. Xac dinh vecto cuong do dién truong tai M
b. Dit vao M moét dién tich diém q = -4.10'°C
Xéc dinh lyc tinh dién tac dung 1én dién tich q.

Bai 2. Hai dién tich diém ¢,,q, dit tai hai

diém M,N cach nhau mot khoang ; = 50 ¢m
trong moi truong chan khong. Véi = 2q =

Hay xéc dinh: A=~
-6.10—7C ay Xac dimmn:

a. Luc tuong tac tinh dién do dién tich ¢, tac

dung 1én ¢, .
b. Cudng do di¢n truong do hai dién tich gay
ra tai diém (nam ngoai duong thang MN) cach

dién tich ¢, mot doan 40cm va cach ¢, mot
doan 30cm

Bai 3. Cho tam giac déu ABC canh bang
a=30cm. Tai ba dinh cua tam giac lan luot dat cac

dién tich ¢y,9,,9; v6i q= -q, = q,=6.10°C trong
moi truong c6 hang s6 dién moi Hay xac dinh:

a. Lyc tinh dién tong hop 1én dién tich ¢, .

b. Cudng do dién truong tai trong tdim G cua
tam giac.

Buorc 2.

Thuc hién giang day tai 16p hoc phﬁn Vat li dai
cuong 1(124) 02/DHDDTKI19A1 véi thoi gian
cua hai gio hoc tin chi 1a 100 phut.

Go6m 60 SV. Chia 16p thanh 4 nhém, mdi nhém
c6 hai phiéu hoc tap.

On dinh 16p(10 phut)

Nhiém vu cua cac nhom o vong 1. (30 phut)

Phét biéu va viét biéu thuc dinh luat Culdng.
Néu va gidi thich mot s6 hién tugng tinh dién
trong k¥ thuat va doi séng.

Néu khai ni¢m dién truong; dac diém vecto
cuong do dién truong cua dién tich diém. Néu va
giai thich mot s6 hién tuong tinh dién trong ky
thuat va doi song.

Phat biéu nguyén ly chéng chat dién truong; van
dung nguyén ly vao giai mot sO bai tap co ban.

+ Két thic vong 1, cac nhém trudng tong hop
cac y kién ciia cac thanh vién da ghi

1én gidy. Sau d6, GV t6 chtrc, huéng din nhém
1 danh gia két qua ciia nhém 2, nhom 2 danh gia
két qua cia nhom 3, nhom 3 danh gia két qua cua
nhom 4, nhom 4 danh gia két qua ctia nhom 1.

GV nhan xét ndi1 dung ctia cdc nhom va dua ra
dap an cta ndi dung i thuyét da yéu cau.

Nhiém vu cua cdac nhom o vong 2. (35 phut)
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GV tiép tuc chia 4 nhém & vong 2, mdi nhém
c¢6 2 phiéu hoc tap dé cac thanh vién trinh bay y
tuong cua minh. Nhu vay, véi hai phiéu hoc tap
ctia mdi nhém, thi moi nhém bau ra hai thu ki va
chia thanh hai nhom nho dé thao luan bai giai,
théng nhat viét ra gidy. Sau d6 nhém truong téng
hop dé trinh bay lai bai giai chinh xac, chi tiét va
c¢6 hé thong. O vong nay, cac nhom thao luén kha
hiéu qua nhung hoi mat trét ty.

BuGc 3: Két lugn, kiém tra, danh gid.(25 phit)

Céc nhom da trinh bay kha day du va chinh
xac ndi dung: dinh luat Culdng, khai niém dién
truong; dic diém vecto cudng do dién truong cua
dién tich diém. Néu va giai thich kha t6t mot s6
hién tuong tinh dién trong k¥ thuat va doi song;
nguyén ly chdng chat dién truong.

O Vong 2, voi thoi gian 35 phut cho viéc trinh
bay bai gidi cac bai tdp van dung, cac SV cé hung
th va da c6 co hoi boc 10, néu 1én y kién cua ca
nhan trude tip thé. Vong 2 cua bai giang ciing da
thé hién su thay ddi ciia mot s6 SV i lai, thu dong
& cac tiét hoc khac trude day. Qua ddy, SV vira thé
hién va phat trién duoc ning luc trinh bay ¥ kién
clia minh trude tip thé vira phat trién dugc ning
luc lam viéc nhom.

Khi GV goi bat ki thanh vién ciia mot nhom 1én
trinh bay 101 giai cua mot y trong cac bai tap van
dung trong ndi dung yéu cau cua vong 2, co 4/5
em di trinh bay dat yéu cau.

Céc nhom kiém tra, danh gia chéo 1an nhau
tuong d6i chi tiét va chinh xac.

Vi viée két hop ki thuat day hoc “dong nao”

a “ dong ndo viét” thong qua vi du néu trén, rd
rang lam viéc nhom dé trao doi tryc tiép bang 10i

no6i hay viét ¥ kién cta ban than vao phiéu hoc
tap gilta cac hoc vién s€ dat dugc mot muc dich
hoc tap cu thé. N6 c6 thé 1a trao d6i than mat,
khong hinh thirc hoac dugc td chirc v&i muc tiéu
va nhiém vu nhit dinh, thoi gian dugc gidi han,
lich trinh chuédn bi trudc va ciing c¢6 thé c¢6 hoic
khong c6 ngudi chu tri. Ki thuat day hoc nay con
tao co hoi cho nhitng SV 1am can b hoa nhap véi
cac thanh vién khac trong 16p. C6 nhidu ndi dung
bai giang c6 thé sir dung két hop ki thuat day hoc
“dong ndo” va “ dong ndo viét”, tiy vao moi bai
giang dé GV ap dung linh hoat,

III. KET LUAN

Hoc tap theo nhém mdt cach nghi€ém tuc va cé
t6 chire, hudng din, két qua thuong t6t hon 13 hoc
mot minh. Lam viéc cung véi nhitng ngudi khac
s€ hing thu hon va tang thém co hdi hoc tap dugc
1an nhau. Chia s& y twong ctia nhau va phan tng
trudc hanh dong cua nguoi khac s€ lam cho suy
nghi sic bén va hiéu biét duoc siu sic hon. Qua
do, cung véi viée trang bi kién thuc 14 sy phat
trién toan dién ning lyc va pham chat ngudi hoc.

Tuy nhién, khong c6 phuong phap day hoc nao
la “phuong phap van nang”. Phuong phéap day
hoc tuy thudc vao dac thu mén hoc, dic thu cia
mdi don vi kién thtrc va d6i tuong day hoc. Viéc
d6i méi va lya chon phuong phap day hoc phu
hop doi hoi nhimng diéu kién thich hop vé phuong
tién, co s& vat chat, ky thuat va hinh thirc t chirc
day hoc, ndi dung day hoc, diéu kién vé to chuc,
quan ly 16p hoc. Ngoai ra, phuong phap day hoc
con mang tinh chu quan. Viéc st dung ki thuat
day hoc phu hop, dat hi¢u qua con phu thudc vao
su linh hoat, mém déo ciia gido vién.
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