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Tom tit: Ky ning doc duwoc xem la mot trong nhitng tru cot quan trong trong qud trinh hoc tdp ngoai ngit. Tuy nhién,
nhiéu nghlen cibu chi ra rang sinh vién thuong @i mdt voi nhitng tré ngai dang ké trong viéc phat trién ky nang nay. Thong
qua viéc tong hcfp va phan tich cdc tai liéu ly thuyet hién hanh, Nghién ciru nay tap trung khdm phd tiém ndng ciia viéc ng
dung truyén ngdan nhw mot cong cu hé tro, dé xudt cac chién heoce giang day cu thé nham khdc phuc nhitng khé khan pho

bién ma sinh vién thiong gap.
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Abstract: Reading proficiency is considered a crucial foundation for foreign language acquisition. However, numerous
studies have highlighted significant obstacles in developing this skill. By synthesizing and analyzing existing theoretical
frameworks, this research investigates the potential of incorporating short stories as a pedagogical tool to propose specific
teaching strategies to address the common difficulties encountered by students.
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I. DAT VAN DE

Doc 1a mdt trong bon ky nang co ban va dugc
xem la ky nang giao tiép quan trong nhat dbi véi
hoc sinh dé dat dugc mot nén gido duc chét lugng.
Theo Holden (2004), doc khong chi 1a hanh vi thu
dong ma con la mot qua trinh sdng tao co vai tro
thiét yéu trong tu duy. Trong bbi canh thong tin tir
Internet ngay cang phong phu, kha ning hiéu va
phan tich van ban cang tré nén quan trong. Temple
& Gillet (1989) khang dinh doc 1 qua trinh tiép
nhan va xdy dung y nghia tr van ban, doi hoi
nguoi doc tuong tdc hi¢u qua voi ndi dung, tai
cau trac kién thirc va phat sinh y tudng mai.

Tuy nhién, nhiéu sinh vién nganh ngdén ngir
Anh gip khé khin vé6i ki ning doc, chii yéu do
thiéu von tur vung, kién thirc nén va chién luoc
doc hiéu qua. Theo Boan Thi Thiy Van va cong
su (2017), 90% sinh vién gap trd ngai trong doc
hiéu vi thiéu tr vung. Nguyén Thi Lan (2023)
cling chi ra rang thiéu luyén tap thudng xuyén,
khong quen dang bai va thiéu dong luc 1a nguyén
nhan sau xa. Céac giai phap duogc de xuit gdm tang
cuong doc thuong xuyén, cung cap kién thuc nén
va day chién lugce doc hiéu qua.

Nhiéu nha nghién ctru khuyén khich s dung
truyén ngin nhu mot cong cu hitu ich dé phat
trién k§ nang doc. Truyén ngin khong chi giup
cai thién vén tir va tu duy phan bién, ma con kich
thich hirng thu hoc tap cua sinh vién. Cac nghién
ctru cua Young (1996), Erayka (2005), va Ahmed
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& Mohammed (2024) déu khing dinh tinh hiéu
qué cuia truyén ngan trong phat trién k¥ nang doc.

Tur d6, nghién curu tdp trung vao hai cau héi
chinh: (1) Truyén ngin cai thién k¥ ning doc nhu
thé nao? va (2) Lam thé nao dé tich hop truyén ngin
hiéu qua vao giang day k¥ ning doc tiéng Anh?

II. NQI DUNG NGHIEN CUU

2.1.Truyén ngin

2.1.1 Pinh nghia truyén ngan

Nhiéu nha nghién ctru di dinh nghia truyén
ngin 1a mot tic pham sang tao ra tir tri tudng
tugng, thudng dugc viét dudi dang vin xudi va cé
cdu truc ty sy. Edgar Allan Poe (1846), nhu dugc
trich dan trong nghién ctru cua Das (2018), cho
rang mot truyén ngan nén dugc doc trong mot 1an
ngdi, kéo dai tir nira gio dén hai gio. Trong van
hoc hién dai, mot truyén ngan thudng c6 do dai tir
1.000 dén 20.000 tir. Vi do dai ngén gon, truyén
ngin thuong tap trung vao mot cdt truyén duy
nhét, mot nhan vat chinh (kém theo mot vai nhan
vat phu) va mot chu dé trong tam, trong khi tiéu
thuyét co thé bao quat nhidu cdt truyén, chu dé
va nhiéu nhan vat quan trong. Truyén ngan ciing
dé dang cho phép su thir nghiém - tirc 1a sir dung
nhitng phong cach vin xudi la 1dm hodc cac bién
phap tu tir dé ké cau chuyén. Nhimg phong cach
hay bién phap nay co6 thé gy nham chéan trong
mot tiéu thuyét dai, nhung lai c6 thé phat huy hi¢u
qua trong mdt truyén ngan. Truyén ngan chu trong
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vao cac yeu to quan trong tao nén cau chuyén.
Mbi yéu t6 nay déu dong vai tro riéng dé lam cho
cau chuyén tr6 nén logic va thuyét phuc. Cac yéu
t6 bao gdm chii d¢, cbt truyén, bdi canh, nhan
vat va goc nhin (Al Alami, 2016). Truyén ngan
1a mot tac pham hu cdu, thuong ¢ dang vin xudi
va theo cdu trac ty sy, va thuong it phire tap hon
tiéu thuyét. Mot truyén ngan thuong chi tap trung
vao mot su kién, véi mat cot truyén duy nhat, mot
bdi canh nhat dinh, mot s6 it nhan vat va bao quat
trong mot khoang thoi gian ngin.

2.1.2. Vai tro ciia truyén ngdn trong day va hoc

Van hoc duogc xem la nguén tai liéu xac thuec,
mang dén cho ngudi hoc co hdi tiép can v6i ngdn
nglr tw nhién trong 16p hoc (Collie & Slater, 1995).
Céc nha nghién ctru nhu Manzo et al. (2006) va
Aghagolzadeh & Tajabadi (2012) nhén manh rang
van hoc khong chi gitip mé rong von tir vung ma
con hd trg phat trién toan dién cac ky niang ngon
ngtr. Du doi khi bi cho 1a phurce tap, Povey (1967)
va Brett et al. (1996) khang dinh ngu’orl hoc khong
can hiéu toan bo noi dung ma céan nam duoc ¥
chinh va y nghia ham an cta van ban.

Truyén ngan dic biét dugc khuyén nghi sur
dung trong giang day ngon ngtr do tinh ngan gon,
dé tiép can va phu hop voi nhiéu d6i tuong hoc
sinh (Colhe & Slater, 1991). Vu (2021) cho rang
truyén ngan khong chi cung cAp ngudn ngir liéu
thuc té ma con thiic dy tu duy va hoc tap. Wajnryb
(2003) nhan manh rang ké chuyén 1a mot phuong
phap hoc tap tu nhién, kich thich phat trién tri tug,
cam xuc va dao duec.

Nhiéu nha nghién ctru nhu Erayka (2005),
Khatib, Baker (1999) va Scarborough & Dobrich
(1994) déu dong thuan rang tich hop truyén ngin
trong 16p hoc giup néng cao ky nang nghe, noi,
doc, viét va phat trién ning luc giao tiép. Véi
ngudi hoc trinh do cao, truyén ngin con hd trg
nhén di€n bién phap tu tur, cac 16p nghia va tu duy
phan bién (Muyskens, 1983; Belcher & Hirvela,
2000). Cach tiép can nay khong chi nang cao kha
nang doc hiéu ma con gitp ngudi hoc phat trién tu
duy sang tao va kha nang giai quyét van dé — ky
nang thiét yéu trong gido duc va doi song hién dai.
Do do, truyén ngan la cong cu hiéu qua dé giang
day ngon ngir toan dién va phat trién ning luc hoc
tap bén vimng.

2.2. Kh6 khidn va thuan lgi khi tich hgp
truyén ngin vao giang day

2.2.1. Thugn loi

Vige st dung truyén ngan trong giang day ngon
ngit mang lai nhiéu loi ich vé mit ngdn ngi, vin
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hoa — xa hdi, cam xuc va nhan thirc. Theo Pardede
(2021), truyén ngin 13 phuong tién hiéu qua giup
phat trién toan dién cac k¥ niang ngdn ngit vi | mang
dén ngit canh tur nhién, giup nguoi hoc tiép xuc
v6i tlr vung, cdu trac nglt phap va ngdn ngir ban
dia chan thuc. Piéu nay dac biét hitru ich véi sinh
vién Viét Nam — nhitng nguoi chu yéu hoc tiéng
Anh trong mdi trudng 16p hoc han ché su twong
tac thuc té. Truyén ngén hd tro ho ghi nhé va s
dung tiéng Anh hi¢u qua hon théng qua van canh
quen thudc, tir d6 phat trién nang lyc giao tiép.

Vé mat van hoa — xa hoi, truyén ngan gitp hoc
sinh tiép can cac yéu t6 vin hoa cua ngdn ng
dich, tor d6 nang cao nhan thirc vé da van hoa va
cai thién kha nang st dung ngén ngir trong cac
tinh huéng xa hoi cu thé (Pathan, 2013; Parede,
2021). Poc van hoc con giup hoc sinh hiéu biét
t6t hon vé cong dong str dung ngdn ngir muc tiéu,
giam sbc vin hoa (Tarig, 2016), dong thoi nudi
dudng kha nang dién ngon va ting cudng két nbi
v6i bdi canh xa hoi ngdn ngir moi.

Ve mat cam xuc, truyén ngan truyen tai cac gia
tri dao drc va cam xuc thong qua céc nhan vat
va tinh tiét truyén. Theo Pathan (2013), Pardede
(2021) va Kirschenbaum (1995), hoc sinh hoc
cach dong cam, rat kinh nghiém sdng va phat
trién c4 nhan tir nhitng cau chuyén, dong thoi ting
cuong hiéu biét vé chinh ban than minh. Truyén
mang hinh anh va biéu twong manh mé, truyén tai
y nghia & ca cp do ¥ thirc va vo thirc, hd tro hoc
sinh trong viéc xir 1y cac tinh hudng thyc té trong
cudc sbéng.

Vé mit nhan thire, viéc doc truyén ngan gitp
hoc sinh phat trién tu duy phan bién va ky nang
doc. Khi tiép xtic voi cau tric truyén nhu xung
dot — cao trao — két thic, nguoi hoc van dung suy
ludn dé dy doan, phan tich, lién hé va tong hop
thong tin, tir ¢6 hiéu sau hon Vé noi dung. Parede
(2021) khang dinh truyén ngin thic day su phat
trién cac chién luge hoc tip, con Abrams (1970)
nhan manh muc tiéu cta viée st dung truyén la
khoi goi kha nang tu duy, suy doan va tap trung
vao ndi dung. Nhu vy, truyén ngin khong chi 1a
cong cu giai tri ma con la phuong tién su pham
toan dién gitip ngudi hoc phat trién ki ning ngon
ngti, tu duy va nhan cach.

2.2.2. Kho khan

Theo Arju S., (2013), khi khai thac truyén ngén
trong 16p hoc EFL, nguoi hoc c6 co hoi tim hiéu
vé van hoa ctia moi ngudi trén khip thé gisi. Ho
kham pha qué khtr, hién tai va phong tuc va truyen
thong ctia con nguoi. Tuy nhién, nguoi hoc c6 thé
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c6 xu hudng so sanh va ddi chiéu vin héa cua
minh vé&i van héa cta ho. Nguoi hoc ¢ thé hiéu
sai ngdn ngit dich va vin hoa dang dé cap. C6 thé
dé dang hiéu rang 1a do d6i khi nguoi hoc khong
nhan thirc duoc vin héa ma vin ban dang nhic dén.

Schulz dé cap dén hién tuong dugc goi ndm
na la “viéc doc that vong”.Ong cho rang khi sinh
vién ¢ bac dai hoc thuong hay doi mit véi cac
van ban van hoc khong phu hop kha nang ngon
ngtr din dén sy that vong khién ho tir bo viéc hoc
ngdn ngir dé tim dén cac hoat dong khac dé dang
hon. Truyén ngin c¢6 nhiéu chu dé khac nhau s&
pht hop véi timg nhu cdu cu thé hodc s& thich
khac nhau. (Vi vay, vi¢c chon lya truyén ngén khi
giang day ngoai viéc phai dya trén s¢ thich, muc
dich khac nhau thi yéu t6 kha ning ngdn ngir ciing
rit quan trong dé tao thoi quen va himg thu khi
doc cua sinh vién.)

Mot sd truyén ngan chira tir vung it pho bién
(nhu tir ¢6, tiéng long hodc tir ngoai lai) va sir
dung ngdn ngit mang tinh biéu tugng (nhu 4n duy,
am chi, v.v.). Ngoai ra, truyén ngin c6 thé sir dung
cau vin phire tap hodc cau trac khong théng dung.
Vi vay, nguoi hoc cé trinh d ngon nglr han ché
c6 thé gap khé khan trong viéc hiéu ndi dung néu
khong duoc cung cap thong tin nén tang phu hop.
(Pardede, P., 2021)

2.3. Cac hoat ddng tich hop truyén ngin vao
giang day

Nhiéu nghién ciu (Kim, 2018; Wijayanti,
2020) d chi ra rang 94% két qua cho thay truyén
ngan 1a tai liéu hiéu qua trong viéc phat trién ky
nang ngdn ngit nhu cung cb ngit phap, mé rong tir
vung, nang cao k¥ ning giao tiép, tu duy phan bién
va nhan thuc van héa. Dac biét, truyén ngén co vai
tro quan trong trong viéc cai thién ky nang doc hiéu
trong 16p hoc tiéng Anh nhu ngdn ngit nuoc ngoai
(EFL). Pé khai thac hiéu qua truyén ngan nhiéu
phuong phap giang day da duoc dé xuét.

Thapaliya (2012) str dung cach tiép can 13y hoc
sinh lam trung tdm qua ba giai doan: (1) Giai doan
ky vong véi cac hoat dong nhu du doan ndi dung,
T-P-S (Think—Pair—Share), K-W-L; (2) Giai doan
xay dung kién thirc v&i hoat dong doc c6 dinh
huéng va tom tit theo cip; (3) Giai doan clng cb
bfmg cac chién luge doc nhanh — viét nhanh va
suy ludn gia tri.

Rabbidge (2013) dé xuit phuong phap doc mo
rong dua trén nhiém vu (Task-Based Extensive
Reading) gom ba budc: trude khi doc (gidi thidu
bang hinh anh), trong khi doc (doc va dy doan tir
vung theo nglt canh), va sau khi doc (thdo luan,

kiém tra dy doan, dong vai).

Tso (2014) ap dung phuong phap phan hdi cua
nguoi doc, khuyén khich cam nhan va sang tao
nhu viét lai cau chuyén sau khi doc. Trong khi do,
Khatib & Seyyedrezaei (2017) dé xuét ki thuat
rén luyén tu duy phan bién véi cac bude phu hop
theo ting trinh d§ hoc sinh, bao gém doc, thao
luan, danh gia va tom tit cdu chuyén. Cac chién
lwgc nay cho thay truyén ngian khong chi hd tro k§
nang doc hiéu ma con phat trién tu duy sdu sic va
k¥ nang ngdn ngilr toan dién.

2.4. Cac nghién ctru trudc day

Nhiéu nghién ctru da ching minh rang truyén
ngan 14 cong cu hiéu qua dé cai thién k¥ ning
doc hiéu cua sinh vién. Nghién ctru ctia Omid va
Nasibeh (2013) tién hanh vé6i 40 hoc sinh l6p 10
cho thdy nhém hoc sinh dugc tiép can vai truyén
ngén dat diém doc hiéu cao hon so v&i nhém doc
sach va tap chi tryc tuyén, nho dp dung kiém dinh
t doc lap dé phan tich dr li¢u. Tuong tu, Pathan
(2013) khéo sat 50 sinh vién EFL ¢ Libya ciing
cho thiy thai d6 cua sinh vién véi k¥ ning doc
chuyén tir tiéu cuc sang tich cuc sau 12 tuan sir
dung truyén ngin, dong thoi hd tro phat trién cac
k¥ nang ngdn ngir khac.

Nuray (2016) nghién ctru 40 sinh vién nam
nhét tai Thd Nhi Ky va nhan théy viéc hoc qua
truyén ngan khong chi giup cai thién k¥ nang doc
hiéu ma con mo rong tu duy, nang cao dong luc
va thai d¢ tich cuc véi viée doc. Cung hudng di
nay, Emad, Hossam va Rabah (2024) thuc hién
nghién ctru v6i 70 sinh vién nam tai A Rap Saudi,
ap dung truyén ngin trong giang day subt 10 tuan.
Ket qua phan tich bang cong thirc Pearson chi ra
rang nhom st dung truyén ngin c6 k¥ ning doc
sang tao cao hon so v&i nhém hoc theo phuong
phap truyén thong.

Tuy nhién, da phan cic nghién ctru trén méi
chi tip trung vao hiéu qua cua truyén ngin ddi
v6i k¥ nang doc hiéu ma chua di sau vao k¥ thuat
trién khai trong 16p hoc. Do d6, bai nghién ctru
nay nhiam lap ddy khoang trong d6 bang cach
cung cap cac phuong phap su pham va k¥ thuat
cu thé trong viéc sir dung truyén ngan dé nang cao
k¥ nang doc hiéu cho sinh vién dai hoc.

2.5. Phwong phap nghién ctru

Bai nghién clru nay ap dung phuong phap tong
quan tai li¢u c6 hé thong dé danh gia cac cong
trinh nghién ctru vé viéc st dung truyén ngan
trong giang day k¥ ning doc tiéng Anh tai cac
truong dai hoc, bao gom 4 budc:

» Xac dinh tiéu chi lva chon tai liéu: chon cac
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bai nghién ctru lién quan dén dinh nghia, lgi ich,
kho khan, va phuong phép sir dung truyén ngan,
xuét ban tir 2010 dén 2020.

« Thu thép tai lidu: 14y tir cc tap chi uy tin va
co s¢ dir 1iéu hoc thuat trén Google Scholar.

« Phan tich va tong hop: xac dinh cac chu dé
chinh nhu vai trd cua truyén ngén, thuan loi, khé
khan, va cac hoat dong giang day.

« Panh gié tinh hé théng: so sanh cac phat hién dé
dwa ra d& xuét tich hop truyén ngin vao giang day.

Phuong tién nghién ctru

 Tai liéu hoc thuat: cac bai bao, luan van tur
2010 dén nay, va sach chuyén vé ngén ngit.

« Tong hop 1y thuyét: so sanh quan diém cia
cac nha nghién ctru dé xay dung co so 1y luan.

Dbi twong nghién ciu

* Tai liéu hoc thuat: cac nghién ctu tir 2010-
2020 vé truyén ngan trong giang day tleng Anh.

« Sinh vién dai hoc chuyén nganh tiéng Anh:
sinh vién tai Viét Nam, gap kho khan veé tir vung,
kién thirc nén, va dong luc.

« Béi canh gido duc 1a méi truong dai hoc co
han ché vé tiép xuc tiéng Anh & cac nudc hoc
tiéng Anh giéng Viét Nam.

2.6. Pé xuit

Theo Pardede (2011) va Yunita & Machdarifah
(2018), viéc sir dung truyén ngan trong giang day
k¥ nang ngdn ngit duge khuyén khich thong qua
cac hoat dong da dang nhu bai tdp tir vung, doan
nghia trong ngit canh, viét lai doan van, ké chuyén

nhom, tranh luén hodc dong vai. Nhirng hoat dong
nay khong chi phu hop voi nhiéu phong cach hoc
tap ma con tang cudng von tir, kha ning tu duy
phan bién va giao tiép. Tuy nhién, gido vién can
lga chon truyén c6 do dai, ngébn nglr va chu dé
phu hop v6i trinh d§ va sé thich sinh vién dé tranh
gay kho khan, dac biét voi nguoi hoc so cap. Viéc
cung cap bdi canh vin hoa trude khi doc va 16ng
ghep cac hoat dong twong tac nhu thao luén nhom,
giao bai viét vé nha sé gitp giam hiéu 1am va ting
himg thi hoc tap (Pathan, 2013; Nuray, 2016). Nhu
vdy, truyén ngan khong chi giup céi thi¢n ky nang
doc hiéu, ma con khoi goi dong luc, phét trién nhan
thire da van héa va tao moi truong hoc tap tich cuc
— dac biét phu hop véi sinh vién Viét Nam vén
thiéu co hoi tiép xtic tiéng Anh ngoai 16p hoc.

IL.KET LUAN

Truyén ngan 13 cong cu hiéu qua dé nang cao
k¥ nang doc hiéu va cac k¥ ning ngén ngir khac,
dac biét phu hgp vdi sinh vién Viét Nam ndi riéng
va nguoi hoc ngoai ngir n6i chung, von han ché
vé co hoi tiép xuc tiéng Anh, nhu Pathan (2013)
da chi ra. Vi ngdn ngir xac thuc va ndi dung hap
dan, truyén ngan khoi day himg tha hoc tap, gitp
sinh vién doan nghia tir vung trong ngir canh va
phat trién tu duy phan bién. Gido vién tan dung
duoc su da dang vé chu dé va do dai phu hop véi
moi trinh d6, nhu cau va s& thich, tir d6 t6i wu hoa
hiéu qua tich hop truyén ngin vao giang day va
hoc tap tiéng Anh cho sinh vién.
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