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Tom tit: Trong boi canh héi nhdp quoc té, viéc cho tré mam non lam quen véi tiéng Anh tré thanh yéu cau cdp thiét
nham hinh thanh nén tang ngon ngﬁ” va hé tro phat trién toan dién. Bai bao phan tich co s6 1y ludn va thiee tién trién khai
hoat d‘ong nay tqi cac truong mam non Viét Nam, chi ra nhng han ché ve doi ngil gido vién, chwong trinh — hoc liéu, co
SO Vvt chat va su phoz hop gido duc. Trén co sé d6, tac gia dé xudt mét sé gidi phdp nhw boi didng glao vién, xay dung
hoc liéu phit hop, d6i méi phiong phap day hoc, tao moi truong giau tinh ngoén ngiy va tang cu’o’ng phéi hop gia dinh — nha
trmmg Nhitng giai phap nay gop phan ndng cao chdt hmng hoat ddng, gilp tré tiép can tiéng Anh tw nhién, hirng thii va
bén viing, dap vmg yéu cau doi méi gido duc va hdi nhdp quéc té.
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Abstract: In the context of international integration, introducing English to preschool children has become an essential
requirement to build a language foundation and foster holistic development. This paper analyzes the theoretical basis and
current practices of English exposure in Vietnamese preschools, highlighting limitations in teacher competence, curriculum
and learning materials, facilities, and family—school collaboration. Based on these findings, the study proposes several
solutions, including teacher training, the development of appropriate learning materials, innovative teaching methods, the
creation of language-rich environments, and strengthened cooperation between families and schools. These solutions aim
to enhance the quality of early English exposure, enabling children to approach the language in a natural, enjoyable, and
sustainable way, while meeting the demands of educational reform and global integration.
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I. PAT VAN PE

Trong bdi canh toan cau héa va hdi nhap quc
té ngay cang siu rong, tiéng Anh da trd thanh ngon
ngir chung, giit vai trd quan trong trong giao tiép,
hoc tap, nghién ctru va hop tac. O Viét Nam, yéu
cAu nang cao chét luong ngué)n nhan lyc phuc vu
cong nghié€p hoa, hién dai hoa dét nudce cang datra
nhu ciu trang bi ngoai ngit cho thé hé tré ngay tir
nhitng bac hoc dau tién. Nghi quyét s6 29-NQ/TW
ctia Ban Chap hanh Trung wong khéa XI vé doi
mdi can ban, toan dién gido duc va dao tao da nhén
manh rd: nang luc ngoai nglr 1a mot trong nhirng
pham chat thiét yéu ctia cong dan trong thé ky XXI.

Trong gido duc mam non, viéc cho tré lam
quen voi tiéng Anh khong chi giup tré tiép can
ngdn ngir qubc té ma con kich thich sy phat trién
tri tué, tu duy, ngdn ngit, giao tiép va nhan cach.
Giai doan mam non duogc xem 1a “thoi ky vang”
cho viéc tiép nhan ngén ngit, khi kha ning ghi
nhd, bat chude va phan xa giao tiép cua tré dat
mirc t&i wu. Tré ¢6 thé hinh thanh phat 4m chuén,
mo rong von tir vung, phat trién tu duy linh hoat
va nudi dudng su tu tin trong giao tiép.

Thuyec tién gido dyc cho thiy, nhiéu co s& mam
non tai Viét Nam da trién khai hoat dong cho tré
lam quen véi tiéng Anh va budc dau mang lai hiéu
qua tich cyc. Tuy nhién, van ton tai nhitng han ché
vé chét luong gido vién, chuong trinh, phuong
phap giang day va co s vat chat. Su thiéu dong
bd nay anh huong dén hiéu qua va tinh bén viing
cua hoat dong.

Xuét phat tir yéu cau thyuc tién trén, bai bao
tap trung phan tich co s& 1y luan, chi ra cac yéu
t6 anh hudng va dé xuit mot sd giai phap nham
nang cao chat luong cho tré mam non 1am quen
v6i tiéng Anh. Pay dugc coi 1a mot hudng tiép
c4n quan trong, gop phan xay dung nén tang ngoai
ngir vitng chéc cho tré, dap ung yéu cau doi méi
gido duc va hdi nhép quéc té hién nay.

II. CO SO LY LUAN

O lira tudi mam non, “lam quen véi tiéng Anh”
duogc hiéu khong phai la day ngoai ngit theo hudng
han 1am, ning vé ngir phap hay tir vung, ma 1a tao
diéu kién cho tré tiép xtic v6i ngon ngir thong qua
cac hoat dong vui choi, nghe — noi ty nhién va trai
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nghiém thyc té. Tré linh hoi ngon ngtr bé’mg cach
bat chudc, quan sat va tham gia vao nhitng tinh
hudng giao tiép don gian, gin véi bdi canh quen
thudc hang ngay (Cameron, 2001). Diéu nay khac
v6i viée hoc tiéng Anh & béc tiéu hoc va trung
hoc, vén chi trong nhiéu hon dén ky nang doc,
viét va kién thirc ngén ngir.

Dic diém tdm — sinh 1y cta tré mam non ciing
1a co so quan trong dé khing dinh tinh cin thiét
clia viée tiép xuc ngoai ngit sém. Tré tir 3 dén
6 tudi co kha ning ghi nhé nhanh, bit chudc
chinh xac nglt am va ngit di¢u, nhung kha nang
tap trung con han ché, nén viéc day hoc can dua
trén céc hinh thuc tryc quan sinh dong, két hop
tro choi, 4m nhac, van dong va ké chuyén. Cac
nghién ctru tim 1y hoc ngdn ngir cho thay day la
“thoi ky vang” dé tré hinh thanh phan xa giao tiép
va phat trién himg thi hoc ngoai ngit (Lightbown
& Spada, 2013).

Theo Krashen (1982), viéc tiép nhan ngoai ngix
O tré nhé dat hiéu qua cao nhat khi cac em duge
dat trong moi truong ngdn nglr giau tinh tuong
tac, it chiu ap lyc hoc tap va co nhiéu co hoi thue
hanh ngén ngit. Tré hoc tiéng Anh tét hon khi
duoc khuyén khich, dong vién, thay vi ép budc.
Céch tiép can dya trén sy tuy nhién nay giup tré
khong chi phat trién k¥ ning ngdn ngit ma con
hinh thanh niém yéu thich hoc tép.

Tiéng Anh trong gido duc mam non khong chi
c6 ¥ nghia vé mat giao tiép ma con déng vai tro
thiic ddy su phat trién toan dién. Nhiéu nghién ciru
cho thdy viéc tiép can ngoai ngit sém giup tré phat
trién ngdn ngir, tu duy linh hoat, kha nang so sanh
va dbi chiéu, dong thoi nang cao sy tu tin trong
giao tiép xa hoi (Genesee, 2006). Py ciing 12 nén
tang quan trong dé tré hoc tot mon tiéng Anh & cac
cap hoc sau va dap Gmg yéu cau hoi nhap qudc té.

Chét luong hoat dong lam quen véi tiéng Anh
chiu su chi phéi cta nhiéu yéu td. Trude hét 1a
d6i ngii gido vién, bao gdbm ning luc ngoai ngi,
k¥ nang su pham va thai dg nhiét tinh trong giang
day. Bén canh d6, chuong trinh va hoc li¢u can
bao dam tinh vira sirc, gan giii v6i cude song tré va
gidu tinh truc quan sinh dong. Yéu t6 méi truong
hoc tap ciing giit vai trd quan trong, bao gdm co
s& vat chét, hoc cu va khong khi 16p hoc than
thién, khuyén khich giao tiép. Cubi cing, gia dinh
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va x4 hoi la nhan to dé)ng hanh, hd trg, tao diéu kién
dé tré c¢6 co hoi luyén tap va tiép xtic thudng xuyén
v6i ngoai ngit (Nguyén Thi Huong, 2018).

I11. NOI DUNG NGHIEN CUU

3.1. Thye trang tré lam quen véi tiéng Anh
tai cac tredong mam non Viét Nam

Trong nhitg nim gan day, viéc cho tré mam
non lam quen véi tiéng Anh di dugce trién khai tai
nhiéu co s& gido duc & Viét Nam. O cac thanh phd
16n nhu Ha Nbi, TP. H5 Chi Minh, Pa Ning...,
nhiéu truong mam non tu thuc va quéc té da dua
tiéng Anh vao chuong trinh ngoai khéa hoc tich
hop vao cac hoat dong gido duc hang ngay. Céc
hinh thtre nhu 16p hoc song ngit, ngay hoi tiéng
Anbh, cau lac bd tiéng Anh d3 bude diu tao ra mdi
truong hoc tap soi ndi, gitp tré manh dan hon
trong giao tiép va hinh thanh himg tha véi ngdn
nglt moi.

Tuy nhién, bén canh nhiing két qua dat duoc,
thuc té con boc 16 nhiéu han ché. Trude hét 1a van
dé doi ngii gido vién. Phan 16n gido vién mam non
chua dugce dao tao bai ban vé ngoai ngit, trong
khi nhiéu gido vién tiéng Anh lai thiéu kién thirc
vé dic diém tam 1y — sinh Iy cua tré nho. Piéu
nay khién viéc td chire cac hoat dong hoc tap doi
khi con nang tinh truyén dat, chua thuc su khuyén
khich tré tham gia mét cach tu nhién va hung thu.

Vvé chuong trinh va hoc li€u, hién nay chua c6
b tai liéu chuan théng nhét cho tré mam non lam
quen Vi tiéng Anh. Céac trudng thuong phai tu
xay dung chuong trinh hoac tham khao tir gido
trinh nudc ngoai, din dén su thiéu dong bd va
chua thuc sy phu hop voi bdi canh Viét Nam.
Nhiéu tai liéu con thién vé chit viét va bai tap,
trong khi chwra chu trong diing mirc dén hinh anh,
tro choi va cac hoat dong trai nghiém von 1a thé
manh ciia gido duc mam non.

Bén canh d6, su chénh 1éch vé diéu kién co s&
vat chat cling 14 mot rao can 16n. Cac trudng &
thanh phd thudong duge trang bi phong hoc ngoai
ngt, thiét bi nghe nhin hi¢n dai, trong khi phﬁn 16n
truong & ndng thon va mién nai chua c6 du diéu
kién nay. Khoang cach vé co hoi tiép can ngoai
ngir gitra cac ving mién vi thé ngay cang rd rét.

Mot yéu té khac khong kém phan quan trong
1a su phdi hop gifta nha truong va gia dinh. Mic
di nhiéu phy huynh y thirc dugc vai trd cia tiéng
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Anh, song khong phai ai ciing c6 diéu kién hodc
phuong phap phu hop dé hd tro con tai nha. Viéc
thiéu sy dong hanh tir gia dinh khién cho qua trinh
duy tri théi quen va cang cd kién thirc cta tré gip
nhiéu kho khan.

Tém lai, thyce trang trién khai hoat dong cho tré
lam quen voi1 tiéng Anh & bac mam non tai Viét
Nam cho thiy sy phat trién ngay cang rong rii,
dac biét & cac do thi, nhung cling déng thoi dat
ra khong it thach thic vé doi ngii, chwong trinh,
hoc liéu, co s& vat chit va su phéi hop gido duc.
Day chinh 13 co s dé dé xuét nhitng giai phap phu
hop, nhdm nang cao chét luong hoat dong trong
giai doan toi.

3.2. Cac yéu t6 anh huéng dén hoat dong
cho tré lam quen tiéng Anh

Trude hét, yéu t6 tim 1y c6 anh huong truc tiép
dén muc do tiép thu ngoai ngit cia tré. Khi tré
cam théy thoai mai, tu tin va khong bi 4p luc, qua
trinh hoc s€ hiéu qua hon; ngugc lai, su lo léng,
nhat nhat hodc rc ché s& can trd kha ning tiép
nhan ngdn ngit. Gido vién can khuyén khich, dong
vién va tao bau khong khi than thién, tranh viéc
sira 18 qua murc trong khi tré dang thuc hanh dé
khong gay tam 1y e de.

Tiép theo, diéu kién co s& vat chat, tai liéu va
chuong trinh 13 nén tang dé trién khai hiéu qua
hoat dong 1am quen tiéng Anh. Viéc trang bi day
du cac phuong tién nhu tranh anh, bang dia, phﬁn
mém, méy chiéu, internet, cing voi d dung, dd
choi va gido cu truc quan phu hop sé& gitp tré tiép
thu ngdén nglr thong qua hinh anh va trai nghiém
thyc té. Chuong trinh hoc can dam bao tinh vira
strc, phit hop véi dic diém lira tudi va gin véi cac
tinh hudng giao tiép hang ngay.

Bén canh do, moéi truong hoc tap dong vai tro
kich thich dong co hoc tap va tao co hoi st dung
tiéng Anh thudng xuyén cho tré. Moi truong “dam
chim” trong ngdn ngit, véi nhiéu tinh huéng va co
hoi giao tiép, s& gitp tré hinh thanh phan xa tu
nhién va hung thu hoc tap. Sy ho tro tir gia dinh va
cong dong, dic biét 1a moi truong cb yéu td tiéng
Anh xuit hién thuong xuyén, s& gbp phan cing
¢d k¥ nang va kién thirc ma tré tiép thu & truong.

Cudi cung, yéu td gido vién co tinh quyét dinh
dén chét luong hoat dong. Gido vién can ¢6 nang
lirc tiéng Anh chuan vé phat 4m, ngir am, ngir diéu;

ddng thoi hiéu 16 dic diém phat trién tAm — sinh
1y tré mam non. Ngoai nang lyc chuyén mon, gido
vién phai c6 kha nang thiét ké hoat dong hap dan,
sang tao va linh hoat trong phuong phap giang
day, dong thoi dong vai tro 1a cau ndi van hoa,
gitip tré tiép can khong chi ngdn ngit ma con ca
nhimg nét dic trung ctia van hoa tiéng Anh.

3.3. Mt s6 giai phap dé tré 1am quen véi
tiéng anh

Thir nhét, can chii trong dén d6i ngii gido vién.
Giéo vién phai c6 trinh do ngoai nglr virng vang,
dong thoi nam chac dic diém tam 1y Ira tudi mam
non. Viéc bdi dudng gido vién theo hudng vira
tang cuong nang luc ngon ngir, vira rén luyén
phuong phap t6 chirc hoat dong bang trd choi, bai
hat, ké chuyén... 1a diéu kién tién quyét dé gio
hoc tiéng Anh tré nén hap din, hiéu qua.

Thtr hai, phai xdy dung chuong trinh va hoc
liéu phu hop. Noi dung can gan giii v6i doi song
cua tré, vira suc va co tinh truc quan cao. Thay vi
thién vé chit viét, tai liéu nén wu tién tranh anh,
dd choi, video ngén, bai hat thiéu nhi, nham khoi
goi himg thi va tao diéu kién dé tré tiép thu mot
cach tu nhién.

Thir ba, viéc to chirc phuong phap day hoc linh
hoat déng vai trd quan trong. Tré mam non hoc tot
thong qua choi va trai nghiém, vi vy can da dang
héa hinh thirc nhu tro choi ngdn ngit, hoat dong
van dong két hop tir vung, dong vai, ké chuyén
c6 minh hoa. Nhitng hoat dong nay khong chi rén
phan xa nghe — n6i ma con gilap tré manh dan, tu
tin hon khi giao tiép.

Thir tu, can tao dung mdi truong hoc tap giau
tinh ngdn ngit. Lép hoc nén duoc trang tri bang
hinh anh, chit céi, cdu tiéng Anh don gian; thuong
xuyén mé nhac, phim hoat hinh tiéng Anh phu
hop; khuyén khich tré sir dung cau chao, cau giao
tiép co ban hang ngay. Moi truong phong pht s&
gitip tré duoc “tim minh” trong ngoai ngit, tir d6
hinh thanh théi quen stir dung tu nhién.

Thi nam, phai ting cudng su phdi hop giira gia
dinh va nha truong. Phu huynh can dugc hudng
dan cach hd tro tré tai nha, nhu cung con nghe
nhac, xem truyén tranh hodc luyén tip nhitng mau
cdu ngan. Sy dong hanh nay s& kéo dai khong gian
hoc tap ra ngoai 16p hoc, giup tré duy tri hirng tht
va cung c6 kién thuec.
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Cubi cling, can c¢6 sy quan tam tir phia quan 1y
gido duc va xi hoi. Cac co quan quan Iy cAn ban
hanh dinh huéng, hd trg kinh phi, dau tu co s& vat
chit va xay dung b hoc li¢u chuan. Déng thoi,
viéc hop tac véi cac to chiic gido duc qudc té, moi
chuyén gia tap huin ciing s& gop phan nang cao
chét luong hoat dong.

IV. KET LUAN

Viéc cho tré mam non 1am quen véi tiéng Anh
1a xu thé tat yéu trong bdi canh hoi nhap, giup tré
phat trién tu duy, k¥ ning giao tiép va hinh thanh
nén tang ngoai ngit tir sém. Thuc tién trién khai
tai cac truong mam non Viét Nam da dat duge

mot s& két qua tich cuc, song van con nhiéu han
ché vé doi ngii gido vién, chuong trinh — hoc li¢u,
co s& vat chat va sy phdi hop giita gia dinh véi
nha truong.

bé nang cao chét luong hoat dong, can déng bd
cac giai phap nhu bdi dudng gido vién, xay dung
hoc liéu phu hop, ddi mai phuong phéap day hoc,
tao moi truong giau tinh ngdn ngir, déng thoi ting
cuong sy phdi hop gitra cac luc luong gido duc.
Khi duoc trién khai hiéu qua, nhirng giai phap nay
s& gitp tré tiép can tiéng Anh mot cach tu nhién,
hing thi va bén vitng, tao nén tang vimg chéc cho
viéc hoc tap va hoi nhap sau nay.
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