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PHUONG PHAP GIANG DAY TIENG ANH HIEN DAI:
TU TRUYEN THONG PEN UNG DUNG CONG NGHE
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Tom tit: Phuong phdp gidng day tiéng Anh truyén thong tdp trung vao ngit phdp va dich thudt sang cdc phirong phdp
hién dai nhan manh ky ndng giao tiép va sw chii dong ciia ngwoi hoc. Viéc u"ng dung cong nghé thong tin trong giang day
giup ndng cao hiéu qua hoc tap, tao moi trmmg linh hoat va smh dong. S két hop hai hoa giira phmmgphap truyén thong,
hién dai va cong nghé la chia khéa dé phat trién ky ning tiéng Anh toan dién, dap ieng nhu cau hoc tdp trong thoi dai s6
va hgi nhap toan cau.
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Abstract: Traditional English teaching methods focused on grammar and translation have gradually shifted toward
modern approaches that emphasize communication skills and learner autonomy. The integration of information technology
in teaching enhances learning effectiveness and creates a more flexible and engaging environment. A harmonious
combination of traditional methods, modern approaches, and technology is the key to developing comprehensive English

language skills, meeting the learning needs of the digital age and global integration.

Keywords: Teaching methods; English; Traditional methods; Technology integration

Nhdn bai: 15/06/2025

I. DAT VAN PE

Trong bdi canh toan ciu hoa ngay nay, viéc
sO hiru kha nang giao tlep bang tiéng Anh da tro
thanh mot yéu cau thiét yéu d6i véi sinh vién (SV)
dai hoc. Tleng Anh khong chi 1a m§t cong cu giao
tiép qudc t& ma con 1a chia khoa mo ra co hoi
nghé nghiép, nghién ciru, va phét trién ban than.
Do d6, giang day tiéng Anh tai cac trudng dai hoc
khong chi 12 viéc truyén dat kién thirc ngir phap va
tir vung, ma con phai tap trung vao viée phat trién
cac k¥ nang giao tiép thyc té cia SV.

Tuy nhién, trong sudt qua trinh giang day, cac
PPDH tiéng Anh di c6  nhimg thay d6i 15 rét. Tu
cac phuong phap truyén thong, giang day tleng
Anh d3 trai qua nhitng budc chuyén minh 16n dé
thich ing vo1 thoi dai cong ngh¢ hién dai. Sy phat
trién ctia cong nghé va cac nén tang hoc tryc tuyén
da thay d6i cach thirc giang day va hoc tiéng Anh,
mo ra co hoi 1on cho SV va GV.

Viéc két hop cac PPDH truyén théng va hién
dai cung voi Ung dung cong nghé¢ théng tin
mang lai nhiéu y nghia thiét thuc trong giao duyc.
Phuong phép truyen thong nhur thuyet giang, hoi
— dap gitip GV truyén dat kién thirc nén tang, rén
luyén tu duy logic va ky ning ling nghe cho SV.
Trong khi do, PPDH hi¢n dai chu trong dén viéc
phat huy tinh chu dong, sang tao va kha ning hop
tac cua nguoi hoc thong qua cac hoat dong nhom,
thao luan, du an. Khi két hop cong nghé thong tin
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— nhu phan mém hoc tap, bai giang truc tuyén, 16p
hoc 40 — qué trinh day va hoc tr¢ nén sinh dong,
linh hoat va ca nhan hoéa hon. SV ¢6 thé tiép can
tai liéu moi lic, moi noi, trong khi GV dé dang
theo doi tién do va diéu chinh PPDH phu hop.
Su két hop nay khong chi gitip nang cao hiéu qua
giang day ma con dap tng yéu cau ddi méi gido
duc trong thoi dai s0. D6 1a bude chuyén minh can
thiét dé gido duc hoi nhap va phat trién bén ving
trong bdi canh toan cau hoa va cong ngh¢ ngay
cang phat trién.

II. NQI DUNG NGHIEN CU'U

2.1. Cac PPDH tiéng Anh truyén thong

Trudce khi cac cong nghé hién dai dugc ap dung
trong giang day, PPDH tleng Anh cht yéu dira vao
cac k¥ thuat truyén thong. Nhing phuong phap
nay tap trung vao viéc truyén dat kién thirc ngir
phap va tir vung, nham xay dyung nén tang viing
chéc cho ngudi hoc.

Phuong phdp gidng day true tiép (Direct Instruction)

PPDH truc tiép 1a mot phuong phap truyén
thong pho bién trong day hoc tleng Anh, dac biét
hiéu qua trong viéc xdy dung nén tang kién thirc
va k¥ nang ngoén ngit cho nguoi hoc. GV giir vai
trod trung tim, truc tiép truyén dat ndi dung thong
qua thuyét giang, giai thich chi tiét vé ngir phap,
tir vung, phat am va ciu tric cau. Kién thirc dugc
sap xép tudn ty, hé thong tir co ban dén nang cao,
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gitip ngudi hoc dé tiép nhan va ghi nhé.

Trong qua trinh day hoc, GV thuong dat cau
hoi, to chirc cac hoat dong luyén tap b6n ky nang
(nghe, néi, doc, viét) nham cing cb kién thic va
rén k¥ nang thuc hanh. Phuong phap nay ddc biét
hiru ich véi ngudi méi bit dau hodc ngudi can
nidm chéc kién thirc nén tang, tao moi trudng hoc
tap c6 to chire, ky luat va hd tro kip thoi khi ngudi
hoc gap kho khan.

Tuy nhién, han ché cta phuong phap 14 tinh
tuong tac chua cao, nguoi hoc thuong thy dong
va kho ap dung kién thirc vao tinh hubng giao tiép
thuc té. Vi vay, dé dat hiéu qua t6i uu, PPDH truc
tiép can dugc két hop véi cac phuwong phap hién
dai va cong nghé ho tro, tir 46 vira dam bao tinh hé
thong, vira phat huy tinh chii dong ctia ngudoi hoc.

Phuong phap gido trinh (Grammar-Translation Method)

Phuong phap gidao trinh, hay Grammar—
Translation Method, 12 mdt PPDH ngoai ngtr
truyén théng xuét hién tir thé ky XIX va dugc sir
dung phd bién trong thé ky XX. Phuong phap niy
tap trung vao viéc giang day ngtr phap mdt cach
hé thdng va chinh xac, két hop véi dich cau hodc
doan vin giira ngdn ngit myc tiéu va tiéng me dé.

Nguoi hoc chu yéu tiép thu kién thire théng qua
phan tich cu tric cau, ghi nhé quy tic ngit phap
va tir vung, dong thoi luyén tap bang cac bai dich
thuat va bai tap ngtr phap. GV gilr vai tro trung
tdm trong viéc giai thich quy tac, cung cap vi du,
huéng dan dich va phan tich ngon ngit. Ngoai ra,
phuong phap con ren luyén ky nang doc — viét
thong qua viéc tiép xtic v4i cac van ban mau, tir
d6 giup hoc vién nhan biét sy khac biét giita hai
ngdn ngit va mo rong von tir vung.

Vé wu diém, phuong ‘phap gido trinh tao nén
tang ngbn nglr ving chic, dic biét hiru ich cho
viéc ndm viing quy tic ngir phap, phét trién tu duy
phén tich va ky nang dich thuat. Tuy nhién, han
ché ctia phuong phap la it chu trong phat am, nghe
—noi va kha ndng giao tlep thuc té, dan dén viéc
ngudi hoc kho ap dung kién thirc vao tinh hudng
giao tiép hang ngay.

Trong bdi canh hién dai, phuong phép gido
trinh thuong dugc két hop voi cac phuong phap
giang day tuong tac va timg dung cong ngh¢ nhim
phat trién toan dién cac ky nang ngén ngir. Sy két
hop nay vira gitr duoc uu diém vé tinh hé thdng,
vua dap ing nhu céu str dung tiéng Anh thuc tién.

PPDH giao tlep (Communicative Approach)

PPDH giao t1ep 12 mot hudng tiép can hién dai,
chu trong phat trién kha nang sir dung tiéng Anh
trong bbi canh thuc té thay vi chi hoc ngit phap
va tor vung mot cdch may moc. Nguoi hoc dugce
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khuyén khich tham gia cac hoat dong tuong tac
nhu thdo ludn nhom, dong vai, tro choi ngoén ngtr,
lam viéc du 4n, qua d6 rén luyén dong déu bén k§
ning nghe, néi, doc, viét.

GV déng vai tro 1a ngudi hudng dan va diéu
ph01 tao mdi truong giao tiép gan gii vdi thuc
té, khuyen khich nguoi hoc truyén dat y nghia
va phan héi linh hoat theo tung tinh hudng. Viéc
hoc théng qua giao tiép gitp SV cai thién phan
xa ngdn ngir, tang sy tu tin, déng thot phat trién
tu duy phan bién, sang tao va ky nang lam viéc
nhom.

Uu diém ndi bat ciia phuong phép 14 tinh tng
dung cao, gitip nguoi hoc str dung ngdn nglr mot
cach linh hoat va ty nhién, phu hop v6i nhu cau
giao tlep trong doi séng va cong viéc. Tuy nhién,
han ché ciia phuong phap 1a chua chi trong day
du dén viéc hé théng hoa kién thic ngir phap va
tu vyng, co thé khién nguot hoc gap kho khan khi
can dién dat chinh xac vé mat ngon ngt. Vi vay,
dé dat hiéu qua t6i wu, phuong phéap giang day
giao tiép nén dugc két hop véi cac phuong phap
bd tro nhdm dam bao ca tinh chinh xac va kha
ning tmg dung thyec tién.

2.2. Su chuyén bién trong giing day tiéng
Anh: Tir truyén théng dén hién dai

Tir cudi thé ky 20, dic biét 1a voi sy bung nd
ctia cong nghé, giang day tiéng Anh di trai qua
nhitng thay ddi 16n. Cac PPDH truyén thong dan
duoc thay thé hodc bd sung bang cac PPDH hién
dai hon, gitip SV hoc tap hiéu qua hon va phat
trién k¥ ning ngon ngir toan dién.

Nhiing thay doi trong nhan thirc vé giang day
tiéng Anh

Trudc ddy, viée day tiéng Anh chu yéu tap
trung vao truyén dat ngit phap va tir vung theo
huong hoc thude long, it chi trong dén kha nang
giao tlep thuc té& cua nguodi hoc. Cac phuong
phap truyén thong nhu Grammar—Translation hay
Direct Instruction dat gido vién vao vai tro trung
tam, nhan manh dich thuat va lam bai tap nglr
phap, dan dén sy mét can ddi trong phat trién bon
k¥ ning nghe, néi, doc, viét.

Tuy nhién, cung voi sy phat trién ciia khoa hoc
giao duc va nhu céu st dung ngoai ngir trong b01
canh toan cau héa, nhan thic vé giang day tiéng
Anh d3 chuyén manh sang hudng coi trong kha
nang van dung ngdn ngit trong cac tinh hudng thuc
té. Cac phuwong phap hién dai nhur Communicative
Approach, phuong phap tuong tac, hay ung dung
cong nghé thong tin dugc ap dung rong rai, tao
moi truong hoc tap chu dong, khuyén khich nguoi
hoc thuc hanh va trai nghiém ngdén ngr mot cach
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ty nhién.Sy thay doi nay da bién vai trd cta gido
vién tir “ngudi truyén thy” thanh “nguoi hudng
dan va hd trg”, gilip nguoi hoc chu dong kham
pha, rén luyén phan xa, ning cao su tu tin, dong
thoi phét trién tu duy sang tao va k§ ning mém
can thiét cho hoc tap va cong viéc. Nho do, giang
day tiéng Anh hién nay huéng dén myc tiéu toan
dién hon, dap Gmg yéu cau cta thoi dai hoi nhép.

Cac xu huong moi trong PPDH

Trong thoi dai cong nghé sb, nhiéu xu hudng
giang day méi duoc ap dung nham nang cao hiéu
qua hoc tap. Néi bat 1a tng dung cong ngh¢ thong
tin voi phan mém, tmg dung di dong, 16p hoc truc
tuyén va nén tang tuong tac, giap hoc vién hoc
moi liic, moi noi va gido vién dé dang cd nhan hoa
ndi dung.

Phuong phap liy nguoi hoc lam trung tam
khuyén khich SV tham gia thao luan, lam du an,
phat trién tu duy phan bi¢n, sang tao va ky nang
giao tiép, tang cuong tuong tac gitra GV va SV.

Hoc tap két hop (blended learning) két hop hoc
truc tlep va truc tuyen tan dung uu diém cua ca
hai hinh thirc dé nang cao hiéu qua.

Cac xu huéng nay hudng toi phat trién toan
dién k¥ ning, ting kha ning van dung thyc tién va
thich (mg véi sy thay doi cua xa hoi.

2.3. Ung dung cong ngh¢ trong giing day
tiéng Anh

Thé ky 21, cong nghé da déng vai trd quan
trong trong viéc cai thién chat luong giang day
tiéng Anh. Viée str dung cac cong cu cong nghé
nhu phan mém hoc ngon ngtr, ing dung di dong,
va cac nén tang hoc tryc tuyén da thay ddi cach
thirc giang day va hoc tap.

2.3.1. Ly thuyét vé viéc sir dung cong nghé
trong giang day

Cong nghé cung cip cic cong cu manh mé
giup GV va SV tuong tac voi nhau mot cach dé
dang. Cac cong cu nay khong chi giap SV hoc tap
linh hoat hon ma con hd tro GV trong viéc thiét ké
bai giang sang tao va hap dan.

Ly thuyét vé viéc sit dung cong nghé trong
giang day ngay cang duoc quan tdm va phat trién
manh mé trong bdi canh gido duc hién dai. Viéc ap
dung c6ng ngh¢ khong chi don thuan la str dung
céc thiét bi dién tr ma con bao gom viéc tich hop
cac phan mém, tng dung, va nén tang s6 nham
nang cao hiéu qua truyén dat kién thirc va hd trg
qué trinh hoc tap ctia nguoi hoc. Theo 1y thuyét
nay, cong ngh¢ dugc xem nhu mdt cong cu giup
mé rong kha ning tiép can thong tin, tao ra moi
truong hoc tap linh hoat, da dang va tuong tac hon
so v6i PPDH truyén thong.

Mot trong nhitng co s Iy thuyét quan trong 1a
thuyet xdy dung kién thirc (Constructivism), cho
rang nguo1 hoc khong chi tiép nhan kién thirc mot
cach thu dong ma can phai cha dong xay dung
va phat trién kién thirc thong qua trai nghiém
va tuong tac. Cong nghé trong giang day ho tro
manh mé& qua trinh ndy bang cach cung cap cac
cong cu gitp nguoi hoc tham gia tich cuc vao cac
hoat dong hoc tap nhu mé phdng, hoc nhom tryc
tuyén, tro choi gido duc, va cac bai tip twong tac.
Diéu nay gitp nang cao sy hing tha va dong luc
hoc tap, dong thoi phat trién k¥ ning tu duy phan
bién va sang tao.

Ly thuyét vé hoc tap ca nhan hoa (Personalized
Learning) cling dugc tmg dung rong rai khi cong
nghé giup tao ra cac 10 trinh hoc tap phu hop véi
nang luc, so thich va tién do cua timg SV. Nho do,
ngudi hoc duoc hd tro tdi da, hoc tap theo cach
phu hop nhét, tir 46 nang cao két qua hoc tap va
phat trién ky nang mot cach bén virng.

Ly thuyet ve st dung cong nghé trong giang
day nhéan manh vai tro cua cong nghé¢ nhu mot
cong cu hd tro tich cuc trong vi¢c tao moi trudong
hoc tap tuong tac, linh hoat va ca nhan hoa, giup
nang cao hidu qua gido duc va phat trién toan dién
nang luyc ngudi hoc trong thoi dai sb.

2.3.2. Cdc céng nghé hién dai hé tro giang day
tiéng Anh

Trong bi canh cong nghé phat trién manh mg,
viéc ung dung cac cong nghé hién dai trong giang
day tiéng Anh ngay cang trd nén pho bién va dong
vai tro quan trong trong viéc nang cao cht luong
gido duc ngoai ngir. Cac cong ngh¢ nay khong chi
gitip cai thién hiéu qua truyén dat kién thirc ma
con tao diéu kién thuén loi dé hoc vién phat trién
toan dién cac ky nang nghe, ndi, doc, viét mot
cach linh hoat va sinh dong.

Mot trong nhting cong ngh¢ hién dai duoc
sir dung rong rdi la cic nén tang hoc tryc tuyén
(online learning platforms) nhu Zoom, Google
Meet, Microsoft Teams va cac hé thong quan 1y
hoc tap (LMS) nhu Moodle, Canvas. Nhitng nén
tang nay gitip GV to chirc cac 10p hoc truc tuyén,
tao moi truong tuong tac hai chiéu giita GV va
SV, dong thoi cung cap cac tai liéu hoc tap da
dang va dé dang truy cap moi lic, moi noi. SV
6 thé tham gia thdo luan, lam bai tap va kiém tra
tryc tuyén, gitp ning cao kha ning tu hoc va chu
dong trong hoc tap.

Ngoai ra, cac tng dung hoc tiéng Anh trén dién
thoai di dong va mdy tinh bang nhu Duolingo,
Memrise, Babbel cling dugc st dung rong rai.
Nhimng tmg dung nay cung cip cac bai hoc ngin
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gon, dé tiép thu, két hop cac tro choi, bai tap
tuong tac nham gitip ngudi hoc luyén tap tir vung,
nglt phap va phat am mot cach hi¢u qua va thi vi.
Viéc hoc qua tng dung giup nguoi hoc linh hoat
thoi gian va dia diém, dong thoi tao sy himg tha
va dong lyc trong qua trinh hoc.

Cong nghé thuc té a0 (VR) va thuc té ting cuong
(AR) ciing bat dau duoc tmg dung trong giang day
tiéng Anh, mang lai trai nghiém hoc tap song dong,
giup hoc vién thyce hanh ky nang giao tiép trong cac
tinh hudng gia 1ap chan thyc. Dicu nay hd trg phat
trién k¥ nang nghe noi mot cach ty nhién, dong thoi
giam 4p lyc va tao sy tu tin cho ngudi hoc.

Céc cong cu hd trg nhu phan mém chuyén
giong noi thanh van ban (speech-to-text), cong
ngh¢ nhan dién giong ndi giup SV luyén phat am
chinh xéc va cai thién k§ ndng nghe. Nho vao céac
cong nghé hién dai nay, viéc giang day tiéng Anh
tré nén hiéu qua hon, phit hop véi xu thé gido duc
hién dai va nhu cau ngay cang cao ctia ngudi hoc.
Tong thé, cong nghé hién dai di va dang gop phan
quan trong trong viéc nang cao chit luong giang
day va hoc tap tiéng Anh, tao ra méi trudng hoc
tap linh hoat, sang tao va ddy cam hung.

Ung dung cong nghé trong giang day tiéng
Anh cua GV dai hoc ngay cang tr¢ nén quan trong
va phd bién nham nang cao hiéu qua ddo tao va
dap Gmg nhu cau hoc tap da dang cta SV. Cong
nghé khong chi gitip GV truyén dat kién thirc mot
cach sinh dong, dé hiéu ma con tao ra méi truong
hoc tap tuong tac, linh hoat, gitip SV phat trién
toan di¢n cac k¥ nang nghe, noi, doc, viét.

Trude hét GV dai hoc sir dung cic nén tang
hoc truc tuyén nhu Zoom, Microsoft Teams hay
Google Meet dé t6 chuc cac 16p hoc truc tuyén
hoic két hop (blended learning). Qua d6, GV ¢cb
thé trinh chiéu bai giang, chia sé tai liéu, to chirc
thao luan nhom nho, kiém tra va danh gia truc tiép
trén hé thong, giup SV tham gia tich cuc hon vio
qua trinh hoc tap. Piéu nay dic biét hitu ich trong
nhiing truong hop SV khong thé tham duy 16p hoc

truc tiép hodc khi giang day trong bdi canh dai dich.

GV con tmg dung cac phan mém va tng dung
hoc tiéng Anh nhu Duolingo, Memrise, Rosetta
Stone dé hd tro SV luyén tap k¥ ning ngdn ngir
ngoai gio hoc. Cac cong cu nay thuong cod giao
dién than thién, bai tdp tuong tac sinh dong gitp
nang cao su hirng thu va dong luc hoc tap ctia SV.
Thém vao d6, cong nghé thyc té a0 (VR) va thuc
té tang cuong (AR) ciing bét dau duoc ap dung
nham tao mdi trudng giao tiép gia lap, giap SV
thuc hanh nghe —noi trong céc tinh huong thuc té.

Viéc str dung cac cong nghé hd tro phat am
nhu phan mém chuyén giong néi thanh van ban
(speech-to-text) gitp SV luyén tap phat am chinh
xac va cai thién k¥ nang nghe hiéu. Nho d6, SV
c6 thé phat trién k§ ning ngoai ngit mot cach toan
dién va hiéu qua hon.

III. KET LUAN

Trong bdi canh toan cau hoa va sy phat trién
manh mé& ciia cong nghé, PPDH tiéng Anh tai cac
truong dai hoc dad co nhitg budc chuyén minh
quan trong, tir truyén thong sang hién dai véi su
hd trg cia cong ngh¢ thong tin. Cac PPDH truyén
thng nhu truc tiép, gido trinh van gili vai tro quan
trong trong viéc xay dung nén tang kién thirc ngon
ngir cho nguoi hoc, nhung khong du dap ing nhu
cau phat trién k¥ nang giao tiép thuc tién. Su ra
doi caa PPDH giao tiép va cac phuong phéap lay
ngudi hoc lam trung tim da gdp phan nang cao
hiéu qua hoc tap, gitip SV phat trién toan dién cac
k¥ ning nghe, néi, doc, viét.

Vi€c ung dung cong ngh¢ hién dai nhu phan
mém hoc tap, 16p hoc truc tuyén, cac tmg dung
di dong, thuc té ao da 1am phong pht PPDH, tao
moi truong hoc tap linh hoat, twong tac va ca
nhan héa. Cong nghé khong chi giip GV truyen
dat kién thirc mot cach sinh dong ma con khuyén
khich SV chu dong, sang tao trong hoc tap. Nho
do, viéc hoc tleng Anh tré nén hiéu qua hon, dap
g tot hon yéu cau d6i moi gido duc va nhu cau
hoi nhap quoc té trong thoi dai so.
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