TAP CHI TAM LY - GIAO DUC

NANG CAO CHAT LUQNG THUC TAP TOT NGHIEP
CHO HOQC SINH, SINH VIEN NGHE KY THUAT XAY DUNG
Trwong Thi Trang
Truomg Cao ding Nghé Pién Bién
Email: binhnt980@gmail.com

Tom tit: Thuc tdp tot nghiép dong vai tro then chot trong qua trinh dao tao nghé Ky thudt Xay dung, gitip hoc sinh, sinh
vién vin dung kién thirc Iy thuyét vao thue tién va hinh thanh ning lwc nghé nghiép thuc té. Tuy nhién, hién nay chat lwong
thuee tdp tai nhiéu co sé dao tao nghé van con han ché do ngi dung thuee tdp thiéu thuec tién, swphdl hop gitia nha truong
va doanh nghiép chira hiéu qua, hoc sinh con thiéu ky nang va kinh nghlem Vzec ndng cao chat lwong thuc tdp tot nghzep
khéng chi giiip hoc sinh, sinh vién nghé Ky thudt Xdy dwng dap Lfng 10t yéu cau cua thi trirong lao déng, ma con gép phan
ndng cao uy tin va chdt hrong dao tao ciia cdc co sé gido duc nghé nghiép.

Tir khéa: Thuec tdp tot nghiép, doanh nghiép va nha truwong, ky nang thure hanh.
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Abstract: Graduation internship plays a key role in the process of vocational training in construction engineering,
helping students apply theoretical knowledge into practice and form practical professional capacity. However, the quality
of internships at many vocational training institutions is still limited due to the lack of practical internship content,
ineffective coordination between schools and businesses, and students’ lack of skills and experience. Improving the quality
of graduation internships not only helps students of construction engineering to meet the requirements of the labor market,
but also contributes to improving the reputation and training quality of vocational training institutions.
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I. DAT VAN PE

Thuc tap tdt nghiép 1a giai doan cudi cung,
dong vai tro then chdt trong qua trinh dao tao nghé
Ky thuat Xay dung. Day 1a thoi diém hoc sinh,
sinh vién duoc truc tiép tham gia vao mdi truong
1am viéc thuc té tai cac cong trinh xdy dung, gitp
cung ¢ va van dung nhitng kién thirc 1y thuyét da
hoc vao thuc hanh nghé nghiép.

Thong qua thuc tap, nguoi hoc c¢6 co hoi tiép
can voi quy trinh thi cong, to chiic lao dong, quan
1y vat tu, an toan lao dong va céc tinh huéng thuc
té phat sinh trén cong truong. Diéu nay khong
chi gitip ho nang cao k¥ ning tay nghé, ma con
hinh thanh tic phong cong nghiép, tinh than trach
nhiém va kha nang lam vi¢éc nhém — nhiing yéu
cau thiét yéu trong linh vuc xay dung.

Ngoai ra, thyc tap tbt nghiép con la co hoi dé
hoc sinh, sinh vién thé hién nang luc trudc cac
doanh nghiép, m& ra co hdi vi¢e lam sau khi ra
truong. Do d6, chit luong thuc tap c6 anh hudng
truc tiép dén chét lugng dau ra cta co s& dao tao,
mutc do san sang lam vi¢c ctia nguoi hoc va kha
nang dap ung nhu cau thi truong lao dong.
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II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Khai niém

Thuc tap tbt nghi¢p 1a mot hoc phén bét budc
nam & giai doan cudi cung trong chuong trinh dao
tao nghé, dic biét dbi voi cac nganh ki thuat nhu
xdy dung. Day la qué trinh ma hoc sinh, sinh vién
duoc dua dén cac cong trinh thuc té dé truc tiép
tham gia vao cac hoat dong nghé nghiép nhu thi
cong, giam sat, boc tach khdi luong, 1ap ho so
hoan cong, quan ly an toan lao dong,...

Thuec tap tot nghiép khong chi 13 thoi gian dé
nguoi hoc hoan thanh nghia vu hoc tap, ma con la
budce chuyén tiép tir moi truong hoc tap sang moi
truong lam viéc thyc té. Poi hoi hoc sinh, sinh
vién phai van dung tong hop kién thtc, k§ ning
da dugc trang bi trong sudt qua trinh hoc vao giai
quyét cac cong viéc cu thé tai cong trinh.

2.2. Vai tro

Thuec tap trong dao tao nghé Xay dung giit vai
tro then chdt trong viéc hinh thanh va phat trién
toan dién ning luc nghé nghiép cho hoc sinh, sinh
vién. Trong diéu kién ddc thii cia nganh Xay dung
—noi k¥ nang thyc hanh, kinh nghiém thyc té va
kha nang lam vi¢c tai cong truong dugc xem la
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yéu t6 sdng con — viée to chire thue tap 6 chit lugng
13 yéu cau bat budc dé dam bao hiéu qua dao tao.

Gén ly thuyét voi thuc tién: Thuc tap la cau ndi
giira kién thire 1y thuyét duoc hoc trén 16p véi moi
truong lam vi¢e thuc té. Qua thyc tap, nguoi hoc
dugc ap dung nhirng kién thuc vé két cau, vat lidu,
t6 chirc thi cong, an toan lao dong... vao cac cong
viéc cu thé tai cong truong.

Phat trién k¥ niang nghé nghiép: Thuc tap tao
co hoi cho hgc sinh, sinh vién rén luyén ky nang
chuyén mon nhu doc ban vé, thi cong cac cau kién
bé tong cdt thép, xay — trat — lat — &p, lip dung van
khuén, van hanh may méc xay dung... Dong thoi,
1am quen v&i cac k§ ning mém can thiét nhu lam
viéc nhém, giao tiép trong to doi thi cong, giai
quyét tinh hudng tai hién trudng.

Hinh thanh thai d§ va tac phong lao dong
chuyén nghi¢p: Tham gia thuc tap gitp nguoi hoc
hinh thanh thai d¢ lam viéc nghiém tuc, tinh ky
luat, tinh than trach nhiém, va théi quen tuan thu
quy trinh k¥ thuat, an toan lao dong. Pay la nhitng
pham chit quan trong dé nguoi lao dong thich tmg
v6i moi truong 1am viée thuc té sau tét nghiép.

Pénh gia nang luc va chuan b cho viéc lam: Ky
thuc tap 1a co hoi dé danh gia muc do dat chuin
dau ra cua ngudi hoc. Théng qua thuc tién cong
viéc, gido vién hudng dan, doanh nghiép va ban
than ngudi hoc ¢6 thé nhan dién diém manh, diém
yéu trong niang luc nghé nghiép, tir d6 co dinh
hudng cai thién trude khi tét nghiép. Dong thoi,
thyc tap con gitip hoc sinh xay dung mdi quan hé
v61 doanh nghi€p, mé rong co hdi vige lam sau
khi ra truong.

Go6p phan diéu chinh chuong trinh dao tao:
Két qua thyc tap va phan hdi tir doanh nghiép la
co sO quan trong dé Nha trudng diéu chinh noi
dung chuong trinh dao tao sao cho sat thuc té,
cap nhat dang véi nhu cau lao dong va su phat
trién cua nganh Xdy dung. Pay 1a yéu té giap
ting cudng tinh linh hoat, hién dai va thuc tién
trong dao tao nghé.

2.3. Yéu cau ddi véi mot ky thuc tap hiéu qua

Mot ky thuc tap hi€éu qua khong chi gitp hoc
sinh, sinh vién tiép can vo1 moi truong lam viéce
thyc t& ma con gop phan hoan thién ky ning nghé
nghiép, nang cao ning lyc chuyén moén va chuan
bi tot cho qua trinh 1am viéc sau khi t6t nghiép.
Dé dat duogc diéu do, ky thuc tp can dap tng cac
yéu ciu sau:
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2.3.1. Muc tiéu ro rang va phu hop

Chuong trinh thuc tap can xac dinh rd muc
tiéu cu thé nhu: rén luyén ky ning nghé, ap
dung kién thirc 1y thuyét vao thuc té, hiéu rd
quy trinh 1am viéc tai cong truong, phat trién
k¥ ning mém nhu giao tiép, 1am viéc nhoém va
an toan lao dong. Muc tiéu nay phai phu hop
v6i chuong trinh dao tao va dinh huéng nghé
nghi¢p cua nguoi hoc.

2.3.2. Ké hoach thuc tdp cu thé va chi tiét

Mot ké hoach thuc tap bai ban can bao g@)m:
thoi gian, dia diém, noi dung cong viéc, nguoi
huéng dan va tiéu chi danh gia két qua. Didu nay
giip hoc sinh, sinh vién c6 dinh hudng rd rang
trong sudt quéa trinh thuc tip, tranh tinh trang
“thyuc tap hinh thuc”.

2.3.3. Su phoi hop chat ché giita Nha truong
va don vi thuc tap

Nha truong can chi dong lién két v6i doanh
nghiép, cong ty xay dung, don vi thi cong dé tao
diéu kién tiép nhan hoc sinh, sinh vién thuc tap.
Ddng thoi, can c6 su phdi hop trong viée giam sat,
huéng dan, danh gia két qua thuc tip mot cach
khach quan va hiéu qua.

2.3.4. Pon vi thuc tap phu hop chuyén nganh

Pon vi tiép nhan thuc tap phai c6 hoat dong
thuc té phu hop véi chuyén nganh ddo tao, co
du diéu kién co so vat chat, doi ngi ky su, k§
thuat vién c6 kinh nghiém dé hudéng dan. Didu
nay dam bao hoc sinh, sinh vién dugc thuc hanh
dung chuyén mén, tich liiy kinh nghiém thyc té
quy bau.

2.3.5. Gido vién hwéng dan c6 chuyén mén va
trach nhiém

Giao vién huéng dan thuc tap can c6 kinh
nghiém thuc tién, hiéu biét vé yéu cau nghé nghiép
va ¢o tinh than trach nhiém cao trong viéc theo
sat, hd tro sinh vién. Gido vién con dong vai tro
cau ndi gitta Nha trudng va doanh nghiép, gitip
giai quyét kip thoi cac kho khin trong qué trinh
thuc tap.

2.3.6. Hoc sinh, sinh vién co thai do hoc tap
nghiém tuc

Nguoi hoc can c¢6 tinh than cau thi, cha dong
hoc héi, ky luat trong lao dong va y thuc trach
nhiém cao. Viéc tiép can thuc té doi hoi nguoi
hoc phai nang dong, tich cuc quan sat, thuc hanh
va ludn tudn thu quy dinh vé an toan, dao duc
nghé nghiép.
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2.3.7. Co ché dénh gid va phan hoéi ré rang

Két qua thyuc tap can duoc danh gia dua trén
tiéu chi cu thé: mac do hoan thanh cong vi¢e, ky
nang nghé, thai do lam vi¢c, bdo cao thuc tap...
Dong thoi, nha truong va doanh nghiép can co
phan hdi 1an nhau dé cai tién chuong trinh thuc
tap cho cac khoa tiép theo.

2.4. Mot sb giai phap nang cao chit luwong
thue tap tot nghiép

Chuong trinh thyc tap gilt vai tro quan trong
trong dao tao nghé, dac biét trong linh vuc ky
thuat xay dung — noi ma ky nang thyc hanh va
kinh nghiém thuc té 1a yéu t6 quyét dinh chat
luong cua ngudi lao dong. Viéc nang cao chat
luong xay dung chuong trinh thuc tap khong chi
gitip nguoi hoc tiép cin sat voi méi trudng lam
viéc thyc t&, ma con gop phan rat ngan khoang
cach giita dao tao va nhu cau sir dung lao dong
cua doanh nghiép. Pé dat dugc diéu nay, can tap
trung vao céac ndi dung sau:

2.4.1. Xay dung muc tiéu chuwong trinh ro rang,
thuee té

Chuong trinh thuc tap can ¢6 muc tiéu cu thé,
c¢6 thé do ludng, phu hop véi ning luc ngudi hoc
va yéu cau cua thi truong lao dong. Muc tiéu phai
bao quat dugc viéc hinh thanh va rén luyén ky
ning nghé, niang luc xir Iy tinh hudng thuc té, kha
nang 1am viéc nhom va thai d6 nghé nghiép.

2.4.2. Bam sdt chudn dau ra va khung chwong
trinh dao tao

Chuong trinh thuc tap can duoc thiét ké dua
trén chuan dau ra di xac dinh trong chwong trinh
dao tao nghé. Viéc nay gitp dam bao nodi dung
thue tap phi hop véi cac nang luc cdt 16i ma hoc
sinh, sinh vién can dat duoc sau khi hoan thanh
khoa hoc.

2.4.3. Tang cuong lién két véi doanh nghiép
trong xdy dung chuwong trinh

Doanh nghiép, don vi thi cong thuc té can
duoc moi tham gia gop v hodc phdi hop xay dung
chuong trinh thyc tap dé dam bao tinh thyc tién.
Diéu nay gitp chuong trinh phi hop v6i quy trinh
cong ngh¢ hién hanh, phuong phép lam vi¢c va
yéu cau k¥ ning tai cong trudng.

2.4.4. Da dang hoa hinh thirc va noi dung thuc tap

Bén canh hinh thuc thyc tap tai cong truong,
c6 thé bd sung cac hinh thie khac nhu: mé phong
cong trinh, thuc hanh trén mé hinh thyuc té, trai
nghiém qua phan mém mé phong 3D, thyc té ao

(VR), hodc cac du an nho nhom. Noi dung thuc
tap nén bao gdm ca cong viée thi cong, quan 1y,
giam sat, an toan lao dong va t6 chirc thi cong.

2.4.5. Thiét ldp ké hoach thwc tdp c6 tinh linh
hoat va kha thi

Ké hoach thuc tdp nén phan chia theo ting
giai doan cu thé (lam quen, quan sat, thuc hanh
tryc tiép, tong hop, danh gia). Pong thoi can linh
hoat dé thich ung voi diéu kién thuc té ctia doanh
nghiép, thoi tiét va tién do thi cong cong trinh.

2.4.6. Xdy dung bé tiéu chi danh gia két qua
thuee tdp ro rang

Chuong trinh thuc tap can c6 hé théng danh
gia cu thé vé k¥ ning, thai do, y thirc va két qua
cong viéc. Bo tidu chi nay 1a can clr dé nha trudng,
doanh nghiép va hoc sinh, sinh vién cung theo doi
tién do va chat luong thuc tap.

2.4.7. Thuong xuyén ra sodt, cdp nhdt chuong trinh

Chuong trinh thuc tap can dugc danh gia, ra
soat dinh ky sau mdi ky thuc tdp dé diéu chinh
cho phut hop véi thay ddi cia cong nghé xay dung,
yéu cau ctia doanh nghiép, ciing nhu phan hoi tir
ngudi hoc va gi4o vién huéng dan.

2.5. Kién nghi

* Poi voi co s¢ dao tao

Ra soat, cap nhat chuong trinh thuc tap phu
hop véi chuan dau ra va nhu cau thuc té cia
doanh nghiép.

Thiét 1ap quy trinh t6 chirc, giam sat va danh
gia thyc tap ro rang, khoa hoc.

Tang cudng lién két v6i doanh nghiép, don
vi thi cong dé mé rong dia diém va hinh thirc
thuc tap.

Boi dudng k¥ ning hudng dan thuc tap cho
gido vién, ddm bdao tinh thuc tién va hiéu qua
trong giang day.

* Doi voi doanh nghiép, don vi thue tdp

HJ tro tiép nhan va tao diéu kién thuc hanh cho
hoc sinh, sinh vién diing chuyén nganh.

Cir can bo k¥ thuat co kinh nghiém tryuc tiép
huéng dan va giam sat thyc tap.

Tham gia gop ¥ xay dung chuong trinh thuc
tap dé phu hop véi nhu cau sir dung lao dong
thuc té.

* Poi vdi hoc sinh, sinh vién

Chu dong chuan bj kién thirc, k¥ ning, thai do
trude khi tham gia thuc tap.

Tuan thu ndi quy, an toan lao dong va tich cuc
hoc hoi trong subt thoi gian thyc tap.
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Ghi chép nhat ky thuc tap diy da, hoan thién
bao cdo trung thuc, c6 danh gia rut kinh nghiém.

* Poi voi co quan qudn 1y nha nuée

Ban hanh cac huéng dan thong nhat vé to chirc
thyc tap trong cac truong nghé.

HJ tro kinh phi, co ché lién két giita nha truong
— doanh nghié¢p trong dao tao thuc hanh.

Khuyén khich mé hinh “doanh nghiép dong
hanh trong dao tao”, gin két chat ché giita 1y
thuyét va thuc tidn nghé nghiép.

II. KET LUAN

Thuec tap tot nghiép dong vai tro dic biét quan
trong trong qué trinh dao tao hoc sinh, sinh vién
nghé Ky thuit Xay dung. Pay la giai doan gitip
nguoi hoc van dung kién thirc da hoc vao thuc
tién, rén luyén k¥ ning nghé, tich lity kinh nghiém

thuc té va chuan bi cho viéc tham gia thi truong
lao dong sau tot nghiép.

Tuy nhién, hién nay chat luong to chirc thuc
tap tai mot sb co s& dao tao van con nhiéu han ché,
nhu: ndi dung chua sat voi yéu ciu thuc té, thiéu
su phéi hop gitta nha truong va doanh nghiép, co
sO thuc tap chua dam bao diéu kién chuyén mon,
hoc sinh chua duge dinh hudng day du vé k¥ ning
va thai d6 nghé nghiép.

bé nang cao hi¢u qua ky thuc tap, can cht
trong xdy dung chuong trinh thyc tap bai ban,
xéac dinh myc tiéu rd rang, t6 chirc trién khai hop
1y, c6 giam sat chat ché va danh gia nghiém tic.
DPong thoi, vai tro cta nha truong, doanh nghiép,
gido vién huéng dan va chinh ban than hoc sinh
can duoc phat huy dong bo, hiéu qua.
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