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GIAO DUC MOI TRUONG VA PHAT TRIEN BEN VONG
CHO SINH VIEN CAC NGANH SU PHAM
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Tom tit: Bai bao nghién cuu thuc trang nhdn thwc va hanh vi ciia sinh vién nam nhat cdc nganh su"pham tai Truong
Pai hoc Gido duc vé gido duc méi truong va phdt trién bén vig. Trén co s¢ d6, nhom tac gia dé xudt mot sé gidi phap
nham tich hop hiéu qua ndi dung nay vao chirong trinh dao tao gido vién, dong thoi khao sdt mirc do kha thi ciia cdc gidi
phdp tir géc nhin ngieoi hoc. Két qua khao st véi 395 sinh vién cho thdy phan 1om ¢6 nhén thire tich cwe vé vai tro ciia gido
duc moi truong, song hanh vi uwng xir moi truong con chua tuwong xung. Cac giai phap nhw tich hop noi dung moi truong
vao hoc phan chuyén mén, t6 chirc hoat dong ngoai khéa, va g dung cong nghé trong giang day dwoc danh gid cé tinh
kha thi cao. Tir d6, bai bdo dé xudt mét sé kién nghi thiét thire nham ndng cao hiéu qud gido duc méi truong trong cdc co
so dao tgo gido vién.
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Abstract: This paper investigates the awareness and behavior of first-year students in pedagogical majors at the
University of Education regarding environmental education and sustainable development. Based on this, the authors
propose several solutions to effectively integrate this content into teacher training programs, and also survey the feasibility
of these solutions from the students’perspective. A survey of 395 students shows that the majority have a positive perception
of the role of environmental education, but their environmental behavior is not yet commensurate. Solutions such as
integrating environmental content into specialized modules, organizing extracurricular activities, and applying technology
in teaching are rated as highly feasible. From this, the paper proposes some practical recommendations to improve the
effectiveness of environmental education in teacher training institutions.
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I. PAT VAN DE

Trong bdi canh toan cau héa va bién doi khi
hau ngay cang dién bién phirc tap, gido duc moi
trudng va phat trién bén viing (PTBV) trg thanh
mot trong nhiing wu tién hang dau cioa gio
duc thé gigi va Viét Nam. T6 chirc UNESCO
nhin manh ring gido duc vi sy phat trién bén
virng (Education for Sustainable Development
— ESD) la chia khoa dé gitip ngudi hoc phat
trién ning lyc tu duy phan bién, hanh dong cé
trach nhiém va Uung xu hai hoa v41 moi truong
(UNESCO, 2017).

O Viét Nam, gido duc moi truong da dugc dua
vao trong nhiéu chinh sach 16n nhu Chién lugc
qudc gia vé tang truong xanh giai doan 2021—
2030, Ké hoach hanh dong quéc gia thuc hién
Chuong trinh nghi sy 2030 vé PTBV, va gan day
1a cac yéu cau tich hop trong Chuong trinh Gido
duc pho thong 2018. Tuy nhién, trong gido duc dai
hoc noi chung va dao tao gido vién noi riéng, gido
duc méi trudmg van chua duoc trién khai mot cach
hé thdng, nhat 1a trong nhitng nim hoc dau tién
ctia sinh vién (Nguyén Thi Hong Minh, 2021).

Sinh vién cdc nganh su pham chinh la luc
lugng gido vién tuong lai — nhitng nguoi dong
vai tr0 quan trong trong viéc lan toa tri thirc va
hinh thanh ¥ thirc bao vé méi trudng cho cac thé
hé sau. Do d6, vi¢c trang bi cho ho kién thuc, ky
nang va thai do ding dan vé méi truong va PTBV
ngay tu nhu'ng niam dau dai hoc 1a dleu cap thiét.
Tuy nhién, nhiéu nghién ciru chi ra rang sinh vién
thuong c6 nhan thire tich cuc nhung thiéu hanh vi
cu thé va thuc hanh bao vé moi truong (Tran Vin
Nam, 2022).

Tur thuc tién d6, bai bao nay hudéng dén ba
muc ti€u chinh: (1) Khdo sat thyc trang nhan thuc
va hanh vi cua sinh vién nim nhat cac nganh su
pham vé gido duc méi trudng va phat trién bén
vitng; (2) Dé xuét cac giai phap tich hop gido duc
moi truong vao chuong trinh dao tao su pham;
va (3) Banh gia mac do kha thi cua céac giai phap
tir goc nhin cua sinh vién. Két qua nghién ctru ky
vong s& gop phan hoan thién chinh sach va thuc
tién trién khai gido duc moi trudng trong cic co s&
dao tao gido vién tai Viét Nam.
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II. CO SO LY LUAN

Trong bbi canh toan cau dang dbi mit véi
nhitng thach thirc nghiém trong nhu bién doi khi
hau, 6 nhiém moi truong, can kiét tai nguyén va
bat binh dang x4 hoi, giao duc moi truong va phat
trién bén viing da tré thanh mot try cot thiét yéu
trong hé théng gido duc hién dai. Theo Tuyén
bd Thilisi caia UNESCO (1977), gido duc méi
truong la mdt qua trinh hoc tap toan dién nham
hinh thanh ¢ nguoi hoc sy hiéu biét sau séc vé mbi
quan hé gifra con ngudi va moi trudong ty nhién
— xa hdi, dong thoi phat trién cac gia tr1 ky nang
va hanh vi can thiét dé giai quyét cac vin dé moi
truong trong hién tai va tuong lai. Palmer (1998)
cho ring gido duc moi trudng khong nén chi gidi
han & viéc truyén thu kién thirc 1y thuyét, ma can
tao ra nhitng chuyén bién trong y thirc, cam xc,
gia tri va hanh dong thuc tién ciia ngudi hoc. Viée
nay doi hoi nguoi hoc phai dugc tham gia vao qua
trinh hoc tdp tich cuc, trdi nghiém thuc tién va
phan tu phé phan — tir @6 hinh thanh kha nang giai
quyét van dé va hanh dong c6 trach nhiém.

Song song v&i gido duc moi trudong 1a khai niém
phat trién bén virng, vbdn duge dinh hinh 13 nét
trong Bao cdo Brundtland cta Uy ban Méi trudng
va Phat trién Thé giéi (WCED, 1987). Theo do,
phat trién bén vimg 14 sy phat trién dap ung nhu
cau ctia thé hé hién tai ma khong lam ton hai dén
kha niang dap ung nhu ciu cua cac thé hé twong
lai. Phat trién bén vimg khong chi gin véi bao
v€ mdi trudong, ma con tich hop céc tru cot khac
nhu phat trién kinh té cong bang, cong 1y xi hoi,
va quan tri t6t. Trén co s¢ d6, UNESCO (2017)
d3 phat trién khung gido duc vi su phat trién bén
viing (Education for Sustainable Development —
ESD), nhin manh dén viéc giado duc can trang bi
cho ngudi hoc nang lyc tu duy hé thong, kha nang
nhin nhdn cic van dé dudi goc do lién nganh va
toan cau, tir d6 co thé hanh dong phu hop trong
nhitng tinh hubng phirc tap va bén viing.

ESD khong dugc xem la mdt mon hoc ddc
lap ma 1a mot phuong phap tiép can lién nganh,
xuyén mon, tich hgp trong toan b chuong trinh
hoc. UNESCO (2017) dé xuit tdm nhom ning
luc cdt 18i trong ESD gom: ning luc tu duy hé
thdng, tu duy phan bién, ning lyc dy bao, ning
luc hop tac, ndng luc hanh dong thay ddi, nhan
thirc gia tri, ty nhan thirc va tich hop kién thirc
da nganh. Nhiing ning lyc nay khong chi hd trg
ngudi hoc thich tmg véi méi trudng sdng dang
bién d6i nhanh chéng, ma con gitip ho chii dong
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tham gia vao qua trinh xdy dung cong dong bén
virng. Tir goc do su pham, viéc phat trién cic nang
luc ESD can duge tién hanh sém, nhat 1a trong
giai doan dao tao gido vién — nhiing nguoi co vai
tro then chdt trong viée lan toa tur tuong phat trién
bén virng dén thé hé hoc sinh sau nay.

Sterling (2001) chi ra rang néu gido duc truyén
thdng chu yéu theo hudéng chuyén giao tri thirc
mot chidu thi gido duc phat trién bén viing can
theo hudng chuyén hoa — tirc 14 thay ddi cach suy
nghi, cach hoc va cach séng cua ngudi hoc. Déi
v6i sinh vién su pham, ESD khong nhitng gitp ho
phat trién nhan thirc va hanh vi c4 nhan bén ving,
ma con trang bi cho ho ning lyc 1ong ghép cac
chi d& moi truong va phat trién bén viing vao bai
giang, vao céc hoat dong gido duc trong tuong lai.
Tuy nhién, nhiéu nghién ctru cho thay viéc tich
hop ESD vao dao tao gido vién hién nay con gap
nhiéu rao can nhu: ndi dung phén tan, thiéu tinh
hé thong; gidng vién chua dugc dao tao chuyén
sdu; sinh vién thiéu co hoi tham gia thuc hanh
va trai nghiém thyc t& (Nguyén Thi Hong Minh,
2021; Tran Vin Nam, 2022).

O Viét Nam, mic du Bo Gido duc va Pao tao
da co chu truong 1ong ghép gido duc moi truong
va phat trién bén viing vao chuong trinh ddo tao
gi4o vién, song thuc tién trién khai con han ché,
chua yéu tap trung ¢ hinh thirc tuyén truyén, chwa
cha trong phat trién ning lyc hanh dong va chuyén
ddi hanh vi. Sinh vién su pham — déc biét 1a sinh
vién nam nhat — tuy c6 nhén thuc tich cyc vé vai
trd cia moi truong nhung lai thiéu co hdi tham
gia vao cac hoat dong hoc tap trai nghiém, cac du
an cong dong hodc nghién ctru hanh dong co lién
quan. Diéu nay lam cho khoang cach gitra tri thirc
va hanh vi ngay cang 16n, anh huong dén hiéu qua
cta gido duc moi truong trong dai han.

Do d6, viéc xay dung co so 1y luan vimng chic
vé gido duc moi truong va phat trién bén viing,
déng thoi danh gié thyc trang nhan thic, hanh vi
va muc do kha thi ciia cac gidi phap su pham tur
chinh goc nhin cua sinh vién — nhitng nguoi sé
tré thanh gido vién trong twong lai — 1 hét stc
can thiét. D6 khong chi 1a tién dé cho viéce cai tién
chuong trinh dao tao su pham theo hudng tich
hop, ma con gop phéan thyc hién cic muc tiéu phat
trién bén ving (SDGs) ma Viét Nam da cam két
v6i cong dong qudc té.

I11. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Nghién ctru str dung phuong phap dinh lugng
két hop dinh tinh nham khéo sat thuc trang nhan
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thtre, hanh vi moéi trudong va mic d6 kha thi cua
cac giai phap giao duc moi truong déi véi sinh
vién su pham. Dbi tuong khao sat gdm 395 sinh
vién nam nhét thudc cac nganh dio tao gido vién
tai Truong Pai hoc Giao duc, dugc chon theo
phwong phép 1ay mau thuan tién.

Dt li¢u dugc thu thdp qua bang hoi ciu trac
gdm ba phan: (1) nhan thirc vé gidgo duc moi
truong va phat trién bén viing; (2) hanh vi bao vé
moi truong; (3) danh gia tinh kha thi cia cac giai
phap dé xuét. Cac cau hoi sir dung thang do Likert

10.Tich hgp GOMT tai chung tinh
5.Cin chién uge GOMT rong i truing
8.5V lan t60§ thic méi trutng

7. GOMT g <ao nng e s pham

6. GOMT gén v s nghigm

5 GOMT ién oy con hinh thcc

4. Trang bj kién thic GOMT tir ndm 1

3. PTBV it hop vao mén hoc

2. GOMT gidp W tkch lém i

1. GDMT quan trong trong dao tao

5 muc d9. Bang hoi duoc kiém dinh so bd v6i hé
s6 Cronbach’s Alpha > 0,80.

Ngoai ra, dir lidu duoc xir Iy bang SPSS 26.0
v6i cac k¥ thuat théng ké mo ta, phan tich dd tin
cdy va phan tich nhan t5 kham pha (EFA). Két
qua khao sat duge ddi chiéu véi dir liéu phong
van dé dam bao tinh toan dién va khach quan cho
nghién curu.

IV. KET QUA NGHIEN CUU

4.1. Nhén thirc ciia sinh vién vé gido duc méi
truomg va phit trién bén virng
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Két qua khao sat thé hién qua biéu do cho thay
sinh vién ndm nhét cac nganh su pham c6 phan 16n
sinh vién Iya chon muc “Pdng ¥ va “Hoan toan
ddng ¥y dbi véi cac phat biéu khao sat, v6i tong
ty 1& dao dong tir 70% dén gan 90%. Péang cha
y “Gido duc mdi truong la ndi dung quan trong
trong dao tao gido vién” nhan dugc muc do déng
thudn cao nhat (89,6%), cho thay sinh vién y thic
15 vé tim quan trong cuia viéc trang bi tri thirc va
nang luc moi trudng trong qué trinh dao tao nghé
nghiép. Cac nhan thirc nhu “Gido duc moi trudong
nén gén v6i hoat dong thuc tién va hoc tap trai
nghiém” (91,4%) va “Gido duc mdi truong can
dugc tich hop trong tit ca cac hoc phan” (90,1%)
cling nhan dugc ty 1¢ déng thuén rat cao, phan anh
xu huéng ung hd manh meé viéc tich hop ndi dung
moi trudng mot cach hé thdng va gan véi hanh
dong thuc té.

Tuy nhién, ciing c6 mot s6 ty 1& danh gia cia
sinh vién chon murc “Trung 1ap” & murc twong ddi,
dac biét 1a “Noi dung gido duc moi truong hién
nay con hinh thirc, thiéu thuc chat” (28,4%), cho
thy sinh vién chua thyc sy hai 10ng v6i cach thire
trién khai gido duc méi truong hién hanh. Mitrc
d6 phan dbi (tong hop mirc “Khong dong y” va

g
g I

40 100

“Hoan toan khong ddng y”*) nhin chung rat thip &
tat ca cac phat biéu (dudi 5%), thé hién sy thong
nhit cao vé mat nhan thirc trong toan b déi tuong
khao sat.

Nhin chung, két qua nay cho thay sinh vién su
pham c6 nén tang nhan thuc tdt vé gido duc moi
truong va phat trién bén vimng. Day 1a yéu t thuan
loi dé cac co so dao tao gido vién xay dung va
trién khai cac nodi dung giao duc méi truong theo
huéng tich hop, lién nganh, két ndi véi thuc tién
nham hinh thanh tu duy va hanh vi bén viing cho
doi ngti gido vién tuong lai.

4.2. Hanh vi va théi quen bio v¢ méi truong
cua sinh vién

Dé tim hiéu mtic d6 thuc hanh bao vé moi
truong cua sinh vién, nghién ctru da khdo sat ba
nhém hanh vi pho bién: (1) hanh vi c4 nhan nhu
tiét kiém dién, nuéc, gidm su dung thi nilon;
(2) tham gia cic hoat dong moi trudng thuc té
nhu trong cdy, thu gom réac, tuyén truyén; va (3)
hanh vi phan loai rac thai, tai st dung vat dung.
Két qua dugc thé hién qua biéu d6 dudi day,
cho thay su chénh léch dang ké giita nhan thirc
va hanh dong mai trudng trong cong ddng sinh
vién su pham.
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Biéu d6 cho thdy ty 1é sinh vién thuong xuyén
thuc hién hanh vi bao v€ méi truong con chua cao va
c6 su khéc bi¢t 0 rét gitra cac nhom hanh vi. Hanh vi
mang tinh ¢4 nhan nhu tiét kiém dién, nude va giam
str dung tai nilon duoc duy tri phd bién nhat, voi ty
1¢ dat 61,8%. Pay la nhitng hanh dong don gian, dé
thyc hién trong sinh hoat hang ngay va khong phu
thudc nhiéu vao diéu kién bén ngoai. Trong khi do,
cac hanh vi doi hoi su tham gia vao hoat dong thuc
té nhu tréng cay, thu gom rac, tuyén truyén chi dat
38,4%, thap hon dang ké so voi nhan thirc tich cuc
ma sinh vién d thé hién & phan trudc.

Ty 1€ sinh vién thuong xuyén phan loai rac va
tai sir dung vat dung dat 42,3%, cho thdy mot sd
hanh vi bén viing van chua trd thanh thoi quen
phd bién trong doi sdng sinh vién. Nhin chung,
biéu dd phan anh khoang cach nhat dinh giira

Tham gia hoat dong
mai truang thue té

Hanh vi va théi quen bao vé moi trudng cla sinh vién

Phan loai rac,
tai sur dung vat dung

nhan thirc va hanh vi, dong thoi chi ra sy can thiét
cia viéc tao diéu kién, moi truong va dong luc
hoc tap thuc tién dé thuc day sinh vién hanh dong
vi méi trudong mot cach thiét thuc va bén viing
hon trong qué trinh dao tao.

4.3. Danh gia tinh kha thi cia cac giai phap
giao duc méi truong

Dua trén két qua khao sat 395 sinh vién nim
nhat, cac giai phap gido duc méi truong duoc danh
gia co tinh kha thi cao. Giai phap dugc danh gia
cao nhat 1a tich hop noi dung gido duc méi truong
vao cac hoc phan chuyén nganh, v6i 89,1% sinh
vién lwa chon murc “Kha thi” hodc “Rat kha thi”,
diém trung binh dat 4,28 (trén thang Likert 5 mirc
d6). Piéu nay cho thiy sinh vién ky vong duoc
tiép can gido duc moi trudng mot cach chinh thirc
va ¢6 hé théng trong chuong trinh dio tao.

Noi dung Gia tri trung binh | P$ 1éch chuin

Tich hop GDMT vao cac hoc phan chuyén nganh 4,28 0,61
T chirc hoat dong ngoai khoa, CLB moi truong cho sinh vién 4,22 0,65
Gin ndi dung moéi trudng vao thuc tip su pham va trai

A A A 4,14 0,68
nghiém nghé nghi¢p
Str dung hoc liéu mé va cong nghé sb trong giang day GDMT 4,08 0,71
Phéi hop véi to chirc ngoai nha truong (NGO, dia phuong...) 4,02 0,74

Céc chuc hoat dong ngoai khoa, cau lac bo moi
truong (85,3%) va gan ndi dung mdi trudng vao
thuc tap su pham (81,7%). Cac hinh thirc nay vira
gitip sinh vién trai nghiém thuc tién, vira gép phan
cting ¢ nang luc giang day tich hop trong tuong
lai. Ngoai ra, sinh vién ciing danh gia cao tinh kha
thi cta viéc sir dung hoc li€u mo, cong nghé sb
(78,9%) va phdi hop vdi cac to chirc ngoai nha
truong (76,4%), tuy O mot s6 lo ngai vé diéu kién
trién khai nhu thiéu thoi gian, nhan lyc hodc co s¢
vat chét hd tro.
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Nhin chung, cac giai phap dugc dé xuat déu
nhan duogc sy dong thuan cao tir phia nguoi hoc,
cho thiy tinh phu hop voi nhu ciu thuc tién va
dinh huéng d6i méi dao tao gido vién hién nay.
Két qua nay 13 co s& quan trong dé cac trudng su
pham can nhic dua cac giai phap vao ké hoach
dao tao, gop phan nang cao hiéu qua gido duc moi
truong theo hudng toan dién va bén ving.

V. KET LUAN VA KIEN NGHI

Két qua nghién ctru cho thiy sinh vién nim
nhét cac nganh su pham tai Truong Pai hoc Gido
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duc c6 nhén thuc tich cuc vé vai tro, y nghia va su
can thiét ctia gido duc moi trudng va phat trién bén
viing trong dao tao gido vién. Tuy nhién, hanh vi
bao vé mdi trudng con ¢ mie trung binh, chi yéu
dung lai ¢ cac hanh dong cé nhan don 1¢é, chua c6
su tham gia rong rai vao cac hoat dong thyc tién.
Pic biét, két qua khdo sat cling khéng dinh tinh
kha thi cao cua cac giai phap gido duc moi truong
da dé xuit, trong do viéc tich hop ndi dung vao
hoc phan chuyén nganh, t6 chirc hoat dong ngoai
khoa va két néi voi thuc tap su pham duoc sinh
vién danh gia rat tich cyc. Tur thyce tién khao sat,
c6 thé khang dinh rang gido duc moi truong can
duoc trién khai mot cach hé thong, thiét thuc va
gan v6i thuc hanh trong chuong trinh dao tao gido
vién, nham hinh thanh cho sinh vién khong chi tri
thirc ma con néng lyc hanh dong va tinh than trach
nhiém voi cong dong va méi truong song.

Tir nhimng két qua thu dugc, nhoém nghién ctru
kién nghi can trién khai gido duc méi truong mot
cach hé thong va thyc tién hon trong cac co s& dao
tao gido vién. Trudc hét, cac truong su pham can
x4y dung ké hoach tich hop ndi dung gido duc méi
truong vao cac hoc phan chuyén nganh, két hop

td churc hoat dong ngoai khoa, du an trai nghiém
va thue tap su pham c6 yéu t6 méi trudng. Viée
phdi hop lién nganh va phat trién hoc liéu mo vé
moi trudng ciing 13 hudng di can thiét nham hd trg
giang vién trong qua trinh giang day.

Dbi voi d6i ngii giang vién, can cha dong cap
nhat kién thuc, phuong phap va hoc li¢u sd vé
gido dyc phat trién bén vimg, dong thoi khuyén
khich sinh vién thyc hién cac nhiém vu hoc tap
gin v6i hanh dong bao vé moi truong. Vé phia
sinh vién, can phat huy vai tro chii dong trong viéc
tham gia cac hoat dong vi moi truong ca trong va
ngoai nha trudng, rén luyén thoéi quen sdng xanh
va nang luc tich hop ndi dung mdi trudng vao qua
trinh giang day trong tuong lai.

Bén canh d6, cac co quan quan 1y gido duc can
ban hanh khung nang luc su pham co6 tich hop
tiéu chi vé gido duc méi truong va phat trién bén
vitng, déng thoi cd chinh sach hd trg cac trudng
su pham trong viéc xdy dung mé hinh ddo tao gin
v6i cac gia tri bén viing. Viéc dau tu cho gido duc
moi trudng tir sém s& gop phan hinh thanh doi ngii
gi4o vién khong chi viing vé chuyén mén ma con
c6 trach nhiém véi cong ddng va hanh tinh.
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