TAP CHI TAM LY - GIAO DUC

GAN KET GIUA PAO TAO VA THU'C TIEN TRONG GIAO DUC CHE BIEN MON AN
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Tom tit: Ché bién mon an la mot nganh nghé c6 tinh vmg dung thuc tién cao, doi héi nguoi hoc khong chi nam viing
kién thire Iy thuyet ma con phai thuan thuc ky nang thyc hanh. Tuy nhién, khodng cach gitra ngi dung dao tao va yéu cau
thiee tién nghé nghiép van la mét van dé néi com trong gido duc nghé nghzep hién nay. Bai bao phan tich co so Iy lugn va
thuee trang cia viéc gan két gnra dao tao va thie tién trong gido duc nghé ché bién mén dan, tir dé dé xudt cdc gidi phdp
thiét thwe nham ndng cao chdt heong dao tao, dap vmg tot hon nhu cau xd héi va thi trieong lao déong.
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Abstract: Culinary arts is a highly practical profession, requiring learners not only to master theoretical knowledge
but also to be proficient in hands-on skills. However, the gap between training content and actual job requirements remains
a pressing issue in vocational education today. This article analyzes the theoretical foundations and current situation of
aligning training with practice in culinary education, and proposes practical solutions to improve training quality, better

meeting the needs of society and the labor market.
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L.DAT VAN DE

Trong bdi canh hoi nhap kinh té sau rong va sy
phat trién manh mé ctia nganh dich vu, dic biét 1a
nganh du lich — khach san — nha hang, nhu cau vé
ngudn nhan luc chit luong cao trong linh vuc ché
bién moén dn ngay cang gia ting. Ché bién moén in
khong chi 1a mdt hoat dong mang tinh k¥ thuat ma
con 14 linh vue thé hién sy sang tao, nghé thuét va
tinh than phuc vu, gop phan x4y dung ban sic vin
hoa am thuc ctia mdi qudc gia.

Tai Viét Nam, gidao duc nghé nghiép trong linh
vuc ché bién mon an d3 duge chu trong dau tu va
tirng bude ddi méi vé chuwong trinh dao tao, co s
vat chat va phuong phap giang day. Tuy nhién,
thue tién cho thdy van con ton tai khoang cach
nhét dinh giita noi dung dao tao trong nha truong
va yéu cau thuc té cua thi truong lao dong. Sinh
vién sau khi t6t nghiép thuong thiéu kinh nghiém
thue hanh, thiéu k¥ nang xtr 1y tinh huéng nghé
nghiép va chua quen véi moi truong lam viée thuc
té, ddn dén kho khan trong qué trinh tim kiém viéc
lam hodc thich ung véi cong viéc. Nguyén nhan
ciia thyc trang ndy dén tir nhiéu phia: chuong
trinh dao tao con nang ly thuyét, thiéu cap nhat xu
huéng nghé nghiép méi; thoi lugng va diéu kién
thuc hanh con han ché; d6i ngii giang vién chwa
duoc tiép can diy du véi thuc té nghé nghiép;
ddng thoi mdi lién hé gitra nha trudng va doanh
nghi¢p chua thyc su chat ché. Trong khi do, yéu
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cau cuia doanh nghiép dbi véi lao dong ngay cang
khit khe, doi hoi ngudi hoc phai khong chi vimng
chuyén moén ma con thanh thao k¥ ning nghé, tac
phong chuyén nghiép va kha nang thich ng nhanh.

Trudc thyc trang do, viéc tang cuong gén Kkét
giita dao tao va thyc tién trong gido duc ché bién
moén an khong chi 13 yéu cau khach quan, ma con
1a yéu t6 mang tinh chién lugc, quyét dinh chat
luong dao tao va nang lyc canh tranh ctia nguoi
hoc trong thi truong lao dong. Géan két hiéu qua s&
gitip rat ngin khoang cach giira “hoc” va “hanh”,
gifra “trudng hoc” va “nha bép”, dong thdi mo
rong khong gian hoc tap tr 16p hoc sang mobi
truong thuc té nhu nha hang, khach san, co s¢ san
xudt thyc pham.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Khdi niém

Pao tao nghé la mot qua trinh gido duc c6 muc
tiéu rd rang nham trang bi cho ngudi hoc nhimg
tri thirc chuyén mén, k¥ ning thuc hanh va phdm
chit nghé nghiép can thiét & dap tmg yéu cau
cong vi¢c trong mot linh vuc cu thé. Pao tao nghé
khong chi dimg lai & viéc cung cap kién thic 1y
thuyét, ma con bao gdm viéc rén luyén k¥ nang,
thoi quen lam viée, kha nang thich nghi véi moi
truong lao dong thuc t&, tir d6 hinh thanh nang luc
nghé nghiép toan dién cho nguoi hoc.

Thuc tién nghé nghiép duoc hiéu 1 cac hoat
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dong cu thé dién ra trong moi truong lam viéc that,
noi nguoi lao dong ap dung kién thuc, k¥ ning
dé giai quyét cac van dé thu’c té trong cong viéc.
Thuc tién nghé nghiép bao gom cac quy trinh san
xudt, to chirc lao dong, giao tlep trong moi tmorng
lam vi¢e, xu 1y tinh huong nghé nghiép va cac yéu
t6 van hoa, dao dirc nghé nghiép di kém.

Gan két gitra dao tao va thuc tién 12 mot dinh
hudng gido duc nham thiét lap mbi lién hé chat
ché, hai chiéu gita hoat dong dao tao trong nha
trudng va nhu cau thuc té cta thi truong lao dong,
doanh nghiép, xa hoi. Su gan két nay thé hién qua
viéc tich hop céc hoat dong thuc hanh nghé, thuc
tap, tham quan, hoc tai doanh nghiép (on-the-job
training), 4p dung mé hinh mé phong nghé va moi
chuyén gia tir thyc té tham gia vao qua trinh dao
tao. Muc tiéu cudi cung 1a giup ngudi hoc phat
trién nang luc lam viéc thuc té, thich ung nhanh
v6i cong viée sau khi ra truong.

Trong bbi canh d6i méi gido duc va hoi nhap
qudc té hién nay, gan két giira dao tao va thyc tién
duoc xem 1a xu hudng tit yéu, dic biét trong gido
duc nghé nghiép. Dbi véi linh vuc ché bién mon
an — mot nghé doi hoi cao vé ki ning tay nghé, su
ti mi va kha nang sang tao — viéc dao tao gan voi
thuc tién cang tré nén quan trong. Diéu nay khong
chi gitip ngudi hoc lam chu k¥ thudt, ma con hinh
thanh tu duy nghé, tac phong lao dong chuyén
nghiép va nang lyc xtr Iy tinh hudng trong moi
truong lam viée thue t& nhu bép an cong nghiép,
nha hang, khach san...

2.2. Gidi phdp ting cwong gin két giva dao
tao va thue tién trong gido duc ché bién mén dn

Gan két dao tao vai thyc tién 1a mot qua trinh
lau dai, doi hoi sy phdi hop chit ché giita nha
truong, doanh nghiép va cac chu thé lién quan. Dé
giai quyét mot cach cin co khoang cach giita nha
truong va thi truong lao dong, dac biét trong linh
vuc ché bién mon an — noi k¥ nang thyc hanh va
kinh nghiém thyc té 1a yéu t6 then chét — can trién
khai ddng bo mot s6 giai phap trong tim sau:

2.2.1. Cdp nhdt va diéu chinh chwong trinh
dao tao theo huong mo, linh hoat va thuc tién

Chuong trinh ddo tao 1a “xwong sdng” ciia qua
trinh gido duc nghé nghiép. Mot chuong trinh higu
qua can dap tng dong thoi ba tiéu chi: phu hop
voi thue tién nghé nghiép, linh hoat theo nhu cau
nguoi hoc, va c6 kha nang cap nhat kip thoi véi sy
phat trién ctia nganh nghé. Tuy nhién, trong thyc
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té hién nay, nhiéu chuong trinh dao tao nghé ché
bién mén in vin mang tinh “déng”, rap khuon,
it thay doi, chua theo kip yéu ciu cua thi truong
lao dong von dang bién dong nhanh chéng dudi
tac dong cua hoi nhap, cong ngh¢ va thi hiéu tiéu
dung. Viéc cap nhat va diéu chinh chuong trinh
dao tao theo huéng md, linh hoat va thuc tién 1a
mot giai phap c6 ¥ nghia chién luge, quyét dinh
chét luong dao tao dau ra. Vi vay can:

Cap nhat ndi dung chuong trinh theo yéu cau
ctia thi truong lao dong: Can tién hanh khao sat
nhu cau doanh nghiép, xu huéng am thyc va cong
nghé méi dé dwa vao chuong trinh hoc. Nhimng
ndi dung vé 4m thuc xanh, ché bién moén an vi
stc khoe, 4m thuc duong phé sang tao, thuc
pham chay, bép khong rac thai... nén dugc dua
vao thanh cac hoc phan méi hodc chuyén dé bd
sung.Dong thoi, can cip nhét cic quy chuin nghé
nghiép, tiéu chuan k¥ ning qudc gia va qudc té dé
dam bao nguoi hoc dap ung dugc ca thi truong
trong nude va co kha nang hoi nhap qudc té.

Thiét ké chuong trinh dao tao theo hudng mo
va linh hoat: Thay vi chuong trinh cing nhéc, nén
xay dung céac hoc phﬁn tu chon, chuyén dé thuc
hanh mé rong dé ngudi hoc lwa chon tity theo nang
luc va dinh hudng nghé nghiép. Vi du: hoc phan
chuyén sau vé bép Au, bép Nhat, lam banh, quan
1y bép, pha ché d6 udng. .. Ung dung mé hinh hoc
theo mo-dun, mdi mo-dun twong ng mot ning
Iwe nghé cu thé, ngudi hoc c6 thé tich liy dan va
hoc theo tién d6 c4 nhan. Diéu nay ciing thuan loi
cho viéc lién thong, hoc sudt doi.

Tang thoi luong va chét lugng hoc thuc hanh,
thuc té&: Thay vi danh phan 16n thoi gian cho ly
thuyét, can diéu chinh lai ty 1€ thoi gian hoc, dam
bao t6i thicu 60% danh cho thuc hanh va hoc tai
doanh nghiép; Ngoai cac gid hoc trén bép thuc
hanh, can dua sinh vién tham quan, thuc tap thuc
té co giam sat tai nha hang, khach san, co s¢ san
xuét thuc pham dé cung cb k¥ ning, nang cao
tinh thuc tién; Hoc sinh can dugc tham gia vao
cac hoat dong nghé nghiép nhu to chic bira an
su kién, tiéc buffet, thi k§ nang ché bién, 1én thuc
don cho nhom khach hang cu thé... nhdm phat
trién tu duy phuc vu khach thuec.

DPo6i méi phuong phap thiét ké va danh gia
chwong trinh: Viéc xay dung chwong trinh can c6
su tham gia cia cac bén li€n quan: nha truong,
giang vién, chuyén gia nghé, doanh nghiép sir
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dung lao dong va ca cyu hoc vién; Qua trinh thiét
ké chuong trinh can 16ng ghép cac yéu cau vé
k¥ ning mém, thai d6 nghé nghiép, va ning luc
khoi nghiép — nhiing yéu té ngay cang quan
trong trong bdi canh nghé bép khong chi 1a 1am
thué ma con la tu tao viéc lam; Hé théng danh
gi4 can chuyén tir danh gia kién thirc sang danh
gia nang lyc nghé nghiép, tap trung vao kha ning
thuc hanh, giai quyét tinh hudng va san pham
thuc té cua nguoi hoc.

Két hop dao tao truyén théng voi cong nghé so:
Chuong trinh nén linh hoat tich hgp cac hoc phan
tryc tuyén, didc biét 1a cac nodi dung 1y thuyét, ky
thuat ché bién moé phong, quy trinh lam moén an
qua video hudng dan; Viéc sd hoa noi dung hoc
tap khong chi giup nguoi hoc tiép can kién thirc
moi lic, moi noi ma con gdp phan xay dung hé
thdng dao tao ma, tiét kiém thoi gian, chi phi.

2.2.2. Thiét lgp va ciing c6 méi quan hé hop tac
gitta nha truong va doanh nghiép

Dé tang cuong va thuc chat hoa mdi quan hé
giita nha truong va doanh nghiép, can trién khai
cac giai phap cu thé sau:

Ky két cac thoa thuan hop tac chinh thirc va lau
dai: Nha truong can chi dong xay dung bién ban
ghi nhé (MoU) hoic hop dong hop tac dao tao véi
cac nha hang, khach san, co s¢ san xuét thuc phém;
Noi dung hop tac khong chi dimg ¢ viée “tiép nhan
sinh vién thyc tdp” ma can bao gém ca cac hoat
dong nhu: xay dung chuong trinh dao tao, t6 chirc
hoi thao nghé, tham quan thyc té, hd tro thiét bi,
gop ¥ chuyén mén, danh gia tay nghé...

Cung doanh nghi¢p xdy dung chuong trinh
va to chirc dao tao: Doanh nghiép nén tham gia
vao qua trinh thiét ké chwong trinh dao tao, gop
¥ n6i dung thuc hanh dé dam bao dau ra sat voi
yéu cau thyc t&; C6 thé trién khai mé hinh dao
tao kép (dual training), trong d6 thoi gian hoc cua
sinh vién dugc chia déu gitta nha truong va doanh
nghiép (vi du 50-50 hodc 60-40).

Thanh 13p bd phan chuyén trach két ndi voi
doanh nghiép: Cac co sé dao tao nghé can co bd
phén quan hé doanh nghiép hoc trung tim ho trg
viéc 1am, c6 nhiém vu duy tri mdi quan hé hop
tac, tim kiém d6i tac méi, to chtrc hoi thao doanh
nghiép — nha truéng — sinh vién dinh ky.

Moi chuyén gia nghé, dau bép truong tham gia
giang day, huéng dan: Doanh nghiép c6 thé cir
nhan sy nhiéu kinh nghiém tham gia giang day

chuyén d&, huan luyén ky ning tay nghé, huéng
dan thyc hanh tai co s& dao tao hoic tai noi lam
viéc; Viéc dua yéu td “thuc chién” vao bai giang
s& gitp sinh vién hiéu rd hon tinh chat cong viéc
va yéu cau chuyén mén, tir d6 nang cao nang lyc
thuc hanh.

Thyc hién danh gia tay nghé song phuong:
Viéc danh gia két qua hoc tap, thuc hanh nghé
nén co6 su tham gia cua ca giang vién nha truong
va nguoi huéng dan tai doanh nghiép dé dam bao
tinh khach quan, thuc té va sat voi chuan dau ra
nghé nghiép.

Chinh sach khuyén khich doanh nghiép dong
hanh cung dao tao: Co quan quan 1y gido duc can
xdy dung co ché wu dii, nhu giam thué, quang
ba thuong hi€u, ghi nhan danh hi¢u doanh nghiép
dao tao tét... dé khuyén khich cac doanh nghiép
tich cuc tham gia qua trinh dao tao nghé.

2.2.3. Hién dai héa co sé vit chdt, trang thiét
bi phuc vu day hoc thuc hanh

Co s6 vat chit va trang thiét bi day hoc la yéu
t6 vat chat nén tang, c6 anh hudng tryc tiép dén
hiéu qua giang day, ddc biét trong cac nganh nghé
mang tinh thyc hanh cao nhu ché bién mon an.
Trong gido duc nghé nghiép, néu chuong trinh
dao tao 1a “xuong séng”, thi trang thiét bi day hoc
chinh 1a “ban tay va d6i chan” gitp chuong trinh
d6 van hanh mdt cach séng dong va hiéu qua. Mot
chuong trinh du hién dai dén dau, néu khong c6
thiét bi, khong gian thuc hanh tuong tng thi ciing
khong thé dao tao dugc ngudi lao dong thanh thao
k¥ ning, quen tay nghé va sin sang cho cong viéc
thuc té.

Pau tu xay dung hé théng bép thuc hanh dat
chudn: Can trang bi diy du cac khu vyc chic
ning: so ché, ndu nudng, trang tri, thir nghiém,
bao quan va xir Iy chit thai; Bép thuc hanh phai
c6 day du cac dung cu bép thong dung, thiét bi
dién — gas dam bao an toan, déng thoi phit hop voi
bép truyén théng va hién dai (bép A, bép Au, bép
cong nghiép); B6 tri khong gian 1am viéc nhom,
bép don, bép doi dé hoc vién luyén tip ca nhan va
phdi hop nhom, dung voi dic thu nghé.

Thiét 1ap mo hinh nha hang, cing tin mo phong
trong nha truong: T chirc cac “nha hang thuc
tap” ngay trong khudn vién truong dé hoc vién
trai nghiém déy da quy trinh tir dat mon, phuc vu,
ché bién, ra mén dén quan 1y van hanh; M6 hinh
nay khong chi 1a khong gian thuc hanh ma con
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1a noi d4nh gia két qua hoc tap thong qua dy 4n
thuc té.

Ung dung cong nghé sb vao thyc hanh nghé:
Tich hop mé hinh mé phong sé6 (AR/VR) dé
huéng dan thao tac k¥ thuat, xir 1y quy trinh ndu
an o trude khi thue hanh that; Xay dung thu vién
hoc liéu sb: video huéng dan k¥ thuat ché bién,
thuc don mau, md phong cac 16i thuong gip va
cach xtr Iy; Ap dung phan mém quan 1y bép, tinh
dinh muc nguyén liéu, kiém ké hang hoa... dé
giang day k¥ nang quan tri bép hién dai.

Tang cuong thiét bi ca nhan hoa cho nguoi hoc:
M3di hoc vién nén c6 bd dung cu ca nhan dé thuc
hanh k¥ ning dao thét, can dinh luong, thiét bi do
nhiét do, déng phuc nghé nghiép dﬁy du; Bam bao
ngudi hoc duoc thyce hanh tryuc tiép thay vi “quan sat
nguoi khac 1am” do thiéu thiét bi hoic khong gian.

Hop tac véi doanh nghiép trong dau tu co s
vat chit: Moi goi doanh nghiép tham gia tai tro
thiét bi, cong nghé, nguyén liéu thuc hanh; hd trg

k¥ thuat van hanh hoac mé 16p dao tao tai doanh
nghiép; Mot sb doanh nghiép c6 thé dau tu chung
v6i nha truong thong qua mo hinh “trudong trong
doanh nghiép” — noi1 nguoi hoc vira dugce dao tao
vira ¢6 co hoi thuc hanh tai chd.

III. KET LUAN

Gan két gitta dao tao va thuc tién 1a yéu tb
cot 16i nham nang cao chit luong gido duc nghé
nghiép trong linh vyc ché bién mén an. Viéc cap
nhat chuong trinh dao tao theo hudéng mé va thuc
tién, hién dai hoa co sé vat chét, phat trién doi ngil
giang vién gan voi thuc hanh nghé, va ting cuong
hop tac gilta nha trudng véi doanh nghiép s€ tao
ra moi truong hoc tap hi€u qua, dap ing sat yéu
clu cua thi truong lao dong. Pé lam duoc diéu
nay, can su phdi hop dong bo tir cac co so dao
tao, doanh nghi¢p va co quan quan ly gido duc,
huong dén muc tiéu dao tao ra doi ngi lao dong
¢6 ky nang nghé viing vang, thich ing tot va sin
sang hoi nhap.
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