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Tom tit: Tinh trang tai nan lao dong trong qud trinh hoc tdp va thuce hanh ciia hoc sinh nghé ky thudt xdy dung — nhom
déi tiwgng c6 nguy co cao do han ché vé ky ning va kinh nghiém. Qua phén tich thuwc trang, nguyén nhéan va cdc rii ro pho
bién trén cong truong, bai viét nhan manh vai tro cia qudn Iy rii ro trong dao tao nghé va dé xudt mét sé giai phap nhw
ting cuong hudn luyén an toan, xdy dung quy trinh quan Iy riii ro, tng dung cong nghé mé phong — VR, va thiic ddy phoi
hop giita nha trwong va don vi thue tdp. Nhitng gidi phdp nay nham ndng cao ¥ thire, ky ndng phong tranh tai nan, gép
phdn dam bdo an todn va ndng cao chat lwong dao tao trong linh viee xdy ding.
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Abstract: The status of occupational accidents during the learning and practice of construction engineering students - a
group of high-risk subjects due to limited skills and experience. Through analyzing the current situation, causes and common
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I. DAT VAN PE

An toan lao dong (ATLD) 1a yéu cau bit bude
va mang tinh séng con trong hoat dong xay dung,
dic biét trong bdi canh tai nan lao dong van dién
ra pho bién va c¢6 xu hudng gia ting ¢ nhidu cong
truong. Viée trang bi kién thire va k§ ning ATLD
cho hoc sinh nghé k¥ thuat xay dung khong chi
giup cac em bao v¢ chinh ban than minh trong qua
trinh hoc tap va thuc hanh, ma con hinh thanh tu
duy lam viéc chuyén nghiép va co trach nhiém khi
tham gia vao luc luong lao dong sau t6t nghiép.

Hoc sinh nghé thuong bit dau tiép xuc véi
mdi trudng cong trudng that tir rit sém qua cac
bubi thuc hanh, thuc tap. Tuy nhién, do thiéu
kinh nghiém, k¥ ning xtr 1y tinh hudng va chua
c¢6 nhan thire ddy da vé& nguy co rii ro, cac em rat
dé trd thanh nan nhén cua tai nan lao dong néu
khong dugc dao tao bai ban. Viéc giang day ky
ning ATLD trong chuong trinh dao tao nghé, két
hop v6i cac hinh thirc mé phong, huin luyén thuc
té, s& gitip hoc sinh ning cao kha ning nhan dién
mbi nguy va thuc hién dang cac quy trinh an toan
khi lam viéc.

Phan bi¢n: 01/07/2025

Duyét dang: 06/07/2025

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Khai niém rui ro va tai nan lao dong

Rui ro lao dong 1a kha nang xay ra mot hodc
nhiéu sy kién khong mong muén, giy ton hai dén
suc khde, tinh mang cua nguoi lao dong hodc thiét
hai dén tai san, thiét bi. Rui ro c6 thé xuat phat tir
diéu kién 1am viéc khong an toan, hanh vi thiéu y
thirc, thiét bi k¥ thuat khong dam bao, hodc tir moi
truong bén ngoai nhu thoi tiét, tiéng 6n, do cao,
anh sang...

Tai nan lao dong, theo dinh nghia ciia B6 Lao
dong — Thuong binh va Xa hoi Viét Nam, 1a sy
¢ bat ngd xay ra trong qué trinh lao dong, giy
thuong tich, tr vong hodc thiét hai tai san. Tai nan
c6 thé xay ra do su cb k¥ thuat, 15i thao tac, hodc
vi pham quy trinh ATLD. Trong méi truong dao
tao nghé, dic biét 1a nganh ky thuat xay dung,
tai nan thuong xay ra khi hoc sinh thuc hanh céc
cong viée nhu thi cong két cau, xay trat, lip dung
van khuon — cdt thép, str dung thiét bi dién hodc
lam viéc trén cao.

Can phan bi¢t rod: rui ro 1a kha nang tiém 4n,
tai nan 1a hau qua da xay ra. Viéc nhan dién, danh
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gi4 va kiém soat rui ro chinh 1a bién phap phong
ngua tai nan, bao v¢ an toan cho nguoi hoc. Do
d6, khai niém vé rui ro va tai nan lao dong la co sé
nén tang dé xay dung chién luoc dao tao va quan
Iy an toan trong linh vuc gido duc nghé nghiép
(GDNN).

2.2. Vai trd clia quan Iy rii ro trong dio tao nghé

Quan 1y rui ro hiéu qua gop phan bao vé st
khoe, tinh mang va tai san cta hoc sinh, gido vién
va cac bén lién quan. Pong thoi, né con gitp giam
thiéu sy gian doan trong qua trinh dao tao, han ché
thiét hai vat chat va uy tin cia co s6 GDNN. Dac
biét, quan 1y rui ro tot con 14 cong cu gido duc ¥
thire ky luat, rén luyén ky ndng lam vi¢c an toan
— diéu ma hoc sinh s& mang theo khi gia nhap thi
truong lao dong sau nay.

Bén canh do, cong tac quan ly rui ro con giup
xdy dung moi trudng hoc nghé chuyén nghiép,
gan voi thyuc té, tir d6 tang kha nang thich tmg va
nang luc thye hanh ctia nguoi hoc. Viée 1ong ghép
ndi dung nhén dién va tng pho rui ro vao chuong
trinh dao tao cling giup hoc sinh hinh thanh tu duy
phong ngira va xir Iy tinh hudng, thay vi chi phan
g khi sy c6 di xay ra.

Nhu vay, quan ly rui ro khong chi la nhi¢ém
vu k¥ thudt, ma con 13 mot phan khong thé thiéu
trong chién lugc phat trién dao tao nghé bén viing,
dam bao an toan va chat lwong ngudn nhan luc
trong nganh Xay dung.

2.3. Nguyén tic va quy trinh quan Iy rii ro

Quan ly rui ro tai nan lao dong trong dao tao
nghé can tuan thi mot sé nguyén tic co ban nham
dam béo tinh hiéu qua va kha thi trong thyc tién.
Trudc hét, d6 1a nguyén tic phong ngira 1a chinh,
tuc 1a chi dong nhan dién va loai bo cac nguy co
trude khi tai nan xay ra. Tiép theo 1a nguyén tic
toan dién va lién tuc, nghia l1a qua trinh quan ly
rui ro phai dugc thyc hi¢n déng bo & tat ca cac
khau — tir xdy dung chuong trinh dao tao, to chirc
thuc hanh, dén danh gia va cai tién. Cubi cung 1a
nguyén tic phdi hop trach nhiém, trong do vai tro
cua nha truong, gido vién, hoc sinh va cac don vi
thuc tap phai dugc phan dinh 10 rang, cung hudéng
dén muc tiéu an toan chung.

Trén co so cic nguyén tic d6, quy trinh quan
1y rui ro tai nan lao dong thudng bao gdbm 4 budc
co ban: Nhan dién rui ro, phan tich va danh gia rai
ro, kiém soat rui ro, theo doi va ra soat.

Viéc ap dung diung quy trinh quéan ly rui ro
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khong chi giap phong ngtra tai nan hiéu qua ma
con nang cao tinh chuyén nghi¢p trong cong tac
dao tao, tao nén tang bén ving cho chat lugng
ngudn nhan luc k¥ thuat trong nganh Xay dung.

2.4. Mt s6 giai phap quan Iy rii ro tai nan
lao dong trén cong truwdng ddi véi hoc sinh nghé

2.4.1. Tang cuong gido duc, tuyén truyén va
hudn luyén an toan lao déng

Can dua ndi dung gido duc ATLD vao chuong
trinh ddo tao chinh khoa nhu mot hoc phan bat
budc, chir khong chi dimg lai ¢ cac budi tuyén
truyén mang tinh hinh thirc. Noi dung giang day
can chi trong ca 1y thuyét va thyc hanh, bao gom:
nhan di¢n rui ro tai cong trudong, quy trinh st dung
bao ho lao dong diing cach, k¥ nang thoat hiém, so
ctru ban ddu va cach tng pho voi cac tinh hudng
khan cap.

Bén canh do, viéc td chirc cac budi huan luyén
md phong tinh hudng thyc té s& gitip hoc sinh
nang cao phan xa va kha niang xt 1y tinh hubng
nguy hiém. Cac hinh thtrc truyén thong tryc quan
nhu pano, ap phich, video clip vé ATLD nén dugc
str dung rong rai trong khu vuc xudng thuc hanh
va 16p hoc nham nhic nhd hoc sinh thudng xuyén
vé trach nhiém tu bao vé ban than.

Pic biét, gido vién va can bo hudng din can
duoc dao tao chuyén sau dé co kha nang td chirc
cac budi huan luyén hiéu qua va phit hop véi trinh
dd nhan thic cia hoc sinh. Ngoai ra, viéc danh
gia hiéu qua huan luyén can duoc thuc hién thong
qua bai kiém tra 1y thuyét va thyc hanh dinh ky,
dé dam bao nguoi hoc thuc su hiéu va ap dung
dung cac nguyén tic an toan trong qué trinh thuc
hién cong viéc.

Viée ting cudng gido duc va huin luyén an
toan khong chi gop phan giam thiéu rui ro tai nan
lao dong, ma con hinh thanh van héa an toan trong
hoc sinh — mét yéu td quan trong gitip cic em sén
sang budc vao moi truong lam viée chuyén nghiép
sau khi tot nghiép.

2.4.2. Xay dung quy trinh quan ly rui ro khi
hoc sinh tham gia thuc hanh, thuc tdp

Trude hét, khi hoc sinh bét dau thyc hanh hogc
thuc tap, can thuc hién buéc khao sat, danh gia
diéu kién an toan tai cong trudng hodc xudng thuc
hanh. Gio vién hudéng din va can bo quan 1y can
kiém tra mirc d6 nguy hiém, cac vi tri thi cong dic
thu, hé théng gian gido, dién, thiét b thi cong...
dé chu dong xac dinh cac nguy co tiém an. Pong
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thoi, can xay dung ké hoach ATLPD chi tiét cho
ting nhom hoc sinh, bao gém: phan cong nhiém
vy, phuong 4n bdo hd c4 nhan, ké hoach thoat
hiém, so ctru va co ché bao cdo su cd.

Tiép theo, trong qud trinh hoc sinh thyc hanh
— thyec tap, can thuc hién cac budc: Phd bién nodi
quy an toan va to chirc kiém tra hiéu biét cua hoc
sinh trude khi giao viéc; B tri nguoi hudng dan
truc tiép giam sat va ho tro hoc sinh, dic biét véi
cac cong vig¢c co nguy co cao (lam viéc trén cao,
van hanh may méc, mang vac nang...);

Tb chirc nhat ky an toan hodc bao cao he‘ing
ngay, trong d6 ghi nhan cac tinh hudng phat sinh,
nguy co tiém an hoic su ¢d (néu c6) dé kip thoi xur
1y va diéu chinh phuong an lam viéc; Yéu ciu bét
budc sir dung day du thiét bi bao ho lao dong theo
dung ting vi tri cong viée, c6 kiém tra va nhic
nhé thuong xuyén.

Sau khi két thiic dot thyc hanh — thyuc tap, nha
truong can thyuc hién danh gia tong két vé cong tac
quan 1y rui ro, bao gdm: kiém diém muc do tuan
thu cta hoc sinh, théng ké cac su c¢b da xay ra, rit
kinh nghiém va diéu chinh quy trinh cho céc lan
t6 chirc sau.

Viéc xay dung quy trinh quan 1y rui ro theo
huéng cha dong — c6 kiém soat — c6 danh gia dinh
ky s& gitip hinh thanh mot hé thong dam bao an
toan bén virng, gitp hoc sinh tiép can moi trudng
cong truong thuc t& mot cach chuyén nghiép va
an toan.

2.4.3. Phoi hop giita nha trieong va don vi thuee tdp

Trudc mdi dot thuc tip, nha trudng can chu
dong ky két thoa thuan hodc bién ban hop tac voi
don vi thuc tap, trong d6 quy dinh ro trach nhiém
cua tung bén trong viéc dam bao ATLD cho hoc
sinh. Noi dung hop tic can bao gém: cung cap
mdi truong thyc tap dap Gmg tiéu chuan an toan;
huéng din hoc sinh tiép can cong viéc phu hop
v6i trinh d§; va c6 can bd chuyén trach theo sat,
giam sat trong qua trinh thuc tap.

Ngoai ra, nha truong can cir gido vién phu
trach hoac can by quan 1y thuc tap truc tiép lam
dau mdi phdi hop, thudng xuyén trao ddi, nim
bat tinh hinh hoc sinh tai cong truong va kip thoi
xtr Iy cac van d& phat sinh. Viéc t6 chirc cac budi
hop giao ban dinh ky gitra truong va don vi thuc
tap cling rat can thiét dé danh gia tién do, cap nhat
thong tin vé ATLD va diéu chinh hoat dong néu
can thiét.

Vvé phia don vi thyec tap, can bo tri nguoi hudng
dan co kinh nghiém va hiéu rd quy trinh an toan
dé truc tiép giam sat hoc sinh trong timg dau viéc.
Céc don vi nay ciing can hd trg trang bi bao ho lao
dong, pho bién ndi quy, huéng dan quy trinh lam
viéc va td chtrc huin luyén an toan trudc khi hoc
sinh tham gia cong viéc.

Méi lién két giita nha truong va doanh nghiép
trong cong tic dam bao an toan can dugc duy tri
lién tuc, khong chi dung lai ¢ viéc “gui va nhan
hoc sinh thyc tap”. Day 1a nén ting dé xay dung
mot md hinh hop tac hiéu qua, gin dao tao véi
thyc tién, dong thoi bao vé ngudi hoc trude cac
rii ro nghé nghiép ngay tir khi con ngdi trén ghé
nha truong.

2.4.4. Ung dung céng nghé trong dao tao ATLD

Trong bdi canh chuyén d6i sé va d6i méi
phuong phép giang day nghé, viéc tng dung
cong nghé mo phong va thyc té 4o (VR — Virtual
Reality) vao dao tao ATLD dang tré thanh xu
hudng tat yéu va mang lai hiéu qua rd rét. Pay la
giai phap hién dai gitip hoc sinh nghé k¥ thuat xay
dung trai nghiém cac tinh hudng tai nan gia lap,
thao tac ky thuat trong moi truong 3D an toan va
c6 kiém soét, tir 46 nang cao nhan thirc va k¥ nang
ung pho trude khi bude vao cong truong that.

Phan mém mo phong va cong nghé VR cho
phép tao ra kich ban da dang, nhu: nga gian gido,
su c¢b dién giat, sap cOp pha, tai nan may moc thi
cong... Cac tinh hudéng duogc tai hién sdng dong
v6i hinh anh, am thanh va phan hdi tuong tac,
gitip hoc sinh nam bat dugc nguyén nhan giy ra
tai nan, ddu hiéu nhén biét rai ro va cac hanh dong
xur Iy dung quy trinh. Qua do, nguoi hoc hinh
thanh tu duy phan xa an toan thay vi hoc 1y thuyét
kho cimg, kho tiép thu.

Ngoai ra, phan mém mo phong con hd trg danh
gid ky nang ngudi hoc théng qua bai kiém tra
tuong tac, théng ké dir liéu hoc tap, tor do giup
gido vién diéu chinh ndi dung dao tao phu hop véi
trinh do tung hoc sinh. Pay la cong cu dac biét
hiru ich trong diéu kién nha truong chua cé diéu
kién dua hoc sinh ra cong trudong thyc té nhiéu,
hozc dé rén luyén k¥ nang trong giai doan dau cua
chuong trinh hoc.

Tuy nhién, dé tmg dung hiéu qua céng nghé
VR va m6 phong vao giang day, nha truong can
¢6 su dau tu phu hop vé ha ting cong nghé, phan
mém chuyén dung va dao tao gido vién sir dung
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thanh thao. D@)ng thoi, viéc tich hgp ndi dung
mo phdéng vao ké hoach bai giang can duoc thuc
hién bai ban, c6 muc tiéu rd rang, tranh chay theo
hinh thuec.

2.4.5. Panh gid va xir Iy tinh huong sau tai nan

Bén canh viéc phong ngtra, danh gid va xu ly
kip thoi cac tinh hudng sau tai nan ciing 1a mot
mat xich quan trong trong cong tac quan 1y rai
ro lao dong. Ddi véi hoc sinh nghé k¥ thuat xay
dyng — nhitng ngudi con non kinh nghiém va dé
bi anh hudng tdm 1y sau su cd — viée xtur 1y hau tai
nan khong chi nham khéc phuc hau qua trudc mat
ma con dé rat kinh nghiém, cai thién h¢ théng an
toan va dam bao qua trinh hoc tap tiép theo khong
bi gidn doan.

Ngay sau khi xay ra tai nan, can kich hoat
quy trinh phan mg nhanh: so ciru ban dau,
théng bao cho co sd y té va co quan chirc ning
(néu can), déng thoi bao cao vé nha trudng va
don vi thuc tap. Viéc so ctru ding cach va kip
thoi dong vai tro séng con, dic biét ddi voi céac
tai nan nghiém trong nhu dién giat, nga tu trén
cao, tai nan may moc...

Tiép theo 1a to chirc danh gia hién trudng va
xac dinh nguyén nhéan tai nan. Viéc nay can duoc
thuc hién mdt cach khach quan, c6 su phéi hop
gitra dai dién nha truong, don vi thuc tap va nguoi
chung kién. Muc tiéu khong phai 1a quy trach
nhiém cé& nhan, ma 1a dé xac dinh 15 héng trong
quy trinh, thiét bi, phuong phap giang day hay
cong tac giam sat, tir d6 dua ra giai phap khic
phuc cu thé.

Vé mit tim 1y, nha truong va gido vién can ¢
bién phap hd trg hoc sinh bi tai nan va cac ban
cung 16p, tranh tao cam giac lo s¢, hoang mang
hodc mic cam trong hoc tap. Pong thoi, nén to
chirc cac budi sinh hoat chuyén dé dé phan tich tai
nan dudi goc do giao duc, rut kinh nghiém chung
va ctng ¢ kién thire, k§ ning an toan cho toan bd
hoc sinh.

Cubi cung, moi sy ¢ can duge ghi nhan bé‘mg
van ban, luu trit hd so, va cap nhat vao h¢ théng
quén 1y riii ro ctia nha trudng, nham phuc vu cong
tac thong ké, bao céo va didu chinh chuong trinh
ddo tao néu can thiét.

Viéc xtr Iy tinh hudng sau tai nan khong chi
dung lai & khau khic phuc hdu qua, ma con la
mot budc quan trong dé hoan thién nang luc
quan 1y rui ro trong ddo tao nghé, dam bao hoc
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sinh dugc hoc tap trong mdi trudong an toan, tin
cay va thuc té

2.5. Kién nghi

Pé tang cuong hiéu qua quan 1y rui ro va dam
bdo ATLD cho hoc sinh trong qué trinh hoc tép,
thuc hanh va thyc tap nghé k¥ thuat xay dung, bai
bao dé xuit mot s6 kién nghi cu thé sau:

* Péi voi co so gido duc nghé nghiép

Céan dua ndi dung ATLD va k¥ ning nhan
dién rui ro vao giang day bat budc ngay tir hoc
ky dau tién.

Thiét ké cac mo-dun hoc tap tich hop 1y thuyét
— thyc hanh véi cac tinh hudng thyc té lién quan
dén rui ro va tai nan.

Pau tu xdy dung khu thuc hanh an toan chuan
hoa, lap dt thiét bi huan luyén mé phong céc tinh
hudng nguy hiém.

Thanh lap t6 giam sat ATLD trong mdi khoa
nghé dé kiém tra, nhic nhé va xir 1y vi pham
kip thoi.

* Poi voi don vi, doanh nghiép tiép nhdn hoc
sinh thyc tdp

Can phdi hop chit ché v6i nha truong dé xdy
dung ké hoach thuc tip c6 1dong ghép ndi dung dao
tao ATLD.

Thyc hién huan luyén va kiém tra ATLD dau
ky thuc tap cho hoc sinh.

Chi bb tri hoc sinh thuc hién cong viéc trong
pham vi phu hop véi trinh d va c6 ngudi hudng
dan sat sao.

* Poi voi co quan qudn 1y nha nirde va té chire
nghé nghiép

Ban hanh cic quy dinh, huéng din cy thé vé
quan 1y rui ro trong dao tao nghé, dic biét d6i véi
cac nganh nghé c6 nguy co cao nhu xay dung.

C6 chinh sach hd trg du tu trang thiét bi an
toan va cong nghé dao tao mo phong — thyc té ao
cho cac truong nghé ¢ ving kho khan.

T6 chirc cac hoi thi ky ning ATLD, chuong
trinh truyén thong nhiam ning cao nhan thirc xa
hoi vé vai tro ctia ATLD trong GDNN.

* Péi voi hoc sinh nghé kj thudt xdy dung

Can chi dong hoc tap, rén luyén ky ning
ATLD, tuan thu nghiém cac quy dinh vé bao ho
va xir Iy tinh hudng.

Manh dan béo cdo nguy co rui ro hodc hanh vi
vi pham an toan, gop phan xay dung moi truong
hoc tap va lam viéc an toan cho chinh minh va
ban be¢.
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III. KET LUAN VA KIEN NGHI

Trong bdi canh dao tao nghé ngay cang gan lién
véi thyuc tién cong truong, viéc dam bao ATLD
cho hoc sinh nghé k¥ thuat xay dung khong chi 1a
yéu cau bat budc vé mit phap Iy ma con 1a yéu td
quyét dinh dén cht luong dao tao va su phat trién
bén viing cua co s GDNN. Thuc té cho théy, hoc
sinh nghé thuong phai d6i mat v4i nhiéu nguy co
mét an toan do han ché vé kinh nghiém, k¥ nang
xtr 1y tinh hudng, ciing nhu mdi trudng hoc tap
con tiém an nhiéu ri ro.

Bai viét di phan tich rd hién trang tai nan lao
dong trong xay dung va nhiing nguy co dac thu
dbi véi hoc sinh nghé; déng thoi nhan manh vai
tro then chdt ctia dao tao kj ning an toan va quan
1y rii ro trong chuong trinh giao duc nghé. Qua

do6, cac giai phap duoc dé xuat nhu: ting cudng
tuyén truyén, xay dung quy trinh quan 1y rii ro,
phdi hop chit ché giita nha truong va don vi thuc
tap, tng dung cong nghé mo phong — thuc té ao,
cling nhu cai tién quy trinh xir 1y tinh huéng sau
tai nan déu nham muyc tiéu nang cao nhan thic, ky
ndng va tinh chu dong cua hoc sinh trong viéc bao
vé€ ban than va nguoi khac trong moi truong lao
dong thuc té.

Dé nhiing giai phap nay phat huy hiéu qua lau
dai, can c6 su cam két manh mé tir phia nha truong,
su déng hanh cuia doanh nghiép va su chu dong hoc
héi tir phia hoc sinh. Viéc xay dung mot van hoa an
toan trong day nghé chinh 13 nén tang dé giam thiéu
tai nan lao dong va nang cao chit luong ngudn
nhan lyc ky thuat trong linh vuc xay dung.
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