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Tóm tắt: Giáo dục nghệ thuật không chỉ là một lĩnh vực học tập riêng biệt mà còn đóng vai trò quan trọng trong việc 
hình thành phẩm chất thẩm mỹ và phát triển nhân cách toàn diện cho sinh viên. Thông qua các loại hình nghệ thuật như 
âm nhạc, mỹ thuật, sân khấu,... sinh viên được khơi gợi cảm xúc, rèn luyện tư duy sáng tạo và tiếp cận các giá trị nhân văn 
sâu sắc. Bài viết làm rõ vai trò thiết yếu của giáo dục nghệ thuật trong trường học hiện nay .
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I. ĐẶT VẤN ĐỀ
Trong bối cảnh giáo dục hiện đại hướng tới 

mục tiêu phát triển toàn diện con người, giáo dục 
nghệ thuật ngày càng được xem là một thành tố 
quan trọng không thể thiếu. Giáo dục nghệ thuật 
không chỉ cung cấp tri thức thẩm mỹ mà còn góp 
phần tích cực vào việc hình thành nhân cách, phát 
triển tư duy sáng tạo và nuôi dưỡng tâm hồn sinh 
viên. Tuy nhiên, trong thực tế giảng dạy hiện nay, 
môn Nghệ thuật vẫn chưa được quan tâm đúng 
mức, cả về nội dung chương trình lẫn phương 
pháp dạy học. Bài viết này tập trung phân tích vai 
trò của giáo dục nghệ thuật trong việc hình thành 
phẩm chất thẩm mỹ và nhân cách sinh viên.

II. NỘI DUNG NGHIÊN CỨU
2.1. Khái niệm giáo dục nghệ thuật 
Giáo dục nghệ thuật là một lĩnh vực trong hệ 

thống giáo dục có nhiệm vụ trang bị cho người 
học những kiến thức, kỹ năng và thái độ cần thiết 
để cảm thụ, sáng tạo và thể hiện các giá trị nghệ 
thuật. Nó không chỉ bao gồm quá trình học tập 
về các môn như âm nhạc, mỹ thuật, múa, sân 
khấu, điện ảnh, mà còn là hoạt động mang tính 
trải nghiệm giúp người học tiếp xúc, tương tác với 
nghệ thuật như một phần của cuộc sống.Giáo dục 
nghệ thuật không chỉ truyền đạt tri thức mang tính 
chuyên môn mà còn tạo điều kiện để học sinh phát 
triển toàn diện về mặt trí tuệ, cảm xúc, đạo đức 
và xã hội. Thông qua việc tham gia vào các hoạt 
động nghệ thuật, sinh viên được khơi dậy sự hứng 

thú, say mê sáng tạo, đồng thời hình thành những 
giá trị sống tích cực như sự yêu thương, sẻ chia, 
tinh thần trách nhiệm và ý thức thẩm mỹ.

   Ngoài ra, giáo dục nghệ thuật còn có chức 
năng giữ gìn, bảo tồn và phát huy di sản văn hóa 
dân tộc, giúp sinh viên hiểu và trân trọng giá trị 
văn hóa truyền thống trong bối cảnh hội nhập toàn 
cầu. Việc lồng ghép nghệ thuật vào giáo dục còn 
góp phần thúc đẩy khả năng tư duy phản biện, 
tăng cường giao tiếp, hợp tác và hòa nhập xã hội 
– những năng lực quan trọng của công dân thế kỷ 
XXI.Giáo dục nghệ thuật giúp sinh viên tiếp cận 
và hiểu sâu hơn các giá trị văn hóa truyền thống 
và hiện đại, qua đó hình thành thái độ trân trọng 
di sản văn hóa dân tộc, nâng cao khả năng giao 
tiếp và thích ứng xã hội. Ngoài ra, hoạt động nghệ 
thuật trong giáo dục còn là công cụ hữu hiệu để 
xây dựng môi trường học tập thân thiện, cởi mở 
và sáng tạo. Theo nhiều nghiên cứu, những sinh 
viên được học nghệ thuật thường có khả năng giải 
quyết vấn đề linh hoạt hơn, có sự đồng cảm cao 
và biểu hiện nhân văn rõ rệt trong hành vi và thái 
độ sống.

2.2.Vai trò của giáo dục nghệ thuật trong việc 
hình thành phẩm chất thẩm mỹ và nhân cách 
sinh viên

2.2.1. Khơi dậy cảm xúc và tình cảm nhân văn 
Giáo dục nghệ thuật giữ vai trò như một cầu 

nối giữa sinh viên với thế giới cảm xúc sâu sắc và 
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chân thực. Thông qua việc học tập và trải nghiệm 
các loại hình nghệ thuật như âm nhạc, hội họa, 
múa, sân khấu, sinh viên được đặt vào những bối 
cảnh khác nhau để từ đó cảm nhận và diễn đạt 
các trạng thái tình cảm như vui, buồn, xúc động, 
đồng cảm, trắc ẩn. Những trải nghiệm này góp 
phần hình thành khả năng cảm xúc – yếu tố nền 
tảng cho sự phát triển nhân cách toàn diện.

Khi sinh viên được lắng nghe những bản nhạc 
trữ tình, giai điệu dân ca quê hương hay những ca 
khúc truyền thống cách mạng, các em không chỉ 
hiểu nội dung mà còn cảm nhận được tình yêu 
quê hương, đất nước, lòng biết ơn đối với thế hệ 
đi trước. Khi vẽ tranh, diễn kịch hoặc tham gia 
các tiết mục nghệ thuật, sinh viên được sống với 
cảm xúc của nhân vật, trải nghiệm các cung bậc 
tâm hồn khác nhau, từ đó dễ dàng đồng cảm với 
người khác, biết yêu thương, chia sẻ và sống nhân 
ái. Ngoài ra, giáo dục nghệ thuật giúp sinh viên 
nhận thức và phản ứng tích cực với các vấn đề xã 
hội thông qua biểu đạt cảm xúc một cách sáng tạo. 
Những tác phẩm nghệ thuật mang tính phản biện 
xã hội hoặc thể hiện khát vọng về một thế giới tốt 
đẹp sẽ kích thích khả năng suy tư, khơi gợi tinh 
thần trách nhiệm cộng đồng ở các em sinh viên. 
Do đó, giáo dục nghệ thuật là nền tảng vững chắc 
để bồi dưỡng cảm xúc tích cực và phát triển những 
phẩm chất nhân văn trong tâm hồn sinh viên.

2.2.2. Phát triển tư duy sáng tạo và khả năng 
biểu đạt cá nhân 

Giáo dục nghệ thuật là môi trường lý tưởng để 
khơi nguồn sáng tạo và phát triển năng lực biểu 
đạt cá nhân ở sinh viên. Khi tham gia vào các hoạt 
động nghệ thuật như vẽ tranh, viết nhạc, biểu diễn 
sân khấu hoặc thiết kế tạo hình, sinh viên được 
khuyến khích tự do tưởng tượng, kết hợp kiến 
thức và cảm xúc để tạo ra sản phẩm mang dấu ấn 
cá nhân. Điều này giúp phát huy tư duy sáng tạo 
– một trong những năng lực quan trọng của công 
dân thế kỷ XXI.

Quá trình sáng tạo nghệ thuật đòi hỏi sinh viên 
phải quan sát, phân tích, lựa chọn và sắp xếp các 
yếu tố nghệ thuật để truyền tải ý tưởng một cách 
độc đáo và hiệu quả. Nhờ đó, các em rèn luyện khả 
năng giải quyết vấn đề, tư duy linh hoạt và năng 
lực sáng tạo đa chiều. Đây cũng là nền tảng để các 
em phát triển khả năng học tập suốt đời và thích 
ứng với sự thay đổi nhanh chóng của xã hội hiện 
đại.Bên cạnh đó, giáo dục nghệ thuật giúp sinh 
viên nhận ra giá trị của sự khác biệt và khuyến 
khích các em thể hiện bản thân một cách chân 
thực, không rập khuôn. Những sản phẩm nghệ 

thuật không chỉ phản ánh tư duy cá nhân mà còn 
là phương tiện giao tiếp đặc biệt, cho phép sinh 
viên diễn đạt cảm xúc, suy nghĩ và thế giới quan 
mà lời nói đôi khi không thể truyền tải hết được. 
Chính qua quá trình này, sinh viên học được cách 
thể hiện bản thân một cách có trách nhiệm, đồng 
thời tôn trọng quan điểm và phong cách sáng tạo 
của người khác.

Như vậy, giáo dục nghệ thuật không chỉ góp 
phần phát triển tư duy sáng tạo mà còn mở ra 
không gian biểu đạt cá nhân lành mạnh, nơi sinh 
viên được tự do là chính mình trong khi học cách 
làm việc nhóm, chia sẻ ý tưởng và xây dựng mối 
quan hệ xã hội tích cực.

2.2.3. Giáo dục đạo đức và xây dựng hệ giá trị 
sống tích cực

Một trong những vai trò nổi bật của giáo dục 
nghệ thuật là góp phần nuôi dưỡng đạo đức và 
hình thành hệ giá trị sống tích cực cho sinh viên. 
Không giống như các môn học truyền đạt kiến 
thức lý thuyết thuần túy, giáo dục nghệ thuật tiếp 
cận người học qua con đường cảm xúc và trải 
nghiệm thẩm mỹ, từ đó gieo mầm cho những giá 
trị sống cao đẹp một cách tự nhiên và sâu sắc.

Trong các tác phẩm nghệ thuật, đặc biệt là 
âm nhạc, kịch nói, tranh vẽ hay múa đương đại, 
thường hàm chứa nhiều thông điệp đạo đức về 
lòng nhân ái, sự bao dung, trung thực, hiếu thảo, 
trách nhiệm xã hội… Những thông điệp ấy không 
chỉ được truyền đạt một chiều mà được thể hiện 
thông qua hình ảnh, âm thanh, động tác, ngôn ngữ 
và ngữ cảnh cụ thể, khiến học sinh dễ tiếp nhận, 
dễ rung động và từ đó dần điều chỉnh hành vi, 
thái độ của mình theo chiều hướng tích cực.Ngoài 
ra, việc sinh viên tự tham gia vào quá trình sáng 
tạo nghệ thuật – như sáng tác một bài hát, vẽ một 
bức tranh phản ánh hiện thực xã hội hoặc thể hiện 
một nhân vật trong vở kịch – cũng chính là cơ 
hội để các em tự soi chiếu lại bản thân, bộc lộ 
những suy nghĩ, cảm xúc và giá trị cá nhân. Thông 
qua đó, các em được rèn luyện năng lực tự nhận 
thức, kiểm soát cảm xúc và ra quyết định có trách 
nhiệm – những thành tố quan trọng trong cấu trúc 
nhân cách.

Hơn nữa, giáo dục nghệ thuật còn tạo cơ hội 
để sinh viên tương tác, hợp tác và tôn trọng lẫn 
nhau trong môi trường học tập dân chủ và sáng 
tạo. Trong quá trình làm việc nhóm nghệ thuật, 
sinh viên học được cách lắng nghe, chia sẻ, biết 
nhường nhịn và hỗ trợ bạn bè. Những hành vi ứng 
xử tích cực này chính là biểu hiện cụ thể của đạo 
đức học đường, góp phần định hình nhân cách 
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sinh viên trong giai đoạn phát triển tâm lý mạnh mẽ.
Như vậy, giáo dục nghệ thuật là một phương 

tiện giáo dục đạo đức mềm mại nhưng hiệu quả. 
Bằng cách nuôi dưỡng tâm hồn và tạo môi trường 
thực hành đạo đức sống động, môn nghệ thuật 
không chỉ giúp sinh viên phát triển các phẩm chất 
đạo đức cần thiết mà còn hình thành hệ giá trị 
sống bền vững, phù hợp với yêu cầu của xã hội 
hiện đại.

2.2.4. Góp phần xây dựng môi trường giáo dục 
tích cực 

Giáo dục nghệ thuật không chỉ là một môn học 
mà còn là chất xúc tác góp phần hình thành môi 
trường giáo dục tích cực, thân thiện và đầy cảm 
hứng trong nhà trường. Các hoạt động nghệ thuật 
với tính chất linh hoạt, sáng tạo, trải nghiệm giúp 
học sinh cảm thấy thoải mái, tự do thể hiện bản 
thân và khám phá thế giới xung quanh theo cách 
riêng của mình. Điều này góp phần tạo ra không 
khí học tập nhẹ nhàng, giảm áp lực, căng thẳng từ 
các môn học mang tính lý thuyết nặng nề.

Trong các tiết học nghệ thuật, sinh viên thường 
được làm việc nhóm, chia sẻ ý tưởng, phối hợp 
để hoàn thành sản phẩm hoặc tiết mục nghệ thuật. 
Những hoạt động này góp phần phát triển kỹ năng 
hợp tác, giao tiếp và giải quyết xung đột một cách 
tích cực. Không gian lớp học nghệ thuật vì thế trở 
thành nơi nuôi dưỡng các mối quan hệ xã hội tích 
cực, giúp sinh viên học cách tôn trọng, lắng nghe 
và thấu hiểu bạn bè.

Đặc biệt, giáo dục nghệ thuật có khả năng tạo 
dựng cảm giác hạnh phúc và gắn bó với trường 
học. Một trường học có hoạt động nghệ thuật 
phong phú sẽ tạo ra một bản sắc văn hóa riêng, 

giúp sinh viên cảm nhận được giá trị của mình 
trong tập thể. Điều này làm tăng động lực học tập, 
tinh thần tự giác và sự chủ động tham gia vào các 
hoạt động của trường.Ngoài ra, các sự kiện nghệ 
thuật như hội thi văn nghệ, triển lãm tranh, biểu 
diễn sân khấu học đường còn tạo điều kiện để sinh 
viên phát huy tài năng, được công nhận và khích 
lệ bởi thầy cô, bạn bè. Việc được ghi nhận trong 
môi trường học đường là động lực tích cực giúp 
các em phát triển bản thân và hình thành thái độ 
sống tích cực hơn.

Tóm lại, giáo dục nghệ thuật không chỉ truyền 
tải tri thức và giá trị thẩm mỹ mà còn góp phần 
quan trọng trong việc xây dựng môi trường giáo 
dục tích cực, thân thiện và khơi gợi cảm hứng học 
tập lâu dài ở sinh viên.

III. KẾT LUẬN
Giáo dục nghệ thuật đóng vai trò quan trọng 

trong việc hình thành phẩm chất thẩm mỹ và phát 
triển nhân cách sinh viên. Thông qua các hoạt 
động nghệ thuật, sinh viên không chỉ được khơi 
dậy cảm xúc, rèn luyện tư duy sáng tạo mà còn 
tiếp thu các giá trị nhân văn, đạo đức một cách 
tự nhiên. Đây là nền tảng giúp các em phát triển 
toàn diện và trở thành công dân có trách nhiệm, có 
năng lực thích ứng với xã hội hiện đại.

Để nâng cao hiệu quả giáo dục nghệ thuật, cần 
có sự đầu tư thích đáng về chương trình, đội ngũ 
giảng viên, cơ sở vật chất và đặc biệt là thay đổi 
nhận thức về vai trò của môn học này trong nhà 
trường. Khi được tổ chức đúng cách, giáo dục 
nghệ thuật sẽ góp phần xây dựng môi trường học 
tập tích cực, nuôi dưỡng tâm hồn và tạo động lực 
học tập cho sinh viên.
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