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UNG DUNG PHUONG PHAP DAY HOQC TiCH CUC
TRONG GIANG DAY TIENG VIET CHO HQC VIEN QUOC TE
TAI HQC VIEN QUAN Y HIEN NAY
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Tom tat: Bai bdo phan tich vai tro thiét yéu ciia phu’o’ng phap day hoc tich cuc trong béi canh gido duc hién dai, ddc
biét la trong giang day tleng Viét cho hoc vién quoc 1é tai Hoc vién Qudn y. Bai viét danh gid thuc trang, chi ra nhiing
thdch thirc va dé xudt bon giai phdp trong tam nham nang cao hiéu qud dao tao. Cdc gidi phdp tap trung vao doi moi nji
dung, da dang héa hinh thirc, ndng cao ning lyc gidng vién va tmg dung céng nghé, gép phan ddo tao nguon nhan lec
chdt hrong cao.
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Abstract: The article analyzes the essential role of active teaching methods in the context of modern education,
especially in teaching Vietnamese to international students at the Military Medical Academy. The article assesses the
current situation, points out challenges and proposes four key solutions to improve training efficiency. The solutions focus
on content innovation, diversifying forms, improving lecturers’ capacity and applying technology, contributing to training

high-quality human resources.
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I. PAT VAN PE

Trong bbi canh hoi nhap qudc té sau rong, viée
dao tao nguén nhan luc chit luong cao, dac biét
trong linh vuc quan sy va y hoc, ngay cang trd
nén cép thiét. Hoc vién Quan y, voi vai tro 1a mot
trong nhitng trung tim dao tao hang dau, thu hat
dong dao hoc vién qudc té dén hoc tap va nghién
ctru. Poi vai cac hoc vién, tiéng Viét khong chi 1a
cong cu giao tiép ma con 1a chia khoa dé tiép can
kién thuc chuyén nganh, hoa nhap moi truong hoc
tap va rén luyén. Tuy nhién, viéc giang day tiéng
Viét cho ddi twong dic thu ndy ludn dit ra nhiéu
thach thirc do sy khac biét vé ngdn ngir, vin hoa
va yéu cau chuyén mon cao. Dé dap tng yéu cau
cua thoi dai, gido duc can vuot ra ngoai khuoén
kho truyén thong, khong chi truyén thu kién thic
ma con phai trang bi cho nguoi hoc kha nang tu
duy, sang tao va giai quyét van dé. Nha triét ly
ngudi Anh Charles Handy timg nhin manh: “Dé
lam cho tuong lai tré thanh hién thuc, ching ta
can phai ty tin va tin tuong vao gia tri cia chinh
minh. D6 14 diéu ma cac truong hoc phai day cho
moi ngudi”. Piéu ndy doi hoi sy chuyén d6i manh
mé sang cac phuong phap day hoc tich cuc, lay
nguoi hoc 1am trung tdm, khuyén khich ho chu

Phan bién: 07/07/2025

Duyét dang: 11/07/2025

dong tham gia vao qua trinh hoc tap. Bai bao nay
s& tap trung phan tich vai tro, thyc trang va dé xuét
cac giai phap nhim tng dung hiéu qua phuong
phap day hoc tich cuc trong giang day tiéng Viét
cho hoc vién quéc té tai Hoc vién Quany.

I1. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Vai tro cia phuwong phap day hoc tich cuc

Phuong phap day hoc tich cuc 1a mot trong
nhiing xu hudng gido duc hién dai, huong to1 viéc
phat huy t6i da nang luc, sy chu dong va séng tao
ctia nguoi hoc. Vé thuat ngit, theo tiéng Latinh,
tinh tich cuc la “actives”, tiéng Anh c6 nghia la
“activity” dung dé chi: trang thai hoat dong, khi
tinh tich cuc gén lién véi hoat dong. Theo tir dién
tiéng Viét, tich cuc l1a c6 ¥ nghia, c6 tac dung
khang dinh thac ddy su phat trién. Di sdu hon,
theo quan diém ctia A.M Xmolkina, phwong phap
giang day tich cuc la phuong phéap tich cuc hoa
hoat dong hoc tdp va nhan thuc ctia nguoi hoc,
thiic day nguoi hoc hudng toi nhimng hoat dong
tich cuc trong suy nghi va thuc tién cua qua trinh
nam ngdn ngi, phuong phap nay doi hoi khong
chi sy tich cuc ctia nguoi day ma ca nguoi hoc.
Vai tro cua phuong phap day hoc tich cuc dugce
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thé hién rd nét qua cac khia canh sau:

Mot la, phat huy tinh chu dong, sang tao cua
ngudi hoc: Thay vi tiép thu kién thirc mot cach
thu dong, hoc vién dugc khuyén khich dat cau hoi,
tim toi, kham pha va ty xay dung kién thic cho
ban than. Piu nay dic biét quan trong trong viéc
hoc ngon ngtr, noi su twong tac va thuc hanh la
yéu tb then chét. Albert Einstein timg noi: “Gia
tri ciia mot nén giao duc khong phai 1a day va hoc
dugc nhiéu sy kién ma 1a dao luyén cho tinh than
biét tu duy”. Phuong phap tich cuc gitp hoc vién
rén luyén tu duy phan bién va kha ning giai quyét
van dé.

Hai la, nang cao hig tht va dong luc hoc tap:
Khi dugc tham gia vao cac hoat dong da dang, c6
¥ nghia, hoc vién s& cam thiy htng thu hon, tir d6
duy tri dugc dong luc hoc tap 1au dai. Nguyén tic
tam 1y cling chi ra rang can phai quan tim dén tim
ly tich cuc ciia ngudi hoc, khuyén khich hoc vién
thé hién suy nghi, quan diém va sy ty tin khi tham
gia vao cac hoat dong day-hoc.

Ba la, phat trién k§ ning mém: Kién thic
ngon nglt, phuong phép tich cuc con gitp hoc
vién phét trién cac k§ ning quan trong nhu lam
viéc nhom, giao tiép, thuyét trinh, tu duy phan
bién va khd nang tu hoc. Pay la nhiing k¥ ndng
can thiét cho bat ky nganh nghé nao, dic biét 1a
trong moi truong quan sy va y hoc doi héi sy
phdi hop chit ché.

Bon la, ¢ nhan hoéa qua trinh hoc tap: Phuong
phap tich cuc cho phép giang vién linh hoat diéu
chinh ndi dung va phuong phap phu hop v6i nang
luc, so thich va phong cach hoc tap cua tirng hoc
vién, tir d6 t6i uu hoa hiéu qua hoc tap.

Nam la, tang cudng vai tro cua giang vién: Nhu
bang Vi Hoat va Ha Thi Buc da nhan dinh: “co
thé noi rang, vai trd chu dao cua thiy c6 ¥ nghia
cuc ky to 16n dbi voi su hinh thanh, phét trién
tinh ty giac, tich cuc, doc 1ap cia sinh vién, nghia
la dam bao cho ho hoan thanh dugc hoat dong
nhan thirc ¢6 tinh chat nghién ctru”. Giang vién
trd thanh nguoi dinh hudng, hd tro va truyén cam
himg, thay vi chi 1a nguoi truyén dat kién thirc.

2.2. Thue trang ng dung phwong phap day
hoc tich cuwe trong giang day tiéng Viét cho hoc
vién quéc té tai Hoc vién Quén y hién nay

Hoc vién Quan y, véi vai tro 1a mot co s¢ dao
tao dac thu, tap trung vao viéc trang bi kién thire
y hoc va quan su cho hoc vién quéc té, chu yéu
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1a hoc vién Lao, Campuchia. Do tinh chét dac thu
nay, viéc giang day tiéng Viét tai Hoc vién khong
chi dimg lai ¢ tiéng Viét giao tiép thong thuong
ma con phai tich hop sau rong tiéng Viét chuyén
nganh y hoc va quan sy, dat ra nhitng yéu cau
riéng biét trong phuong phap giang day.

Hoc vién Quan y d va dang nd luc 4p dung cac
phuong phap day hoc tich cuc, mang lai nhiing
hiéu qua nhat dinh nhung dong thoi ciing d6i mat
vo1 khong it thach thirc. Giang vién tai Hoc vién
da thé hién su chu dong va y thirc cao trong viéc
d6i mai phuong phap giang day. Ho khong ngimg
tim ti, img dung céc k¥ thut day hoc méi nham
thu hat va khuyén khich sy tham gia ctia hoc vién.
Mot ) hoat dong day hoc tich cyc nhu thdo luan
nhom, dong vai, va thuyét trinh di duoc trién
khai hi¢u qua, tao co hdi cho hoc vién rén luyén
va thyc hanh tiéng Viét trong cac tinh hudng cu
thé, gitp ho tu tin hon trong giao tiép. Hon nira,
Hoc vién dugc trang bi co sé vat chét tuong ddi
dﬁy du, tao diéu kién thuan loi cho viéc ung dung
cong nghé hién dai vao qua trinh day hoc, nang
cao hi¢u qua truyén dat kién thire. Pic biét, hoc
vién quéc té thuong co tinh than hoc tap nghiém
tuc, y chi vuon 1én manh mé¢, day 1a mdt tién dé
quan trong va thuan loi dé cac phuong phéap day
hoc tich cuc phat huy ti da hiéu qua.

Bén canh nhiing vu diém, viéc ung dung céc
phuong phéap day hoc tich cyuc tai Hoc vién Quan
y van d6i mit véi nhidu thach thirc. Ap luc vé
ndi dung chuyén nganh la mét trong nhiing trd
ngai 16n nhat. Chuong trinh hoc tiéng Viét phai
bao gom luong 16n tir vung va ciu triic ngit phap
chuyén nganh y hoc va quan su. Sy kho khan cua
céc tai liéu nay doi khi gay kho khian cho viéc to
chuc cac hoat dong tich cuc, lam gidm sy hing
thi ciia hoc vién. Su khac biét vé ngdn ngir va
vin hoéa ciing 13 mot yéu t6 can duoc quan tam.
Hoc vién dén tir nhiéu nén vian héa khac nhau, véi
phong cach hoc tap va thoi quen giao tiép da dang,
doi hoi giang vién phai linh hoat va nhay bén dé
diéu chinh phuong phap day hoc cho phu hop véi
timg d6i twong. Thém vao do, trinh d6 tiéng Viét
dau vao khong dong déu giita cac hoc vién ciing
giy ra khong it kho khan. Mot s6 hoc vién ¢6 nén
tang tiéng Viét yéu, dan dén viéc gip tro ngai khi
tham gia cac hoat dong doi hoi su twong tac cao.
Thoi lugng hoc tap han ché cling 1a mot thach thire
dang ké. Véi khdi luong kién thirc 16n can truyén
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dat trong mot khoang thoi gian gidi han, giang
vién doi khi chiu &p luc phai hoan thanh chuong
trinh, dan dén viéc uu tién truyén thu kién thuc
hon 14 t6 chuc céc hoat dong tuong tac, tich cuc.
Cubi ciing, tam Iy ngai giao tiép & mot sé hoc vién
1a rao can khong nho. Ho o thé cam thiy e ngai,
thiéu ty tin khi phai thé hién ban than bang tiéng
Viét, dac bi¢t trong mot moi truong hoc thuat va
quan sy nghiém tic nhu Hoc vién Quan y.

Nhin chung, vi¢c nang cao hi€u qua glang day
tiéng Viét chuyén nganh cho hoc vién quéc té tai
Hoc vién Quan y doi hoi su két hop linh hoat giira
d6i méi phuwong phap giang day, khai thac téi da
loi thé v& co s& vat chét va tinh than hoc tap cua
hoc vién, dong thoi tim ra giai phap phu hop dé
vugt qua nhitng thach thirc hién hiru.

2.3. Giai phap ung dung phwong phap day
hoc tich cuc

2.3.1. Péi méi néi dung va tai liéu giang day
theo huong tich cuc

Nbi dung va tai liéu giang day can duoc thiét
ké lai dé khuyén khich su chi dong va twong tac
ctia hoc vién. Thay vi chi cung cip cac bai doc
va bai tdp ngit phap kho khan, can tich hop cac
tinh hudng giao tiép thyc té lién quan dén chuyén
nganh y hoc va quan sy. Vi dy, xay dung céc kich
ban dong vai vé viéc kham bénh, trao ddi thong
tiny té, chi huy quan sy, hodc céac tinh huéng cép
ctru. Tai liéu can sir dung ngon ngir tiéng Viét tu
nhién, gén glii voi doti séng va cong viéc cua hoc
vién. Dic biét, can chu trong phat trién cac tai
liéu chuyén biét, tich hop tir vung va cau trac ngi
phap y hoc, quan sy mot cach co hé théng. Céc bai
tap khong chi dimg lai ¢ viéc dién tir, chon dap an
ma can hudng toi viée phan tich, tong hop thong
tin, dua ra y kién c4 nhén.

2.3.2. Da dang hoa hinh thirc va ky thudt day hoc

Viéc ap dung da dang céc hinh thuc va k¥ thuat
day hoc s& tao méi truong hoc tap sbi ndi, khuyén
khich hoc vién tham gia tich cuc. Cac phuong
phép nhu hoc theo du an (project-based learning),
hoc theo tinh hubng (case study), va lam viéc
nhom (group work) can duoc déy manh. Vi du,
hoc vién ¢ thé dugc giao mot du &4n nghién ciu
vé mot bénh dich phé bién ¢ Viét Nam, sau d6
trinh bay két qua bang tiéng Viét. Hoic, glang
vién ¢o the dua ra mot tinh hudng y té khan cap
va yéu cau cac nhom hoc vién thao luan, dua ra
phuong an xir 1y bang tiéng Viét. Cac k¥ thuat

day hoc cu thé nhu “dong nao” (brainstorming),
“tranh luan” (debate), “phong van” (interview),
“thuyét trinh” (presentation) ciing can dugc 1ong
ghép thudong xuyén. T6 chirc cac budi ngoai khoa,
tham quan thuc té tai cadc bénh vién quan y, bao
tang quan sy, hoac cac dia diém van hoa lich sir s&
gitp hoc vién vira hoc tiéng Viét, vira tim hiéu van
héa va thuc tién Viét Nam. Cac tro choi hoc tap
(gamification) ciing 1a mot hinh thuc hiéu qua dé
cting 6 tir vung va ngit phap mot cach nhe nhang,
tao khong khi thoai mai cho 16p hoc.

2.3.3. Nang cao nang lyc chuyén mon va
phuwong phap suw pham cho giang vién

Giang vién 1a yéu t6 then chdt quyét dinh sy
thanh cong cua vi¢c ng dung phuong phép day
hoc tich cuc. Do d6, can ¢6 cac chuong trinh boi
dudng thudong xuyén vé phuwong phap su pham
hién dai, dac biét 1a cac ky thuat day hoc tich cuc
cho giang vién. Giang vién can duoc trang bi kién
thire vé tam 1y hoc Itra tudi, tim 1y hoc ngdn ngi,
va dic diém van hoa cua hoc vién quéc té dé co
thé thiét ké bai giang phu hop va xtr Iy cac tinh
hudng su pham mot cach khéo 1é0. Bén canh do,
gidng vién can khong nging nang cao trinh do
tiéng Viét chuyén nganh y hoc va quan sy, ciing
nhu kha ning giao tiép lién vin héa. Viéc nay
giup giang vién tu tin hon trong viéc sir dung céc
thuat nglr chuyén moén va giai thich cac khai niém
phirc tap bang tiéng Viét mot cach rd rang. Giang
vién can thay d6i vai tro tir nguoi truyén dat kién
thirc sang ngudi to chirc, dinh hudng va hd trg
hoc vién. Khuyén khich giang vién chi dong tim
kiém, chia sé kinh nghiém va hoc héi 1an nhau
thong qua cac budi sinh hoat chuyén mén, hoi
thao khoa hoc. Tao diéu kién cho giang vién tham
gia cac khoa hoc, hoi nghi quc té vé giang day
tiéng Viét cho ngudi nude ngoai dé cap nhat xu
hudng maoi.

2.3.4. Ung dung céng nghé thong tin va truyén
thong trong day hoc

Cong nghé thong tin va truyén thong (CNTT-
TT) la cong cu dic luc dé trién khai cac phuong
phap day hoc tich cyc. Hoc vién cin dau tu va
khuyén khich giang vién, hoc vién sir dung cac
nén tang hoc tap truc tuyén (LMS), phan mém hoc
ngodn ngit chuyén dung, tir dién dién tir chuyén
nganh, va cac tmg dung di dong hd trg hoc tiéng
Viét. Vi du, st dung cac Gmg dung flashcard dé
hoc tr vung y hoc, hoac cac phén mém luyén phat
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am. Viéc tich hgp cac cong cu tuong tic nhu
bang thong minh (smartboard), phan mém trinh
chiéu co tinh nang tuong tac, hodc céc cong cu
tao bai tip truc tuyén s& giup bai giang trd nén
sinh dong va hap dan hon. Hoc vién c6 thé su
dung cac cong cu nay dé lam bai tap, thuc hanh
giao tiép, hodc tham gia cac tro choi hoc tap.
Ngoai ra, viéc xay dung kho hoc liéu s6 phong
pht bao gdm cac bai giang dién tir, video bai
giang, tai liéu tham khdo chuyén nganh, va céc
bai tap tu luyén sé tao diéu kién cho hoc vién tu
hoc moi lic moi noi. Khuyén khich hoc vién st
dung cac mang xa hdi hoc thuat hoac dién dan
truc tuyén dé trao doi, thao luan bang tiéng Viét
vé cac cha dé chuyén nganh, tao maéi truong hoc
tap mo rong ngoai gio 1én 16p.

1. KET LUAN

Ung dung phuong phéap day hoc tich cuc trong
giang day tiéng Viét cho hoc vién quéc té tai Hoc
vién Quan y 1a mot hudng di tit yéu va hiéu qua.
Viéc chuyén d6i tir mo hinh truyén thy kién thirc
sang md hinh liy ngudi hoc 1am trung tdm khong
chi gitp hoc vién nim vimng tiéng Viét ma con
phat trién toan dién cac k¥ ning can thiét cho su
nghiép twong lai. Bang cach d6i méi ndi dung va
tai liéu, da dang hoa hinh thirc day hoc, nang cao
nang luc giang vién va ung dung manh mé cong
ngh¢ thong tin, Hoc vién Quan y sé tao ra mdt moi
truong hoc tp nang dong, sang tao, g(’)p phan dao
tao ra nhitng can bd quan y qudc té gioi chuyen
mon, viing tleng Viét, dap irng muc ti€u yéu ciu
dao tao cua Hoc vién.
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