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NHẰM PHÁT TRIỂN NĂNG LỰC ĐỌC HIỂU CHO HỌC SINH LỚP 11

Phan Thị Hiên
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Tóm tắt: Trong bối cảnh đổi mới giáo dục phổ thông (GDPT) theo hướng phát triển năng lực (PTNL) người học, năng 
lực đọc hiểu là yếu tố cốt lõi trong quá trình học tập và phát triển cá nhân. Môn Ngữ văn, với đặc thù là môn học ngôn ngữ 
và nghệ thuật, đóng vai trò quan trọng trong việc rèn luyện năng lực. Bài viết trình bày kết quả nghiên cứu về việc ứng dụng 
phương pháp dạy học (PPDH) tích cực nhằm PTNL đọc hiểu cho học sinh lớp 11 thông qua các tác phẩm văn xuôi tự sự. 
Nghiên cứu được triển khai trên cơ sở lí luận về dạy học tích cực và năng lực đọc hiểu, khảo sát thực trạng giảng dạy tại 
trường phổ thông, thực nghiệm sư phạm và đánh giá hiệu quả. Kết quả cho thấy PPDH tích cực không chỉ nâng cao chất 
lượng học tập mà còn thúc đẩy tư duy phản biện, khả năng sáng tạo và thái độ học tập tích cực của học sinh.

Từ khóa: dạy học tích cực, năng lực đọc hiểu, Ngữ văn, học sinh lớp 11, đổi mới giáo dục
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I. ĐẶT VẤN ĐỀ
Chương trình Văn học lớp 11 phong phú, đặc 

biệt các tác phẩm văn xuôi tự sự có chiều sâu về 
tư tưởng và nghệ thuật, rất phù hợp để PTNL đọc 
hiểu ở cấp độ phân tích, đánh giá và sáng tạo. Học 
sinh lớp 11 có khả năng tư duy độc lập, phản biện 
và sáng tạo tốt hơn so với các lớp dưới, các em bắt 
đầu có nhu cầu thể hiện quan điểm cá nhân, thích 
hợp với các hoạt động như thảo luận nhóm, nhập 
vai, viết sáng tạo… Nếu lớp 10 tập trung vào kỹ 
năng đọc hiểu cơ bản, nhận biết và thông hiểu, lớp 
12 tập trung vào kỹ năng đọc hiểu nâng cao, gắn 
với ôn thi tốt nghiệp và vận dụng thực tiễn, lớp 11 
là thời điểm thích hợp để nâng cao năng lực đọc 
hiểu lên cấp độ vận dụng và vận dụng sáng tạo, 
thông qua các PPDH tích cực. 

Tuy nhiên, thực trạng giảng dạy Ngữ văn áp 
dụng PPDH tích cực - lấy học sinh làm trung tâm, 
khuyến khích tương tác, khám phá và vận dụng; 
từ đó PTNL đọc hiểu. Do đó, bài viết tập trung 
nghiên cứu cách ứng dụng PPDH tích cực trong 
giảng dạy Ngữ văn lớp 11, đặc biệt là các tác 
phẩm văn xuôi tự sự, nhằm PTNL đọc hiểu cho 
học sinh.

II. NỘI DUNG NGHIÊN CỨU
2.1. Một số vấn đề lí luận về dạy học tích cực 
2.1.1. Phương pháp dạy học tích cực
Dạy học tích cực là phương pháp giáo dục hiện 

đại, trong đó học sinh đóng vai trò chủ thể của quá 
trình học tập. Giáo viên không chỉ truyền đạt kiến 
thức mà còn tổ chức các hoạt động học tập để học 
sinh tự khám phá, chiếm lĩnh và vận dụng tri thức. 
Đặc điểm nổi bật của phương pháp này bao gồm: 
lấy học sinh làm trung tâm, khuyến khích sự tham 
gia tích cực, đa dạng hóa hình thức học tập, tăng 
cường tương tác, chú trọng quá trình học tập và 
tích hợp với thực tiễn.

2.1.2. Năng lực đọc hiểu
Theo Keene và Zimmerman (1997), “dạy đọc 

hiểu chủ yếu là dạy tư duy”, cho thấy vai trò trung 
tâm của tư duy phản biện trong quá trình đọc. 
Beers và Probst (2013), cùng với Shea và Roberts 
(2016), nhấn mạnh rằng để đạt được sự hiểu sâu 
và toàn diện về văn bản, người đọc cần thực hiện 
việc đọc kỹ, tư duy, phân tích, đánh giá, tổng hợp 
và tích hợp các ý tưởng. Trong khi đó, Khảo sát 
Giáo dục Quốc gia Hoa Kỳ (NAEP, 2019) định 
nghĩa đọc là một quá trình chủ động và phức tạp, 
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bao gồm việc hiểu văn bản viết, phát triển và diễn 
giải ý nghĩa, cũng như sử dụng ý nghĩa đó phù 
hợp với loại văn bản, mục đích và hoàn cảnh. Một 
nghiên cứu khác trên Academia.edu cũng khẳng 
định rằng đọc hiểu là một quá trình tương tác, 
trong đó người đọc vận dụng kiến thức nền, quan 
điểm cá nhân và kỹ năng giải quyết vấn đề để kiến 
tạo ý nghĩa. Những quan điểm này cho thấy năng 
lực đọc hiểu không chỉ là kỹ năng ngôn ngữ mà 
còn là biểu hiện của năng lực tư duy, sự chủ động 
và khả năng thích ứng của người học trong môi 
trường thông tin hiện đại.

Theo các nghiên cứu quốc tế, đọc hiểu là quá 
trình tư duy phức tạp, bao gồm các cấp độ: nhận 
biết, thông hiểu, vận dụng và vận dụng sáng tạo. 
Do đó, năng lực đọc hiểu theo quan niệm hiện đại 
được hiểu là khả năng tiếp nhận, phân tích, giải 
mã và vận dụng thông tin từ văn bản để hiểu và áp 
dụng vào thực tiễn. Năng lực này không chỉ giúp 
học sinh học tốt môn Ngữ văn mà còn hỗ trợ học 
tập các môn khác, phát triển tư duy phản biện, 
giáo dục nhân cách và kĩ năng sống, nâng cao khả 
năng sử dụng ngôn ngữ, cải thiện kĩ năng diễn đạt, 
cũng hỗ trợ học tập suốt đời.

2.1.3. Mối quan hệ giữa dạy học tích cực và 
năng lực đọc hiểu

PPDH tích cực tạo điều kiện để học sinh chủ 
động chiếm lĩnh tri thức, phát triển tư duy thông 
qua các hoạt động tương tác và thực hành, với 
văn bản, giáo viên, và bạn bè. Các hình thức như 
thảo luận nhóm, nhập vai, xử lí tình huống, viết 
sáng tạo, trình bày ý kiến cá nhân, phản biện… 
giúp học sinh hiểu sâu văn bản, khám phá tầng ý 
nghĩa và vận dụng vào thực tiễn, từ đó PTNL đọc 
hiểu một cách toàn diện, đặc biệt, trang bị cho HS 
những kĩ năng cần thiết để tiếp cận các văn bản 
khác ngoài chương trình học.

2.2. Phương pháp nghiên cứu
Tác giả sử dụng các phương pháp nghiên cứu 

là phương pháp tổng hợp lí luận, khảo sát thực 
trạng, thực nghiệm sư phạm và phân tích định tính 
– định lượng. 

Đối tượng nghiên cứu là quá trình tổ chức dạy 
học môn Ngữ văn lớp 11 theo PPDH tích cực, với 
trọng tâm là việc vận dụng các hình thức và kỹ 
thuật dạy học tích cực nhằm PTNL đọc hiểu cho 
học sinh. Cụ thể, nghiên cứu tập trung vào các hoạt 
động dạy học như thảo luận nhóm, nhập vai, viết 
sáng tạo, sử dụng công nghệ hỗ trợ, và các hình 
thức đánh giá năng lực trong quá trình giảng dạy 
văn bản Ngữ văn lớp 11, với hai nhóm: lớp thực 
nghiệm (áp dụng PPDH tích cực) và lớp đối chứng 

(giảng dạy theo phương pháp truyền thống). 
Các công cụ nghiên cứu bao gồm: phiếu khảo 

sát, phân tích, đánh giá hiệu quả của phương pháp 
qua sản phẩm học tập, kết quả kiểm tra, quan sát 
lớp học, phản hồi từ giáo viên và học sinh.

2.3. Cách thức ứng dụng PPDH tích cực 
trong PTNL đọc hiểu của học sinh vào thực tiễn 

2.3.1. Tăng cường hoạt động dạy học tương tác
PPDH tích cực nhấn mạnh vai trò chủ động của 

học sinh trong quá trình tiếp nhận tri thức. Việc 
tăng cường trao đổi giữa giáo viên và học sinh, 
cũng như giữa học sinh với nhau giúp hình thành 
tư duy phản biện và khả năng diễn đạt. Giáo viên 
không chỉ đặt câu hỏi mà còn tổ chức các hoạt 
động đối thoại, khuyến khích học sinh khám phá 
văn bản qua thảo luận, phản hồi và liên hệ thực tế.

Ví dụ, khi dạy đoạn trích Tấm lòng người mẹ 
(Victor Hugo), giáo viên có thể dẫn dắt học sinh 
phân tích hành động của nhân vật Phăng-tin, từ 
đó liên hệ đến tình mẫu tử trong đời sống. Tương 
tự, khi học Chí Phèo, học sinh thảo luận nhóm về 
diễn biến tâm lí nhân vật sau khi gặp Thị Nở, giúp 
các em hiểu sâu hơn về bi kịch và sự thức tỉnh 
nhân tính.

Ngoài ra, các hình thức như thảo luận nhóm, 
xử lí tình huống và nhập vai giúp học sinh trải 
nghiệm, phân tích và sáng tạo. Ví dụ, khi học Trái 
tim Đan-kô, học sinh được đặt vào tình huống giả 
định để đưa ra quyết định, từ đó phát triển khả 
năng đánh giá và đồng cảm. Hoặc khi nhập vai 
nhân vật trong Chữ người tử tù, học sinh có thể 
hóa thân thành Huấn Cao hay viên quản ngục để 
hiểu rõ hơn nội tâm và thông điệp tác phẩm.

2.3.2. Khai thác câu hỏi mở và bài tập sáng tạo
Câu hỏi kích thích tư duy là công cụ quan trọng 

giúp học sinh vượt qua việc ghi nhớ đơn thuần để 
phân tích, đánh giá và liên hệ thực tế. Ví dụ, khi 
học Chữ người tử tù, giáo viên có thể hỏi: “Thiên 
lương của Huấn Cao phản ánh điều gì về xã hội 
đương thời?”, từ đó khơi gợi suy ngẫm về đạo đức 
và nhân văn.

Bài tập sáng tạo như viết tiếp cốt truyện, nhập 
vai nhân vật, hoặc thay đổi kết thúc giúp học sinh 
PTNLđọc hiểu ở mức độ cao. Ví dụ, học sinh có 
thể tưởng tượng cuộc sống của viên quản ngục 
sau khi gặp Huấn Cao, hoặc viết lại kết thúc Chí 
Phèo để thể hiện một thông điệp khác. Những 
hoạt động này không chỉ rèn luyện tư duy mà còn 
khơi dậy cảm xúc và sự gắn bó với văn bản.

2.3.3. Ứng dụng công nghệ và tư liệu bổ trợ
Công nghệ thông tin giúp làm mới cách dạy 

học văn học. Giáo viên có thể sử dụng PowerPoint 
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để trình bày nội dung bằng sơ đồ, hình ảnh, trích 
dẫn; video minh họa để tái hiện tình huống truyện; 
hoặc ứng dụng học tập như Quizizz, Kahoot để 
kiểm tra nhanh và tạo hứng thú; cũng có khi dùng 
Padlet, Canva để giúp học sinh cùng tương tác.

Bên cạnh đó, việc sử dụng tài liệu văn học đa 
dạng như văn bản gốc, hình ảnh minh họa, tư liệu 
lịch sử giúp học sinh hiểu sâu hơn về bối cảnh và 
giá trị tác phẩm. Ví dụ, khi học Chí Phèo, giáo 
viên có thể giới thiệu về xã hội thực dân nửa 
phong kiến để học sinh hiểu rõ hơn nguyên nhân 
tha hóa của nhân vật.

2.3.4. Tạo không gian học tập thân thiện
Một môi trường học tập thân thiện giúp học 

sinh tự tin bày tỏ quan điểm, từ đó phát triển tư 
duy độc lập và khả năng phản biện. Giáo viên cần 
lắng nghe, khuyến khích và tôn trọng mọi ý kiến, 
đồng thời tổ chức các hoạt động như tranh luận, 
phản biện để học sinh rèn luyện kỹ năng giao tiếp 
và lập luận.

Phương pháp đọc sâu (close reading) cũng rất 
hiệu quả trong việc PTNLđọc hiểu. Học sinh được 
hướng dẫn đọc kỹ các đoạn văn, phân tích chi tiết 
ngôn ngữ, hình ảnh, biểu tượng để khám phá tầng 
sâu ý nghĩa. Ví dụ, khi phân tích đoạn Chí Phèo 
độc thoại sau khi được Thị Nở chăm sóc, học sinh 
có thể nhận ra sự chuyển biến nội tâm và bi kịch 
bị từ chối quyền làm người.

2.3.5. Đa dạng hóa phương pháp đánh giá
Đánh giá trong dạy học tích cực không chỉ dựa 

vào điểm số mà còn thông qua quan sát, sản phẩm 
nhóm và bài viết cá nhân. Giáo viên có thể theo 
dõi mức độ tham gia, khả năng hợp tác và sáng tạo 
của học sinh trong các hoạt động học tập.

Ví dụ, học sinh có thể tạo sơ đồ tư duy, mô 
hình, hoặc video minh họa về nhân vật trong Chí 
Phèo để thể hiện hiểu biết của mình. Bài viết cảm 
nhận cá nhân cũng là hình thức đánh giá sâu sắc, 
giúp giáo viên nhận diện tư duy và cảm xúc của 
học sinh.

Phản hồi thường xuyên là yếu tố quan trọng 
giúp học sinh điều chỉnh và tiến bộ. Giáo viên cần 
đưa ra nhận xét cụ thể, tích cực, định hướng rõ 
ràng để học sinh cải thiện kĩ năng đọc hiểu và 
diễn đạt. Phản hồi có thể thực hiện trực tiếp trong 
lớp hoặc qua các nền tảng học tập trực tuyến như 
Microsoft Teams, Padlet.

Việc ứng dụng PPDHtích cực trong PTNLđọc 
hiểu không chỉ giúp học sinh tiếp cận văn bản một 
cách sâu sắc mà còn rèn luyện tư duy phản biện, 
khả năng sáng tạo và kĩ năng giao tiếp. Đây là 
hướng đi cần thiết trong bối cảnh đổi mới giáo 

dục hiện nay, nhằm hình thành những người học 
chủ động, độc lập và có khả năng thích ứng với 
thực tiễn.

2.4. Kết quả nghiên cứu
2.4.1. Thực trạng giảng dạy của giáo viên
Khảo sát cho thấy phần lớn giáo viên chưa 

thoát khỏi phương pháp truyền thống, học sinh ít 
được tham gia vào các hoạt động khám phá, thảo 
luận, tự học. Sự tương tác giữa giáo viên và học 
sinh, nếu có thường chỉ diễn ra dưới hình thức hỏi 
- đáp, trong đó giáo viên đặt ra các câu hỏi mang 
tính kiểm tra, còn học sinh trả lời theo những kiến 
thức là câu chữ trên văn bản. Những câu hỏi này 
thường tập trung vào việc tái hiện kiến thức hơn 
là khuyến khích tư duy phản biện hay khám phá ý 
nghĩa sâu xa của văn bản. Học sinh thường được 
dạy “cách học” để đạt điểm số trong các kì thi, 
thay vì học để hiểu và vận dụng tri thức một cách 
hiệu quả vào thực tiễn. 

Việc PTNL đọc hiểu còn gặp nhiều khó khăn 
do học sinh thụ động, thiếu tư duy phản biện. Các 
em chưa có thói quen đặt câu hỏi, tìm hiểu sâu, 
hay khám phá nội dung bài học một cách sáng 
tạo; cũng chưa biết cách phân tích, đánh giá hoặc 
đưa ra quan điểm cá nhân về một nội dung văn 
học. Khi tiếp cận với văn bản, học sinh thường 
chỉ dừng lại ở việc ghi nhớ các chi tiết đơn lẻ, mà 
chưa biết cách liên kết các thông tin, phát hiện 
tầng ý nghĩa sâu hơn của tác phẩm. Các em ngại 
phát biểu, tránh tranh luận, và thường cố gắng tìm 
câu trả lời chính xác theo khuôn mẫu có sẵn, thay 
vì tự mình suy ngẫm hoặc thử nghiệm các cách 
tiếp cận mới.

Giáo viên cũng gặp khó khăn và thách thức. 
Việc thiết kế và tổ chức các hoạt động học tập 
tích cực đòi hỏi giáo viên phải đầu tư thời gian và 
công sức để xây dựng các kịch bản phù hợp với 
từng bài học. Giáo viên cần chuẩn bị hệ thống câu 
hỏi, bài tập, tình huống, và các tài liệu bổ trợ để 
học sinh có thể tham gia một cách hiệu quả vào 
quá trình học tập. Ngoài ra, khả năng vận dụng 
các phương pháp tích cực của giáo viên cũng phụ 
thuộc nhiều vào năng lực và kĩ năng chuyên môn 
của mỗi người, nhiều giáo viên áp dụng còn mang 
tính hình thức, thiếu chiều sâu. Không ít giáo viên 
giữ tư duy truyền thống khi tổ chức các hoạt động 
nhóm, thảo luận, hoặc đặt câu hỏi cho học sinh,… 
khiến các hoạt động này trở nên thiếu hiệu quả và 
không kích thích được sự hứng thú của học sinh. 

2.4.2. Thiết kế hoạt động dạy học tích cực
Các hoạt động được thiết kế bao gồm:
Thảo luận nhóm: phân tích nhân vật, tình 
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huống truyện, giá trị nghệ thuật. 
Nhập vai nhân vật: hóa thân để hiểu nội tâm và 

hành động.
Viết sáng tạo: viết tiếp cốt truyện, sáng tạo kết 

thúc mới.
Đọc sâu (close reading): phân tích chi tiết nghệ 

thuật, biểu tượng.
Ứng dụng công nghệ: sử dụng PowerPoint, 

video minh họa, Quizizz, sơ đồ tư duy, Padlet, 
Canva, ChatGPT, Gemini.

Đánh giá đa dạng: quan sát, sản phẩm nhóm, 
bài viết cảm nhận cá nhân.

2.4.3. Kết quả thực nghiệm
So sánh kết quả giữa lớp thực nghiệm và lớp 

đối chứng bước đầu cho thấy:
Học sinh lớp thực nghiệm có điểm số trung 

bình cao hơn, đặc biệt ở các câu hỏi phân tích, 
đánh giá và sáng tạo.

Thái độ học tập tích cực hơn: chủ động phát 
biểu, đặt câu hỏi, hợp tác nhóm, không khí lớp 
học luôn sôi nổi, học sinh khá hứng thú khi đến 
tiết học Ngữ văn.

Phát triển rõ rệt các kĩ năng mềm: giao tiếp, 
phản biện, làm việc nhóm.

2.4.4. Phân tích ưu điểm và hạn chế
Ưu điểm:
PTNLđọc hiểu toàn diện: Học sinh không chỉ 

được rèn luyện kĩ năng đọc hiểu cơ bản mà còn 
phát triển các kĩ năng phân tích, đánh giá và tư 
duy sáng tạo. Các hoạt động như thảo luận nhóm, 
giải quyết tình huống và sáng tạo kết thúc mới 
giúp các em khám phá sâu sắc ý nghĩa văn bản và 
kết nối với thực tiễn.

Khơi dậy hứng thú học tập: PPDHtích cực tạo 
nên không khí lớp học sôi nổi, kích thích học sinh 
tham gia nhiệt tình vào các hoạt động học tập. Các 
công cụ bổ trợ như PowerPoint, video minh họa, 
và sơ đồ tư duy cũng góp phần làm cho tiết học trở 
nên hấp dẫn và trực quan.

Phát triển các kĩ năng mềm: Bên cạnh năng lực 
đọc hiểu, học sinh còn được rèn luyện các kĩ năng 
như giao tiếp, làm việc nhóm, trình bày ý tưởng, 
và phản biện. Những kĩ năng này không chỉ hỗ trợ 
việc học Ngữ văn mà còn giúp các em chuẩn bị tốt 

hơn cho các tình huống trong đời sống thực tiễn.
Hạn chế:
Đòi hỏi sự chuẩn bị công phu: Giáo viên cần đầu 

tư nhiều thời gian và công sức để thiết kế các hoạt 
động học tập đa dạng và sáng tạo, cũng như chuẩn bị 
các tài liệu bổ trợ phù hợp với từng bài học.

Khả năng tương tác không đồng đều giữa học 
sinh: Sĩ số lớp khá đông, một số học sinh có xu 
hướng bị động hoặc thiếu tự tin khi tham gia vào 
các hoạt động nhóm hoặc trình bày ý tưởng cá 
nhân,… đòi hỏi giáo viên phải có sự quan tâm, hỗ 
trợ đặc biệt để đảm bảo tất cả học sinh đều được 
tham gia và tiến bộ.

Phụ thuộc vào cơ sở vật chất và thời gian: Một 
số hoạt động đòi hỏi sự hỗ trợ từ các thiết bị công 
nghệ, không gian lớp học linh hoạt và thời gian 
học tập đủ dài. Tuy nhiên, điều kiện thực tế tại 
nhà trường chưa đáp ứng được như phòng học khá 
chật, thời khóa biểu bị lẻ tiết.

Mặc dù vẫn tồn tại một số hạn chế, PPDH tích 
cực rõ ràng đã mang lại những thay đổi tích cực 
trong việc PTNLđọc hiểu của học sinh. Việc tổ 
chức các hoạt động học tập đa dạng, sáng tạo 
không chỉ giúp học sinh hiểu sâu văn bản mà còn 
hình thành tư duy phản biện, khả năng diễn đạt và 
thái độ học tập tích cực. Tuy nhiên, việc áp dụng 
cần được điều chỉnh linh hoạt, đồng thời có sự hỗ 
trợ đồng bộ từ nhà trường, phụ huynh để phát huy 
tối đa ưu điểm và khắc phục các khó khăn trong 
quá trình triển khai.

III. KẾT LUẬN
PPDH tích cực là hướng tiếp cận hiện đại, đặt 

học sinh vào trung tâm quá trình học tập, khuyến 
khích các em chủ động khám phá, tương tác và 
sáng tạo. Trong môn Ngữ văn, giúp học sinh PTNL 
đọc hiểu toàn diện, từ việc tiếp nhận thông tin đến 
phân tích, liên hệ và vận dụng vào thực tiễn.

Thông qua các hoạt động như thảo luận, nhập 
vai, viết tiếp cốt truyện, sáng tạo kết thúc mới hay 
thuyết trình, học sinh được rèn luyện tư duy phản 
biện, khả năng diễn đạt và làm việc nhóm. Việc 
học trở nên sinh động, giúp học sinh hiểu sâu sắc 
giá trị nhân văn của văn bản và hình thành thái độ 
tích cực với môn học.
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