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Tom tit: Bai viét vé moi quan hé gitta niém tin sw pham cia giang vién dai hoc va déng liec hoc tiéng Anh cua sinh
vién trong cdc 16p hoc khéng chuyén tiéng Anh. D trén tong quan ly thuyét va cdc nghién ciru triede ddy, bai viét lam ré
cach niém tin cua giang vién dinh hinh cdc hoat déng giang day - chang han nhw lwa chon phmmgphap, thiét ké baz 1ap
trén lop va phan héi - tir @6 anh huong dén ca dong lyc noi tai va ngogi tai cua nguoi hoc. Bai Viét nhdn manh sy can thiét
phdi dinh hinh lai nhdn thire ciia giang vién theo hwéng ldy nguoi hoc lam trung tam hon dé thiic day méi trirong hoc tdp
tao déng liec va ndng cao hiéu quad giang day tiéng Anh trong gido duc dai hoc Viét Nam.
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Abstract: This article explores the relationship between university teachers’ pedagogical beliefs and students’
motivation to learn English in non-English-major classes. Based on a theoretical review and prior research, it clarifies
how teachers’beliefs shape instructional practices such as method selection, classroom task design, and feedback which in
turn influence both intrinsic and extrinsic learner motivation. The article highlights the need to reshape teacher cognition
in a more learner-centered direction to foster motivational learning environments and improve the effectiveness of English

instruction in Vietnamese higher education.
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I. PAT VAN PE

Trong bdi canh toan cau hoa, tiéng Anh gitt vai
tro 1a ngon ngit qudc té then chdt, duge dua vao
giang day bt budc & hau hét cac truong dai hoc
Viét Nam, ké ca dbi vé6i sinh vién khong chuyén
ngtt. Tuy nhién, thuc té cho théy dong luc hoc tap
tiéng Anh cua nhiéu sinh vién khong chuyén chua
thue sy manh mé, chu yéu mang tinh chét dong
I ngoai tai (hoc dé dap Gmg yéu cau tét nghiép,
co hdi viéc lam...) hon la dong luc ndi tai (hing
tha va dam mé dbi véi ngdn ngir). Piéu nay dat
ra thach thirc cho giang vién trong viéc khoi goi
htimg thu va duy tri su tham gia tich cuc cta sinh
vién trong 16p tiéng Anh khong chuyén.

Trong qua trinh day hoc, gidng vién dugc xem
12 mot trong nhimg yéu t6 anh hudng 16n nhat dén
dong luc hoc tap cua sinh vién. Mot nghién ctru
gan day tai Viét Nam chi ra rang giang vién c6 vai
trdo quan trong trong viéc tao ra moi truong hoc
tap tich cuc, khuyén khich va truyén cam hung,
gitip sinh vién cam thay htng thu va chu dong hon
trong hoc tap. Chinh vi vay, cau hoi dat ra la: diéu
gl & ngudi giang vién quyét dinh kha ning thuc
day dong lue ngudi hoc? Niém tin su pham (teacher
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beliefs) — tirc nhitng quan diém, gia dinh cia
giang vién vé viéc day va hoc — c6 thé 1a mot yéu
t6 then chdt. Niém tin su pham dinh hudng cach
thire giang vién t6 chie 16p hoc, Iwa chon phuwong
phép gidng day va cach tuong tac vdi sinh vién.
N6i cach khac, nhitng gi giang vién tin s& chi phéi
nhitng gi giang vién lam, tir d6 tac dong gian tiép
dén trai nghiém va dong luc cua sinh vién. Tuy
nhién, tai Viét Nam, moi quan hé gitta niém tin
su pham cua giang vién dai hoc va dong luc hoc
tap tiéng Anh cua sinh vién chua dugc nghién
ctru ddy du. Do d6, viée tim hiéu van dé nay vira
c6 y nghia khoa hoc, vira ¢6 ¥ nghia thyc tién,
g6p phan ning cao hiéu qua day va hoc tiéng Anh
trong giai doan hoi nhép.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Niém tin sw pham (teacher beliefs)

Niém tin su pham dugc hiéu 1a hé thdng nhiing
quan diém, gia dinh ma gido vién tin 1a ding vé
giang day va hoc tap. Theo Michael Borg (2001),
“niém tin 13 mot ménh dé c6 thé y thirc hodc vo
thirc ndm gitr, dugc ca nhan chap nhan 1a chan ly
(mang tinh dénh gi4) va thuong gin v6i cam két
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cam xuc; n6 dong vai tro dinh hudng suy nghi
va hanh vi ctia con ngudi”. Noi cach khac, niém
tin su pham chinh 13 “cong cu nhén thirc” manh
m& chi phdi cach gido vién suy nghi, dua ra quyét
dinh va hanh dong trén 16p hoc. Nhiéu nghién ciru
d3 nhan manh tdm quan trong cta niém tin giao
vién trong gido duc.

Pajares (1992) cho rang niém tin ctia gido vién
c¢6 anh huong 16n hon cé kién thirc chuyén mon
dbi véi cach ho 1ap ké hoach bai giang, ra quyét
dinh su pham va thyc thi viéc day hoc trén 16p.
Tham chi, nhitng niém tin nay con dugc xem 1a
du bao tot hon cho hanh vi giang day so vdi trinh
d6 kién thuc cia gido vién. Niém tin su pham
thuong dugc hinh thanh tir kha sém, mang tinh
bén vimg va chiu anh huéng cua vin hoa; do d6
ching kho thay d6i va co xu hudng “an sau” theo
kinh nghiém séng va trai nghiém nghé nghiép cta
moi ngudi.

Trong linh vuc giang day ngoai ngit, niém tin
su pham cua giao vién chi phdi manh mé cach tiép
can va phuong phap ma ho lya chon. Borg (2003)
nhin manh gido vién ngoai ngit 14 nhitng “nha ra
quyét dinh chii dong, c6 suy nghi” — ho dua ra cac
lga chon su pham dya trén mang ludi phuc tap
cac kién thirc, kinh nghiém va niém tin cua ban
than, c6 tinh dén hoan canh cu thé. Chéng han,
quan niém vé& vai trd cua ngudi thay co thé khac
nhau gilta cac gido vién: cd nguoi xem viéc day
ngoai ngit chu yéu 1a truyén thy kién thic, trong
khi nguoi khéc lai tin rang gido vién nén dong vai
trod nhu ngudi hd tro, tao diéu kién cho nguoi hoc
linh hoi ngon ngir.

2.2. Pong lwc hoc tap tiéng Anh (ddng luc
noi tai va ngoai tai)

bong luc hoc tdp dugc dinh nghia la trang
thai thuc day va duy tri hanh vi huéng téi muc
ti€éu hoc tap. Trong bdi canh hoc tiéng Anh, dong
lyc thuong dugc phan thanh dong luc ndi tai va
dong luc ngoai tai. Theo thuyét Tu quyét (Self-
Determination Theory) ctia Deci & Ryan (1985),
dong luc ndi tai dé cap dén viéc 1am mot viée vi
ban than né vdn tha vi, hép dan, con dong luc
ngoai tai dé cap dén viéc lam mét viéc vi né dan
dén mot hé qua bén ngoai nao d6. N6i mot cach
don gian, mdt sinh vién c6 dong luc ndi tai hoc
tiéng Anh vi yéu thich ngon ngit, say mé van hoa
hodc cam thay théa man khi st dung tiéng Anh;
trai lai, sinh vién c6 dong luc ngoai tai hoc vi diém
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s0, bang céap, yéu cau tot nghiép hodc sirc ép tir gia
dinh, xa hoi.

Méi lién hé giita niém tin su pham va dong
Irc hoc tap thé hién rd qua hanh vi va chién luogc
giang day cta ngudi thay. Niém tin cua giang vién
vé ban chat dong luc cua sinh vién s& anh hudng
dén viéc ho lua chon phuong thue khuyén khich,
khen thuong hay tao hung thi trén 16p. Néu mot
giang vién tin rang nhiém vu ctia minh 13 truyén
cam hung va xay dung dong luc ndi tai cho sinh
vién, ho s€ chu trong thiét ké cac hoat dong hoc
tap y nghia, thu vi, tao co hdi cho sinh vién ty chu
va tham gia tich cuc vao bai hoc. Nguogc lai, néu
gi4o vién cho rang sinh vién chi c6 dong luc khi
bi kiém tra, danh gia hodc thudng phat, ho c6 xu
hudng sir dung nhiéu bién phap thiic ép bén ngoai
(nhu diém sd, khen thuong vat chét), vo6 hinh
chung c6 thé lam suy giam hung tha ty than coa
nguoi hoc. Dérnyei (2001) ¢a nhin manh rang k§
ning tao dong luc cua gido vién 1a yéu t6 cdt 16i
dé day hoc hi€u qua. Nguoi théy v6i niém tin tich
cuc vé kha ning cia minh trong viéc khich 1¢ sinh
vién s& tim moi cach xay dung moi trudng hd trg
va khuyén khich, vi du: tao bau khong khi 16p hoc
than thién, dua ra nhiém vy phu hop véi so thich
ngudi hoc, va cung cap phan hdi mang tinh dong
vién. Nhitng hanh vi sw pham nay chinh 1& cau n6i
gitra niém tin va dong lyc: giang vién tin tudng
vao gia tri cua dong luc noi tai s€ uu ti€n nudi
dudng niém say mé hoc tap bén trong mdi sinh
vién (qua viéc giao nhiém vu thu vi, khoi goi tinh
to mo, cho phép sinh vién ty lya chon hoac dong
gop v kién); trong khi d6, giang vién coi trong
dong luc ngoai tai co thé tap trung vao viéc dat
muc tiéu diém sd, kiém tra dinh ky hoac tao ap luc
thi ctr dé thuc day sinh vién hoc.

2.3. Anh hwéng ciia niém tin sw pham dén
phong cach giang day, thiét ké hoat dong va
phan hoi

Niém tin su pham khong chi 1 nhiing y niém
triru tuong, ma n6é dugce cu thé héa qua phong
cach giang day, cach thiét ké cac hoat dong hoc
tap ciing nhu cach giang vién phan hdi cho sinh
vién. Duéi ddy 1a cach ma timg khia canh c6 thé
bi chi phéi boi niém tin cua giang vién, tir d6 anh
huong dén dong luc hoc tap cua sinh vién.

2.3.1. Phong cach giang day va quan ly lop hoc

Giang vién c6 niém tin su pham thién vé ldy
nguoi hoc lam trung tdm s€ c6 xu hudng tao ra
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mot moi truong 16p hoc dan chi, khuyén khich
tuong tac hai chiéu. Ho tin rang sinh vién 1a chu
thé tich cuc cta qué trinh hoc, do d6 thuong to
thai d6 cdi md, gan gili, san sang lang nghe y kién
ctia sinh vién. Phong cich nay gitip xay dung bau
khong khi hd trg va ton trong, nhd d6 sinh vién
cam thdy an tdm tham gia, khong so mic 15i va
dam thé hién — tit ca déu 1a nhitng yéu t6 thuc
déy dong luc ndi tai. Nguoc lai, néu giang vién
tin rang ky luat nghiém va quyén lyc cia thay 1a
trén hét, ho c6 thé ap dung phong cach giang day
lay gido vién lam trung tim véi 16p hoc kiém soat
chat chg, it twong tac. Sinh vién trong mdi truong
nay thudng thu dong, hoc dbi pho va thiéu himg
thti vi khéng cam thdy minh duoc tn trong hay co
vai tro trong bai hoc.

2.3.2. Thiét ké hoat dong day hoc

Niém tin cta giang vién dinh huéng cach ho
thiét ké bai giang, lya chon hoat dong va tai liu.
Néu giang vién tin rang sinh vién hoc tot nhat khi
duoc trai nghiém va tu kham pha, ho s€ vu tién cac
hoat dong tuwong tac, giao tiép, thao luan nhom,
trd choi ngdén ngilt, dg 4n v.v. Nhitng hoat dong
nay thudng co tinh thach thirc vira phai, mang yéu
t vui vé hodc lién hé thuc té, gitp sinh vién vira
hoc vira choi va thdy tiéng Anh gan giii hon. Vi
du, mot giang vién tin vao phuong phap giao tiép
c6 thé thiét ké hoat dong dong vai (role-play) tinh
hudng thuc t& — sinh vién khong chi luyén ngdn
ngir ma con thiy dugc tng dung thuc tién, tir d6
tang dong luc hoc dé sir dung dugc tiéng Anh
trong doi song. Nguoc lai, néu giang vién tin ring
hoc ngoai ngir chu yéu 1a ghi nhd kién thire (tir
vung, ngir phap), ho s& thién vé thiét ké cac hoat
dong hoc thuat, thudc long, nhu doc chép cAu truc,
lam bai tap dién vao chd tréng don thuan.

2.3.3. Phan hoi su pham

Céch giang vién nhan xét, gép y cho sinh vién
phéan anh rd nét niém tin cta ho vé viéc dong vién
khich 1& hay udn nin sai 1am. Néu giang vién tin
rang phan hoi tich cuc va ghi nhan nd lyc 1a quan
trong, ho s€ thuong xuyén khen ngoi tién b cua
sinh vién, khich 1& ngay ca nhimng c6 ging nho.
Loai phan hoi nay gifip sinh vién c6 cam giac
thanh céng va ning lyc, cing ¢d niém tin rang ho
c6 thé 1am t6t hon nita. Chang han, mét 151 khen
“Phan phat biéu ctia em hom nay rat t6t, y tuong
sang tao” hay nhén xét cu thé vé diém manh s&
khién sinh vién thay tu tin va c6 dong luc tiép

tuc phat huy. Mit khac, néu gido vién c6 niém tin
rang phai stra sai triét dé va nghiém khic méi gitp
hoc tro tién bd, ho co thé tap trung vao 16i nhiéu
hon 13 tién bo. Phan hdi mang tinh phé phan hoic
chi cham chu vao 15i sai (du véi ¥ tot) d& 1am sinh
vién nan 10ng, so sai va dan dan mat dong luc
vi cdm giac “minh hoc kém”. Péc biét trong hoc
ngoai ngir, mac 1i 1a ty nhién; giang vién can tin
rang 16i sai 1a co hoi hoc tap chir khong phai that
bai. day.

2.4. Pinh huéng sw pham nhim diéu chinh
nhan thirc va hanh vi gidng day dé ting dong
Iue hoc tap

Tu phan tinh va phat trién nhan thic chuyén
mon: Trude hét, giang vién can duoc khuyén
khich tu soi chiéu cac niém tin su pham cta ban
than. Cac chuong trinh tap huén, sinh hoat chuyén
mon nén danh thoi gian dé gido vién thao luan vé
quan diém day hoc, chia s¢ nhiing gid dinh cua
minh vé sinh vién va viéc hoc ngoai ngtr. Viéc y
thirc dwoc nhitng niém tin (du doi khi van ngdm
an) 1a budc dau dé thay doi.

Boi dudng thai do lay nguoi hoc lam trung
tam: D¢ ting dong luc cho sinh vién, gidng vién
can chap nhan vai tro vira 1a nguoi hudng dan,
vira 12 ngudi dong hanh ciing hoc tro hon 1a nguoi
ap dat. Diéu nay doi hoi thay doi nhiing niém tin
¢d hiru vé quyén luc thay tro. Cac khoa tap huin
vé gido duc lay nguoi hoc 1am trung tim (Learner-
Centered Education) nén duoc t6 chuc, nhan
manh loi ich cia viéc trao quyén cha dong cho
sinh vién trong hoc tap. Khi gidng vién tin tudng
va ton trong nguoi hoc nhu nhitng ca nhan trudng
thanh c6 tiéng noi, ho s& tao ra moi trudng twong
tac binh dang, noi sinh vién ddm bay t6 y kién,
dua ra dé xuét vé cach hoc.

Phat trién bd chién lugce tao dong lyc da dang:
Dua trén cac nghién ctru vé chién luoc giang day
tao dong luc (motivational teaching strategies)
ctia Dérnyei (2001) va nhiéu tac gia khéac, giang
vién co thé duogc tap huin mot “bod cong cu” cac
k¥ thuat khuyén khich hoc tap. Quan trong 1a phai
gén viéc st dung chién luoc v6i niém tin su pham
dung din. Nhin chung, dinh huéng su pham &
day la tich cuc da dang hoa phuong phap day: két
hop hai hoa giita thuong (khen ngoi, diém cong,
phan thudng nho) va thach thic (giao nhiém vu
do1 hoéi sang tao hon), gitra hoat dong nghiém tic
va tro choi.
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Thiic ddy niém tin phat trién d6i véi nang luc
hoc ngoai ngir: Mot khia canh nhan thic quan
trong 1a gitip ca gidao vién va sinh vién tin rang
kha niang hoc ngoai ngit ¢6 thé cai thién qua nd
luc va phuong phap dung din, chi khong phai
mot to chat bam sinh bét bién. Néu giang vién c6
tu duy phat trién, ho s& truyén thong diép tich cuc
t&1 sinh vién rfmg “mdi sai 1am 1a mot co hoi hoc,
mdi nguoi déu co thé tién bo dan”.

Tao dung cong dong hd tro va phan hdi da
chiéu: Cudi cung, viéc duy tri dong luc hoc tap
khong chi 13 trach nhiém c4 nhan nguoi thay, ma
can c6 su chung tay ctia ca cong dong gido duc.
Cac khoa tiéng Anh khong chuyén c6 thé thiét 1ap
nhom gido vién ¢ van dé chia sé kinh nghiém tao
dong luc, qua d6 lan toa nhitng niém tin su pham
tich cyc. Vi du, mot gidng vién c6 cach lam hay
(nhu td chire cau lac bd tiéng Anh ngoai khéa cho
sinh vién kém tu tin) c6 thé truyén cam hing cho
dong nghiép vé niém tin “sinh vién nao ciing c6
thé tham gia néu ta tao dung san choi”.

I1I. KET LUAN

Niém tin su pham cia giang vién dai hoc c6
anh huong sau sic dén chit luong giang day va
dac biét 1a dong lyc hoc tap cua sinh vién, nhét

1a trong cac 16p tiéng Anh khong chuyén noi ma
htng tha ty nhién véi moén hoc ¢ thé khong cao.
Thong qua bai viét nay, chung ta d thiy rd: khi
giang vién c6 nhitng niém tin tich cyc, tién bo —
tin vao kha nang ctia ngudi hoc, coi trong viée tao
htng tha, sén sang d6i moi phuwong phap — thi ho
s€ xay dung duoc moi truong hoc tip khich I¢,
kich thich tinh thin ham hoc cua sinh vién. Trai
lai, néu gidng vién mang niém tin tidu cuc hoic
lac hau — nhu cho rang sinh vién khong chuyén
“luoi” hoac hoc ngoai ngir chi can nhoi nhét kién
thirc — thi cach day cta ho dé 1am sinh vién mét
dong luc, bién viéc hoc ngoai nglr thanh ganh
ning. Do d0, viéc nghién ctru va diéu chinh niém
tin su pham 1a mot hudng di quan trong dé nang
cao hiéu qua giang day ngoai ngtr. Cac giang vién
can khong ngung tu phan tinh, hoc hoi cac chién
lugc tao dong luc, déng thoi nhan duoc sy ho tro
tir nha truong va cong dong trong viéc xdy dung
vian hoa day va hoc tich cyc. Khi nguoi thay thay
d6i theo hudng tich cuc, nguoi hoc s& 1a ngudi
huong loi 16n nhét: ho khong chi dat két qua cao
hon ma con hinh thanh tinh yéu va su chi dong
dbi véi viéc hoc tiéng Anh — hanh trang quy gia
cho sy phat trién ca nhan trong thoi ky hoi nhép.
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